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学校給食の食器具の検討という論文について 

 

論文では、食器の検討条件が述べられている。 

 

① 材質の安全が確保されていること。 

② 児童生徒の運搬や調理員の作業に過重な負担がかからないこと。 

③ 破損しにくいこと 

④ 保温性があり、持ちやすく手に持って食べることができること。 

⑤ 料理をひきたたせ、食欲をそそる色感があること。 

⑥ 購入価格が適正で耐久性があること。 

⑦ 献立の多様化で、できれば複数の種類があること。 

⑧ 食物アレルギーに対応可能なものの確保ができること。 

 

 

（引用文献：「学校給食の食器具の検討」 山形県立米沢栄養大学健康栄養学部 井

間 眞理子著） 

 


