
子育て講習会

０歳から日常の関わりの中で育まれる、からだとこころの土台についてお話します。

タッチや声かけをとおして、子どもが「自分は大切にされている」と感じられる関わり

方や、将来につながる自己肯定感・安心感の育ちを、具体的に聞くことができます。た

くさんの参加をお待ちしています♪

日時：５月２０日（水）１０：００～１１：００

講師：山田 亜弥さん

（「生」教育アドバイザー・看護師・思春期保健相談士）

会場：子育て支援センターすくすく サークル室

対象：０歳～就学前のお子さんの保護者、妊娠中の方

定員：先着１０名（託児あり）

参加費：無料

申込み：５月７日（木）９：３０～

直接または電話でお申込みください。

問い合わせ先：江別市子育て支援センターすくすく

江別市弥生町１８－５ ☎３８１－１９２０


