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新生活の手続きはお早めに

お子さんのスマホ、安全に使えていますか

～春の安心ネット・新学期一斉行動～ ほか

ご協力ください 引っ越しごみの処理

栄誉をたたえて 青少年文化賞・スポーツ賞など ほか

【TOP 対談 第 10回】角山開発株式会社

　よつば保育園では、ひな祭りを前に、ひな壇が飾られました。

　園児たちは飾られたひな人形に興味津々で、先生の「この中で

一番かわいいのは誰かな？」という質問に「おひなさま！」と元

気いっぱいに答えていました。（2月 5日撮影）

お
ひ
な
さ
ま
！
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新生活の新生活の

手続き手続きはは

お早めにお早めに
 戸籍住民課 ☎ 381-1020詳細
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引
っ
越
し
を
す
る
方
は
、
住
民

登
録
の
異
動
届
出
が
必
要
で
す
。

こ
の
届
出
は
、
国
民
健
康
保
険
や

国
民
年
金
、
選
挙
人
名
簿
へ
の
登

録
な
ど
に
関
わ
る
大
切
な
手
続
き

で
す
。
ま
た
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
住
所
変
更
の
届
出
も
忘
れ
ず

に
し
て
く
だ
さ
い
。

窓
口
が
混
み
合
い
ま
す

窓
口
が
混
み
合
い
ま
す

　

３
・
４
月
は
新
生
活
を
始
め
る

方
が
多
く
、
引
っ
越
し
に
伴
う
手

続
き
で
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま

す
。
手
続
き
終
了
ま
で
に
、
長
時

間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
下
の
窓
口
混
雑
予
想

カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
考
に
、
時
間
に

余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。市

外
へ
の
お
引
っ
越
し
は

転
出
手
続
き
を

お
忘
れ
な
くく

3 月・4月の窓口混雑予想カレンダー

※ このカレンダーは例年の

状況から予想したものです。

天候などの状況により変わ

る場合もあります

混雑します

少し混雑します　　

とても混雑します

それほど混雑しません

　市役所本庁舎のほか、以下の窓口

でも手続きができます

住民登録の異動・証明書発行

混
雑
回
避
の
ポ
イ
ン
ト

混
雑
回
避
の
ポ
イ
ン
ト

● 

住
民
登
録
の
異
動
届
出

　

市
役
所
本
庁
舎
の
ほ
か
に
、
市

大
麻
出
張
所
で
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
転
出
手
続
き
は
、
郵
送
で

の
届
出
も
可
能
で
す
。
ま
た
、
電

子
証
明
書
が
有
効
な
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
転
出
届
を
提
出
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

● 

各
種
証
明
書
の
取
得

　

市
大
麻
出
張
所
や
市
内
３
カ
所

の
証
明
交
付
窓
口
で
取
得
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方

は
、
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
店
舗
で
各

種
証
明
書
を
取
得
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

証明書発行のみ

夜間証明交付窓口夜間証明交付窓口 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　火 ･木火 ･木 17:15 ～ 20:0017:15 ～ 20:00

【毎週火曜日】… 祝日を除く

● 市民交流施設証明交付窓口

　（東野幌本町 6-43）

【毎週木曜日】… 祝日を除く

● 市役所本庁舎戸籍住民課（高砂町 6）

証明交付窓口証明交付窓口  平日 8:45平日 8:45 ～～ 17:15 ※17:15 ※

● 水道庁舎内証明交付窓口（萩ケ岡 1-4）

● 市民交流施設証明交付窓口

　（東野幌本町 6-43）  

   ※ 市民交流施設のみ平日9:00～ 17:15

● 豊幌地区センター証明交付窓口

　（豊幌 686-10）

市大麻出張所市大麻出張所  平日 8:45 ～ 17:15平日 8:45 ～ 17:15

              （大麻中町 26-4 ☎ 382-4855）

3 月

4 月

大麻出張所で可能な手続き

住民登録の異動、各種証明書の発行（住

民票の写し、印鑑登録証明書、印鑑登録、

戸籍の証明書）、戸籍の届出、税務に関

する証明書の発行

※ 特に 4 月 1 日㈬は窓口

が終日、大変混雑すること

が予想されます。混雑時は、

手続き終了までに数時間程

度お待ちいただく場合があ

ります

取得可能な証明書など ※住所の異動は対象外

住民票の写し、印鑑登録申請、印鑑登録

証明書、戸籍の証明書

取得可能な証明書など ※住所の異動は対象外

住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍の

証明書（豊幌では取り扱いません）、税務

に関する証明書 

 ホームページ ホームページからから

窓口窓口のの呼呼びび出出しし状況状況をを

確認できます確認できます

 以下の URL または

二次元コードから

確認できます。

https://i-ban.com/ebetsu/

※ 証明交付窓口・夜間証明交付窓口では、広域

交付による住民票は取得できません。広域交付に

よる戸籍の証明書は、市役所本庁舎戸籍住民課で

のみ取得できます
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　マイナンバーカードをお持ちの方は、コンビニなどの店舗で住民票

の写しなどの各種証明書を取得できます。各種証明書のみ請求される

方は、コンビニ交付サービスを利用すると待ち時間なしで取得できま

す。

※ マイナンバーカードは有効な利用者証明用電子証明書が

搭載されたものが必要です

転出とともに転出とともに

　　　必要な手続き　　　必要な手続き

【各種医療費の受給者証】【各種医療費の受給者証】
　子ども・ひとり親家庭・重度心身障が

い者の各種医療費受給者証を医療助成課

（☎ 381-1403）へお返しください。

※ 引っ越し先の市町村で医療費助成の

申請をする際、所得課税証明書（課税年

度の 1 月 1 日現在、住民登録のある市町

村で発行）が必要な場合があります。引っ

越し先の市町村の担当窓口にお問い合わ

せください

郵
送
で
の
届
出

郵
送
で
の
届
出

　

次
の
必
要
な
も
の
を
戸
籍
住
民

課
へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。
様
式

は
市
Ｈ
Ｐ
や
各
証

明
交
付
窓
口
に
用

意
し
て
い
ま
す
。

▼ 

必
要
な
も
の

　

転
出
証
明
書
郵
送
請
求
書
（
郵

送
に
よ
る
転
出
届
）、
本
人
確
認

書
類
の
コ
ピ
ー
、返
信
用
封
筒（
宛

先
を
記
入
し
、
切
手
を
貼
付
し
た

も
の
）、
お
持
ち
の
方
は
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
表
面
）（
特
例

転
出
を
希
望
さ
れ
る
方
の
み
）

▼ 

郵
送
先

〒
067-

８
６
７
４　

高
砂
町
６

江
別
市
役
所
戸
籍
住
民
課  

宛

　印鑑登録証（カード）を戸籍住民課（☎

381-1020）へお返しください。

【印鑑登録証】【印鑑登録証】

　「標識（ナンバープレート）」と「標識交

付証明書」をお持ちの上、市民税課（☎

381-1012）で廃車手続きをしてください。

引っ越し先の市町村での登録に必要な「廃

車申告受理証明書」をお渡しします。

【標識が江別市の原付バイク【標識が江別市の原付バイク
（125cc 以下）（125cc 以下）、小型特殊自動車】、小型特殊自動車】

　転出に伴い車両の定置場所が市外にな

る場合は、登録変更の手続きが必要です。

市役所では手続きできません。以下へご

連絡ください。

①の連絡先：全国軽自動車協会連合会札

幌事務所 ☎ 768-3955

②の連絡先：北海道運輸局札幌運輸支局

☎ 050-5540-2001

【① ４輪軽自動車、【① ４輪軽自動車、
　　② ２輪バイク　　② ２輪バイク（125cc超）（125cc超）】】

【水道・下水道】【水道・下水道】
　引っ越しする 3 日前に、水道部営業セ

ンター（☎ 385-4987）へ転居先をご連絡

ください。

　国民健康保険資格確認書を国保年金課

（☎ 381-1028）、後期高齢者医療資格確認

書、介護保険被保険者証を医療助成課（☎

381-1403）へお返しください。

【各種保険証】【各種保険証】

各種証明書のみ請求される方はご利用ください！各種証明書のみ請求される方はご利用ください！

証明書等コンビニ交付サービス証明書等コンビニ交付サービス

　

進
学
や
就
職
、
転
勤
な
ど
に

よ
る
転
出
の
届
出
は
、
予
定
日

の
２
週
間
前
か
ら
で
き
ま
す
。

窓
口
で
の
届
出

窓
口
で
の
届
出

▼ 

必
要
な
も
の

　

本
人
確
認
書
類
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
委
任
状
（
本
人
と

別
世
帯
の
代
理
人
の
方
が
届
け
出

る
場
合
）

▼ 

受
付
窓
口

　

市
役
所
本
庁
舎
戸
籍
住
民
課

　

市
大
麻
出
張
所

▼ 

受
付
時
間

　

平
日
８
時
45
分
～
17
時
15
分

　現在の学校から、新しい学校での転

校手続きに必要な「在学証明書」と「教

科用図書給与証明書」の交付を受けて

ください。

 学校教育課 ☎ 381-1058

【公立小中学校の転校】【公立小中学校の転校】

市
外
へ
の
お
引
っ
越
し
は

転
出
手
続
き
を

お
忘
れ
な
くく

マイナンバーカードをお持ちの方は

オンラインで転出届を提出できます

　マイナポータルから、オンラインで転出の届出

ができます。このサービスを利用すると、転出の

手続きで、市役所への来庁が原則不要となります。

　電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持

ちの方で、日本国内で引っ越しをする方が利用で

きます。

※ マイナポータルを通じて転出の届出をした方も、転入先の市町村の

窓口で転入届などの手続きが必要です

　

　詳細は、以下の市 HPまたは右の二次元コードからご確認

ください。

https://www.digital.go.jp/policies/moving_onestop_service/

詳細は右の二次元コードから▶▶▶



お
子
さ
ん
の
ス
マ
ホ
、

お
子
さ
ん
の
ス
マ
ホ
、

安
全
に
使
え
て
い
ま
す
か

安
全
に
使
え
て
い
ま
す
か

 

教
育
支
援
課

  
  

  

☎︎
381-

１
４
０
９

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
は
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
も

身
近
な
存
在
に
な
っ
て
い
ま
す
。
深
夜
ま
で
使
い

続
け
た
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま

れ
た
り
す
る
な
ど
、
保
護
者

が
気
づ
き
に
く
い
問
題
が

起
き
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　

安
心
し
て
使
用
で
き
る
よ

う
に
、
家
庭
で
で
き
る
こ
と

を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

総
務
省
北
海
道
総
合
通
信
局

情
報
通
信
部
電
気
通
信
事
業
課

☎
709-

２
３
１
１
（
内
線
４
７
０
４
）

～
春
の
安
心
ネ
ッ
ト
・
新
学
期
一
斉
行
動
～

～
春
の
安
心
ネ
ッ
ト
・
新
学
期
一
斉
行
動
～

　スマートフォンの利用をきっかけに、

思わぬトラブルに巻き込まれることがあ

ります。日頃の利用の仕方について確認

してみましょう。

　SNS を悪用した事件やトラブルに巻き

込まれないように、知識や情報モラルを

身につけ、正しく利用しましょう。

適切なインターネット利用

　違法 ･ 有害サイトへのアクセスを制限

する機能です。事件や事故を防止するた

めに、必ず設定しましょう。

フィルタリング設定

　お子さんと話し合い、「使用は夜 9 時

まで」など、家庭でスマートフォン利用

のルールを作りましょう。

家庭でのルールづくり

違法 ･有害情報相談センター

▶ トラブルの解決策の相談　

　（総務省）

まもろうよこころ

▶ 悩み不安についての相談

　（厚生労働省）

困ったときの相談先

　保護者が働いているかどうかにかかわらず、普段、保育所や認

定こども園などを利用していない家庭のこどもが、月 10 時間まで

保育所や認定こども園などを利用できるようになります。

 子ども育成課 ☎ 381-1030

利用するにはどうすればいいの？

こども誰でも通園制度こども誰でも通園制度

【対象のこども】

0 歳 6 カ月から満 3歳未満

※保育所や認定こども園を利用している場合は利用

できません

【利用時間・料金】

月 10 時間まで（こども 1人当たり）

300 円（1人 1時間当たり）

※別途、給食代などがかかる場合があります

【利用にあたって】

保護者の就労要件は問いません

空き状況などにより、利用できない場合があります

☑ 家庭と違う環境でこどもを遊ばせたい

☑ こどもを預けてリフレッシュしたい

☑ 子育ての悩みを保育士に相談したい

利用申請 面談 予約 登園

子ども育成課
に申請

利用したい施
設で事前面談
を受ける

予約システム
で利用予約する

こどもと一緒
に登園

▲市 HP

4 月から始まります4 月から始まります

どんな制度なの？ こんなときに利用できます

4広報えべつ2026.3



詳細ふだんの生活にプラス 1　

ここにもあるある！ 協働のまちづくり   市民生活課 ☎ 381-1124 

Part51

2026.35 広報えべつ

困ったときは、ひとりで抱え込まないで困ったときは、ひとりで抱え込まないで

3 月は自殺対策強化月間3 月は自殺対策強化月間

　えべつ多文化こども勉強会は、外国にルーツを持つ子どもたちを対象

に、学校でも家庭でもない「第 3の居場所」として、安心して楽しく勉

強し、地域社会の一員として成長していくための学習支援活動をしてい

ます。

　毎月第1・第3土曜日の9時30分から11時30分まで、市民交流施設「ぷ

らっと」で、宿題などの学習支援をはじめ、校区や学年を超えた集団遊び、

子ども・保護者・市民が自然に出会える場所づくり、学習支援者向けの

研修や情報交換の場の運営など、さまざまな活動を行っています。活動

を支えるボランティア支援者も随時募集しています。

外国にルーツを持つ子どもたちの生きる力を育む学習支援

【問い合わせ先】えべつ多文化こども勉強会 ☎ 381-1111  info@tabunkakodomo.org

　孤独だと感じたとき、こころが疲れてしまったとき、生きることがつらいと思ったとき、

その気持ちを、ずっとひとりで抱え込まないでください。誰かに話すことは、つらさを和

らげるための大切な一歩です。

 保健センター ☎ 385-5252

　家族や友人など身近な人だけでなく、専門の相談窓

口や支援機関など、あなたの気持ちを受け止めてくれ

る場所はたくさんあります。

　最近では、電話だけでなく、LINE やチャットなど、

さまざまな相談方法があります。

　市が作成している相談先一覧カード「ひとりじゃな

いよ」 をはじめ、右の二次元コードから、あなたに合っ

た相談先を探すことができます。

　こころの不調は、誰もが気づくような大きな変化と

なって現れるとは限りません。日常の中の小さな変化

として現れることもあります。自分では

「たいしたことはない」と思っても、もし

かしたらこころが疲れているサインかも

しれません。

こころからのサインかもしれません

身近な人以外にも相談できる場所があります

相談先一覧カード

「ひとりじゃないよ」

こころが疲れているサイン

□ 眠れない日が続いている

□ 食欲が湧かない、食事が楽しめない

□ 何をしても楽しいと感じられない

□ 人と会うのがおっくうになった

□ 理由もなく不安や焦りを感じる

□ 自分を責めてしまう気持ちが強い

困ったときの

相談方法・窓口

（厚生労働省 HP）

こころを落ち着ける

ための Web サイト

（厚生労働省 HP）
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　ごみステーションは 10 戸前後で利用することを

基準としています。設置や移動をする場合は、近

隣の皆さんで話し合った後に「市と協議」が必要

です。設置できない場所がありますので、必ず事

前にご連絡ください。特に「ごみボックス」の設

置は、購入前に必ずご相談ください。

　4 戸以上のアパート、マンションなどの共同住

宅には、その敷地内に専用のごみステーションを

設置することが義務付けられています。設置場所

や容量などについては、事前に市への相談と地域

自治会への説明をお願いします。

※共同住宅専用ごみステーションは入居者用です。

承諾を得ている場合を除

き、入居者以外は使用で

きません　

 廃棄物対策課

指導係 ☎ 383-4217

ご
み
は
ま
と
め
て
出
さ
ず
に

少
量
に
分
け
て
出
し
ま
し
ょ
う

　

引
っ
越
し
な
ど
で
多
量
の
ご
み

を
一
度
に
出
す
と
、
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
か
ら
ご
み
が
あ
ふ
れ
、
近

所
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。
少
量

に
分
け
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

一
度
に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
せ
る
ご
み
の
量
は
、
４
人
１
世

帯
で
お
お
む
ね
１
２
０
ℓ
ま
で
で

す
。

丸 

一
度
に
出
す
場
合
は
環
境
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ

　

「
燃
や
せ
る
ご
み
」
と
「
燃
や

せ
な
い
ご
み
」
に
分
別
し
、
環
境

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
八
幡
122 

☎
391-

０
４
２
２)

に
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。

・
市
内
の
家
庭
か
ら
出
た
ご
み
に

限
り
ま
す

・
危
険
ご
み
は
持
ち
込
め
ま
せ
ん

・
指
定
ご
み
袋
や
ご
み
処
理
券
、

大
型
ご
み
処
理
シ
ー
ル
は
使
え
ま

せ
ん

・
袋
を
使
う
場
合
は
、
中
身
が
見

え
る
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い

・
市
内
在
住
が
確
認
で
き
る
も
の

（
免
許
証
な
ど
）
が
必
要
で
す

【
受
入
日
時
】
月
～
土
曜
日
の
９

時
～
12
時
、
13
時
～
16
時 

※
日

曜
日
、
１
月
１
日
～
３
日
は
休
み

【
処
理
手
数
料
】
10‌

kg
に
つ
き

１
５
０
円 

※
現
金
払
い
の
み

 

な
お
、
引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン
は

大
変
混
雑
し
ま
す
。

丸 
自
分
で
持
ち
込
め
な
い
場
合

　

江
別
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
協
同
組

合
（
☎
385-
７
１
２
４
）
に
依
頼

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
有
料
）。

　

ご
み
の
出
し
方
は
「
分
別
の
手

引
き
」
で
確
認
し
、
分
か
ら
な
い

場
合
は
、
ご
み
の
出
し
方
相
談
ダ

イ
ヤ
ル
（
☎
384-

５
６
０
０
）
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

　　

引
っ
越
し
ご
み

引
っ
越
し
ご
み
のの

処
理
処
理
　

　大型ごみとして出される学習机・スキー・スノーボードの中で、まだ使

えるものを Web サイト「地元の掲示板ジモティー」を活用して必要な方

にお渡ししています。協力いただける方は、 大型ごみ処理

シールに「リ」と書いて出してください。※リユース品と

して提供いただく場合も、ごみ処理手数料は必要です

 廃棄物対策課 減量推進係 ☎ 383-4211

学習机などのリユースにご協力ください事前にご連絡を

ごみステーションの設置と移動

 

廃
棄
物
対
策
課 

指
導
係

☎
383-

４
２
１
７

不燃ごみを

市内全域で

臨時収集します

● 

危
険
ご
み
は
区
分
ご
と
に
出

し
ま
し
ょ
う

　
区
分
ご
と
に
透
明
な
袋
に
入

れ
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
ス
プ
レ
ー
、
ガ
ス
カ
セ
ッ
ト
缶

・
蛍
光
管
、
Ｈ
Ｉ
Ｄ
ラ
ン
プ

・
水
銀
を
含
む
体
温
計
、
乾
電

池
、
ラ
イ
タ
ー
、
小
型
充
電
池
、

モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー

※
バ
ッ
テ
リ
ー
を
外
せ
な
い
小

型
家
電
は
、
指
定
ご
み
袋
に

「
バ
ッ
テ
リ
ー
付
き
」
と
書
い
た

張
り
紙
を
し
て
燃
や
せ
な
い
ご

み
の
収
集
日
に
出
し
て
く
だ
さ

い

　引っ越しシーズンに合わせ、3 月

28 日㈯に不燃ごみの臨時収集を行

います。8時 45分までにごみステー

ションに出してください。

　なお、この日は、環境クリーン

センターへのごみの直接搬入は午

前 11 時で受付を終了します。場内

はかなりの混雑が予想されるため、

可能な限り直接搬入は避け、ごみス

テーション収集や大型ごみ収集を利

用しましょう。

 廃棄物対策課 減量推進係

☎ 383-4211

 3
28

【対象者】

①　下水道の整備がされていない地域に居住し、専用住宅に新たに合併処

　　理浄化槽を設置する方

②　①に該当し、既存単独処理浄化槽または汲み取り便槽の撤去も同時に

　　行う方

③　①②に該当し、宅内配管工事も同時に行う方

　　※市税を滞納しておらず、翌年 3 月末日に工事が完了し、使用を開始

　　する①〜③の方、先着 10 基程度

【申込方法】4 月 1 日㈬から市内浄化槽設置業者や市 HP で配布している申

込書を廃棄物対策課（工栄町 14-3）に持参して申し込み（平日 9時〜 17 時）

 廃棄物対策課 庶務係 ☎ 383-4217

浄化槽設置補助金の受け付け
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料
金
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、
無
料
で
す

EVENT EVENT

江別国際センター共同企画

「英語であそぼう」

 子育てひろば ぽこ あ ぽこ
　　　☎ 378-4411

　国際交流員の佐
さとう

藤クリスタルさんと一緒に、歌や

ゲームを楽しみながら、簡単な英語を学びます。初

めてのお子さんも大歓迎です。

日 時　3/19 ㈭ 15:40 ～ 16:20

会 場　子育てひろば ぽこ あ ぽこ

対 象　3歳～就学前の児童（保護者同伴）

定 員　15 名（先着）

申込方法　3/9 ㈪ 10 時から直接または電話（☎

378-4411）で申し込み

0 歳からのわいわい音楽会

 NPO 法人 えべつ楽友協会 　　
　　　☎ 090-7652-6065（小

こ ば や し

林）

　世界中の音楽を生演奏と映像で楽しみながら、

各国の楽曲や文化に触れます。出演は「世界旅行

音楽団つきのさんぽ」。

日 時　3/14 ㈯ 14:00 開演

会 場　えぽあホール

※おむつ交換や授乳ができるスペースを用意

料　　金　0歳～小学生 無料（入場整理券必要）

　　　　　中学生以上 500 円

※チケット・入場整理券は市民会館、各公民館、

市民活動センター・あいで販売および配布

第 1期開催 スポーツ教室 受講者募集

受講希望の方は、各体育施設で申込用紙を提出してください。（電話申込不可） 

申込期間：4月 14 日㈫～ 16 日㈭（★印の教室は 4月 7日㈫～ 9日㈭）

※定員数のみ記載の教室は 16 歳以上の市民が対象。詳細はスポーツ振興財団にお問い合わせください

 スポーツ振興財団 ☎ 384-5001

市民体育館

★親子運動教室（20 組）

木曜日10:00～ /2･3歳児と保護者

★幼児運動教室（20 名）

木曜日 15:00 ～ /4･5 歳児

★小学生運動教室（各 30 名）

火曜日 15:45 ～ / 小学 1･2 年生

水曜日 15:45 ～ / 小学 3･4 年生

★女性のためのスポーツ教室（50名）

火曜日 13:30 ～ /16 歳以上の女性

大麻体育館

★ 65 歳からの健康教室（60 名）

金曜日 10:00 ～

簡単ダンスエクササイズ教室（40名）

水曜日 16:30 ～

ボクシングエアロ教室（35 名）

金曜日 16:30 ～

★ 65 歳からの健康教室（60 名）

金曜日 10:00 ～

背骨コンディショニング教室（35 名）

火曜日 10:00 ～

体調改善教室（40 名）

月曜日 10:45 ～

ステップエクササイズ教室（40名）

木曜日 10:00 ～

簡単ダンスエクササイズ教室（40名）

木曜日 16:30 ～

青年センター

★ 65 歳からの健康教室（60 名）

火曜日 10:00 ～

★小学生水泳教室

月曜日17:15～ /小学 1年生 30名

火曜日17:15～/小学3･4年生30名

木曜日17:15～ /小学 2年生 30名

水中ウォーキング教室（40 名）

月曜日 15:30 ～

水中コンディショニング教室（40名）

水曜日 19:00 ～

東野幌体育館

おやじエクササイズ教室（30 名）

月曜日19:30～ /16歳以上の男性

★ 70 歳からの健康教室（60 名）

木曜日 10:00 ～

ピラティス教室（30 名）

火曜日10:00～

燃焼！リズム&ダンス教室（30名）

水曜日19:00～

ストレッチ＆体幹トレーニング教室

木曜日 13:00 ～　（30 名）

ボクシングエアロ教室（30 名）

木曜日 19:00 ～

自重トレーニング教室（30 名）

金曜日 16:00 ～

エクササイズ教室（35 名）

木曜日10:00～

★ 70 歳からの健康教室（各 70 名）

火 ･水曜日 10:00 ～

★ 70 歳からの健康教室（60 名）

水曜日 10:00 ～

ストレッチ &体幹トレーニング教室

月曜日 18:30 ～（35 名）

ヨガ教室（35 名）

火曜日 14:00 ～

ピラティス教室（30 名）

月曜日10:00～

ヨガ教室（30 名）

木曜日 11:00 ～



　新しく犬を飼ったときや他市町村から犬を連れて転入し

てきたときは、登録が必要です。

●新しく飼ったとき

対象：生後 91 日以上の犬　　登録手数料：3,000 円

登録場所：市民生活課（市本庁舎西棟 2階）

　　　　　市内動物病院

●他の市町村から転入してきたとき

届出場所：市民生活課　　　 登録手数料はかかりません

必要なもの：他市町村での登録が確認できるもの

※市内での転居や、飼い主が変わった場合は、市民生活課

　までご連絡ください

狂犬病予防注射狂犬病予防注射犬を飼ったら登録を！犬を飼ったら登録を！

犬を飼っている方へ

　市では放浪犬の捕獲を行っています。首輪やリードを点検

し、鑑札や名札を付けて飼い主が分かるようにしましょう。

放浪犬は捕獲しています放浪犬は捕獲しています

　犬を飼い始めたときや、市外から転入したときには「登録」

と「狂犬病予防注射」が法律で義務付けられています。

　大切な犬と、地域で安心して暮らすために、必要なことを確

認しましょう。  市民生活課 ☎ 381-1094

　年に 1回、動物病院で必ず受けさせましょう。

対象：生後 91 日以上の犬　注射料金：3,240 円

（注射済票交付手数料 550 円を含む）

※市外の動物病院で予防注射を受けた場合は、「注射済票」

の交付手続きが別途必要です。市民生活課または市内動物

病院で手続きできます

持ち物：予防注射の証明書、交付手数料 550 円
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 　けがや病気で弱っている鳥を捕食して生きる動物もけがや病気で弱っている鳥を捕食して生きる動物も

います。自然の営みの一部なので、人の都合で干渉せず、います。自然の営みの一部なので、人の都合で干渉せず、

そっとしておくことが大切です。そっとしておくことが大切です。

　　カラスやキツネは、ごみステーションに出されてい

る生ごみや、家庭菜園で育てている作物の味を覚えると、

頻繁に市街地に出没するようになり、人とのトラブルが

生じやすくなります。野生動物は法律により保護されて

おり、市街地ではわなや猟
りょうじゅう

銃を使用できないため、駆除

を行う手段はありません。

　野生動物とのトラブルを減らすためには、ごみステー

ションや家庭菜園、屋外で飼うペットの

餌場など、寄り付く原因となる場所の管

理を徹底することが大切です。

弱った鳥を保護してもらえますか？

野生動物との接し方
　野生動物は、自然の中で命をつなぎながら生きています。

人と野生動物が共に暮らすために、正しい接し方を知りま

しょう。  環境課 ☎ 381-1046

　　餌付けに頼るようになると、自然の中で生きる力が

弱まります。また、多くの鳥などが集まることで、感染

症リスクの増加や糞
ふんがい

害が発生するおそれもあります。法

律で明確に禁止されているわけではありませんが、餌付

けはしないようにしましょう。

Ｑ
A

野生動物に餌を与えてもいいですか？Ｑ
A

近所にカラスやキツネが出没するので

駆除してもらえますか？Ｑ

A

9 広報えべつ 2026.3

教育委員会賞　
全道規模の大会・コンクールなどで 2位 3位

〈スポーツ〉 【個人】苗
な え か

加茉
ま な

南（江別第一中3年） 【新体操】/ 伊
い と う

藤颯
そ う た

汰（江別第一中2年） 【ソフトテニス】/ 支
は せ く ら

倉幸
ゆ き や

也（江陽中2年） 【卓球】/ 原
は ら

出
い ず み

海（中

央中2年） 【陸上】/ 新
に い み

見航
こ う へ い

平（大麻中2年） 【陸上】/宮
み や か わ

川結
ゆ い と

斗（東野幌小 4 年） 【ソフトテニス】/ 井
い の う え

上詩
し づ く

月（上江別小6年） 【卓球】/オハンザヤ エンクボッ

ト（大麻東小5年） 【卓球】/ 後
ご と う

藤陽
は る き

輝（対雁小 4 年） 【少林寺拳法】/ 笹
さ さ は ら

原夏
か ほ

帆（東野幌小3年） 【少林寺拳法】/【団体】 江別第一中 男子卓球部 【卓球】

/江別第二中 男子バスケットボール部【バスケットボール】/中央中 女子バドミントン部【バドミントン】/神
か み か ぜ

風クレインズ【ドッジボール】/B
ベ ル フ ァ ス ト

ELFAST J
ジュニア

r【ドッ

ジボール】/上江別ドッジボールクラブ　フューチャーダイヤモンズ【ドッジボール】/野幌レッドブリックスミニバスケットボール少年団【バスケットボール】

〈文化〉 【個人】前
ま え か わ

川美
み お こ

桜子（江別高2年） 【絵画】/ 笠
か さ い

井彩
あ や め

愛（江別第二中1年） 【絵画】/ 横
よ こ た

田來
ら い ら

良（立命館慶祥中3年） 【小説】/ 大
だいしょう

聖姫
ひ め か

花（立命館慶祥高1年） 

【弁論】/ 岩
い わ さ き

崎天
あ ま ね

音（大麻高3年） 【写真】/海
え び な

老名志
し づ か

津佳（立命館慶祥高2年） 【将棋】/ 梅
う め も と

本羽
う い

衣（立命館慶祥高1年） 【競技かるた】/佐
さ と う

藤彩
あ や ね

音（立命館慶祥

中3年） 【競技かるた】/ 大
お お の

野凜
り ん

（立命館慶祥中3年） 【競技かるた】/ 牧
ま き の

野心
こ こ な

和（立命館慶祥中2年） 【競技かるた】/ 横
よ こ や ま

山優
ゆ う り

莉（立命館慶祥中2年） 【競技かるた】

/ 中
な か む ら

村光
み き

希（立命館慶祥中1年） 【競技かるた】/【団体】立命館慶祥高 囲碁・将棋部女子【将棋】/立命館慶祥高 囲碁・将棋部男子【将棋】

【
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
】

と
わ
の
森
三
愛
高

男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

と
わ
の
森
三
愛
高

女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

中
央
中 

女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

【
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
】

と
わ
の
森
三
愛
高 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

【
体
操
競
技
】

と
わ
の
森
三
愛
高 

体
操
競
技
部

【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
】

と
わ
の
森
三
愛
高 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

【
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
】

立
命
館
慶
祥
高 

ラ
グ
ビ
ー
部

【
卓
球
】

中
央
中 

卓
球
部
女
子

【
新
体
操
】

Ｓジ

ー

ク

ｉ
ｅ
ｇ 

Ｒア

ー

ル

ジ

ー

.

Ｇ
ク
ラ
ブ 

Ａエ
ー

チ
ー
ム

【
チ
ア
ダ
ン
ス
】

Ｄダ

ン

ス

ａ
ｎ
ｃ
ｅ-

Ｒ
ア
ー
ル 

Ｌリ

デ

ィ

ア

ｉ
ｄ
ｉ
ａ

【
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
】

江
東
ベ
ル
フ
ァ
ス
ト

上
江
別
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ　

ス
ー
パ
ー
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ズ

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞 
団
体

全
道
規
模
の
コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
で
１
位

文
化
奨
励
賞

文
化
奨
励
賞

【
ピ
ア
ノ
】

大お
お
た
に谷　

琉る

お

ん恩　

 

大
麻
西
小
2
年

布ふ

せ施　

亜あ

こ子　
 

大
麻
西
小
2
年

【
作
文
】

河か
わ
か
み上　

公く

み

こ

充
子 
立
命
館
慶
祥
高
3
年

矢や

ざ

わ沢　

仁に

な菜　

 

立
命
館
慶
祥
高
1
年

【
書
道
】

久く

ぼ保　

百も

も

か花　

 

大
麻
西
小
6
年

【
囲
碁
】

田た

ぐ

ち口　

時と

き

ひ

と

羽
一 

立
命
館
慶
祥
高
1
年

【
競
技
か
る
た
】

藤ふ

じ

た田　

真ま

い維 　

立
命
館
慶
祥
高
1
年

大お
お
も
り森　

柊し
ゅ
う
か花 　

立
命
館
慶
祥
中
1
年

文
化
奨
励
賞 

団
体

文
化
奨
励
賞 

個
人

【
将
棋
】

立
命
館
慶
祥
中

囲
碁
・
将
棋
部

【
競
技
か
る
た
】

立
命
館
慶
祥
高

競
技
か
る
た
部

【
武
術
太
極
拳
】

石い

し

だ田　

柚ゆ

じ

ゅ珠 　

野
幌
若
葉
小
5
年

【
ダ
ブ
ル
ダ
ッ
チ
】

関せ
き　

歩あ

ゆ

む夢 　
　

大
麻
西
小
3
年

【
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
】

江
別
中
央
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
「
江
別
中
央
ガ
ッ
ツ
」


