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江別市教育委員会



令和7年度キャリア教育推進事業実施結果報告
（中学生職場体験学習）

　江別市では、小学校低学年のうちから、学ぶことと将来とのつながりを見通しながら、
夢や希望、憧れる大人のイメージを持ち、将来、社会の中で自分の役割を果たしなが
ら、自分らしい生き方を実現するための力を育むため、キャリア教育を行っています。
　その一環として、平成１７年度から「中学生職場体験学習」を実施し、職場訪問等のよ
うな見学にとどまらず、自分自身も仕事を体験することや、実際に仕事をしている人と
接することで、働くことの意義や目的の理解、進んで働こうとする意欲や態度などを育
むことを目指しています。
　本年度は、昨年度に引き続き職場体験を実施することができ、市内の７つの中学校の
生徒７９５名が様々な職場で体験を行いました。
　キャリア教育推進にあたっては、職場体験の場を提供してくださる多くの事業所や関
係者の皆様の協力が不可欠であり、本年度も多くのご協力により事業を実施すること
ができました。皆様のご協力に感謝いたします。
　アンケートにもあるように、約９6％の生徒が「働くことの厳しさや楽しさを感じることが
できた」と回答し、約８8％の生徒が「またやってみたい」という回答を寄せています。
　今回、アンケートの結果も含め、事業実施結果を取りまとめましたので、ご報告いたし
ます。

　　　　　中学生職場体験参加者数　計７９５名　（延べ１，５９０名）

　　　　　職場体験受け入れ事業所　計１08箇所

江陽中　　２年生　　９５名

令和７年　９月１０日（水）～　９月１１日（木）

野幌中　　２年生　１２２名

【中学生職場体験の学校別実施状況】

中央中　　２年生　１６２名

令和７年　１０月２８日（火）～　１０月２９日（水）

第三中　　２年生　７７名

令和７年　１０月２１日（火）～　１０月２２日（水）

令和７年　１０月２３日（木）～　１０月２４日（金）

令和７年　９月１０日（水）～　９月１１日（木）

第一中　　２年生　１２０名

大麻東中　２年生　９７名

令和７年　１０月２３日（木）～　１０月２４日（金）

大麻中　　２年生　１２２名

令和７年　１０月２１日（火）～　１０月２２日（水）
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月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

江陽中 9 10 20 10 25 24 6 10 95

9 11 20 10 25 24 6 10 95

40 20 50 48 12 20 190

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

野幌中 9 10 45 14 55 0 8 0 122

9 11 45 14 55 0 8 0 122

90 28 110 0 16 0 244

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

第三中 10 21 15 25 29 1 7 0 77

10 22 15 25 29 1 7 0 77

30 50 58 2 14 0 154

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

大麻中 10 21 29 47 26 9 9 2 122

10 22 29 47 26 9 9 2 122

58 94 52 18 18 4 244

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

第一中 10 23 25 38 49 2 6 0 120

10 24 25 38 49 2 6 0 120

50 76 98 4 12 0 240

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

大麻東中 10 23 18 28 33 13 5 0 97

10 24 18 28 33 13 5 0 97

36 56 66 26 10 0 194

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

中央中 10 28 48 44 57 10 3 0 162

10 29 48 44 57 10 3 0 162

96 88 114 20 6 0 324
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１．職場体験先での仕事の内容や手順を理解できましたか

２．職場体験先で、たくさんの人と話したり、わからないことを聞いたりできましたか

３．職場体験期間中に経験したことを家族と話しましたか

４．自分にとってどんな期間だったと思いますか

５．働くことの厳しさや楽しさを感じることができましたか

生徒のアンケート結果（回答698人）
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〇保育園で子供とふれあいながら保育士のしごとの大変さを学ぶことができるいい体験だったと思っ
た。

〇最初はあまり乗り気ではなかったが、いざ行ってみて学んだことがたくさんあり、とても有意義な2日
間を過ごすことができた。

〇社会に出たときの大変さなどを理解した。

〇とても良い経験となりました。機会があれば、他の職種の職場体験にも行ってみたいです。

〇小さい子と関わるのは少し大変だったけどみんなくっついてきたりして可愛かった。今後の進路を考
えるときに役立てたい。

〇わからないことを丁寧に教えてくれたり、郵便局の仕事の中でも郵便物を仕分ける練習をしたり郵便
局でやっている他の仕事なども体験させてもらってとても楽しかったです。

〇高齢の方とお話するのが楽しかった。デイサービスセンターの環境がとっても楽しくて自分にあってる
なって思った。人に喜んでもらうと自分も嬉しくなるんだなと思った。

〇自分の将来の夢などが全然決まってなかったけど、職業体験を通して自分がしてみたい職業が決まっ
てきたから、すごくいい体験になった。

○この仕事の雰囲気はこんな感じなんだ、このしごとは委員会と同じように総務係とかがあるんだなど
目に見えない努力とこういう形でチームワークができているんだと言うことがわかった。

〇職場の人がみんな優しくて明日も行きたい！とか帰りたくない！という気持ちになった。仕事内容も
わかりやすく丁寧に教えてもらったり、職業についてまとめたプリントを配ってもらったり、おかしを用意
してもらったりと至れり尽くせりだった。自分は病院が苦手だけど、そういう人たちに向けた工夫がたく
さんあって、通いたいって思ったし、機会があればバイトしに行きたい！本当に感謝しかないです！！！

○今回の職業体験で幼稚園を選んだのは、自分が小さな子どもたちと関わることが多かったのと、進路
の選択肢にはあまりなかった職種だったので一回体験してみたいなと想ったからです。この体験で、保育
士の大変さや、尊敬するところ、あまり知らなかったことなども体験できてよかったです。

○小学生と触れ合うのが思ってたより楽しかった、けど授業中とか先生がやってる仕事をするとすごい
大変で教師という仕事の大変さと楽しみがなんとなくわかった気がした。

○最初は仕事するということに苦手意識がありましたがどんどん楽しくなりました。

○これからの時代、いろいろなサービス業などに人が偏っていくけど、今回のような工場みたいな仕事が
サービス業を支えて行くと思うのでとても大事だなと思った。

○施設の皆さんが優しく接してくれてとても楽しい二日間でした！今回のことをもとにこれからも頑
張っていきたいです。

○いつも働いている人は市民の生活のために頑張ってるとすごく感じた。

○先生が自分の仕事で大変なのに職場体験をさせてくれて嬉しかった。

【生徒の自由記述欄（抜粋）】
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【生徒の自由記述欄（抜粋）続き】

〇幼稚園に行って小さいこどもの面倒を見たけど可愛かったし一緒の遊ぶのが楽しかったけどどうやっ
たら伝わるかなとかそういうのを考えるのが少し難しかったりしてとてもいい体験になった！

○幼稚園でやったことや、習ったことを学校でしっかりと共有したいとも思ったし子供達がとにかく可愛
かった。すごく良い2日間になったと思う。

○働く時ずっと立っていたから足が痛くなってしまったのと商品の移動などで腰も痛めてしまった。これ
をほぼ毎日やっている人がすごいなと思った

○普段見られない施設の裏側まで見ることができてとてもおもしろかったです。

○小学校に職場体験に行きました。小学校では様々な子どもたちとたくさん遊び、あいにくの天気で外
では遊べなかったけど、教室でたくさんの子供達に囲まれたとても有意義な時間を過ごせました。

○もともと興味のあった職業だったので、その職業について学べるとても大事な機会だった。私達はほ
とんど子どもたちと遊んでいて他の仕事にふれることはほとんどなかったけど、この仕事の大切さと楽
しさと大変さに気づけた。

○今まで知らなかったことや調べても知れないことも知れたのでとても有意義な時間でした。

○最初緊張していた僕達に対して明るく話しかけてくれたのはすごく嬉しかったし掃除なども丁寧に教
えてくれてすごく楽しかった。

○接客を体験していろいろなことを学ぶことができた。将来のことも考えるようになった。接客の仕事で
はお客さんとのコミュニケーションを大切にしていたので沢山の方々と会話をし相手との距離を縮める
ことが大切ということがわかった。

○体験学習で保育士の仕事を体験しましたが、幼児と関わるうえで命を預かっていることの大切さや持
つべき責任感がよく分かる時間となりました。園児の保護者との関係も大切という話を聞いて深く理解
しました。

○休憩時間が長くてあまり長い時間仕事ができなかったから休憩を30分ぐらいにしてもっと作業した
かった。

○とにかく子どもたちが可愛かったです。大変なことも多いかと思いますが子どもたちのパワーはすご
く、とても元気を貰える仕事でした。また会いに行きたいぐらいとても楽しかったし良い経験になりまし
た！

○普段自分たちが見ているお店の表側だけでなく、実際に体験してみることで裏側では、お店の方々が
どのような取り組みをしてくださっているのかなどを知ることができました。社会に出るうえで大切にし
たほうがいいことなども、今回の職場体験で更に理解することができました。

○今後、社会にでることで重要なことや、失敗をして学んでまた挑戦することの大切さとか先輩たちや職
場の人の実際の経験から聞ける貴重な機会で自分の将来のことをよく考える良い機会でした。

○最初は結構緊張して自分から行動することがあまりできなかった。けどその後に見たりして学んで、積
極的に利用者さんとお話したり、普段どんなことをしているのか、どんなことを心がけているのかを聞け
たりできた。将来自分がどんな感じで働いて、どんな厳しさと向き合っていくのかということを体験でき
て良かった。
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１．生徒が働くことの厳しさや楽しさなどを感じるために有効だと思いますか

２．生徒が自分の進路や将来の生き方を考えるきっかけとなるために有効だと思いますか

３．生徒が新たなことに積極的にかかわろうとする気持ちをもつために有効だと思いますか

４．生徒にとってどんな期間だったと思いますか

５．生徒に、このような経験をまたさせたいと思いますか

教師のアンケート結果（回答２9人）
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【教師の自由記述欄（抜粋）】

〇普段の学校とは全く違う非日常で、初めて会う人と話をしたり、何かを経験すること自体が、キャリア
や進路とは関係ない面であっても貴重な体験となっていると思います。これからも続けてほしいと思い
ます。

〇各事業所の手配、各事業所への連絡及び調整、本当にありがとうございます。学校としても助かってい
ます。この職業体験は、生徒たちにとって、身近に社会に触れる機会、勤労の意義と実践、保護者や関
わってくれる人への感謝の気持ちを育む等を、体験的な活動をとおして学べる貴重な機会となります。引
き続き、教育委員会の皆様、市内各事業所の皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

〇生徒は、とても楽しかったようです。働く厳しさ・大変さよりも、「楽しい」「またやりたい」と思う体験を
させていただいたことで、数年後自分が働くことを前向きに考えるきっかけになったように感じます。私
が担当した２つの事業所のどちらも、担当の方はじめ職員の皆様がとても親切で、お忙しい中時間や労
力をかけて生徒のために準備・活動していただきましたこと、感謝しかありません。心よりお礼申し上げ
ます。ありがとうございました！今後も引き続き受け入れていただけると有難いです。よろしくお願いい
たします。

〇私が担当した事業所の体験では、従業員の方々と変わらない本当の仕事をさせてもらえていて、働く
大変さをしっかり実感できる良い機会になっていたと思いました。もう一つの事業所では、できる仕事に
限りがありましたが、生徒達のために模擬体験させてもらえたり、掲示物を協同制作させてもらえたりと
体験内容に工夫を凝らしている様子がよくわかりました。キャリア学習として、とても良い機会になった
と感じます。

〇日程調整から受け入れ可能な事業をの集約まで、ありがとうございました。子どもたちがどのような
意識で参加したのかは個人差があると思いますが、職場体験がきっかけで目指す職業が決まる生徒もい
ます。希望した事業所に行くことができない子もいるので、「どちらともいえない」の回答をしましたが、
この事業は続けた方がよいと思います。

○職場体験での各種訪問先の手配をして頂き、本当にありがとうございました。要望としては職種がもっ
と増えるとありがたいです。本校は保育園や幼稚園が６～７割を占めていました。特に、接客業や営業職
などもっと増えると良いです。今後とも宜しくお願い致します。

〇職場体験は子供たちにとって将来のことを考えるきっかけとなる取り組みだと思います。今後もぜひ
継続していただきたいと思います。

○たくさんの事業所が職場体験活動に理解と協力をしていただき感謝の気持ちでいっぱいです。
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かなり変わった
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どちらともいえない
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まったく変わっていない
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江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

積極的に協力したい

協力したい

依頼があれば協力したい

協力は難しい

わからない

よくできて

いた

65.5%

できていた
32.0%

どちらとも

いえない
2.5%

かなり
していた

52.2%

していた

40.4%

どちらとも

いえない

7.4%

かなり

していた
43.5%

していた

43.2%

どちらとも

いえない

11.3%

していない

1.5%

まったく

していない
0.5%

かなり

変わった

17.2%

変わった

50.3%

どちらとも

いえない
31.0%

変わって

いない

1.5%

積極的に

協力したい

55.6%
協力したい

21.2%

依頼があれば
協力したい

21.2%

協力は難しい
1.0%

わからない

1.0%

１．生徒は、言葉づかいやあいさつがきちんとできていましたか

２．生徒は、仕事の内容や手順を理解しようとしていましたか

３．生徒は、職場の人やお客さんなどと関わりを持とうとしていましたか

４．職場体験期間のはじめと終わりでは、生徒に変化が見られましたか

５．次年度もこうした活動にご協力いただけますか

事業所のアンケート結果（回答203件）
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【事業所の自由記述欄（抜粋）】

〇職場体験リーダーをはじめ参加された生徒さん、日頃の指導がゆきとどいているのが、積極的に保育
園での取り組みをしてくれました。緊張していたことと思いますが、とても素敵な生徒さんで子ども達と
のかかわりも良かったです。２日間ありがとうございました。

○最初は緊張していた生徒さんも、職員や子どもと触れ合うことで、笑顔がでたり、溶け込もうとする姿
が見られた。仕事も一生懸命取り組んでいてとても良かった。

○積極的に利用者様に関わる姿が見られました。普段よりも利用者様の会話が弾んでいました。次年度
も是非お願いしたいと思っています。

○まだどんな仕事に就きたいのか決まっていない生徒もいるけれども、選択肢のひとつとして考えるよ
い機会ではないかと思う。今回の体験を通して、保育士を目指してもらえるととてもうれしいです。

○質問回答をやらせてもらった時に意見がある事ない子が明白になっていたので、職場体験に行く前に
こんな事が気になるなど、質問等を一人1個でも考えてあると今後の職場体験が楽しくなっていくと思い
ました。職場体験で色んな中学生の子にお会い出来てこちらも学ばせてもらう事があるので良かったで
す。

○事前のご指導が適切で、スムーズに進められました。ありがとうございました。

○この度は職業体験のご参加ありがとうございます。職業体験学習中、中学生が施設の異変に気付いて
報告していただきました。積極的に取り組んでいただけたと実感しております。ありがとうございました。
今後ともよろしくお願いいたします。

○1日目より2日目の方が仕事に対しての姿勢の向上が見られ、とてもよく頑張っていました。ありがと
うございました。

○お2人とも職員の話を聞きながら、しっかりと作業されていました。今後の人生のきっかけになれば幸
いです。

○あいさつもできて真面目で素直な生徒さんたちでした。2日目は自分たちだけでも、覚えた仕事を頑
張ってくれてこちらも助かりました。施設の利用者の方の立場で考える大切さを学んでくれたことと思い
ます。

○庁舎を案内している時や取材に赴く時、すれ違う人に対して元気に挨拶していました。休憩時間にも頼
まれた仕事のことを2人で話し合っていて、今回の体験学習に対する積極性を感じました。

○きちんと挨拶ができ、説明を聞くときは興味・関心を持って聞いていました。とても地味な仕事で長時
間立ったままの作業なので、少し疲れた様子もありましたが、頑張ってたくさんのデータを読み込んでく
れました。その他の仕事も、緊張しながらも一生懸命取り組んでいました。２日間の短い時間でしたが、何
かしら得るものがあったようでした。これから進路を考えていくうえで、この体験が少しでも役に立って
くれたら嬉しく思います。

○ふだんから高齢者との関わりがないため、2日間では緊張が抜けず、会話は長く続けることは難しいよ
うでしたが、接しようとする気持ちは伝わりました。利用者様も若いエネルギーある中学生とふれあいが
できて嬉しそうでした。ありがとうございました。

○初めは緊張していたようでしたが、徐々に利用者様とコミュニケーションがとれるようになっていまし
た。受け答えもハキハキしていて好印象でした。

○職業体験がこれからの学校生活に活かされることを、ねがっています。
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野幌中 江陽中 第三中 大麻中 第一中 大麻東中 中央中

2年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生

1 愛保育園 30 4 10 8 52

2 あかしや保育園 8 6 8 8 30

3 わかば保育園 8 16 16 12 52

4 認定こども園　誠染保育園 8 6 14

5 デイサービスセンターわかくさ 8 8

6 介護付有料老人ホームふれあいの里　華仙 4 4

7 デイサービスセンターほほえみ 4 4 4 12

8 北叡会デイサービスセンター夢美はな 6 4 4 14

9 デイサービスセンター友愛江別 4 4 8

10 グループホームゆうあい 4 4 8

11 江別盲人養護老人ホーム恵明園 4 4 4 12

12 （株）トーアいこいの杜もみの木 4 4

13 静苑ホーム 6 4 4 2 16

14 友愛ナーシングホーム 4 4 8

15 デイサービスセンターあかしや 6 2 8

16 老健のっぽろ 4 4 4 12

17 デイサービスセンターいきいき 4 6 10

18 特別養護老人ホーム　ひだまり大麻 4 4 8

19 葵の園・江別 6 4 4 4 18

20 らいふてらす錦町 4 4

21 デイサービスセンターみのりの丘 8 4 6 4 22

22 memorytree西野幌保育園 6 6 4 6 6 10 38

23 日本介護事業団　ココルクえべつ 4 2 4 4 14

24 夢ふうせん みどり 4 4 4 12

25 夢ふうせん 東光 4 4 8

26 デイサービスきたえるーむ江別中央 4 4

400

27 あすかの森　認定こども園 8 8 8 24

28 大麻認定こども園 8 6 14

29 認定こども園もりのひだまり 10 10 8 28

30 認定こども園若葉幼稚園 4 2 4 10

31 江別大谷幼稚園 12 12 10 34

32 江別あかしや幼稚園 6 6 12

33 認定こども園元江別わかば幼稚園 26 26 20 72

34 上江別幼稚園 12 12

35 元野幌めぐみ幼稚園 10 4 6 6 26

36 認定こども園大麻まんまるこども園 14 12 26

37 認定こども園大麻ひかり幼稚園 12 8 12 32

38 大麻藤認定こども園 8 10 18

39 第２大麻こども園 42 16 20 78

40 認定こども園あけぼの 6 8 6 6 26

412

福祉関係（26箇所）

幼稚園関係（14箇所）

学校別、体験先事業所一覧

番号 体験先企業名

体験者数（延べ）

合計
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野幌中 江陽中 第三中 大麻中 第一中 大麻東中 中央中

2年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生

番号 体験先企業名

体験者数（延べ）

合計

41 江別市コミュニティセンター　江別市中央公民館 4 4

42 DCM　元江別店 4 4 4 12

43 北海道電力　総合研究所 12 12

44 DCM　上江別店 8 8 16

45 ホクレンショップ　ゆめみ野店 8 8

46 江別市民会館食堂　レストラン　マキシドルパ 4 4 4 12

47 トンデンファーム 6 6 6 18

48 江別市民体育館 6 6 12

49 野幌公民館 4 4

50 北海道銀行　野幌支店 8 4 8 8 28

51 野幌郵便局 8 8 6 8 8 8 8 54

52 コープさっぽろ　野幌店 8 8 6 8 30

53 江別市スポーツ振興財団　東野幌体育館 4 4 8

54 酪農学園大学生活協同組合 2 2

55 江別市スポーツ振興財団　大麻体育館 2 4 6

56 大麻公民館・えぽあホール 4 4

57 北海道銀行　大麻支店 4 4

58 北翔大学　 4 4

59 北海道情報大学 8 8

60 北海道立埋蔵文化財センター 4 4 4 4 4 4 24

61 リージェンシー・スリーオー 10 10

62 えべつ協働ねっとわーく 2 2

63 北海道労働金庫　江別支店 10 10

64 パル・コーポレーション 8 8

65 シナジーワークス（ecoワーク野幌駅前） 4 4

66 シナジーワークス（ecoワーク野幌） 4 4

67 酪農学園大学附属図書館 4 4

68 江別管工事業協同組合 16 12 28

69 友愛記念病院 4 4

70 Pasco夢パン工房 10 12 10 12 44

71 えべつの杜こども歯科 4 4 4 4 16

72 ひろはしハートフル歯科 4 4

73 山本歯科クリニック 4 4

74 草野作工 12 12 10 34

75 どんぐり　大麻店 4 4 8

76 イオン江別 6 6 12

77 イオン北海道（株）ザビッグ江別店 6 6

78 ホテルリボーン野幌 4 4 4 4 4 8 28

79 コープさっぽろ　エコセンター 4 4 4 12

80 Ｏ-ＳＴＹＬＥ　江別中央店 6 4 6 16

81 スーパーアークス　野幌店 8 4 8 20

548民間企業（41箇所）
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野幌中 江陽中 第三中 大麻中 第一中 大麻東中 中央中

2年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生

番号 体験先企業名

体験者数（延べ）

合計

82 総務部 8 8

83 企画政策部 6 4 10

84 生活環境部 6 4 10

85 経済部 6 6 6 18

86 健康福祉部・子ども家庭部 22 14 6 6 48

87 建設部 6 4 10

88 消防本部 2 4 6

89 水道部 4 4

90 市立病院 4 4

118

91 江別第一小学校 6 6 12

92 江別太小学校 12 12

93 大麻小学校 6 6

94 野幌小学校 4 4

95 東野幌小学校 6 6

96 大麻東小学校 6 6

97 大麻西小学校 6 6

98 中央小学校 6 6

99 大麻泉小学校 4 4

100 野幌若葉小学校 6 6

101 北光小学校 4 4

102 文京台小学校 6 6

103 いずみ野小学校 4 4

104 上江別小学校 6 6

88

105 給食センター（対雁調理場） 4 4

106 情報図書館 6 6

107 郷土資料館 10 10

108 セラミックアートセンター 4 4

24

244 190 154 244 240 194 324 1,590

122 95 77 122 120 97 162 795
　　合計　１08事業所

教育委員会（4箇所）

江別市役所（9箇所）

小学校（14箇所）

延べ人数 合計

実人数 合計
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