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人口と世帯（前月比）　117,871 人 （+39）　60,100 世帯（+71）令和 7 年 10 月 1 日現在

生涯学習推進協議会設立 30 周年記念

ら・ら・らフェスティバル

　西の空に煌
こ う こ う

々と輝く満月が、地球の影

に入るにつれ徐々に光を失い、赤
しゃくどういろ

銅色に変

わるさまはとても幻想的でした。

動物福祉への理解を深める

動物愛護フェスティバル

　ディスクドッグショーやドッグエクササ

イズ、動物とのふれあい体験など、ペット

とともに楽しめる一日となりました。

未明の天文ショー

月が地球の影に覆われる皆既月食

　ステージ発表や、ピザ作りなどのたくさ

んの体験コーナーがあり、生涯学習の楽し

さを体験しました。

見て、知って、体験する

えべつ健康フェスタ2025

　骨密度や血管年齢などの測定コーナー、

脳トレーニング、お口の健康チェックなど

の体験コーナーが出展され、400 人を超え

る来場者で賑わいました。
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江別の食と自然を満喫！

えべ知るアカデミー

　地場産の新米や小麦でおにぎりやピザを

作って食べたほか、江別の食と自然をカー

ドゲームで楽しく学びました。

第36 回 スパイスキッチン H
ハ ー モ ニ ー

armony
　丁寧に仕上げた家庭的な洋食を味わ

えるお店。ランチは日替わりのコース

料理のみで、スープ・サラダ・メイン・

ライス・デザートを手頃な価格で味わ

えます。メインは4種類から選ぶこと

ができ、チキン香草パン粉焼きは、こ

んがりとした焼き色と、スパイスのほ

どよい香りが食欲をそそります。蒸し

野菜を重ねたミルフィーユサラダは7

種類の野菜が使われ、見た目も鮮やか。

店主は「誰でもホッと一息つける料理

を」と優しい味付けを心がけていて、

最後の一口までおいしく味わえます。

牧場町23-17 ☎ 378-6884

【営業時間】 ランチタイム11:30～14:00

　　　　　ディナータイム17:30～21:00

　　　　　※ディナーは前日までに要予約

休 火曜日または水曜日・不定休
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