
令和７年 １０月４日 （土）　

認知症サポーター養成講座

～ 地域で広げる認知症サポートの輪 ～

　市民カレッジ連携講座

参加無料
定員８０名

場　所

申込みフォーム

◆認知症を理解する
◆認知症の方の気持ちや接し方…など
認知症の当事者でもある
 「ほっかいどう希望大使」の方のメッセージ　　　　　

日　時

江別市民会館　２１号室　

・認知症があっても好きな事、得意な事を通

して 豊かに過ごせることを知ることができた。

※受講者には、「認知症サポーターカード」を差し上げます　

１０：００～１１：３０ （９：３０～受付開始）　　　　

江別市に在住・通学・通勤している方

講座
内容

筆記用具

対　象

持ち物

前回の受講者の声

・認知症に対する不安が少しなくなりました。

・人への優しさを改めて考える機会となった。


