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北海道にも心地よい季節がやってきました。これからの季節、木々の緑や色鮮やかな花を見ながら、公園に出かけたり近所を

お散歩したり、自然に触れて元気いっぱい身体を使ってあそびたいですね！

子育て講習会のご案内
「親子時間がもっと楽しくなる！絵本のチカラ」 子どもの発達発育と絵本の関係。読むだけじゃない！育児への取り入れ方

日 時：6月 17日（火）10：15～11：15

講 師：絵本専門士 宮本亜弥さん

対 象：０歳～就学前のお子さんの保護者と妊娠中の方 8名

申し込み開始：6月 3日（火）9：30～直接来館または電話 ★託児あり

「音楽をたのしもう！みんなであそぼう！」 楽しいふれあいあそび、パネルシアターなど、小さなお子さんでも楽しめます

日 時：7月 14日（月）10：15～11：00

講 師：ミックスジュースユニット 松川敦子さん

対 象：０歳～就学前のお子さんと保護者 ２０組

申し込み開始：6月 30日（月）9：30～直接来館または電話

「ベビーマッサージ」 赤ちゃんといやしのひと時を過ごしてみませんか

日 時：8月 5日（火）10：15～11：15 対 象：生後２か月～９か月のあかちゃんと保護者 10組（初めての方優先）

講 師：植村 菜摘さん 申し込み開始：7月２2日（火）9：30～直接来館または電話
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江別市よつば保育園

子育て支援センターぽろっこ

17 日（火）は講習会のため、

午前のひろばはお休みです

14日（月）は講習会のため、

午前のひろばはお休みです

名札づくり（6/10）

ぽろっこにあそびに来る時にも

使える名札をつくりませんか？

年数回開催します。

午前・午後共 予約なし

★ひろば開放時間：9:30～12:00 13:30～16:00

★土曜ひろば：毎月１回９:30～12:00 開放しています。（6/7・7/5）

★避難訓練：毎月保育園の避難訓練に参加しています。（6/3(火)・7/8（火））

★外あそび：10:15～11:15 ※天候等をみて中止になる場合もあります。

親子共に帽子、外靴、ジャンパー、着替えなどをご用意ください。

★ホールあそび：10:20～11:00、保育園のホールで身体を動かしてあそびます。

★助産師来館：授乳相談・発育相談・身体測定ができます。母子手帳をご持参ください。予約不要

★子育てコーディネーター来館：子育てのこと、幼稚園や保育園の情報など相談できます。予約不要

★身体測定：いつでも計測できます。

★こぐまクラブ：１１：３０～交通安全について楽しく学べます。予約不要

ベビトレヨガ 10：15～11：15

（対象９か月～１歳）定員８組程度

申し込み必要: 午前のひろば休み


