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2/21（金）、3/21（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館

2/27（木）、3/27（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

2/25(火)、3/25(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

2/7（金）・21（金）
3/7（金）・21（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

2/14（金）、3/14（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:00
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場 　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

2/20（木）、3/13（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 2/12㈬
大麻体育館 2/12㈬

青年センター 2/17㈪
東野幌体育館 2/20㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

えべつえべつ
子どもが主役のまち

区画整理記念会館

2/7（金）、3/7（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

2/5（水）・19（水）
3/12（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

※2月・3月はお休み

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込み可

毎週月曜日 
※2/24はお休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

野 幌 地 区

2/28(金）、3/28(金)
9:45～11:45にこにこ大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

親子健康相談   同時開催大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

2/18(火）
3/25(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

2/6（木）・20（木）
3/6（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

2/12（水）、3/12（水）
9:45～11:45

江別分館（中央公民館）

・参加者がいない場合は中止することがあります
参加される皆さまへ

対 就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

2/4（火）、3/11（火）
9:45～11:45夢つむぎ

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

コープ 
「子育てひろば」
毎週火曜日10：30～11：30
※2月はお休み

江別大谷幼稚園
　 0歳～3歳未満のお子さんと保護者
　 江別大谷幼稚園　☎385-2323
対
問

OTANI
nico-nico salon

毎週月・火・水・金曜日
9：30～11：45

ブルーナのおはなしえほん
ミッフィーのゆめ

双子の星 バリアフリー版
（副音声・字幕スーパー付き）

レオ・レオニ ５つの名作集 
リマスター版

リトルモンスター２ ④

2/6㈭・13㈭・20㈭・27㈭、
3/6㈭ 10：30～11：30

大麻分館（大麻公民館）

2/6㈭・13㈭、3/6㈭ 10：30～11：30

2/1㈯・8㈯・15㈯・22㈯、3/1㈯ 10：30～11：30

2/8㈯・22㈯ 10：30～11：30

2/1㈯、3/1㈯（赤ちゃん向け） 10：30～11：30

2/3（月）・17（月）
3/3（月）・17（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

2/9㈰

2/16㈰

2/23㈰

3/2㈰
10：30～11：302/1㈯・8㈯・15㈯・22㈯、

3/1㈯

10：30～11：302/4㈫・11㈫・18㈫・25㈫、
3/4㈫

2/13㈭・20㈭ 10：30～11：30

2/14㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

2/27㈭（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20本館（おはなしコーナー）

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきら食育サロン ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人200円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

かねこ

☎384-0202

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ・コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

3/12（水）・24（月）
①妊婦歯科健診 13：00～13：30
　申込方法：3/12は3/10（月）までに、
　　　　　3/24は3/19（水）までに電話申し込み
②歯科相談･フッ素塗布 13：30～15：30【予約不要】
①妊娠中の方、先着4名 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申
￥

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
2/13（木）、3/13（木）9：30～12：00 
就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対
所 問

　広いホールや遊具などで自由に遊べます。直接会場へ。
2/15（土）、3/9（日）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

すくすく土曜・日曜ひろば

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換できるサロン
です。毎月第2土曜日開催。直接会場へ。

2/8（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

　消防士に心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方や応急手当の方法を学びます。講
師は江別市消防職員。託児あり。2/20（木）9：30から電話か直接申し込み。

3/6（木）10：00～11：00
就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着8名

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

日

所

問

　詳細はHPをご覧ください。ご不明な点がありましたらご
連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030申

令和６年度
認可保育施設の入園申し込み受け付け

　月1回、土曜日の午前中、遊具で自由に遊べます。直接会場へ。
2/8（土）9：30～12：00
０歳～就学前のお子さんと保護者や妊娠中の方

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

ぽろっこ土曜ひろば

日
対

所 問

日
対

所 問

日
対

所 申

　持ってきた絵本・児童書（多少の汚れや傷みがあっても読める状態のも
の）を、会場にある約300冊の絵本・児童書と交換しませんか？ 11：30か
ら絵本の読み聞かせを実施。 ※交換は1人10冊まで。マスク着用

2/16（日）11：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

えほんのばくりっこ in ココルクえべつ

日
所

問

　助産師・栄養士・保健師による妊娠中・産後の生活についての講話と
赤ちゃんのお風呂の実習です。2/25（火）までに電話申し込み。

３/３（月）9：30～12：00
妊娠中の方、先着10名

保健センター　☎385-5252

マタニティスクール

プレママ・プレパパ向けの 休日おでかけ育児体験
　抱っこやオムツ替え、赤ちゃんのお風呂などの育児体験ができます。
母子手帳持参。2/12（水）～3/5（水）に電話申し込み。

3/8（土）9：15～／10：30～／13：00～ ※各回45分程度
妊娠中の方とご家族、各回4組 ※1人で参加も可

保健センター　☎385-5252

日
対

所 申

子育て講習会 ベビーマッサージ

子育て講習会 心肺蘇生法と応急手当を学ぼう！

　赤ちゃんもママも笑顔になれるほっこりとした癒やしのひと時を過ご
してみませんか？ 講師は池田奈月さん。2/26（水）9:30から電話か直
接申し込み。

3/12（水）10：00～11：00
生後2カ月～9カ月の赤ちゃんと保護者、10組 ※初めての方優先
500円（オイル代）

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会 きょうだいのいる子育て
　子育て中の悩みにヒントをもらい、皆さんの思いを交流タイムで共有
しましょう。講師は子育てコーチ 外村春美さん。託児あり。2/12（水）
10：00から電話か直接申し込み。

2/26（水）10：00～11：00
子育て中の保護者、先着８名

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

親育ち応援団 親子で手遊び・わらべ歌遊び
　手遊び歌などの体を動かす室内遊びを親子で体験します。絵本の読
み聞かせも。講師は（一社）ぴんぽんはーと 魚岸あや子さん。2/19（水）
9：30から電話申し込み。

3/5（水）10：30～11：30
幼児と保護者、先着20組
200円

野幌公民館　☎382-2414

日
対
￥

所 申

日
対
￥

所 申　認可保育施設の令和7年4月入園申し込みを受け付けます。2/3（月）
～28（金）に入園申込書を申込先へ郵送（消印有効）か直接
申し込み。※申し込み状況により希望施設に入園できない
場合や待機いただく場合あり

子ども育成課　☎381-1030

令和７年度
認可保育施設の入園申し込み（2次申請）

申

日
対

所 申

日
対

所 申

いけだ なつき

とのむら はるみ

うおぎし こ
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2/21（金）、3/21（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館

2/27（木）、3/27（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

2/25(火)、3/25(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

2/7（金）・21（金）
3/7（金）・21（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

2/14（金）、3/14（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:00
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場 　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

2/20（木）、3/13（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 2/12㈬
大麻体育館 2/12㈬

青年センター 2/17㈪
東野幌体育館 2/20㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

えべつえべつ
子どもが主役のまち

区画整理記念会館

2/7（金）、3/7（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

2/5（水）・19（水）
3/12（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

※2月・3月はお休み

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込み可

毎週月曜日 
※2/24はお休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

野 幌 地 区

2/28(金）、3/28(金)
9:45～11:45にこにこ大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

親子健康相談   同時開催大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

2/18(火）
3/25(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

2/6（木）・20（木）
3/6（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

2/12（水）、3/12（水）
9:45～11:45

江別分館（中央公民館）

・参加者がいない場合は中止することがあります
参加される皆さまへ

対

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

2/4（火）、3/11（火）
9:45～11:45夢つむぎ

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

コープ 
「子育てひろば」
毎週火曜日10：30～11：30
※2月はお休み

江別大谷幼稚園
　 0歳～3歳未満のお子さんと保護者
　 江別大谷幼稚園　☎385-2323
対
問

OTANI
nico-nico salon

毎週月・火・水・金曜日
9：30～11：45

ブルーナのおはなしえほん
ミッフィーのゆめ

双子の星 バリアフリー版
（副音声・字幕スーパー付き）

レオ・レオニ ５つの名作集 
リマスター版

リトルモンスター２ ④

2/6㈭・13㈭・20㈭・27㈭、
3/6㈭ 10：30～11：30

大麻分館（大麻公民館）

2/6㈭・13㈭、3/6㈭ 10：30～11：30

2/1㈯・8㈯・15㈯・22㈯、3/1㈯ 10：30～11：30

2/8㈯・22㈯ 10：30～11：30

2/1㈯、3/1㈯（赤ちゃん向け） 10：30～11：30

2/3（月）・17（月）
3/3（月）・17（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

2/9㈰

2/16㈰

2/23㈰

3/2㈰
10：30～11：302/1㈯・8㈯・15㈯・22㈯、

3/1㈯

10：30～11：302/4㈫・11㈫・18㈫・25㈫、
3/4㈫

2/13㈭・20㈭ 10：30～11：30

2/14㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

2/27㈭（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20本館（おはなしコーナー）

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきら食育サロン ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人200円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

かねこ

☎384-0202

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ・コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

3/12（水）・24（月）
①妊婦歯科健診 13：00～13：30
　申込方法：3/12は3/10（月）までに、
　　　　　3/24は3/19（水）までに電話申し込み
②歯科相談･フッ素塗布 13：30～15：30【予約不要】
①妊娠中の方、先着4名 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申
￥

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
2/13（木）、3/13（木）9：30～12：00 
就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対
所 問

　広いホールや遊具などで自由に遊べます。直接会場へ。
2/15（土）、3/9（日）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

すくすく土曜・日曜ひろば

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換できるサロン
です。毎月第2土曜日開催。直接会場へ。

2/8（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

　消防士に心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方や応急手当の方法を学びます。講
師は江別市消防職員。託児あり。2/20（木）9：30から電話か直接申し込み。

3/6（木）10：00～11：00
就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着8名

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

日

所

問

　詳細はHPをご覧ください。ご不明な点がありましたらご
連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030申

令和６年度
認可保育施設の入園申し込み受け付け

　月1回、土曜日の午前中、遊具で自由に遊べます。直接会場へ。
2/8（土）9：30～12：00
０歳～就学前のお子さんと保護者や妊娠中の方

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

ぽろっこ土曜ひろば

日
対

所 問

日
対

所 問

日
対

所 申

　持ってきた絵本・児童書（多少の汚れや傷みがあっても読める状態のも
の）を、会場にある約300冊の絵本・児童書と交換しませんか？ 11：30か
ら絵本の読み聞かせを実施。 ※交換は1人10冊まで。マスク着用

2/16（日）11：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

えほんのばくりっこ in ココルクえべつ

日
所

問

　助産師・栄養士・保健師による妊娠中・産後の生活についての講話と
赤ちゃんのお風呂の実習です。2/25（火）までに電話申し込み。

３/３（月）9：30～12：00
妊娠中の方、先着10名

保健センター　☎385-5252

マタニティスクール

プレママ・プレパパ向けの 休日おでかけ育児体験
　抱っこやオムツ替え、赤ちゃんのお風呂などの育児体験ができます。
母子手帳持参。2/12（水）～3/5（水）に電話申し込み。

3/8（土）9：15～／10：30～／13：00～ ※各回45分程度
妊娠中の方とご家族、各回4組 ※1人で参加も可

保健センター　☎385-5252

日
対

所 申

子育て講習会 ベビーマッサージ

子育て講習会 心肺蘇生法と応急手当を学ぼう！

　赤ちゃんもママも笑顔になれるほっこりとした癒やしのひと時を過ご
してみませんか？ 講師は池田奈月さん。2/26（水）9:30から電話か直
接申し込み。

3/12（水）10：00～11：00
生後2カ月～9カ月の赤ちゃんと保護者、10組 ※初めての方優先
500円（オイル代）

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会 きょうだいのいる子育て
　子育て中の悩みにヒントをもらい、皆さんの思いを交流タイムで共有
しましょう。講師は子育てコーチ 外村春美さん。託児あり。2/12（水）
10：00から電話か直接申し込み。

2/26（水）10：00～11：00
子育て中の保護者、先着８名

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

親育ち応援団 親子で手遊び・わらべ歌遊び
　手遊び歌などの体を動かす室内遊びを親子で体験します。絵本の読
み聞かせも。講師は（一社）ぴんぽんはーと 魚岸あや子さん。2/19（水）
9：30から電話申し込み。

3/5（水）10：30～11：30
幼児と保護者、先着20組
200円

野幌公民館　☎382-2414

日
対
￥

所 申

日
対
￥

所 申　認可保育施設の令和7年4月入園申し込みを受け付けます。2/3（月）
～28（金）に入園申込書を申込先へ郵送（消印有効）か直接
申し込み。※申し込み状況により希望施設に入園できない
場合や待機いただく場合あり

子ども育成課　☎381-1030

令和７年度
認可保育施設の入園申し込み（2次申請）

申

日
対

所 申

日
対

所 申

いけだ なつき

とのむら はるみ

うおぎし こ
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

公

民

館

第
18
回

さ
さ
な
管
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

定
期
演
奏
会

　
演
目
は
イ
エ
ス
タ
デ
イ
・
ワ
ン
ス

モ
ア
ほ　

　
か

。

 

2
月
15
日
㈯
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

さ
さ
な
管
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

☎
090
・
6
2
6
0・4
5
0
2（
豊と

よ
し
ま島
）

え
ぽ
あ
オ
ー
プ
ン
ド
ア

コ
ン
サ
ー
ト

　
出
入
り
自
由
の
気
軽
な
コ
ン
サ
ー

ト
。
出
演
は
札
幌
学
院
大
学
吹
奏
楽

団
。
直
接
会
場
へ
。

 

2
月
16
日
㈰
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
☎
387
・
3
1
2
0

第
32
回 

江
別
吹
奏
楽
団　

定
期
演
奏
会

　
演
目
は 

歌
劇「
ジ
ャ
ン
ニ・ス
キ
ッ

キ
よ
り
」ほ　　
か

。
事
前
に
会
場
で
配
布

さ
れ
る
整
理
券
が
必
要
で
す
。

 

3
月
2
日
㈰
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

江
別
吹
奏
楽
団

☎
090
・
5
9
5
8・7
2
5
8（
丸ま

る
や谷
）

安
全
安
心
講
座

　
「
地
域
で
で
き
る
防
犯
対
策
」に

つ
い
て
学
び
ま
す
。
講
師
は（
公
財
）

北
海
道
防
犯
協
会
連
合
会
。
2
月
12

日
㈬
17
時
15
分
ま
で
に
W
e
b
か

電
話
申
し
込
み
。

 

2
月
19
日
㈬
14
時
〜
15
時

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

先
着
1
5
0
名

 

市
民
生
活
課

☎
381
・
1
0
9
3 

 

381
・
1
0
7
0

第
61
回 

コ
ミ
セ
ン

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
フ
ル
ー
ト
四
重
奏
曲
な
ど
の
生
演

奏
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
演
目
は

モ
ー
ツ
ァ
ル
ト「
フ
ル
ー
ト
四
重
奏

曲
」ほ　　
か

。
出
演
は
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
え

べ
っ
と
、客
演
フ
ル
ー
ト
奏
者 

細ほ
そ
の野

雅ま
さ
こ子
さ
ん
。
直
接
会
場
へ
。

 

3
月
1
日
㈯
14
時
〜
15
時

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
382
・
2
3
7
6

季
節
の
手
仕
事
料
理

〜
手
作
り
よ
う
か
ん
〜

　

江
別
産
小
豆
で
よ
う
か
ん
を

作
り
、
持
ち
帰
り
ま
す
。
講
師
は

N
P
O
法
人
え
べ
つ
江
北
ま
ち
づ

く
り
会 

三み
す
み角
晴は

る
み美
さ
ん
。
2
月
2

日
㈰
9
時
30
分
〜
16
日
㈰
17
時
に
料

金
を
添
え
て
直
接
申
し
込
み
。

 

2
月
19
日
㈬
10
時
〜
12
時
30
分

 

先
着
12
名

 

2
千
円（
材
料
費
含
む
）

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

初
め
て
の
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
基
本
の
使
い
方
か
ら

写
真
の
送
り
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。
講

師
は
㈱
テ
ィ
ー
ガ
イ
ア
。
2
月
4
日
㈫

9
時
30
分
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

2
月
21
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の

方
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
始
め
た
い
方
、先
着

12
名　

 

2
0
0
円

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

春
を
呼
ぶ
！ 

フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
習
会

　
ひ
な
ま
つ
り
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
に
挑
戦
！ 

講
師
は
花

の
す
み
れ
屋
店
長 

中な
か
や谷
康や

す
お夫
さ
ん
。

2
月
8
日
㈯
9
時
30
分
か
ら
料
金
を

添
え
て
直
接
申
し
込
み
。

 

2
月
26
日
㈬
14
時
〜
15
時
30
分

 

先
着
12
名

 

2
2
0
0
円（
材
料
費
含
む
）

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

生
活
習
慣
病
予
防
講
座

〜
効
果
的
な
栄
養
の
摂
り
方
〜

　
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
の

食
べ
方
や
料
理
に
つ
い
て
話
を
聞

き
、
調
理
実
習
を
行
い
ま
す
。
講
師

は
江
別
保
健
所
管
内
栄
養
士
会
。
2

月
8
日
㈯
9
時
30
分
か
ら
料
金
を
添

え
て
直
接
申
し
込
み
。

 

2
月
23
日（
日
・
祝
）10
時
〜
13
時

 

先
着
12
名　

 

千
円

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

認
知
症
体
験
Ｖ
Ｒ
研
修
会

　
認
知
症
の
中
核
症
状
を
疑
似
体
験

で
き
ま
す
。
認
知
症
の
人
の
世
界
を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
2
月
17
日

㈪
か
ら
電
話
か
W
e
b
申
し
込
み
。

※
３
Ｄ
映
像
の
た
め
、
映
像
に
酔
い

や
す
い
方
は
ご
注
意
く
だ
さ
い

 

3
月
20
日（
木
・
祝
）

①
10
時
15
分
〜
12
時
30
分

②
14
時
15
分
〜
16
時
30
分

※
15
分
前
よ
り
受
け
付
け

 

野
幌
公
民
館

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

先
着
各
50
名 

※
13
歳
未
満
の
方
は

参
加
不
可
。
令
和
5
年
度
以
降
に
研

修
を
受
講
し
た
方
除
く

 

介
護
保
険
課

☎
381
・
1
0
6
7

情
報
図
書
館

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
生
活
の
中
の
W
o
r
d

　
便
利
な
小
物
を
W
o
r
d
で
作
ろ

う
！ 

2
月
5
日
㈬
・
6
日
㈭
の
開
館

時
間
中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

3
月
9
日
㈰
13
時
〜
16
時

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
マ

ウ
ス
操
作
と
日
本
語
入
力
が
で
き
る

方
、抽
選
8
名

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

手て
じ
ま島
圭け

い
ざ
ぶ
ろ
う

三
郎
を
聴
く

　

江
別
市
在
住
の
絵
本
作
家 

手
島

圭
三
郎
さ
ん
の
作
品
を
音
と
映
像
で

一
緒
に
楽
し
む
お
は
な
し
会
で
す
。

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
…
月
曜
日
／
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日（
2
月
24
日
除
く
）

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日（
2
月
24
日
除
く
）、2
月
12
日
㈬
・
25
日
㈫
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、2
月
28
日
㈮（
図
書
整
理
日
）

休
館
日

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

変
容
〜
江
別
古
墳
群
と
本
州
か
ら
運

ば
れ
た
須す

え

き
恵
器
〜
」を
テ
ー
マ
に
講

演
会
を
行
い
ま
す
。
講
師
は
北
海

道
博
物
館 

学
芸
主
幹 

鈴す
ず
き木
琢た

く
や也
さ

ん
。
2
月
4
日
㈫
〜
20
日
㈭
に
電
話

申
し
込
み（
9
時
〜
17
時
）。

 

2
月
22
日
㈯
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

 

野
幌
公
民
館　

 

先
着
40
名

 

郷
土
資
料
館
☎
385
･
6
4
6
6

郷
土
史
講
座

　
郷
土
・
江
別
の
歴
史
を
い
ろ
い
ろ

な
視
点
か
ら
学
び
ま
す
。
江
別
市

郷
土
資
料
館
友
の
会
主
催
。
講
師

は
歴
史
を
伝
え
る
集
い
会
員
。
3

回
連
続
講
座
。
2
月
4
日
㈫
〜
3

月
1
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
申
し
込

み（
9
時
〜
17
時
）。

①
樺
太
ア
イ
ヌ
の
移
住

　
講
師 

園そ
の
べ部
真ま

さ
き幸
さ
ん

②
江
別
の
屯
田
兵

　
講
師 

龍た
つ
も
と本

英ひ
で
よ世

さ
ん

③
北
越
殖
民
社
の
開
拓

　
講
師 

忠た
だ
お
か岡
三み

な

み
七
海
さ
ん

 

①
3
月
8
日
㈯ 

②
3
月
15
日
㈯

③
3
月
22
日
㈯
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

 

勤
労
者
研
修
セ
ン
タ
ー 

 

先
着
40
名

 

1
回
2
0
0
円 

友
の
会
会
員
は
無
料

※
希
望
す
る
回
の
み
の
受
講
も
可

 
郷
土
資
料
館
☎
385
･
6
4
6
6

 

2
月
15
日
㈯
13
時
30
分
〜

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

チ
ャ
レ
ン
ジ
！ 

電
動
ロ
ク
ロ
体
験

　
ロ
ク
ロ
挽
き
に
挑
戦
し
た
い
方
の

体
験
講
座
。
粘
土
3
㎏
で
練
習
し
、

小
鉢
1
個
分
を
制
作
し
ま
す
。
2
月

1
日
㈯
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 
2
月
13
日
㈭
10
時
〜
13
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
4
年
生
以
上（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
4
名

 

1
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
・
追

加
1
個
7
0
0
円
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

2
0
2
5
謝し

ゃ
と
う陶
の
集
い

第
25
回
工
房
利
用
者
作
品
展

　

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の

工
房
で
、作
陶
活
動
に
取
り
組
む
皆
さ

ん
が
、1
年
間
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

 

2
月
15
日
㈯
〜
3
月
9
日
㈰
9
時

30
分
〜
17
時 

※
最
終
入
場
16
時
30
分

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

親
子
で
板
作
り
の
お
皿
を

作
ろ
う
！

　
粘
土
を
板
状
に
伸
ば
し
、縁
を
立
ち

上
げ
て
お
皿
を
作
り
ま
す
。
2
月
16

日
㈰
か
ら
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

3
月
2
日
㈰
10
時
〜
12
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

未
就
学
児
〜
小
学
生
と
保
護

者
、先
着
16
名　

 

8
0
0
円

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

　

郷
土
資
料
館

ふ
る
さ
と
歴
史
講
座

　
「
古
代
北
方
地
域
の
交
流
と
社
会

北
海
道
の
大
自
然
と
そ
こ
に
生
き
る

動
物
た
ち
の
力
強
さ
を
描
い
た
世
界

に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

演
目
は「
し
ま
ふ
く
ろ
う
の
み
ず

う
み
」ほ　　
か

。
出
演
は
シ
ア
タ
ー
と
ん

と
ん
。
2
月
1
日
㈯
〜
9
日
㈰
の
開

館
時
間
中
に
電
話
申
し
込
み
。

 

2
月
22
日
㈯
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

 

小
学
校
高
学
年
以
上
、先
着
20
名

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会【
無
料
】

●
日
曜
映
画
会（
13
時
30
分
〜
）

　

9
日「
映
像
1
0
0
年
史 

日
本
の

記
録 

5 

昭
和
恐
慌
と
軍
国
主
義
の
台

頭
」・
16
日「
ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺
産 

5 

新
た
な
る
旅
へ 

聖
地
エ
ル
サ
レ
ム
と

古
代
オ
リ
エ
ン
ト
」・
23
日「
ア
ド
ル

フ
・
ヒ
ト
ラ
ー 

カ
ル
テ
が
語
る
独
裁

者
の
素
性
」、3
月
2
日「
宮
崎
駿
の
仕

事「
風
立
ち
ぬ
」1
0
0
0
日
の
記
録

／
引
退
宣
言 

知
ら
れ
ざ
る
物
語
」

●
名
作
映
画
会「
ア
ラ
バ
マ
物
語
」

レクリエーション広場
市 2/12㈬・19㈬・26㈬、3/5㈬

※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス
　の一般開放。体育館使用料は必要

プールの利用時間
青 12：00 ～ 20：00

※2/13㈭は施設安全点検日のため休館
※3/1㈯は水抜き作業のため15：00閉館（プールのみ）
※3/2㈰～8㈯は全日休館

体育施設の利用案内
市市民体育館 ☎ 384-5001
大大麻体育館 ☎ 887-6800
青青年センター ☎ 383-1221
東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

ワンポイント水泳
青 開催日時は財団HPまた

は青年センターにお問
い合わせください。

市民スポーツの日（個人利用のみの日）
市 2/11（火・祝） 大 2/24（月・振）
青 2/16㈰ 東 2/24（月・振）

体育館の休館日
市 2/10㈪12：30
大 2/19㈬12：00
青 2/13㈭13：00、

3/2㈰～8㈯全日休館
東 2/27㈭15：30

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール転入・転居などの手続きを窓口でする際は、本人確認書類に加え、お持ちの方はマイナンバーカードを忘れずに持参
してください。なお、マイナンバーカードを使ってコンビニで証明書が取得できます。（戸籍住民課☎381-1020）
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各
体
育
施
設

健
康
体
力
づ
く
り
指
導
相
談

　
開
催
日
時
は
財
団
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
要
予
約
。

①
健
康
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
相
談

（
体
力
測
定
1
回
・
個
別
指
導
6
回
）

②
体
力
測
定（
1
回
）

③
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
1
回
）

 

高
校
生
以
上

 

①
3
千
円 

②
千
円 

③
5
0
0
円

※
体
育
館
使
用
料
は
別
途
必
要　

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

学
校
体
育
施
設
開
放
事
業

　
利
用
を
希
望
す
る
団
体
・
ク
ラ
ブ

は
毎
年
登
録
が
必
要
で
す
。
登
録
申

請
の
方
法
、
事
業
に
関
す
る
こ
と
は

直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

小
中
学
校
の
体
育
施
設
、小
学
校

の
グ
ラ
ウ
ン
ド（
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
5

月
〜
10
月
末
日
）

 

定
期
的
に
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
活
動
を
行
い
、市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
が
8
割
以
上
か
つ
10
名
以
上

の
団
体（
学
校
の
ク
ラ
ブ
な
ど
除
く
）

 
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
381
・
1
0
6
1

　

そ
の
ほ
か

出
張
ス
マ
ホ
教
室

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
利
用
に
不
安

の
あ
る
方
を
対
象
に
、大
型
車
両
で
の

出
張
ス
マ
ホ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
ス
マ
ホ
体
験
会

L
I
N
E
の
使
い
方
11
時
〜
12
時
、

入
門
編
13
時
〜
14
時
、
応
用
編
14
時

30
分
〜
15
時
30
分

●
ス
マ
ホ
相
談
会 

16
時
〜
17
時

※
2
月
28
日
㈮
は
ス
マ
ホ
の
防
災
に
備

え
た
設
定
に
関
す
る
講
座
に
な
り
ま
す

 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
利
用
に
不

安
の
あ
る
方
、「
L
I
N
E
の
使
い

方
」は
L
I
N
E
の
ア
プ
リ
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
い
る
方
、
ス
マ
ホ

体
験
会
各
回
先
着
3
名
、
ス
マ
ホ
相

談
会
先
着
1
〜
3
名 

※
参
加
者
全

員
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
貸
し
出
し

 

フ
リ
ー
コ
ー
ル
0
8
0
0
・

1
1
1・9
4
4
2（
受
付
時
間
9
時

〜
17
時
）※
各
開
催
日
前
日
ま
で
電

話
で
受
け
付
け

 

デ
ジ
タ
ル
政
策
室
☎
802
・
8
3
1
5

ス
マ
ホ
な
ん
で
も
相
談
窓
口

　

機
種
や
通
信
会
社
に
関
係
な
く
、

予
約
不
要
で
無
料
相
談
が
で
き
ま

す
。
※
混
雑
状
況
に
よ
り
対
応
で
き

な
い
場
合
あ
り

 

2
月
3
日
㈪
・
17
日
㈪
、3
月
3
日

㈪
11
時
〜
16
時 

※
12
時
〜
13
時
除
く

 

市
役
所
本
庁
舎

 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
利
用
に
不

安
の
あ
る
方

 
デ
ジ
タ
ル
政
策
室
☎
802
・
8
3
1
5

第
59
回
・
第
60
回

ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト

出
演
者
募
集

　

7
月
5
日
㈯
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー

ト
セ
ン
タ
ー（
ロ
ビ
ー
）、12
月
6
日

㈯
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
で
の
コ
ン
サ
ー

ト
出
演
者
を
募
集
し
ま
す
。
2
月

26
日
㈬
ま
で
に
各
公
民
館
、
教
育
委

員
会（
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
入
手
可
）で

配
布
の
申
込
用
紙
を
郵
送（
必
着
）・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・
直
接
申
し
込

み
。
出
演
者
の
可
否
は
3
月
下
旬

に
連
絡
し
ま
す
。

 

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
で
音
楽

活
動
を
す
る
個
人
・
団
体
。
ジ
ャ
ン

ル
不
問

 

ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト
実
行

委
員
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
）

〒067-0074　
高
砂
町
24-

6

☎
381
・
1
0
6
0

 

382
・
3
4
3
4

shogaigakushu@
city.

ebetsu.lg.jp

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

　
就
職
活
動
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー
を

毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。
随
時
電
話

か
H
P
で
申
し
込
み
。

○
合
同
企
業
説
明
会

　
2
月
20
日
㈭
10
時
〜
12
時

○
魅
力
的
な「
応
募
書
類
」作
成
セ

　
ミ
ナ
ー
〜
自
分
の
強
み
を
効
果
的

　
に
P
R
し
よ
う
〜

　
2
月
27
日
㈭
10
時
〜
11
時
30
分

○
初
心
者
P
C
レ
ッ
ス
ン
〜
基
礎
用

　
語
・
文
字
入
力
か
ら
は
じ
め
よ
う
〜

　
3
月
6
日
㈭
10
時
〜
11
時
30
分

 

求
職
中
の
方

 

江
別
ま
ち
な
か

仕
事
プ
ラ
ザ（
イ
オ
ン
タ

ウ
ン
江
別
2
階
）☎
378
・
6
1
6
1

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
サ
ポ
ー
ト

　

申
請
に
必
要
な
顔
写
真
を
無
料
で

撮
影
し
、申
請
書
の
記
入
ま
で
お
手
伝

会場 実施日

市役所玄関前 2/3㈪・17㈪、
3/3㈪

イオンタウン
江別駐車場

（市民体育館横）
2/7㈮

ホクレンョップ
ゆめみ野店
駐車場

2/21㈮

大麻公民館
駐車場 2/28㈮

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

善意に感謝します
　令和6年11月中にご寄付をいただき、公表に同意の皆さ
まです。

〈物品寄付〉 江別グリーンライオンズクラブ 様　学校用図書 67冊
〈一般寄付〉 江別環境整備事業協同組合 様　100,000円

株式会社明治北日本支社 様 　　 50,000円

　  契約管財課　☎381-1147問
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い
し
ま
す
。
通
知
カ
ー
ド
や
こ
れ
ま
で

届
い
た
申
請
書（
あ
る
方
の
み
）を
持

参
。
直
接
会
場
へ
。
※
午
前
中
は
混
み

合
う
た
め
待
ち
時
間
が
長
く
な
り
ま
す

 

10
時
〜
16
時

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
1
4
6

瑞
穂
の
し
ず
く
新
酒
発
表
会

　
江
別
産
酒
米「
彗
星
」を
1
0
0
%

使
用
し
た「
瑞
穂
の
し
ず
く
」の
新

酒
を
、料
理
と
と
も
に
味
わ
い
ま
す
。

無
濾ろ

過
生
原
酒
の
試
飲
も
！
2
月

3
日
㈪
〜
21
日
㈮
に
申
込
フ
ォ
ー
ム

か
電
話
申
し
込
み（
9
時
〜
17
時
）。

レ
ト
ル
ト
加
工
に
興
味
が
あ
る

方
、先
着
15
名

5
0
0
円

農
業
振
興
課
☎
381
・
1
0
2
5

パ
ソ
コ
ン
講
習

　

講
師
は
㈱
コ
ミ
ュ
山や

ま
も
と本
さ
ん
。

短
期
雇
用
特
例
被
保
険
者
証
と
住
所

確
認
書
類
を
添
え
て
申
し
込
み
。

○
W
i
n
d
o
w
s
10
の
基
本
操
作

と
W
o
r
d
初
級
講
座（
3
日
間
）

2
月
12
日
㈬
・
13
日
㈭
・
14
日
㈮

13
時
〜
16
時

○
E
x
c
e
l
初
級
講
座（
3
日
間
）

2
月
25
日
㈫
・
26
日
㈬
・
27
日
㈭

13
時
〜
16
時

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

先
着
4
名

江
別
・
当
別
・
新
篠
津
通
年
雇
用

促
進
協
議
会
事
務
局

☎
381
・
1
0
2
3

3
月
7
日
㈮
18
時
30
分
〜
20
時

（
受
付
18
時
〜
）

セ
レ
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル

は
や
し
野
幌
店

 

20
歳
以
上
、先
着
1
5
0
名

 

3
千
円

農
業
振
興
課
☎
381
・
1
0
2
5

『
A
K
K
2
0
2
5
☆

集
ま
れ
！
加
工
女
子
！

加
工
男
子
！！
』研
修
会

レ
ト
ル
ト
加
工
食
品
の
作
り
方

や
専
用
機
材
の
使
用
方
法
に
つ
い

て
、
実
際
に
機
材
を
使
用
し
な
が
ら

解
説
し
ま
す
。
解
説
後
は
今
年
度

レ
ト
ル
ト
新
商
品
を
開
発
し
た
地

域
お
こ
し
協
力
隊
に
よ
る
講
演
も

行
い
ま
す
。
2
月
20
日
㈭
ま
で
に

電
話
申
し
込
み
。

 

2
月
27
日
㈭
13
時
〜
15
時

都
市
と
農
村
の
交
流
セ
ン
タ
ー

え
み
く
る

¥

お
し
ら
せ

募
集
・
試
験

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。

2
月
7
日
㈮
〜
3
月
14
日
㈮
に
電
話

申
し
込
み（
平
日
9
時
〜
17
時
）。

 

3
月
19
日
㈬
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

消
防
本
部

 

10
歳
以
上
で
、事
前
に「
応
急
手

当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
」を
受
講
し
た
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、先
着
10
名

消
防
本
部
警
防
課

☎
382
・
5
4
3
1

会場 2月実施日

市民会館 10㈪

野幌公民館 12㈬

中央公民館 20㈭

市民交流施設「ぷらっと」
（東野幌本町6-43) 26㈬

大麻公民館 28㈮

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

●ふれあい入浴デー
2/24(月・振)

　  介護保険課　☎381-1067
●夜間証明交付窓口 ※20時まで、祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」
毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約
　（☎381-1012）
　  戸籍住民課　☎381-1020
●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（祝日除く） 20：00まで
日曜　2/23（日・祝） 10：00～15：00
　  　納税課　☎381-1013
●税理士の税相談
3/19（水） 13:00～16:00
市役所2階西棟会議室
※市民先着4名(1名30分)、

2/3(月)～3/12(水)に電話申し込み
　  市民税課　☎381-1012
●学校給食費夜間納入・相談窓口
2/13（木）・27（木） 17:15～20:00
　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）

☎887-8992 ☎382-5188
●献血ひまわり号
2/16（日）
  9：30～12：00
13：30～16：00
2/25（火）
  9：00～10：00　消防本部
10：30～11：45　ESC北海道電気技術サービス㈱
12：30～13：15　江別郵便局
15：00～16：30　旭川ガス㈱江別支社
　  健康福祉部管理課　☎381-1090
●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。
次回は3/1(土)からの提供を予定しています。
　  　情報図書館　☎384-0202
●各種無料相談窓口
暮らしや福祉などの相談窓口。
詳細は市HPへ。
　  市民相談所 ☎381-1021

問

申

問

所 問

所 問

所 問

問

清美湯（あけぼの町）・東の湯
（野幌東町）・松の湯（弥生町）

問

各 種 日 程

コープさっぽろえべつ店

納税は
お済み
ですか？

「税金は　未来を創る　思いやり」
江別市長佳作・大麻中学校 村中翔さんの作品

2/28（金）国民健康保険税 第 9 期
口座振替の

利用をおすすめ
しています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

むらなかかける
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部　

江
別
地
域
事
務
所
☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

北
海
道
消
費
生
活
モ
ニ
タ
ー

　

生
活
必
需
品
の
価
格
調
査
や
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
主
な
業
務
と
す
る
消

費
生
活
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

謝
礼
あ
り
。
市
H
P
、
申
込
先
で
配

布
の
申
込
書
を
2
月
3
日
㈪
〜
14
日

㈮
に
郵
送
か
直
接
申
し
込
み
。

 
18
歳
以
上
、4
名

商
工
労
働
課
☎
381
・
1
0
2
3

令
和
７
年
度

協
働
の
ま
ち
づ
く
り

活
動
支
援
事
業

　
市
民
や
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し

て
、
市
民
活
動
団
体
や
活
動
グ
ル
ー

プ
な
ど
が
新
た
に
取
り
組
む
公
益
的

な
活
動
を
支
援
す
る「
協
働
の
ま
ち

づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」の
実
施
団

体
を
募
集
し
ま
す
。
３
月
に
公
開
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
。
選
定

さ
れ
た
団
体
は
、
事
業
の
中
間
報
告

書
の
提
出
と
、
報
告
会
へ
の
参
加
が

必
要
で
す
。
2
月
21
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
郵
送
・
メ
ー
ル
・
直
接
申
し
込
み
。

募
集
案
内
と
申
込
書
は
申
込
先
の

ほ
か
市
Ｈ
Ｐ
、
江
別
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
・
あ
い
で
も
入
手
可
。

令
和
７
年
度
中
に
実
施
す
る
事
業

で
、広
く
市
民
を
対
象
と
し
た
活
動
を

行
う
市
民
活
動
団
体
や
活
動
グ
ル
ー

プ
な　

　
ど（
法
人
格
の
有
無
は
不
問
）　

市
民
生
活
課
〒067-8674

高
砂
町
６
☎
381
・
1
1
2
4

shim
inseikatsu@

city.
ebetsu.lg.jp

教

育

入
学
通
知
書
は

届
き
ま
し
た
か
？

　

１
月
末
に
、
今
年
４
月
に
小
・
中

学
校
へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
の
い
る

世
帯
へ
入
学
通
知
書
を
発
送
し
ま
し

た
。
ま
だ
届
い
て
い
な
い
場
合
は
至

急
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

小
学
１
年
生
…
平
成
30
年
４
月
２
日

〜
平
成
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

中
学
１
年
生
…
平
成
24
年
４
月
２
日

〜
平
成
25
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

●
入
学
説
明
会

各
小
・
中
学
校
で
１
月
下
旬
〜
２
月

募
集
・
試
験

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
乳
幼
児
の
子
育
て
支
援
に
関
心
を

持
ち
、
託
児
や
お
も
ち
ゃ
作
り
・
お

も
ち
ゃ
の
清
掃
や「
地
域
あ
そ
び
の

ひ
ろ
ば
」で
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

し
ま
す
。
年
齢
、性
別
、資
格
不
問
。

学
生（
高
校
生
・
大
学
生
）も
可
。

任
用
期
間
…
4
月
1
日
〜
令
和
8
年

3
月
31
日
※
主
に
平
日
の
活
動
、1

年
更
新

活
動
場
所
…
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

す
く
す
く
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

ぽ
ろ
っ
こ
、
子
育
て
ひ
ろ
ば
ぽ
こ

あ
ぽ
こ
、地
域
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば

申
込
方
法
…
２
月
17
日
㈪
〜
３
月
6

日
㈭
に
電
話
申
し
込
み

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
く
す
く

☎
381
・
1
9
2
0

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

　
募
集
案
内
、
募
集
住
宅
一
覧
は
申

込
先
な
ど
で
配
布
。
詳
細
は
案
内

開
始
日
以
降
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

募
集
案
内
開
始
…
２
月
3
日
㈪

受
付
期
間
…
２
月
10
日
㈪
〜
14
日
㈮

抽
選
日
…
２
月
26
日
㈬

建
築
住
宅
課
☎
381
・
1
0
4
1

自
衛
官

●
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付

け
、詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

男
女（
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
）

●
個
別
説
明
会

平
日
17
時
ま
で
に
電
話
申
し
込
み

（
直
通
☎
070
・
6
5
9
1・0
6
2
7

ま
た
は
江
別
地
域
事
務
所
へ
）。

江
別
地
域
事
務
所（
野
幌
町

40-

15 

G
＆
T
ビ
ル
2
階
）

①国保年金課
〒067-8674 高砂町6
☎381-1028

②障がい福祉課
〒067-8674 高砂町6
☎381-1031

③④学校給食センター
〒069-0805 元野幌741-2
☎382-5188 ☎887-8992

⑤⑥⑦子ども発達支援センター
〒069-0811 錦町14-87
総合社会福祉センター内
☎384-3003

申

会計年度任用職員の募集
①国民健康保険レセプト点検員
②社会福祉士・精神保健福祉士・
保健師等
③学校給食調理補助員
④学校給食代替配膳員
⑤理学療法士
⑥作業療法士
⑦障がい児の相談支援専門員・
相談支援員
申込期間や申込方法などの詳細について

は市HPをご確認ください。
https://www.city.
ebetsu.hokkaido.jp
/life/4/27/164/

HP
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

ま
た
、
電
気
コ
ー
ド
が
物
に
踏
ま
れ

た
り
折
れ
曲
が
っ
た
状
態
で
使
用
し

て
い
な
い
か
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

消
防
本
部
予
防
課

☎
382
・
5
4
3
0

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
が

決
ま
り
ま
し
た

　
令
和
7
年
４
月
に
更
新
と
な
る
公

の
施
設
の
指
定
管
理
者
を
昨
年
７
月

下
旬
か
ら
公
募
し
、
10
月
に
選
定
委

員
会
を
開
催
し
て
団
体
を
選
定
、
12

月
の
市
議
会
定
例
会
で
の
議
決
を
経

て
決
定
し
ま
し
た
。

施
設
名
…
都
市
と
農
村
の
交
流
セ
ン

タ
ー

指
定
管
理
者
名
…
N
P
O
法
人
え

べ
つ
江
北
ま
ち
づ
く
り
会

（
施
設
に
つ
い
て
）

農
業
振
興
課
☎
381
・
1
0
2
5

（
制
度
に
つ
い
て
）

契
約
管
財
課
☎
381
・
1
0
6
6

一
定
面
積
以
上
の

土
地
取
引
に
は
国
土
法
に

基
づ
く
届
け
出
が
必
要
で
す

　

届
け
出
を
し
な
い
と
法
律
で
罰
せ

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
提
出
書
類

や
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
の
面
積
…
市
街
化
区
域
２
千
㎡

以
上
、市
街
化
調
整
区
域
５
千
㎡
以
上

届
出
者
…
土
地
権
利
取
得
者（
譲
受
人
）

届
出
期
限
…
契
約
締
結
日
か
ら
２
週
間

以
内（
契
約
締
結
日
含
む
）

都
市
計
画
課

☎
381
・
1
0
3
8

に
開
催
し
ま
す
。
新
１
年
生
と
保
護
者

は
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い（
学
校
に

よ
り
保
護
者
の
み
参
加
の
場
合
あ
り
）。

学
校
教
育
課
☎
381
・
1
0
5
8

代
替
教
員
の
登
録

　

市
販
の
履
歴
書（
顔
写
真
付
き
）

を
申
込
先
に
提
出
。

①
臨
時
的
任
用
教
員

内
容
…
長
期
で
休
ん
で
い
る
教
員
の

代
替

期
間
…
3
カ
月
〜
１
年
以
内（
勤
務

時
間
は
正
規
職
員
と
同
じ
。
育
児
休

業
代
替
は
1
年
以
上
の
場
合
あ
り
）

②
非
常
勤
講
師

内
容
…
け
が
や
病
気
な
ど
で
短
期
間

休
ん
で
い
る
教
員
の
代
替
な　

　
ど

期
間
…
２
週
間
〜
１
年
以
内（
勤
務

時
間
は
週
15
時
間
以
内
）

小
学
校
か
中
学
校
教
諭
の
普
通

免
許
状
を
お
持
ち
か
、
取
得
見
込

み
の
方学校

教
育
課

☎
381
・
1
0
5
8

暮
ら
し

電
気
関
係
の
火
災
に

要
注
意
！

　
令
和
6
年
11
月
末
時
点
の
市
内
に

お
け
る
火
災
件
数
は
33
件
で
、
中
で

も
電
気
機
器
や
電
気
コ
ー
ド
な
ど
か

ら
出
火
す
る
電
気
関
係
の
火
災
が
増

え
て
い
ま
す
。
電
気
用
品
を
購
入
す

る
際
は
、
電
気
用
品
が
安
全
性
を
満

た
す
こ
と
を
示
す「
Ｐ
Ｓ
Ｅ
マ
ー
ク
」

が
付
い
た
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

　2/3（月）～21（金）（必着）に応募用紙を郵送・ファク
ス・メール・持参して申し込み（電話不可）。応募方法など
詳細は募集要項や市HPをご覧ください。

江別市空家等対策協議会
　空家等対策計画の実施に関する協議を行います。
応募資格 市内在住・在勤・在学の満18歳以上（5/1現在）
で、平日の日中の会議（年3回程度）に参加できる方 
募集人数 2名　任期 5/1～R9/4/30
報酬 会議出席1回につき5,800円
募集要項の配布場所 申込先、市役所本庁舎1階情報公
開コーナー、市大麻出張所、水道庁舎、市民交流施設

「ぷらっと」、豊幌地区センター、各公民館、情報図書館、
市民会館、市HP
そのほか 市が設置する審議会などの委員を3つ以上兼
任していない方

建築指導課 〒067-8674 高砂町6 
☎381-1042　　381-1078
kenchikushido@city.ebetsu.lg.jp

市民委員の募集

FAX
申

第３期江別市総合戦略（案）
　人口減少問題などに対する市の取り組みの方向
性を定めた「第３期江別市総合戦略（案）」への意見
を募集します。
募集期限 2/14（金）
意見の提出方法 所定の様式または任意の様式に住
所・氏名を明記し、郵送（必着）、ファクス、メール、持
参。電話不可
意見の公開 個人を特定されない形で市HPなどで公
開予定。なお、意見提出者へ公表資料を個別に通知
配布場所 担当課窓口、市役所本庁舎1階情報公開
コーナー、市大麻出張所、水道庁舎証明交付窓口、
情報図書館、市民会館、市民交流施設「ぷらっと」、
豊幌地区センター、鉄南地区センター、各公民館、
総合社会福祉センター、市HP
提出先・詳細 政策推進課 〒067-8674 高砂町6 
☎381-1033 　 381-1071

sogokeikaku@city.ebetsu.lg.jp
FAX

意見を募集
パブリックコメ ント
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理
を
お
願
い
し
ま
す

※
広
報
１
月
号
同
梱
の「
江
別
市
の

除
排
雪
」や
市
H
P「
雪
情
報
」で

も
情
報
を
公
開
し
て
い
ま
す

江
別
除
雪
セ
ン
タ
ー

☎
381
・
6
6
2
2（
5
時
〜
20
時
）

健
康
・
福
祉

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

　
車
い
す
の
方
も
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
2
月
15
日
㈯
ま
で
に
電
話

申
し
込
み
。
送
迎
バ
ス
を
ご
希
望
の

方
は
申
込
時
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
送
迎
バ
ス
：
総
合
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
発
10
時
、着
12
時
30
分 

 

2
月
22
日
㈯
10
時
30
分
〜
12
時

厚
別
パ
ー
ク
ボ
ウ
ル

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
と
付
き
添
い
な
ど
同
伴
の
方

身
体
障
害
者
福
祉
協
会

☎
090
・
8
2
7
6・3
4
4
1（
松ま

つ
む
ら村
）

交
通
事
故
等
災
害
遺
児
手
当

　
高
等
学
校
卒
業
以
前
の
子
ど
も
を

養
育
す
る
世
帯
で
、
交
通
事
故
や
職

場
の
事
故
な
ど
で
生
計
の
中
心
者
が

亡
く
な
っ
た
り
、
著
し
い
障
が
い
の

あ
る
状
態
に
な
っ
た
場
合
に
手
当
を

支
給
し
ま
す
。
３
カ
月
以
上
市
内
に

居
住
す
る
世
帯
が
対
象
で
、
申
請
時

に
は
事
故
証
明
、
在
学
証
明（
高
校

生
の
み
）な
ど
が
必
要
で
す
。

子
育
て
支
援
課
☎
381
・
1
4
0
8

物
価
高
騰
対
応
生
活
者

支
援
給
付
金（
３
万
円
）

　
対
象
世
帯
に
支
援
通
知
書
を
送
付

し
ま
す
。
※
詳
細
は
市
H
P
を
ご

覧
く
だ
さ
い

支
給
額
…
世
帯
当
た
り
３
万
円

基
準
日（
令
和
6
年
12
月
13
日
）

時
点
で
江
別
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
世
帯
全
員
が
令
和
6
年
度
の
住

民
税
非
課
税
の
世
帯

給
付
金
事
業
担
当

☎
381
・
1
4
0
1

え
べ
つ
市
民
健
康
づ
く
り
プ
ラ
ン
21

や
さ
し
い
筋
ト
レ
・

ス
ト
レ
ッ
チ
と

E-

リ
ズ
ム
イ
ス
編

ヨ
ガ
の
呼
吸
法
を
学
び
な
が
ら
筋

ト
レ
・
ス
ト
レ
ッ
チ
で
ウ
ォ
ー
ミ
ン

グ
ア
ッ
プ
後
、〝
E-

リ
ズ
ム
〞の
イ

ス
編
を
学
び
ま
す
。
講
師
は
地
域
ウ

エ
ル
ネ
ス
・
ネ
ッ
ト
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
。
2
月
12
日

㈬
〜
21
日
㈮
に
電
話
申
し
込
み
。

２
月
27
日
㈭
10
時
〜
11
時
40
分

※
10
分
前
ま
で
に
集
合

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

先
着
50
名

1
0
0
円（
傷
害
保
険
料
含
む
）

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

え
べ
つ
市
民
健
康
づ
く
り
プ
ラ
ン
21

楽
し
く
体
力
づ
く
り
と

E-

リ
ズ
ム
簡
単
バ
ー
ジ
ョ
ン

　

室
内
で
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト

暮
ら
し

男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
の

推
進
状
況

　
「
江
別
市
男
女
共
同
参
画
を
推
進

す
る
た
め
の
条
例
」に
基
づ
き
、
令

和
５
年
度
の
施
策
実
施
状
況
を
公
開

し
ま
す
。

公
開
場
所
…
市
役
所
本
庁
舎
1
階
情

報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、情
報
図
書
館
、各

公
民
館
、市
Ｈ
Ｐ

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
1
2
4

安
全
・
快
適
な
道
路
の
た
め
に

除
排
雪
の
お
願
い

●
宅
地
内
の
雪
を
道
路
に
出
さ
な
い
！

道
幅
が
狭
く
な
り
危
険
で
す
。
自

治
会
排
雪
時
の
作
業
が
遅
れ
、
そ
の

後
の
実
施
区
域
に
大
き
な
迷
惑
に
な

る
ほ
か
、費
用
が
増
加
し
、そ
の
ほ
か

の
除
排
雪
作
業
に
支
障
が
出
ま
す
。

●
路
上
駐
車
を
し
な
い
、さ
せ
な
い
！

１
台
で
も
路
上
駐
車
が
あ
る
と
、

そ
の
道
路
全
体
の
除
雪
が
で
き
な
く

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
ご
み
の
収
集
日
時
を
守
る
！

ご
み
が
雪
に
埋
も
れ
、
除
雪
で
散

乱
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
除
雪
車
に
は
近
づ
か
な
い
！

除
雪
車
に
は
死
角
が
あ
る
た
め
、

作
業
中
に
運
転
手
が
気
付
か
な
い
こ

と
が
あ
り
、危
険
で
す
。

※
除
雪
作
業
は
、
交
通
量
が
少
な
い

深
夜
〜
早
朝
に
行
う
た
め
、
騒
音
・

振
動
に
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
置
き
雪
は
、
道
路
交
通
や
近
隣

の
方
に
配
慮
し
た
上
、
各
家
庭
で
処

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

　過去に公的な風しん予防接種の機会がなかった男
性に、3/31（月）まで無料で風しんの抗体検査を実施
しています。検査の結果、抗体価が低かった場合は予
防接種を受けましょう。
　期限切れのクーポン券をお持ちの場
合は右の二次元コードから再発行の申
請ができます。

保健センター
☎385-8910

今年度46歳～62歳の男性が対象
風しんの追加的対策
（抗体検査・予防接種）

問
クーポン券再発行フォーム▲

市長との未来づくり懇談会
サークルやクラブ単位など、少人数形式で、市長

と「まちづくり」や「未来」について語りませんか。詳
細は市ＨＰまたは下記までお問い合わせください。
　 秘書課　☎３８１-１００８問

屋
根
の
雪
な
ど
が
道
路
に
落
下
す
る
と
、歩
行
者
や
車
が
巻
き
込
ま
れ
る
、通
行
の
妨
げ
に
な
る
な
ど
大
変
危
険
で
す
。

日
頃
か
ら
屋
根
の
積
雪
状
況
を
確
認
し
、雪
下
ろ
し
な
ど
を
小
ま
め
に
行
い
ま
し
ょ
う
。（
土
木
事
務
所
道
路
管
理
課
☎
383
・
5
9
0
0
）
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レ
ー
ニ
ン
グ
の
基
礎
を
学
び
、〝
E-

リ
ズ
ム
〞の
簡
単
バ
ー
ジ
ョ
ン
で
体

を
動
か
し
ま
す
。
講
師
は
地
域
ウ
エ

ル
ネ
ス
・
ネ
ッ
ト
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
。直
接
会
場
へ
。

 

3
月
3
日
㈪
10
時
〜
11
時
40
分

※
10
分
前
ま
で
に
集
合

大
麻
体
育
館

1
0
0
円（
傷
害
保
険
料
含
む
）

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

え
べ
つ
市
民
カ
レ
ッ
ジ
対
象
講
座

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

●
思
春
期
の
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
と

向
き
合
う
〜
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の

S
O
S
を
見
逃
さ
な
い
た
め
の
対

話
術
〜

　

思
春
期
の
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
の

変
化
や
関
わ
り
方
、
子
ど
も
が
自
ら

S
O
S
を
出
せ
る
よ
う
な
親
子
関
係

を
つ
く
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
お

話
し
ま
す
。
講
師
は
か
う
ん
せ
り
ん

ぐ
る
う
む
か
か
し
臨
床
心
理
士
河か

わ
ぎ
し岸

由ゆ

り

こ
里
子
さ
ん
。
２
月
3
日
㈪
〜
28
日

㈮
に
W
e
b
か
電
話
申
し
込
み
。

３
月
8
日
㈯

14
時
〜
15
時
30
分

野
幌
公
民
館

先
着
50
名

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

国
保
特
定
健
診
を

受
け
ま
し
た
か
？

　

江
別
市
国
保
に
加
入
す
る
40
歳
〜

74
歳
の
方
に
送
付
し
て
い
る「
特
定
健

康
診
査
受
診
券
」（
桃
色
）の
有
効
期
限

は
3
月
31
日
㈪
で
す
。
ま
だ
受
け
て

い
な
い
方
は
ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

4
0
0
円
〜
6
0
0
円

※
健
診
機
関
に
よ
り
異
な
る

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
4
6
2
0

H
P
V（
子
宮
頸
が
ん
予
防
）ワ
ク
チ
ン

接
種
期
限
の
延
長
予
定

　

次
の
方
を
対
象
に
、
無
料
で

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
が
接
種
で
き
る
期

限
が
令
和
８
年
３
月
末
ま
で
延
長
さ

れ
る
予
定
で
す
。
接
種
を
希
望
す
る

方
は
二
次
元
コ
ー
ド
の
内
容
を
よ
く

読
み
、
市
内
の
予
防
接
種
実
施
医
療

機
関
に
直
接
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
9
年
度
〜
平
成
20
年
度
生

ま
れ
の
女
性
で
、
令
和
７
年
３
月
末

ま
で
に
1
回
ま
た
は
2
回
の
接
種
を

し
て
い
る
方

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
5
2
5
2

事
業
者
向
け

外
国
人
材
採
用
・
定
着
セ
ミ
ナ
ー

●
外
国
人
労
働
者
の
現
状
、
新
制
度

「
育
成
就
労
」に
つ
い
て
ほ　

　
か

　
外
国
人
材
確
保
の
最
新
動
向
や
新

制
度
を
学
び
ま
す
。
講
師
は
キ
ャ
リ

ア
バ
ン
ク
㈱
取
締
役
海
外
事
業
部

長
水み

ず
た田
充み

つ
ひ
こ彦
さ
ん
。
2
月
10
日
㈪

ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で
申
込

書（
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
入
手
可
）

を
提
出
。

 

2
月
19
日
㈬
14
時
〜

16
時　

市
民
会
館

外
国
人
材
を
雇
用
・
検
討
し
て

い
る
企
業
・
団
体
な　
　
ど

企
業
立
地
課
☎
381
・
1
0
8
7

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール市では利用予定のない物件(土地)を個人･法人の希望者に一般競争入札で売却します。手続きや最低
売却価格などの詳細は、市HPをご覧いただくかお問い合わせください。（契約管財課　☎381-1147）

市民税課　☎381-1012問

申告会場

市民会館21号室

2/12(水)～3/14(金)
閉庁日(土日祝日)除く 

開場   8:45
受付
  9:00～11:30
13:00～15:30 ※1
3/14(金)は14:30まで

住民税申告
確定申告の一部 ※2

なし

住民税申告

開場   9:00
受付 
 9:30～11:30
13:00～15:45

2/6(木)・7(金)

大麻集会所
（市大麻出張所2階）

なし

確定申告

開場   8:30
受付
 9:00～16:00

2/17(月)～3/17(月)
閉庁日(土日祝日)除く
3/2(日)は開設

札幌東税務署
（札幌市厚別区

厚別東4・4・8・8
☎897-6111）

日程

開場・
受付時間

受け付け
可能な
申告の種類

事前予約

※1 混雑時は、受け付けを早めに締め切ることがあります
※2 給与収入、年金収入などの雑収入がある方の申告を受

け付けます
市民会館で受け付けできない確定申告もありますので、
詳細は広報えべつ1月号または市HPをご確認ください

確定申告・
住民税申告 会 場 と 日 程

（ただし、国税庁LINE
公式アカウントから入
場整理券の事前発行
ができます）

江別市HP税の申告（確定申告・住民税申告）受付▲

あり

▲Web予約サイト

道
路
沿
い
の
高
い
雪
山
や
雪
穴
の
で
き
や
す
い
大
型
遊
具
周
辺
な
ど
に
立
入
禁
止
テ
ー
プ
や
注
意
看
板
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
危
険
な
場
所
で
遊
ぶ
子
ど
も
を
見
た
ら
注
意
喚
起
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。
ま
た
、重
機
に
よ
る
公
園
内
へ
の
雪
の
押
し
込
み
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。（
指
定
管
理
者
江
別
環
境
整
備
事
業
協
同
組
合
☎
381
・
6
6
2
2
）
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フレイルに負けない！

若さを保つ食事術
保健センター ☎ 385-5252

健康
ひとくち
ＭＥＭＯ

　「フレイル」とは、加齢により心身の機能が低下し、介護が必要となる手前の状態のことです。フレイルが進むと要介護

になる危険性が高まります。フレイルは工夫することで進行を防ぎ、元の状態に戻ることができます。「痩せてきた気がす

る」「前よりも歩くのが遅くなった」「むせることが増えた」などの変化はフレイルの兆候かもしれません。

フレイルの進行を防ぐためには、「栄養・口腔機能」「身体活動」「社会参加」の 3つのポイントがあります。その中の「栄

養」について紹介します。

● 必要な栄養素をまんべんなく取ることが重要です

3食しっかり取りましょう

1日 2回以上、主食・主菜・副菜を    

組み合わせて食べましょう

いろいろな食品を食べましょう

主食（炭水化物）

主菜（たんぱく質）

　それぞれの食品に含まれている栄養素は 1種類ではあり

ません。いろいろな食品を組み合わせて食べることで、必

要な栄養素をまんべんなく摂取することができます。特に、

たんぱく質の摂取量が少ないと筋肉量が減少しやすく、加

齢とともに筋たんぱくの合成が遅くなります。意識的に肉

や魚、大豆製品などのたんぱく質を含む食品を毎食取るこ

とが重要です。

・コーヒーに豆乳や牛乳を入れる

・間食にヨーグルトやチーズを取り入れる

・缶詰や冷凍食品など便利なものを常備しておく

・お弁当や外食ではできるだけ定食を選ぶようにする

たんぱく質を取るための一工夫

　家族や友人、地域のサロンなど、誰かと一緒に食

べることも大切です。楽しい時間を共有することで

食欲が増し、こころの元気

にもつながります。

　毎日の食事でできるフレ

イル予防、ぜひ取り組んで

みましょう。

 「食べて元気にフレイ

ル予防」(厚生労働省） 

はこちらから ▶▶▶

（ごはん・パン・麺類など）

（肉・魚・卵・大豆製品など）

副菜（ビタミン・ミネラル）

食事の取り方のコツ

・料理が大変な時は、市販の総菜や缶詰、レトルト

食品なども活用してみましょう

・バランスの整った配食弁当であれば、主食・主菜・

副菜を手軽に組み合わせることができます

（野菜・きのこ・いも・海藻など）
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広 告広 告

※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

両手こぶしを向かい合わせて内

側に倒す

「確認」66

※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）

までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会の HP でご確認ください

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 
電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください

年中無休

江別医師会 HP【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります）

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
2月

3月

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

2/2（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

9（日）

■むらかみ内科クリニック（乳児事前連絡必要）　大麻新町 7-6　☎ 387-1555（診療時
間 8:30～17:00）
□松尾こどもクリニック（小児科のみ・Web 予約のみ） 高砂町 25-11 江別メディカル 3 階 
☎ 384-8819

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

11（火・祝）
□江別内科クリニック（内科のみ）　元江別本町 35-2　☎ 381-8900
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3-4　☎ 386-5303　　　　　　　　　

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

16（日）
□あさひ町南大通クリニック　（乳児事前連絡必要）　朝日町 3-30　☎ 383-9816
■江別市立病院（小児科のみ）　若草町 6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）

■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

23（日・祝）
□アウル内科クリニック（乳児事前連絡必要）　東野幌本町 2-18　☎ 383-3456
□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

24（月・振）
□緑苑クリニック（内科のみ）　野幌末広町 2-12　☎ 381-6490
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

3/2（日）□北町クリニック（内科のみ）大麻北町 607-2　☎ 386-2160
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

  消費生活センター ☎ 381-1026

　車種や価格だけではなく、車両の修復歴や、整備が必要

かなどが書かれているコンディションノート（車両状況票）

を確認しましょう。購入する時は契約書面を必ず受け取り、

販売店の話をよく聞きましょう。

インターネットで車を見て販売店で購入する時の注意点

中古自動車の購入は慎重に！

 契約書の内容を確認してみましょう。契約書には現

状渡し（保証なし、整備なし）などの記載があると思われ

ます。今回のケースは保証なしと記載があっても、エンジ

ンの調子が悪くなったのが納車 5日後ということで、通常

の使用による不具合とはいえない可能性があります。契約

内容と異なる商品を引き渡した責任（契約不適合責任）が

販売店側にあると考えられるので、販売店に対して無償修

理を請求してみましょう。ネット広告を見て販売店に

行き、中古車を購入した。納車

5 日後にエンジンの調子が悪くな

りディーラーで見てもらうと、部

品交換が必要で費用は 12 万円と

言われた。納車後間もないため

無償で修理してほしい。
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みんなのひろばみんなのひろば
※ 

こ
の
ペ
ー
ジ
は
各
団
体
か
ら
提
出
さ
れ
た
原
稿
を
載
せ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
直
接
各
団
体
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
　
　
　
　 

料
金
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、
無
料
で
す

広告

※詳しくは市 HPをご覧ください	

　レバンガ北海道の公式戦に抽選で江

別市民 400 名を無料で招待します。

日時：3/23 ㈰ 14:05（対名古屋ダイヤ

モンドドルフィンズ戦）会場：北海き

たえーる 対象：江別市に在住の方 申

込：2/1㈯～ 21㈮に下の二次元コード

から申し込み。（レバンガ北海道公式

LINE の友だち登録と、チケット取得時

に B.LEAGUE 会員 ID の登録が

必要）

※ LINE の 1アカウントにつき

最大 4名応募可

当選発表：当選者

のみ 3/3 ㈪～ 7㈮

に LINE で連絡

詳細：㈱レバンガ

北海道

☎ 555-9090

※当落結果に関す

るお問い合わせは

ご遠慮ください

江別市民応援デー江別市民応援デー

レバンガ北海道レバンガ北海道

市内団体

国際交流イベント国際交流イベント

「冬の集い 2025」「冬の集い 2025」

　国際交流イベントを開催

します。ヴァイオリン、チェ

ロの二重奏、高校生の華道

パフォーマンス、マジック、

二
に こ

胡、ゴスペル、留学生の自

国紹介、ピニャータ（メキシコ、中南米が

発祥のお祝い事によく使われるくす玉のよ

うなもの）、外国料理の紹介、茶道、モルッ

ク体験。ぷらっと前の四季の広場では雪像

などが見られます。申し込み不要、直接

会場へ。日時：2/9 ㈰ 13:00 ～ 15:00 会

場 : 市民交流施設「ぷらっと」（東野幌本

町 6-43） 詳細：江別国際センター ☎・

381-1111 主催：江別市国際交流推進協議会

第 16 回 江北ふれあい祭り第 16 回 江北ふれあい祭り

　屋外ではバナナボートやチューブ滑り、屋

内では歌やジャズダンスなどのステージ、ビ

ンゴ大会やモルックなどの楽しいイベントや

おいしいグルメもあります。日時：2/16㈰

10:00～ 15:00 会場 :都市と農村の交流セン

ター「えみくる」（美原1445） 詳細：特定非

営利活動法人 えべつ江北まちづくり会 

☎ 384-0285

市民カレッジ

　市民カレッジは、市と市内 4

大学などの連携で開催する市民

向けの講座です。詳細（日程や

受講料など）は市 HP をご覧ください。 　

詳細：生涯学習課 ☎ 381-1062

HP：https://www.city.ebetsu.hokkaido.

jp/site/kyouiku/126141.html

4月号（4/7以降の内容）の掲載依頼は2月17日㈪まで

　江別手をつなぐ育成会では、障がいのある子どもたちが、ふつうの暮

らしができる地域づくりを目指して、その保護者が中心となり、同じ悩

みを抱える保護者が気軽に困り事を話し合える定例会や、子どもが楽し

く参加できる行事などを企画して開催しています。

　障がいの特性による困り事などをみんなで話し合うことで、孤立感が

軽減され、悩みを抱えている人が一人でも少なくなり、自分たちの住む

江別が暮らしやすくなることを目的に活動しています。

　地域の方々を交えた研修会も開催していますので、興味がある方はご連

絡ください。

【問い合わせ先】江別手をつなぐ育成会　☎・  386-3510 

ebetu-ikusei@sweet.ocn.ne.jp

協働のまちづくり
Part39ふだんの生活にプラス 1

ここにもあるある！   市民生活課 ☎ 381-1124 

知的障がいを抱える子どもたちの未来と「いま」のために

 ©LEVANGA HOKKAIDO 
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　子どもから高齢者まで、幅広い世代の方が参加でき　子どもから高齢者まで、幅広い世代の方が参加でき

るスポーツクラブです。参加者の志向やレベルに合わるスポーツクラブです。参加者の志向やレベルに合わ

せて楽しめます。 せて楽しめます。  スポーツ課スポーツ課 ☎ 381-1061
総合型地域総合型地域スポーツクラブスポーツクラブ

　北翔大学の施設で、こ

ども体操教室、大人向け

健康体操、エアロビック、

ヨガ、ピラティス、トレー

ニング、プールなどの各

種教室を開催。多くの

地域の方が会員となって

日々利用しています。

　北翔大学の研究の一

環で運営しており、研究

に協力すると体力測定の

結果を知ることができま

す。

 ☎ 387-4762

北翔大学スポルクラブ北翔大学スポルクラブ

【主な活動場所】北翔大学構内

　カラスやキツネは、ごみステーションや家庭菜園

を荒らして生ごみなどの味を覚えると、頻繁に市街

地に出没するようになり、人間とのトラブルが増え

ます。しかし、野生動物は法律により保護されてお

▶ 弱った鳥を見つけたときは？

　ケガや病気で弱っている動物を捕食して命をつな

ぐ動物もいます。自然の営みの一部なので、そっと

しておいてください。

▶ 野生動物に餌をやってもよいですか？
　野生動物は、餌付けに頼るようになると、自然の

中で生きる力を維持するのが難しくなります。

　また、餌付けによってたくさんの鳥などが集まる

と、感染症のリスクを高めたり、周囲に糞害が発生

▶ 近所にカラスやキツネが出没しています。
　駆除できませんか？

新しく犬を飼うとき

【対象】生後 91 日以上の犬　　

【登録手数料】3,000 円

【登録場所】市民生活課（市役所本庁舎 2 階）、市内動物病院

　　 狂犬病予防注射を忘れずに　

　1 年に 1 回の予防注射が義務付けられています。動物

病院で必ず予防注射を受けさせましょう。

 市外の動物病院で予防注射を受けた場合は、市民生活

課または市内動物病院で注射済票の交付を受

けてください。

　　　　　　　　　　 市内動物病院一覧▶▶▶

 市民生活課 市民活動係 ☎ 381-1094

犬を飼ったら登録を！ 野生動物との接し方 Q&A
 環境課 環境保全係 ☎ 381-1046

　タグラグビースポーツ

少年団、スポーツ吹き矢

サークルを中心に活動し

ています。

　ボッチャ、モルック

などのアダプテッド・ス

ポーツ活動、幼児から大

人までの運動指導もして

います。興味のある方の

ご連絡をお待ちしていま

す。 ☎ 090-3898-5920
　　  ☎ 090-6260-0141（スポーツ吹き矢）

わくわくピース総合型クラブわくわくピース総合型クラブ

【主な活動場所】文京台小学校、文京台地区センター（スポーツ吹き矢）

する恐れもあるため、法律で規制されているわけではありませ

んが、好ましくありません。

り、市街地ではわなや銃が使えないため駆除する手段はありま

せん。野生動物とのトラブルを減らすためには、ごみステーショ

ンや家庭菜園、屋外で飼うペットの餌場など、野生動物が寄り

付く原因となる場所の管理を徹底しましょう。

 新しく犬を飼うときや他市町村から犬を連れて転入してき

たときは、登録が必要です。

転入してきたとき

【届出場所】市民生活課

【必要なもの】他市町村での登録が確認できるもの

※市内での転居や飼い主が変わった場合は、市民生活課まで

ご連絡ください
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人口と世帯（前月比）　118,055 人 （-52）　59,860 世帯（-23）令和 7 年 1月 1日現在

災害のない一年を願って

江別市消防出初め式

　消防職団員約 200 人が参加し、園児に

よる防火の誓いや、分列行進、消防車両

のパレードなどが行われました。

姉妹都市へいざ出発！

グレシャム市へ中学生派遣

　市内の中学生 6名が、ホームステイをし

ながら、現地の中学校への体験入学や見

学研修を行うため出発しました。

8 161 5
8 161 7

リラの花咲くけものみち

酪農学園大学でドラマ撮影

　北海道を舞台に、獣医学生たちを描い

た青春物語です。NHK 総合テレビで 2/1㈯

22時から放送されます。（全 3話）

8 161213

冬休みの宿題に！

小学生が縄文土器を制作

　郷土資料館で児童 6 名が、大昔の人々

と同じ方法で自分だけのオリジナル土器を

作りました。

寒さに負けるな！

飛烏山公園で雪遊び

　そりやスキーですべったり、雪の中を走

り回ったりと、たくさんの子どもたちが歓

声を上げ、思いっきり体を動かしながら江

別の冬を満喫していました。

8 161 12

8 161 11
中学生たちが考える

えべつ中学生サミット

　市内の 9中学校から 55 名が参加し、い

じめ根絶に向けた取り組みなどを発表し、

意見交換が行われました。

8 161 10
Facebook

「いまココえべつ」

X ( 旧 Twitter)

「江別市広報広聴課」

LINE

「江別市」

Instagram

「江別市広報広聴課」

江別市公式 SNS




