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11/15（金）、12/20（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館

11/28（木）、12/19（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

11/26(火)、12/17(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

11/1（金）・15（金）
12/6（金）・20（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

11/8（金）、12/6（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:00
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場 　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

11/21（木）、12/19（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 11/19㈫
大麻体育館 11/27㈬

青年センター 11/25㈪
東野幌体育館 11/21㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

えべつえべつ
子どもが主役のまち

区画整理記念会館

11/1（金）、12/6（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

11/6（水）・20（水）
12/4（水）・18（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

11/27（水）
12月～3月はお休み
10:00～11:45

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込み可

毎週月曜日 ※11/4、
12/30はお休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

野 幌 地 区

11/29(金）、12/20(金)
9:45～11:45にこにこ大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

親子健康相談   同時開催大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

11/26(火）
12/24(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

11/7（木）・21（木）
12/5（木）・19（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

11/13（水）、12/11（水）
9:45～11:45

江別分館（中央公民館）

・参加者がいない場合は中止することがあります
参加される皆さまへ

対 就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

11/12（火）、12/10（火）
9:45～11:45夢つむぎ

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

コープ 
「子育てひろば」
毎週火曜日10：30～11：30
※12/24、31はお休み

江別大谷幼稚園
　 6カ月～3歳未満のお子さんと保護者
　 江別大谷幼稚園　☎385-2323
対
問

OTANI
nico-nico salon

毎週月～金曜日9：30～14：30

めいたんていラスカル
かいとうウルフさんじょう！

ともだちでいようね
たのしかったから…編

ＮＨＫ こどもにんぎょう劇場11
世界編 赤ずきん 

リトルモンスター２ ①

ほ　か

11/7㈭・14㈭・21㈭・28㈭ 10：30～11：30

11/28㈭（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20

大麻分館（大麻公民館）

11/7㈭・14㈭ 10：30～11：30

11/2㈯・9㈯・16㈯・23㈯ 10：30～11：30

11/2㈯（赤ちゃん向け） 10：30～11：30

11/9㈯・30㈯ 10：30～11：30

11/18（月）
12/2（月）・16（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

11/10㈰

11/17㈰

11/24㈰

12/1㈰
10：30～11：3011/2㈯・9㈯・23㈯・30㈯

10：30～11：3011/5㈫・12㈫・19㈫・26㈫

11/14㈭・21㈭ 10：30～11：30

11/8㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

本館（おはなしコーナー）

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきら食育サロン ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人200円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

☎384-0202

あ ゆ こ

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、
豊かな子育てのための事業を行っています。

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ・コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

12/11（水）・23（月）
①妊婦歯科健診 13：00～13：30
　申込方法：12/11は12/9（月）までに、
　　　　　12/23は12/19（木）までに電話申し込み
②歯科相談･フッ素塗布 13：30～15：30【予約不要】
①妊娠中の方、先着4名 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申

￥ 　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
11/17（日）、12/12（木）9：30～12：00 
就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対
所 問

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換できるサロン
です。毎月第2土曜日開催。直接会場へ。

11/9（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

　子育て奮闘中のお父さんに、子ども
と楽しめるスラックレールの魅力やあ
そび方を紹介します。
　講師はAxis Sportsの小林洋貴さ
ん。11/15（金）9：30から電話か直接
申し込み。

12/1（日）10：00～11：00
１歳６カ月～就学前のお子さんと父
親、先着10組

子育て支援センターすくすく
☎381-1920

子育て講習会
おとうさんといっしょにスラックレールであそぼう！

　アイシングを使ってクッキーハウスを作ります。講師はお菓子教室エ
ピファニー代表 西村雅苗さん。11/7（木）10：00～18（月）17：00まで
に電話か直接申し込み。

11/21（木）15：30～16：30
４歳～小学３年生のお子さんと保護者、先着８組
1,200円（材料費）

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

子育て講習会
親子一緒に！アイシングクッキーで作るお菓子の家

日

所

問

　抱っこやオムツ替え、赤ちゃんのお風呂などの育児体験ができます。
母子手帳持参。11/13（水）～12/4（水）に電話申し込み。

12/8（日）9：15～／10：30～／13：00～ ※各回45分程度
妊婦さんとご家族、各回先着4組 ※1人で参加も可

保健センター　☎385-5252

プレママ・プレパパ向け  休日おでかけ育児体験

日
対

所 申

　お子さんの送迎や保護者の通院、学校行事等による一時的な預かり
など、子育てを手伝う提供会員の援助活動前に必要な研修会です。会
員は随時募集。11/11（月）までに電話申し込み。

①11/14（木）9：30～14：45 ②11/19（火）10：00～14：45
③11/22（金）9：30～12：00
保健センター
市内在住で子育ての援助活動に理解と熱意のある18歳以上の方

（一財）江別市在宅福祉サービス公社　☎802-5004

ファミリーサポート提供会員の研修

日

所
対

申

　乳幼児期の体づくりや応急処置などについて学びます。講師はよつ
ば保育園看護師。11/28（木）9：30から電話か直接申し込み。

12/12（木）10：00０～11：00
就学前のお子さんの保護者、妊娠中の方、先着８名（託児あり）　

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会  乳幼児の健康

日
対

所 申

　子育ての参考になる絵本の紹介と、遊びうたや室内でできる工作な
どを楽しく体験します。講師は家庭教育ナビゲーター 鈴木紀子さん、風
の子文庫 片桐亜結子さん。11/17（日）9：30から電話申し込み。

12/1（日）10：30～11：30
乳幼児（０歳児から可）と保護者、先着６組

大麻公民館　☎387-3315

みんなの子育てひろば  しつけ絵本と室内遊び

日
対

所 申

　江別市国際交流員 佐藤クリスタルさんと歌やゲームを楽しみながら
英語を学びます。初めてのお子さんも大歓迎！11/15（金）10：00から
電話か直接申し込み。

11/29（金）15：40～16：20
３歳～就学前のお子さん、先着15名

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

江別国際センター共同企画  英語であそぼう

日
対

所 申

　土曜日午前開館します。遊びに来てくださいね。直接会場へ。
11/9（土）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

ぽろっこ土曜ひろば

日
対

所 申

日
対

￥

所 申

日
対

所 申

かなえ

　認可保育施設の令和7年度4月入園申し込みを受け付けます。11/1
（金）～29（金）に入園申込書を郵送（消印有効）か直接申し込み。申込書
は申込先、保育施設、市大麻出張所、市HPで配布しています。 
※申し込み状況で希望施設に入園できない場合や待機いただく場合あり
※個別支援保育はR7/4/1時点で満4歳以上の児童が対
象。詳細はお問い合せください ※申込日時は選考に影響し
ません ※年度途中の申し込みも随時受け付けています

子ども育成課　☎381-1030申

令和7年度  保育施設の入園申し込み、保育認定申請
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11/15（金）、12/20（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館

11/28（木）、12/19（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

11/26(火)、12/17(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

11/1（金）・15（金）
12/6（金）・20（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

11/8（金）、12/6（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:00
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場 　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

11/21（木）、12/19（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 11/19㈫
大麻体育館 11/27㈬

青年センター 11/25㈪
東野幌体育館 11/21㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

えべつえべつ
子どもが主役のまち

区画整理記念会館

11/1（金）、12/6（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

11/6（水）・20（水）
12/4（水）・18（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

11/27（水）
12月～3月はお休み
10:00～11:45

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込み可

毎週月曜日 ※11/4、
12/30はお休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

野 幌 地 区

11/29(金）、12/20(金)
9:45～11:45にこにこ大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

親子健康相談   同時開催大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

11/26(火）
12/24(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

11/7（木）・21（木）
12/5（木）・19（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

11/13（水）、12/11（水）
9:45～11:45

江別分館（中央公民館）

・参加者がいない場合は中止することがあります
参加される皆さまへ

対

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

11/12（火）、12/10（火）
9:45～11:45夢つむぎ

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

コープ 
「子育てひろば」
毎週火曜日10：30～11：30
※12/24、31はお休み

江別大谷幼稚園
　 6カ月～3歳未満のお子さんと保護者
　 江別大谷幼稚園　☎385-2323
対
問

OTANI
nico-nico salon

毎週月～金曜日9：30～14：30

めいたんていラスカル
かいとうウルフさんじょう！

ともだちでいようね
たのしかったから…編

ＮＨＫ こどもにんぎょう劇場11
世界編 赤ずきん 

リトルモンスター２ ①

ほ　か

11/7㈭・14㈭・21㈭・28㈭ 10：30～11：30

11/28㈭（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20

大麻分館（大麻公民館）

11/7㈭・14㈭ 10：30～11：30

11/2㈯・9㈯・16㈯・23㈯ 10：30～11：30

11/2㈯（赤ちゃん向け） 10：30～11：30

11/9㈯・30㈯ 10：30～11：30

11/18（月）
12/2（月）・16（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

11/10㈰

11/17㈰

11/24㈰

12/1㈰
10：30～11：3011/2㈯・9㈯・23㈯・30㈯

10：30～11：3011/5㈫・12㈫・19㈫・26㈫

11/14㈭・21㈭ 10：30～11：30

11/8㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

本館（おはなしコーナー）

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきら食育サロン ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人200円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

☎384-0202

あ ゆ こ

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、
豊かな子育てのための事業を行っています。

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ・コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

12/11（水）・23（月）
①妊婦歯科健診 13：00～13：30
　申込方法：12/11は12/9（月）までに、
　　　　　12/23は12/19（木）までに電話申し込み
②歯科相談･フッ素塗布 13：30～15：30【予約不要】
①妊娠中の方、先着4名 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申

￥ 　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
11/17（日）、12/12（木）9：30～12：00 
就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対
所 問

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換できるサロン
です。毎月第2土曜日開催。直接会場へ。

11/9（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

　子育て奮闘中のお父さんに、子ども
と楽しめるスラックレールの魅力やあ
そび方を紹介します。
　講師はAxis Sportsの小林洋貴さ
ん。11/15（金）9：30から電話か直接
申し込み。

12/1（日）10：00～11：00
１歳６カ月～就学前のお子さんと父
親、先着10組

子育て支援センターすくすく
☎381-1920

子育て講習会
おとうさんといっしょにスラックレールであそぼう！

　アイシングを使ってクッキーハウスを作ります。講師はお菓子教室エ
ピファニー代表 西村雅苗さん。11/7（木）10：00～18（月）17：00まで
に電話か直接申し込み。

11/21（木）15：30～16：30
４歳～小学３年生のお子さんと保護者、先着８組
1,200円（材料費）

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

子育て講習会
親子一緒に！アイシングクッキーで作るお菓子の家

日

所

問

　抱っこやオムツ替え、赤ちゃんのお風呂などの育児体験ができます。
母子手帳持参。11/13（水）～12/4（水）に電話申し込み。

12/8（日）9：15～／10：30～／13：00～ ※各回45分程度
妊婦さんとご家族、各回先着4組 ※1人で参加も可

保健センター　☎385-5252

プレママ・プレパパ向け  休日おでかけ育児体験

日
対

所 申

　お子さんの送迎や保護者の通院、学校行事等による一時的な預かり
など、子育てを手伝う提供会員の援助活動前に必要な研修会です。会
員は随時募集。11/11（月）までに電話申し込み。

①11/14（木）9：30～14：45 ②11/19（火）10：00～14：45
③11/22（金）9：30～12：00
保健センター
市内在住で子育ての援助活動に理解と熱意のある18歳以上の方

（一財）江別市在宅福祉サービス公社　☎802-5004

ファミリーサポート提供会員の研修

日

所
対

申

　乳幼児期の体づくりや応急処置などについて学びます。講師はよつ
ば保育園看護師。11/28（木）9：30から電話か直接申し込み。

12/12（木）10：00０～11：00
就学前のお子さんの保護者、妊娠中の方、先着８名（託児あり）　

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会  乳幼児の健康

日
対

所 申

　子育ての参考になる絵本の紹介と、遊びうたや室内でできる工作な
どを楽しく体験します。講師は家庭教育ナビゲーター 鈴木紀子さん、風
の子文庫 片桐亜結子さん。11/17（日）9：30から電話申し込み。

12/1（日）10：30～11：30
乳幼児（０歳児から可）と保護者、先着６組

大麻公民館　☎387-3315

みんなの子育てひろば  しつけ絵本と室内遊び

日
対

所 申

　江別市国際交流員 佐藤クリスタルさんと歌やゲームを楽しみながら
英語を学びます。初めてのお子さんも大歓迎！11/15（金）10：00から
電話か直接申し込み。

11/29（金）15：40～16：20
３歳～就学前のお子さん、先着15名

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

江別国際センター共同企画  英語であそぼう

日
対

所 申

　土曜日午前開館します。遊びに来てくださいね。直接会場へ。
11/9（土）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

ぽろっこ土曜ひろば

日
対

所 申

日
対

￥

所 申

日
対

所 申

かなえ

　認可保育施設の令和7年度4月入園申し込みを受け付けます。11/1
（金）～29（金）に入園申込書を郵送（消印有効）か直接申し込み。申込書
は申込先、保育施設、市大麻出張所、市HPで配布しています。 
※申し込み状況で希望施設に入園できない場合や待機いただく場合あり
※個別支援保育はR7/4/1時点で満4歳以上の児童が対
象。詳細はお問い合せください ※申込日時は選考に影響し
ません ※年度途中の申し込みも随時受け付けています

子ども育成課　☎381-1030申

令和7年度  保育施設の入園申し込み、保育認定申請
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市
民
会
館

圧
迫
骨
折
と

骨
粗
し
ょ
う
症
講
座

　
整
形
外
科
医
と
理
学
療
法
士
に
よ
る

専
門
的
健
康
講
座
。
終
了
後
は
、市
民
活

動
団
体「
P
i
e
c
e
〜
地
域
健
康
づ

く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
」に
よ
る
健
康
相
談
窓

口
も
。
フ
ァ
ク
ス
か
電
話
申
し
込
み
。

 

11
月
10
日
㈰
13
時
30
分
〜
15
時

30
分　

 

市
民
会
館　

 

先
着
50
名
程
度　

 

2
0
0
円

 

市
民
会
館

☎
383
・
6
4
4
6

 

381
・
1
0
7
7 

成
年
後
見
制
度
講
演
会

「
笑
っ
て
納
得
！

成
年
後
見
笑
百
科
」

　

元
裁
判
所
主
席
書
記
官
で
不
幸

予
防
士 

渋
井
保や

す
ゆ
き之
さ
ん
が
、お
笑
い

芸
人
の
オ
ダ
ニ 

ハ
ジ
メ
さ
ん
と
か

け
合
い
な
が
ら
、
成
年
後
見
制
度
や

成
年
後
見
人
に
つ
い
て
お
話
し
ま

す
。11
月
11
日
㈪
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス・

メ
ー
ル（
氏
名
と
電
話
番
号
を
明
記

の
こ
と
）か
直
接
申
し
込
み
。

 

11
月
16
日
㈯
14
時
〜
16
時
10
分

（
受
付
13
時
30
分
〜
）

 

市
民
会
館　

 

先
着
1
5
0
名

 

社
会
福
祉
協
議
会

☎
375
・
8
9
8
8

 

385
・
1
2
3
6

kouken@ebetsu-shyakyo.jp

映
画「
ぼ
け
ま
す
か
ら
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。」

の
鑑
賞
会

 

11
月
24
日
㈰
13
時
〜

 

市
民
会
館　

 

前
売
券
千
円

 

映
画「
ぼ
け
ま
す
か
ら
、よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
」観
る
会
・
江
別

☎
384
・
5
2
4
7（
落
合
）

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

映
画
上
映
会　

　
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
更
生
へ
の

理
解
を
深
め
、
明
る
い
社
会
を
築
く

こ
と
を
目
的
に
、
法
務
省
が
提
唱
し

て
い
る
全
国
的
な「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」。
今
回
は
映
画「
ミ
ッ

ク
ス
モ
ダ
ン
」を
鑑
賞
し
ま
す
。
11

月
15
日
㈮
ま
で
に
電
話
申
し
込
み
。

 

11
月
25
日
㈪
14
時
開
演

 

市
民
会
館

 

市
民
、先
着
30
名
程
度

 

健
康
福
祉
部
管
理
課

☎
381
・
1
0
9
0

あ
お
む
し
人
形
劇

●
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
＆
Ｔて

て

ｅ
Ｔ
ｅ

　

あ
お
む
し
人
形
劇
団
と
ピ
エ
ロ

の
Ｔ
ｅ
Ｔ
ｅ
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
！ 

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
明

記
し
フ
ァ
ク
ス
か
電
話
申
し
込
み
。

 

11
月
30
日
㈯
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

 

幼
児
と
そ
の
家
族
、先
着
50
名

 

2
0
0
円
、小
学
生
以
下
は
無
料

 

市
民
会
館

☎
383
・
6
4
4
6

 

381
・
1
0
7
7

え
べ
つ
地
域
活
動
運
営

セ
ミ
ナ
ー

　
「
こ
れ
ま
で
の
自
治
会
・
こ
れ
か

ら
の
自
治
会
」を
テ
ー
マ
に
講
演
と

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
す
。
講

師
は
北
海
道
情
報
大
学 

経
営
情
報

学
部
先
端
経
営
学
科
教
授 

藤
本
直

樹
さ
ん
。
11
月
29
日
㈮

ま
で
に
W
e
b
か
メ
ー

ル
、電
話
申
し
込
み
。

 

12
月
14
日
㈯
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

 

市
民
会
館　

 

先
着
40
名

 

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
1
8

shim
inseikatsu@

city.
ebetsu.lg.jp

公

民

館

白
石
加
代
子「
百
物
語
」公
演

　
俳
優
・
白
石
加
代
子
の
朗
読
劇「
百

物
語
」シ
リ
ー
ズ
を
江
別
市
で
公
演
。

演
目
は
阿あ

と
う
だ
た
か
し

刀
田
高「
干
魚
と
漏
電
」と

高
橋
克
彦「
遠
い
記
憶
」の
二
本
立
て
。

 

11
月
12
日
㈫
19
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

一
般
3
5
0
0
円
、
学
生
2
千

円
、
18
歳
以
下
無
料（
問
合
せ
先
へ

事
前
申
し
込
み
）

※
大
麻
公
民
館
で
販
売
中（
予
定
販

売
数
に
達
し
次
第
、販
売
終
了
）

 
江
別
演
劇
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
W
i
n
d
s

☎
090・8
6
3
7・8
4
6
1（
平
田
）

レクリエーション広場
市 11/13㈬・20㈬、12/4㈬

※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス
　の一般開放。体育館使用料は必要

プールの利用時間
青 12：00 ～ 20：00

※11/12㈫は施設安全点検日のため休館

体育施設の利用案内
市市民体育館 ☎ 384-5001
大大麻体育館 ☎ 887-6800
青青年センター ☎ 383-1221
東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

ワンポイント水泳
青 開催日時は財団HPまた

は青年センターにお問
い合わせください。

市民スポーツの日（個人利用のみの日）
市 なし  大 11/23（土・祝）
青 11/17㈰ 東 11/24㈰

体育館の休館日
市 11/11㈪12：30
大 11/15㈮15：00
青 11/12㈫17：00
東 11/  8㈮15：30

※12/1㈰～30㈪体育室休室

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
・
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
な
し
／
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日（
4
日
除
く
）、11
月
5
日
㈫
・
26
日
㈫

情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、11
月
22
日
㈮（
図
書
整
理
日
）

休
館
日



15 2024.1115
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そ
ば
打
ち
体
験
講
習
会
in
江
別

　

二
八
そ
ば
を
手
打
ち
し
、
持
ち
帰

り
ま
す（
試
食
な
し
）。
講
師
は
江

別
手
打
ち
そ
ば
愛
好
会
の
皆
さ
ん
。

11
月
17
日
㈰
9
時
30
分
か
ら
料
金
を

添
え
て
直
接
申
し
込
み
。
市
民
カ

レ
ッ
ジ
連
携
講
座
。

 

12
月
８
日
㈰
10
時
〜
13
時

 

先
着
16
名

 

２
千
円（
材
料
費
含
む
・
申
込
時

支
払
い
）

 

中
央
公
民
館
☎
382
・
2
3
7
6

み
ん
な
で
星
を
見
よ
う

●
木
星
と
土
星
の
観
察

　
講
師
は
み
ん
な
の
星
空
☆
え
べ
つ

の
皆
さ
ん
。
曇
天
時
は
室
内
で
お
話

を
聞
き
ま
す
。
11
月
7
日
㈭
9
時
30

分
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

11
月
16
日
㈯
19
時
〜
20
時
30
分

 

小
学
生
以
上
、先
着
20
名

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

セ
ン
タ
ー
・
あ
い
で
販
売
中

 

☎
090
・
5
9
5
7・1
5
3
1（
畠
山
）

コ
ミ
セ
ン
開
館
35
周
年

笑
福
絶
倒 

江
別
落
語
祭
り

　
落
語
協
会
の
真
打
・
橘た

ち
ば
な
や
と
み
ぞ
う

家
富
藏
師

匠
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、
6
人
の
ア
マ

チ
ュ
ア
落
語
愛
好
家
に
よ
る
落
語
と

演
芸
の
公
演
。

 

11
月
16
日
㈯
13
時
開
演

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

小
学
生
以
上
、
1
0
0
名 

※
未

就
学
児
は
入
場
不
可

 
前
売
千
円
、当
日
1
2
0
0
円
、

小
学
生
無
料 
※
公
民
館
、市
民
会
館
、

市
民
交
流
施
設「
ぷ
ら
っ
と
」で
販
売

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
382
・
2
3
7
6

第
58
回 

ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト

　
出
演
は
大
麻
夢
太
鼓（
和
太
鼓
）、斎
藤
浩

之
＆
弦
楽
4
重
奏
団（
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
・
弦

楽
）、
齋
藤
玲
奈
・
河
村
真
優（
ピ
ア
ノ
連

弾
）、
札
幌
学
院
大
学
吹
奏
楽
団
、
大
正
琴

サ
ー
ク
ル
・
ハ
ー
モ
ニ
ー
、
t
i
n
y
☆

f
o
x 

q
u
i
n
t
e
t（
サ
ク
ソ
フ
ォ

ン
・
ピ
ア
ノ
）、二
奏
流 

Z
a
f
f
i
r
o

（
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト・フ
ル
ー
ト・ピ
ア
ノ
な　

　
ど
）。

 

12
月
7
日
㈯
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル 

※
11
月
6
日
㈬

か
ら
入
場
整
理
券
を
各
公
民
館
・
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
あ
い
で
配
布

 

実
行
委
員
会
事
務
局（
生
涯
学

習
課
）☎
381
・
1
0
6
0

そ
ば
打
ち
体
験
講
習
会
in
野
幌

　

４
〜
５
人
前
の
そ
ば
を
手
打
ち

し
、
持
ち
帰
り
ま
す（
試
食
な
し
）。

講
師
は
豊
幌
手
打
ち
そ
ば
同
好
会
の

皆
さ
ん
。
11
月
20
日
㈬
9
時
30
分
か

ら
料
金
を
添
え
て
申
し
込
み
。

 

12
月
4
日
㈬
・
11
日
㈬
い
ず
れ
も

10
時
〜
13
時　

 

各
回
先
着
10
名

 

１
７
０
０
円（
材
料
費
含
む
・
申

込
時
支
払
い
）

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

大
麻
・
文
京
台

青
少
年
ふ
れ
愛
フ
ェ
ス
タ

　
同
地
区
の
小
中
学
生
が
作
文
発
表

を
行
い
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

 

11
月
24
日
㈰
9
時
30
分
〜

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

大
麻
・
文
京
台
地
区
青
少
年
育
成
会

☎
090
・
7
5
1
3・8
0
9
1（
米
内
山
）

え
べ
つ
カ
ン
マ
ー
コ
ー
ア

演
奏
会

　
毎
回
公
募
に
よ
り
集
う
江
別
市
民

の
合
唱
団「
カ
ン
マ
ー
コ
ー
ア
」の

演
奏
会
で
す
。
ド
イ
ツ
在
住
の
小

松
英
典
教
授
を
音
楽
監
督
に
迎
え
、

バ
ッ
ハ
作
曲「
ク
リ
ス
マ
ス
・
オ
ラ

ト
リ
オ
」を
演
奏
し
ま
す
。

 

12
月
1
日
㈰
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

前
売
一
般
4
千
円（
当
日

4
5
0
0
円
）、
学
生（
25
歳
以
下
）

2
千
円（
当
日
も
同
額
）

※
各
公
民
館
、市
民
会
館
、市
民
活
動

　4体育施設で第3期スポーツ教室
の受講者を募集します。

11/18㈪～20㈬に４体育施設で
申し込み（電話不可）
スポーツ振興財団　☎384-5001

12月から開講の

スポーツ教室スポーツ教室スポーツ教室

問

申

詳細は財団HPをご覧ください。

スポーツ教室の

11/13㈬　東野幌体育館
エクササイズ
ボクシングエアロ
ピラティス
ストレッチ＆体幹トレーニング
燃焼！ リズム＆ダンス
おやじエクササイズ

  14：00 ～ 14：45
15：00 ～ 15：45
16：00 ～ 16：45
17：00 ～ 17：45
19：00 ～ 19：45
20：00 ～ 20：45

11/15㈮　東野幌体育館
自重トレーニング   18：00 ～ 18：45

11/14㈭　大麻体育館
ステップエクササイズ
簡単ダンスエクササイズ
ピラティス
背骨コンディショニング
体調改善
ラテンエアロ

10：00 ～ 10：45
11：00 ～ 11：45
13：00 ～ 13：45
14：00 ～ 14：45
17：00 ～ 17：45
18：00 ～ 18：45

11/11㈪　青年センター
水中ウォーキング
ヨガ
ストレッチ＆体幹トレーニング
水中コンディショニング

15：30 ～ 16：15
17：00 ～ 17：45
18：00 ～ 18：45
19：00 ～ 19：45

11/12㈫　市民体育館
ヨガ
簡単ダンスエクササイズ
ボクシングエアロ

14：00 ～ 14：45
16：00 ～ 16：45
17：00 ～ 17：45

無料体験レッスン無料体験レッスン無料体験レッスンお試し

16歳以上
※定員あり。現在受講中の教室は不可
無料 ※体育館使用料は別途必要
スポーツ振興財団　☎384-5001

●11/5㈫9:00から市民体育館で
　電話のみ予約受け付け（9:00～21:00）
●詳細はお問い合わせください

￥
問

対
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

公

民

館

第
51
回 

江
別
消
費
者
大
会

●
も
し
か
し
て
間
違
っ
て
い
る
？ 

正
し
い
表
示
と
そ
の
見
方

　
「
競
争
」「
独
占
禁
止
法
」「
景
品
表

示
法
」な
ど
私
た
ち
の
生
活
に
密
接

に
関
わ
る
事
例
に
つ
い
て
学
び
ま

す
。
講
師
は
公
正
取
引
委
員
会
事
務

総
局 

北
海
道
事
務
所
員
。
第
一
部

で
は
琴
の
演
奏
も
。
直
接
会
場
へ
。

え
べ
つ
市
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座
。

 

11
月
22
日
㈮
10
時
〜
12
時

 

野
幌
公
民
館　

 

50
名

 

江
別
消
費
者
協
会
事
務
局

☎
381
・
1
0
2
6

第
23
回 

え
べ
つ
土
曜
広
場
の
つ
ど
い

　

小
中
学
生
が
伝
統
的
な
文
化
な
ど

を
体
験
で
き
ま
す
。
囲
碁
・
将
棋
、絵

手
紙
、生
け
花
、茶
道
な　

　
ど

。直
接
会
場
へ
。

 

11
月
23
日（
土
・
祝
）9
時
30
分

〜
12
時（
受
付
9
時
〜
）

 

野
幌
公
民
館

 

小
中
学
生
の
ほ
か
、幼
児（
保
護

者
同
伴
）・高
校
生・大
人
も
参
加
可
。

各
体
験
30
名
程
度

 

え
べ
つ
土
曜
広
場
推
進
委
員
会
事
務

局（
生
涯
学
習
課
内
）☎
381
・
1
0
6
0

2 
0 
2 
4 

HIGH SCHOOL LENS!

公
園
写
真
展

●
高
校
生
写
真
部
編

　
市
内
高
校
生
の
写
真
部
が
撮
影
し

た
公
園
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。
高

校
生
な
ら
で
は
の
青
春
の
一
枚
を
ぜ

ひ
ご
覧
に
来
て
く
だ
さ
い
。

 

11
月
24
日
㈰
〜
30
日
㈯
9
時
〜
17
時

 

野
幌
公
民
館

 

公
園
指
定
管
理
者 

江
別
環
境
整

備
事
業
協
同
組
合
☎
381
・
6
6
2
2

声
楽
＆
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト

　

演
目
は
オ
ペ
ラ「
カ
ル
メ
ン
」よ
り

「
ハ
バ
ネ
ラ
」ほ　　
か
。
出
演
は
メ
ゾ
ソ
プ
ラ

ノ 

松
田
久
美
さ
ん
、テ
ノ
ー
ル 

橋
本
卓

三
さ
ん
、ピ
ア
ノ 

石
田
敏
明
さ
ん
。

 

11
月
24
日
㈰
14
時
開
演

 

1
1
0
名

 

前
売
6
0
0
円
、当
日
8
0
0

円
、小
中
学
生
は
無
料 

※
未
就
学
児

は
入
場
不
可

※
市
内
公
民
館
、市
民
会
館
で
販
売

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

伝
統
の
し
め
飾
り
作
り
講
習
会

　
玄
関
飾
り
と
輪
締
め
を
作
り
ま
す
。

講
師
は（
一
財
）北
海
道
歴
史
文
化
財

団
職
員
。
11
月
27
日
㈬
9
時
30
分
か

ら
料
金
を
添
え
て
直
接
申
し
込
み
。

 

12
月
11
日
㈬
13
時
〜
16
時

 

先
着
14
名

 

１
２
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

 

ク
リ
ス
マ
ス
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
講
習
会

　

講
師
は
花
の
す
み
れ
屋
店
長 

中な
か

谷や

康
夫
さ
ん
。
11
月
4
日（
月
・
振
）

9
時
30
分
か
ら
料
金
を
添
え
て
直

接
申
し
込
み
。

 

11
月
22
日
㈮
14
時
〜
15
時
30
分

 
先
着
20
名

 
2
2
0
0
円（
材
料
費
含
む
）

 
大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

筆
ペ
ン
講
習
会

　
の
し
袋
や
年
賀
状
に
名
前
を
き
れ

い
に
書
く
基
本
を
学
び
ま
す
。
講
師

は
書
道
あ
さ
の
葉
会 

菅
原
京
子
さ

ん
。
11
月
５
日
㈫
9
時
30
分
か
ら
電

話
で
申
し
込
み
。

 

11
月
23
日（
土
・
祝
）13
時
30
分
〜
15
時

 

先
着
12
名　

 

2
0
0
円

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

木
版
画
の
年
賀
状
作
り
講
習
会

　
干
支
や
植
物
な
ど
を
モ
チ
ー
フ
に

し
た
年
賀
状
を
作
り
ま
す
。
講
師
は

大
麻
木
版
画
同
好
会
の
皆
さ
ん
。
11

月
9
日
㈯
9
時
30
分
か
ら
料
金
を
添

え
て
直
接
申
し
込
み
。

 

11
月
24
日
㈰
、
12
月
1
日
㈰
い
ず

れ
も
13
時
30
分
〜
15
時
30
分（
全
２
回
）

 

先
着
18
名

 

１
２
０
０
円（
材
料
費
含
む
・
申

込
時
支
払
い
）

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

情
報
図
書
館

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　
基
本
操
作
、文
書
作
成
、表
計
算
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
入
門
、
電
子

メ
ー
ル
の
送
受
信
な　

　
ど

。
11
月
8
日
㈮

〜
12
日
㈫
の
開
館
時
間
中
に
電
話
か

直
接
申
し
込
み
。

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、受

講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で
き
る
満

20
歳
以
上（
受
講
日
現
在
）の
方
、各

コ
ー
ス
抽
選
8
名

 
2
千
円（
教
材
費
含
む
）

 
情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

善意に感謝します
　8月中にご寄付をいただき、公表に同意の皆さまです。

〈物品寄付〉 (公社)札幌東法人会江別支部 様
デジタル生物顕微鏡 ２台

〈一般寄付〉 ㈱エコクリーン江別 様　　　100,000円
　　　　　 野幌遊楽街振興会 様　   　　30,000円

契約管財課　☎381-1147問

コース 日程 時間

①
12/3㈫・
4㈬・5㈭・
10㈫・11㈬・
12㈭

10：15

12：15

②
12/4㈬・
5㈭・11㈬・
12㈭・18㈬・
19㈭

18：30

20：30

〜

〜



17 2024.11

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
W
o
r
d
を
使
い
こ
な
そ
う
！

　
図
形
を
使
っ
て
文
書
を
作
成
し
ま

す
。
11
月
6
日
㈬
・
7
日
㈭
の
開
館

時
間
中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

12
月
8
日
㈰
13
時
〜
16
時

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
マ
ウ
ス

及
び
日
本
語
入
力
で
き
る
方
、抽
選
8
名

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

し
か
け
絵
本
と
大
型
絵
本
展

　

ペ
ー
ジ
を
め
く
る
と
絵
が
飛
び
出

す「
し
か
け
絵
本
」や
お
は
な
し
会
で

使
わ
れ
る「
大
型
絵
本
」、「
エ
プ
ロ
ン

シ
ア
タ
ー
」な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

 

11
月
2
日
㈯
〜
17
日
㈰
10
時
〜

17
時（
休
館
日
除
く
）

●
ち
ー
む
・
ほ
ん
た
の
ス
ペ
シ
ャ
ル

お
は
な
し
会

　
「
し
か
け
絵
本
」も
登
場
す
る
お
は

な
し
会
の
後
は
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

を
自
分
で
作
っ
て
遊
ん
で
み
よ
う
！

大
人
の
お
は
な
し
会

 

11
月
20
日
㈬
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会【
無
料
】

●
日
曜
映
画
会（
13
時
30
分
〜
）

　
10
日「
映
像
1
0
0
年
史 

日
本
の

記
録 

２ 

近
代
化
進
む
明
治
日
本
」・

17
日「
ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺
産 

２ 

新
た

な
る
旅
へ 

悠
久
の
イ
ン
ド
」・
24
日

「
寿
命
1
0
0
歳
を
実
現
す
る
科
学 

不
老
不
死
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
」、12
月

1
日「
マ
リ
リ
ン
・
モ
ン
ロ
ー 

誰
が

彼
女
を
殺
し
た
の
か
」

●
名
作
映
画
会「
旅
立
ち
の
時
」

 

11
月
16
日
㈯
13
時
30
分
〜

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

大
人
が
楽
し
む
シ
リ
ー
ズ　

水
引
で
し
お
り
作
り

　
11
月
8
日
㈮
〜
14
日
㈭
の
開
館
時

間
中
に
直
接
申
し
込
み
。

 

11
月
9
日
㈯
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

と
し
ょ
か
ん
ス
マ
ホ
教
室

　
初
心
者
向
け
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

無
料
教
室
。電
話
で
直
接
申
し
込
み
。

 

先
着
12
名

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

 

12
月
7
日
㈯
10
時
30
分
〜
12
時（
初

級
編
）、13
時
30
分
〜
15
時（
上
級
編
）

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
の
方
、各
先
着
8
名

 

5
0
0
円（
申
込
時
支
払
い
）

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

江
別
市 

中
学
校

美
術
部
合
同
展

　

市
内
中
学
校
の
美
術
部
員
に
よ
る

若
々
し
い
感
性
に
満
ち
た
絵
画
な
ど

の
美
術
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

 

11
月
3
日（
日
・
祝
）〜
17
日
㈰

9
時
30
分
〜
17
時 

※
最
終
入
場
は
16
時
30
分
。
最
終
日

15
時
ま
で

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ
●ふれあい入浴デー　
11/25(月)

　  介護保険課　☎381-1067

●夜間証明交付窓口 ※20時まで、祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」
毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約
　（☎381-1012）
　  戸籍住民課　☎381-1020

●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（祝日除く） 20：00まで
日曜　11/24（日） 10：00～15：00
　  　納税課　☎381-1013

●税理士の税相談
12/18（水） 13:00～16:00
市役所2階西棟会議室
※市民先着4名(1名30分)、
　11/1(金)～12/11(水)に電話申し込み
　  市民税課　☎381-1012

●学校給食費夜間納入・相談窓口
11/14（木）・28（木） 17:15～20:00
　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）
　  　☎887-8992 ☎382-5188

●献血ひまわり号
11/9（土）9：30～12：00、13：30～16：00
イオン江別店
11/12（火）8：30～11：30、13：00～15：30
江別工業団地協同組合
9：30～11：30、13：00～16：30 市役所
11/17（日）9：30～12：00、13：30～16：00
イオンタウン江別ショッピングセンター
11/26（火）
  9：00～10：00　江別保健所
10：30～11：45　江別警察署
12：15～13：15　王子エフテックス㈱
15：00～16：30　江別病院
　  健康福祉部管理課　☎381-1090

●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。
次回は11/23(土)からの提供を予定しています。
　  　情報図書館　☎384-0202

問

申

問

所 問

所 問

所 問

問

清美湯（あけぼの町）・東の湯
（野幌東町）・松の湯（弥生町）

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
を
窓
口
で
す
る
際
は
、本
人
確
認
書
類
に
加
え
、お
持
ち
の
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
戸
籍
住
民
課  

☎
381
・
1
0
2
0
）

納税は
お済み
ですか？

「納税で 日本がまわって 今がある つなげていきたい これからも」
税理士会札幌東支部佳作・中央中学校 岡本逸那さんの作品

12/2（月）国民健康保険税 第 6 期
口座振替の

利用をおすすめ
しています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

いちな

日時 申込期間 ①10：15
　～11：15

②11：25
　～12：25

11/21㈭
11/9㈯

17㈰

メッセージア
プリを使って
みよう

スマートフォンを安全
に使うための基本的な
ポイントを知ろう

11/28㈭
11/19㈫

24㈰

電話、カメラを
使ってみよう メールをしてみよう

12/13㈮
11/26㈫

12/8㈰

電源の入れ方、
ボタン操作のし
かたを知ろう

新しいアプリをイン
ストールしてみよう

〜

〜

〜
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な
ど
を
毎
月
開
催
。
随
時
電
話
か

H
P
で
申
し
込
み
。

○
パ
ソ
コ
ン
ミ
ニ
講
座【
３
時
間
】

　
〜
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
〜

　

11
月
7
日
㈭
・
21
日
㈭
、
12
月
5

　
日
㈭
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

○
先
輩
ワ
ー
カ
ー
に
聞
く
！ 

【
初
心

　
者
向
け
】在
宅
ワ
ー
ク
の
は
じ
め
方

　
11
月
14
日
㈭
10
時
〜
11
時
30
分

○
企
業
向
け
セ
ミ
ナ
ー「
第
２
新
卒

　
も
狙
え
！ 

若
手
人
財
へ
魅
力
ア

　
ピ
ー
ル
の
コ
ツ
」

　
11
月
22
日
㈮
15
時
〜
16
時
30
分

○
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー
〜「
一
緒
に
働

　
き
た
い
」と
思
っ
て
も
ら
う
答
え
方

　
11
月
28
日
㈭
10
時
〜
11
時
30
分

 

求
職
中
の
方

 

江
別
ま
ち
な
か

仕
事
プ
ラ
ザ（
イ
オ
ン
タ

ウ
ン
江
別
２
階
）☎
378
・
6
1
6
1

前
向
き
な
心
を
育
て
る

言
葉
が
け
〜
ペ
ッ
プ
ト
ー
ク

　
ペ
ッ
プ
ト
ー
ク
は
、や
る
気
を
引
き

出
す
励
ま
し
の
言
葉
が
け
で
す
。
子

育
て
や
教
育
現
場
で
生
か
せ
る
ス
キ

ル
を
学
び
ま
す
。
講
師
は
札
幌
龍
谷

学
園
高
等
学
校
教
頭
・
日
本
ペ
ッ
プ

ト
ー
ク
普
及
協
会
認
定
講
師
の
毛も

う
り利

由ゆ
か佳
さ
ん
。11
月
13
日
㈬
ま
で
に
メ
ー

ル
・
フ
ァ
ク
ス
・
電
話
申
し
込
み
。

 

11
月
16
日
㈯
10
時
〜
11
時
30
分

 

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

先
着
50
名

 

生
涯
学
習
課

☎
381
・
1
0
6
2

 

382
・
3
4
3
4

shogaigakushu@
city.

ebetsu.lg.jp

赤
十
字
救
急
救
命
講
習
会

　
講
師
は
日
本
赤
十
字
社
救
急
法
指

導
員
で
す
。
11
月
22
日
㈮
ま
で
に
電

話
申
し
込
み
。

①
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習

　
意
識
障
害
・
気
道
閉
塞
・
呼
吸
停

止
・
心
停
止
な
ど
に
際
し
て
、
救
急

隊
が
到
着
す
る
ま
で
に
必
要
な
知
識

と
技
術
を
身
に
付
け
ま
す
。

②
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
養
成
講
習

　
赤
十
字
の
理
念
を
理
解
し
、事
故
や

病
気
か
ら
身
を
守
る
ほ
か
、急
病
人
や

け
が
人
を
救
助
し
、応
急
手
当
が
で
き

る
知
識
と
技
術
を
身
に
付
け
ま
す
。

 

①
11
月
30
日
㈯
9
時
〜
14
時　

②
11
月
30
日
㈯
14
時
〜
17
時
、

12
月
1
日
㈰
・
8
日
㈰
9
時
〜
17
時

 

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

各
先
着
10
名
、①
満
15
歳
以
上
の

方 

②
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
修
了

者
の
資
格（
認
定
証
発
行
日
か
ら
5
年

以
内
）を
有
す
る
満
15
歳
以
上
の
方

 

①
1
5
0
0
円 

②
2
1
0
0

円（
共
に
教
材
費
）

 

日
本
赤
十
字
社
江
別
市
地
区
事

務
局
☎
381
・
1
0
9
0 

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　
市
立
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
コ
ス

モ
ス
が
主
催
。
演
目
は「
赤
鼻
の
ト

ナ
カ
イ
」「
星
に
願
い
を
」他
。
出
演

　

そ
の
ほ
か

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
サ
ポ
ー
ト

　

申
請
に
必
要
な
顔
写
真
を
無
料
で

撮
影
し
、申
請
書
の
記
入
ま
で
お
手
伝

い
し
ま
す
。
通
知
カ
ー
ド
や
こ
れ
ま
で

届
い
た
申
請
書（
あ
る
方
の
み
）を
持

参
。
直
接
会
場
へ
。
※
午
前
中
は
混
み

合
う
た
め
待
ち
時
間
が
長
く
な
り
ま
す

 

10
時
〜
16
時

 

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
1
4
6

農
家
の
か
あ
さ
ん
土
曜
市

　
農
家
の
か
あ
さ
ん
た
ち
が
手
作
り

し
た
農
畜
産
物
加
工
品
な
ど
を
販
売

し
ま
す
。
会
場
内
の
買
い
物
で
ス
タ

ン
プ
を
３
つ
集
め
て
応
募
箱
に
投
函

す
る
と
抽
選
で
賞
品
が
当
た
る
プ
レ

ゼ
ン
ト
企
画
や
、11
月
23
日（
土・祝
）

は
先
着
順
で
J
A
道
央
女
性
部
の

お
し
る
こ
の
提
供
も（
数
量
限
定
）。

 

①
11
月
23
日（
土
・
祝
） ②
12
月
21

日
㈯ 

③
1
月
18
日
㈯ 

④
2
月
1
日
㈯ 

⑤
2
月
15
日
㈯ 

⑥
3
月
8
日
㈯

10
時
〜
14
時（
④
の
み
15
時
ま
で
）

 

①
江
別
市
都
市
と
農
村
の
交
流

セ
ン
タ
ー「
え
み
く
る
」②
③
⑤
⑥

江
別
河
川
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

④
Ё
B
R
I（
エ
ブ
リ
）

 

農
業
振
興
課
☎
381
・
1
0
2
5

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

　

就
職
活
動
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー

①夜間急病センター 〒069-0811 錦町14-5
　☎385-4600
②学校給食センター
　〒069-0805 元野幌741-2
　☎382-5188　☎887-8992

申

会計年度任用職員の募集
①夜間急病センター 看護師・准看護師
②学校給食調理補助員・代替配膳員
　申込期間や申込方法などの詳細
については市HPをご確認ください。

https://www.city.ebetsu.
hokkaido.jp/life/4/27/164/

HP

市長との未来づくり懇談会
　サークルやクラブ単位など、少人数形式で、
市長と「まちづくり」や「未来」について語りま
せんか。詳細は市ＨＰまたは下記までお問い合
わせください。　　 秘書課　☎３８１-１００８問

11
月
17
日
㈰
は「
春
を
き
れ
い
に
迎
え
る
運
動
の
日
」。
自
治
会
連
絡
協
議
会
と
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で
は
、き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
運
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

（
市
民
生
活
課  

☎
381
・
1
0
1
8
）

会場 11月実施日

大麻公民館 8㈮

野幌公民館 13㈬

中央公民館 18㈪

市民会館 20㈬

市民交流施設「ぷらっと」
（東野幌本町6-43) 29㈮
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公
立
夜
間
中
学
の
生
徒

　
札
幌
市
立
星
友
館
中
学
校（
公
立
夜

間
中
学
）は
、15
歳
以
上
の
義
務
教
育
未

修
了
者
や
不
登
校
な
ど
で
十
分
に
学
べ

な
か
っ
た
方
な
ど
が
学
び
直
す
夜
間
の

公
立
中
学
校
で
す
。
市
内
の
公
共
施
設

や
同
校
Ｈ
Ｐ
に
あ
る
願
書
を
メ
ー
ル
・

フ
ァ
ク
ス
・
郵
送
申
し
込
み
。

願
書
受
付
期
間
…
10
月
21
日
〜
令
和

７
年
８
月
22
日 

※
４
月
入
学
希
望

の
場
合
は
12
月
25
日
㈬
ま
で
に
提
出

 

札
幌
市
立
星
友
館
中
学
校

〒060-0063 

札
幌
市
中
央
区
南
３
西
７

 

218
・
5
7
1
2

seiyukan-j@
sapporo-c.ed.jp
 

教
育
支
援
課
☎
381
・
1
4
0
9

消
防
団
員

　
地
域
の
安
全
を
守
る
消
防
団
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
市
内
在
住
・
在
勤
の
18

歳
以
上
の
方

 
消
防
本
部
総
務
課
☎
382
・
5
4
3
2

　

暮
ら
し

駐
輪
場
の
閉
鎖

　

Ｊ
Ｒ
駅
周
辺
の
駐
輪
場
は
11
月
30

日
㈯
で
閉
鎖
し
ま
す
。
放
置
さ
れ
た

自
転
車
は
順
次
撤
去
す
る
た
め
、閉
鎖

前
に
必
ず
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

 

道
路
管
理
課
☎
383
・
5
9
0
0

緑
化
募
金
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で
は
本
年

度
も「
花
の
あ
る
街
並
み
づ
く
り
運

動
」を
実
施
し
、自
治
会
・
高
齢
者
ク

ラ
ブ
へ
花
苗
の
斡
旋
や
花
の
あ
る
街

並
み
づ
く
り
写
真
展
を
開
催
し
ま
し

た
。
当
協
議
会
で
は
、
花
や
み
ど
り

が
あ
る
環
境
を
つ
く
り
、
豊
か
な
自

然
環
境
を
引
き
継
ぐ
た
め
、
市
内
の

事
業
者
や
団
体
な
ど
に
緑
化
募
金
へ

の
協
賛
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

募
金
方
法
…
11
月
１
日
㈮
〜
12
月
27

日
㈮
に
原
則
振
り
込
み
で
受
け
付
け

 

市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局

（
環
境
課
内
）☎
381
・
1
0
4
6

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
！

ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
Gゲ

ッ

ツ

E
T
’S

　

商
業
施
設
Ё
Ｂ
Ｒ
Ｉ（
エ
ブ
リ
）

に
あ
る
G
E
T‘
S
が
観
光
案
内
機

能
を
強
化
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。
江
別
の
特
産
品
は
も

と
よ
り
、友
好
都
市
土
佐
市
の
特
産
品

の
販
売
や
、姉
妹
都
市
グ
レ
シ
ャ
ム
市

の
記
念
品
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
と
市
制
施
行
70
周

年
を
記
念
し
て
、
期
間
限
定
の
特
産

品
セ
ッ
ト
も
販
売
し
ま
す
。
観
光
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
さ
ん
の
観
光
案

内
も
実
施
予
定
。

 

11
月
１
日
㈮
10
時
〜

 

Ё
Ｂ
Ｒ
Ｉ（
エ
ブ
リ
）

 （
一
社
）え
べ
つ
観
光
協
会

☎
807
・
8
6
5
0

は
フ
ル
ー
ト 

出で
づ
か塚
麻
衣
さ
ん
、ピ
ア

ノ 
小こ

べ部
晴
枝
さ
ん
。
直
接
会
場
へ
。

 
12
月
3
日
㈫
17
時
〜
17
時
50
分

 
市
立
病
院
☎
382
・
5
1
5
1

お
し
ら
せ

　

募
集
・
試
験

 

子
ど
も
1
1
0
番
の
家

　
子
ど
も
が
不
審
者
に
遭
遇
し
た
と

き
な
ど
に
安
心
し
て
駆
け
込
め
る
避

難
場
所
の
確
保
に
ご
協
力
い
た
だ

け
る
一
般
家
庭
・
事
業
所
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
登
録
者
に
は
子
ど
も

1
1
0
番
の
家
表
示
プ
レ
ー
ト
を

送
付
し
ま
す
。

 

教
育
支
援
課

☎
381
・
1
4
0
9

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　
成
人
へ
の
心
肺
蘇
生
法
、
A
E
D

の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。
11
月
7

日
㈭
〜
12
月
13
日
㈮
に
電
話
申
し
込

み（
平
日
９
時
〜
17
時
）。

 

12
月
19
日
㈭
9
時
30
分
〜
11
時

30
分　

 

消
防
本
部

 

10
歳
以
上
で
事
前
に「
応
急
手

当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
」を
受
講
し
た
方
、

先
着
10
名

 

消
防
本
部
警
防
課
☎
382
・
5
4
3
1

自
衛
官

●
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

試
験
日
…
受
付
時
に
お
知
ら
せ

●
陸
上
自
衛
隊 

高
等
工
科
学
校
生
徒

受
付
期
限
…
推
薦
11
月
29
日
㈮
、

一
般
1
月
16
日
㈭

応
募
資
格
…
中
学
校
卒
業（
見
込
み

含
む
）15
歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子

（
令
和
7
年
4
月
1
日
現
在
）

試
験
日
…
推
薦
１
月
11
日
㈯
〜
13
日

（
月
・
祝
）の
間
で
指
定
す
る
１
日
、

一
般
1
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
い
ず
れ

か
指
定
す
る
１
日

●
個
別
説
明
会　

　
平
日
17
時
ま
で
に
電
話
申
し
込
み
。

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部 

江

別
地
域
事
務
所（
野
幌
町
40-

15 

G

＆
T
ビ
ル
2
階
）☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

▲HP

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

11
月
13
日
㈬
〜
22
日
㈮
は
冬
の
交
通
安
全
運
動
期
間
で
す
。
冬
道
は
路
面
の
状
況
変
化
に
注
意
し
、ド
ラ
イ
バ
ー
も
歩
行
者
も
ゆ
と
り
の
あ
る
通
行
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

タ
イ
ヤ
交
換
は
早
め
に
行
い
、「
飲
酒
運
転
を
し
な
い
！
さ
せ
な
い
！
許
さ
な
い
！
見
逃
さ
な
い
！
」の
徹
底
を
！ （
市
民
生
活
課  

☎
381
・
1
0
9
3
）
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※
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
の
た
め
原
則
女

性
の
み
。
過
去
に
異
常
な
し
の
方
の

検
診
は
5
年
に
1
度

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

被
保
険
者
証
の
発
行
終
了

　
12
月
2
日
か
ら
保
険
証
の
発
行
を

終
了
し
ま
す
が
、
12
月
1
日
以
前
に

発
行
さ
れ
た
保
険
証
は
、
証
に
記
載

の
有
効
期
限
ま
で
使
用
で
き
ま
す
。

　

12
月
2
日
以
降
に
加
入
す
る
方

は
、「
マ
イ
ナ
保
険
証
」に
よ
り
医
療

機
関
の
受
診
が
可
能
で
す
。「
マ
イ

ナ
保
険
証
」を
お
持
ち
で
な
い
方
に

は
、
保
険
証
に
代
わ
る「
資
格
確
認

書
」を
交
付
し
ま
す
の
で
、
従
来
ど

お
り
受
診
で
き
ま
す
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
の

資
格
確
認
書　
　
　
　

　

暫
定
的
な
運
用
と
し
て
、
12
月
2

日
以
降
に
加
入
す
る
方
な
ど
に
は
、

令
和
7
年
8
月
ま
で
は「
マ
イ
ナ
保

険
証
」の
保
有
状
況
に
関
わ
ら
ず
、

「
資
格
確
認
書
」を
交
付
し
ま
す
。

●
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
の

限
度
額
適
用
認
定
証
・
減
額
認
定
証

　

12
月
2
日
か
ら
廃
止
と
な
り
ま

す
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
で
な

い
方
に
は
医
療
助
成
課
に
申
請
す
る

と「
資
格
確
認
書
」に
負
担
区
分
の

併
記
が
可
能
で
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証

を
お
持
ち
の
方
は
、申
請
不
要
で
す
。

●
国
民
健
康
保
険
制
度
加
入
者
の
限

度
額
適
用
認
定
証
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証

　

従
来
の
と
お
り
、
申
請
者
に
は
限

度
額
適
用
認
定
証
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
を
発
行
し
ま
す
。

 

医
療
助
成
課
☎
381
・
1
4
0
3

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

令
和
６
年
度
版

「
え
べ
っ
つ
な
び
」

　

市
内
の
障
が
い
福
祉
事
業
所
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク「
令
和
６
年
度
版
え
べ
っ

つ
な
び
」を
11
月
中
に
障
が
い
福
祉

課
や
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配

布
す
る
ほ
か
、市
H
P
に
も
掲
載
予

定
で
す
。

 

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
講
座

　
地
域
の
皆
さ
ん
で
元
気
に
長
生
き

を
目
指
し
て
活
動
す
る
介
護
予
防
サ

　

暮
ら
し

ペ
ッ
ト
の
飼
育
マ
ナ
ー

●
犬
を
飼
う
と
き
に
は

・
散
歩
中
や
外
飼
い
の
犬
は
２
ｍ
以

　

内
の
鎖
や
リ
ー
ド
で
つ
な
ぎ
、
周

　
囲
の
人
や
犬
自
身
の
安
全
を
確
保

　
し
ま
し
ょ
う

・
ト
イ
レ
を
済
ま
せ
て
か
ら
散
歩
す

　

る
こ
と
を
心
掛
け
、
公
共
の
場
所

　
や
他
人
の
家
の
前
で
の
排
せ
つ

　

を
避
け
、
ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り

　
ま
し
ょ
う

・
市
で
は
放
浪
犬
の
捕
獲
を
実
施
し

　
て
い
ま
す
。
市
内
で
放
れ
て
い
る

　

犬
は
保
護
し
ま
す
の
で
、
首
輪
や

　
鎖
な
ど
を
点
検
し
て
逃
げ
出
さ
な

　

い
よ
う
に
し
、
飼
い
主
が
分
か
る

　
よ
う
首
輪
に
は
鑑
札
や
名
札
を
付

　
け
て
く
だ
さ
い

●
猫
を
飼
う
と
き
に
は

　

病
気
や
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
室
内

で
飼
育
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
野
良

猫
へ
の
エ
サ
や
り
の
苦
情
も
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
エ
サ
を
与
え
続

け
る
こ
と
は
飼
い
主
と
同
じ
責
任
を

負
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。
飼
い
主
に

な
れ
な
い
な
ら
、
無
責
任
な
エ
サ
や

り
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

 

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
4

　

健
康
・
福
祉

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
診

（
無
料
）

　
健
康
保
険
証
持
参
。予
約
は
不
要
。

直
接
会
場
へ
。

 

①
11
月
7
日
㈭
・
8
日
㈮
8
時

〜
11
時
30
分

 

小
学
3
年
生
以
上
の
市
民 

【
福
祉
灯
油（
灯
油
2
0
0
ℓ
購
入
相
当
額
の
支
給
）】12
月
１
日
現
在
、今
年
の
世
帯
の
年
間
収
入
が
生
活
保
護
基
準
以
下
で
、生
活
保
護
を
受
け
ず
、施
設
に
入
所・長
期
入
院
し
て
い
な
い
、

歳
末
見
舞
金
品
支
給
対
象
の
市
内
在
住
の
方
が
対
象
で
す
。
居
住
地
区
の
民
生
委
員
に
11
月
13
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。（
社
会
福
祉
協
議
会  

☎
385
・
1
2
3
4
）

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

 ３者の連携で
“魅力あるマチ”の姿が明らかに！

●江別市
　野幌若葉町市有地利活用事業者として、積水
化学工業㈱を契約候補者としました。

●ＪＲ北海道
　戸建用宅地（93区画）の計画や、約1,000㎡の
ゆとりある公園を整備。
●コープさっぽろ
　スーパー、テナント３棟（物販、飲食、放課後児
童クラブ）を計画。子ども連れなどが無料で利用
できる交流スペースを配置。

▲詳細

　　　　  　ドラッグストア、コンビニ、クラブハウス、
戸建用住宅（69区画）、賃貸住宅（20戸）を計画。アプ
リを活用した各種サービスなどを提供。

提案概要

　江別市、北海道旅客鉄道㈱、生活協同組合コー
プさっぽろの３者は「魅力あるまちづ
くりに関する連携協定」を本年２/５に
締結しました。３者それぞれの取り組
みや、今後の予定をお知らせします。

都市計画課☎381-1038問

国道12号
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ポ
ー
タ
ー
に
な
る
た
め
の
講
座
。

　

講
師
は
市
内
の
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職

や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
な　

　
ど

。

11
月
5
日
㈫
か
ら
直
接
申
し
込
み
。

 

12
月
3
日
㈫
・
10
日
㈫
13
時
30

分
〜
16
時

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

シ
ニ
ア
の
元
気
ア
ッ
プ
講
座
を

受
講
し
た
こ
と
が
あ
る
市
民
で
、
2

日
間
受
講
で
き
、
本
講
座
の
受
講
歴

が
な
い
方
。
先
着
40
名

 

介
護
保
険
課
☎
381
・
1
0
6
7

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
た
め
の

医
療
講
演
会

●
ス
ト
ー
マ
を〝
よ
り
よ
い
選
択
〞

に
す
る
た
め
に　
　

　

講
演
の
ほ
か
、
ス
ト
ー
マ
装
具
類

の
展
示
や
製
品
紹
介
な
ど
装
具
類
の

最
新
情
報
の
紹
介
も
あ
り
ま
す
。

　
講
師
は
札
幌
医
科
大
学
泌
尿
器
科 

准
教
授 

田
中
俊
明
さ
ん
。
直
接
会

場
へ
。　

 

11
月
16
日
㈯
13
時
〜
ス
ト
ー
マ

装
具
類
の
展
示
、
13
時
30
分
〜
製
品

紹
介
、
13
時
45
分
〜
講
演（
受
付
12

時
45
分
〜
）

 

札
幌
市
身
体
障
が
い
者
福
祉
セ

ン
タ
ー　

 

オ
ス
ト
メ
イ
ト
当
事
者
、
家
族
、

友
人
、医
療
関
係
者

 

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
北
海
道

支
部
事
務
局
長 

中
山
さ
ん

☎
764
・
2
8
2
4 

　

事
業
者
向
け

従
業
員
の
住
民
税
は

特
別
徴
収（
給
与
天
引
き
）で

　
給
与
支
払
者
は
、原
則
、パ
ー
ト
・

ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
従
業
員
の
住

民
税（
市
・
道
民
税
）及
び
森
林
環

境
税
を
特
別
徴
収（
給
与
天
引
き
）

し
、
従
業
員
の
住
む
自
治
体
へ
納
入

す
る
こ
と
が
法
令
で
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

●
便
利
で
簡
単

　

1
回
当
た
り
の
負
担
が
少
な
く

（
毎
月
払
い
）、
納
付
忘
れ
も
な
く
な

り
、
従
業
員
に
と
っ
て
便
利
。
住
民

税
額
の
計
算
は
不
要
で
す（
所
得
税

の
源
泉
徴
収
や
年
末
調
整
と
違
い
、

市
か
ら
税
額
を
伝
え
ま
す
）。

●
給
与
天
引
き
を
始
め
る
に
は

来
年
度
か
ら
の
場
合
…「
給
与
支
払

報
告
書（
総
括
表
）」に
特
別
徴
収
対

象
者
と
し
て
従
業
員
の
人
数
を
記
載

し
、１
月
末
ま
で
に
市
へ
提
出

年
度
途
中
か
ら
の
場
合
…「
特
別
徴

収
切
替
届
出
書
」を
市
へ
提
出
。
様

式
は
市
H
P 

か
ら
入
手
可

 

市
民
税
課
☎
381
・
1
0
1
2

令
和
７
・
８
年
度

競
争
入
札
参
加
資
格
者

（
物
品
・
役
務
）の
受
け
付
け

　
申
請
書
は
11
月
１
日
㈮
か
ら
申
込

先
・
市
Ｈ
Ｐ
で
入
手
可
。
受
付
方
法

は
市
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

12
月
２
日
㈪
〜
16
日
㈪

 

製
造
・
卸
小
売
・
サ
ー
ビ
ス
事
業

者
な　
　
ど

 
契
約
管
財
課

☎
381
・
1
0
6
6

【
指
定
ご
み
袋
の
無
償
交
付
】12
月
１
日
現
在
、今
年
の
世
帯
の
年
間
収
入
が
生
活
保
護
基
準
以
下
で
、生
活
保
護
を
受
け
ず
、施
設
に
入
所
・
長
期
入
院
し
て
い
な
い
、

歳
末
見
舞
金
品
支
給
対
象
の
市
内
在
住
の
方
が
対
象
で
す
。
居
住
地
区
の
民
生
委
員
に
11
月
13
日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。（
廃
棄
物
対
策
課  

☎
383
・
4
2
1
7
）

　NPO法人風の村学舎
は、農業、陶芸、食をテー
マに未来を担う子どもた
ちの自然と共に生きる価
値を育もうと、約20年以
上の社会貢献活動を続
けています。今回はその
活動のうちの一つ「北海
道本の世界子ども陶芸
展」について。
　この陶芸展は、見える知識に埋もれ、振り回される今だからこそ

「勇気」や「優しさ」、「元気」などの見えない力を育て、創造と身体を
駆使する陶芸で表現する機会をつくろうと開催するもので、園児
や児童が本を読んで自分の思いを表現して制作した作品が展示さ
れています。

子どもたちの創造力に触れてみませんか？

問 市民生活課 
☎381-1124

１１/７（木）～17（日） ※月曜日休館
北海道開拓の村 ビジターセンター２階
NPO法人風の村学舎
☎384-1259 　 802-6663
toｈ@ebetsuart.net

日
所
問

協働のまちづくり

ふだんの生活にプラス1

ここにもあるある! Part36

FAX

昨年の
受賞作品

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール市では利用予定のない物件(土地)を個人･法人の希望者に一般競争入札で売却します。手続きや最低
売却価格などの詳細は、市HPをご覧いただくかお問い合わせください。（契約管財課　☎381-1147）
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健康×暮らしナビ健康×暮らしナビ
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  消費生活センター ☎ 381-1026

　事業者が消費者の自宅を訪問して物品を買い取ることを

「訪問購入」といい、「特定商取引法」で規制されています。

この場合、契約書面を受け取ってから 8日間はクーリング・

オフ制度が利用できます。しかし、一度物品を引き渡して

しまうと、手元に戻ってこないケースが多く、第三者に転

売されていた場合、返還がさらに困難になる可能性が高い

です。契約書面は受け取ったらすぐに内容を確認すること

が大切です。

　

訪問購入のトラブルが増えています

買取業者を

安易に家に上げないで！

買取業者が、依頼していない物品を無断で買い取る

ことは禁止されています。契約書面に「貴金属 0 円」と書

かれていれば、クーリング・オフ制度を利用して貴金属の

返却を求めましょう。

自宅に買取業者から「なんでも買い取ります」と電

話があった。処分したいゴルフバッグがあると伝えたとこ

ろ、業者が自宅に来ることになった。業者から「貴金属は

ないですか？」と問われ、家の中を業者と一緒に探したが

特に何も見つからず、業者はゴルフバッグだけを 500 円で

買い取りし、帰った。数日後、引き出しの中にあった指輪

が無くなっていることに気が付いた。契約書面を確認する

と、ゴルフバッグ 500 円、貴金属 0円と書かれていた。無

断で買い取られた貴金属を返して欲しい。

灯油を使う前に点検を！

　毎年、ホームタンクからの灯油漏れ事故が発生しています。

　灯油漏れが起こると、汚染土砂の処理や下水道管の清掃などに

多額の費用が必要となることがあり、その場合はホームタンクの

所有者など、事故の「原因者」が負担することになります。

　事故を未然に防ぐために日頃の点検が重要です。積雪でホーム

タンクの点検がしづらくなる前に、点検を行いましょう。 点線部分を
チェック！

▲▲ストレーナーカップストレーナーカップ

水抜きバルブ水抜きバルブ▲▲

接合部接合部 ▼▼送油管送油管
拡大図拡大図 ▼▼

▲▲油量計（ゲージ）油量計（ゲージ）
 環境課 ☎ 381-1019

点線部分を
チェック！

灯油タンク点検項目

□ 家の周りで灯油の臭いがしないか、油量が急激に減っていないか

□ 油量計のカバーは割れていないか、ゲージが滑らかに動くか

□ 接合部からの灯油漏れはないか、水抜きバルブの緩みはないか

□ 送油管の折れ曲がりはないか、老朽化していないか

□ ストレーナーカップにひび割れや緩みはないか

□ 給油時に灯油がこぼれていなかったか

● 点検の結果、問題があった場合は専門業者に相談しましょう
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※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

右手の手のひらを上に向けて、

指先を右わき腹に 2回近づける

「用件」63

※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）

までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会の HP でご確認ください

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください

年中無休

江別医師会 HP【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります）

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
11月

12月

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

11/3（日・祝）
□緑苑クリニック（内科のみ）　野幌末広町 2-12　☎ 381-6490
□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

　4（月・振）
■むらかみ内科クリニック（乳児事前連絡必要）　大麻新町 7-6　☎ 387-1555（診療時
間 8:30～17:00）

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

10（日）
□江別内科クリニック（内科のみ）　元江別本町 35-2　☎ 381-8900
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

17（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

23（土・祝）□アウル内科クリニック（乳児事前連絡必要）　東野幌本町 2-18　☎ 383-3456
□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

24（日）
□高橋内科医院三番通りクリニック（内科のみ）　大麻ひかり町 32-1　☎ 387-7788
□松尾こどもクリニック（小児科のみ・Web 予約のみ） 高砂町 25-11 江別メディカル 3階 
☎ 384-8819

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

12/1（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3-4　☎ 386-5303

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

　簡単な体力測定（握力測定、長座体前屈、開眼片足立
ち）で現在の体力を確認した後、家庭でもできる筋トレ・
ストレッチを学びます。申し込み不要、直接会場へ。

「筋トレ・ストレッチと体力測定」

えべつ市民健康づくりプラン 21

【日時】　11/18 ㈪　10:00 ～ 11:40　（9:50 までに集合）

【会場】　市民体育館

【料金】　100 円（傷害保険料含む）

【持ち物】　上靴（必須）、外靴を入れる袋、汗拭きタオル、

　　　　　飲み物　

　　　　

 保健センター ☎ 385-5252　 

主催：野幌地区地域健康づくり推進員会

　簡単な体力測定（握力測定、長座体前屈、開眼片足立
ち）で現在の体力を確認した後、室内を楽しくウォーキ
ングします。申し込み不要、直接会場へ。

「体力測定＆室内を楽しく歩こう」

えべつ市民健康づくりプラン 21

【日時】　12/5 ㈭　10:00 ～ 11:40　（9:50 までに集合）

【会場】　青年センター

【料金】　100 円（傷害保険料含む）

【持ち物】　上靴（必須）、汗拭きタオル、

          飲み物

  

※市民体育館を利用する際は、隣のイオンタウン江別や、付近の

路上には絶対に駐車しないでください

 保健センター ☎ 385-5252　 

主催：江別地区地域健康づくり推進員会
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広 告

※詳しくは市 HPをご覧ください	

市内団体

映画上映会映画上映会
「地球で最も安全な場所を探して」「地球で最も安全な場所を探して」

日時：11/10 ㈰ ① 13:30 ～ 15:00 ② 15:15

～ 16:45 会場 : 野幌公民館 参加費：300

円（資料代） 詳細・主催：脱原発！子ども

たちを放射能から守ろう‼江別実行委員会

（室崎）☎ 090-5221-7907 ※託児あり 

後援 :江別市教育委員会

まちのまちの灯灯
あかりあかり

 朗読会 朗読会

日時：11/13㈬ 14:00～ 15:00 会場 :野幌公

民館 視聴覚室 内容 :原田マハ著 独立記念

日より「いろはに、こんぺいとう」 本からは

じまる物語より 本多孝
たかよし

好著 「十一月の約束」 

詳細 :朗読ボランティアまちの灯（石黒） 

☎381-6160 ※事前予約不要、直接会場へ

薬膳料理講座薬膳料理講座
作って・味わって・体にいいお話作って・味わって・体にいいお話

日時：11/16 ㈯ 14:00 ～ 15:30（受付13:30

～） 会場 : 野幌公民館 調理室 講師 : 薬膳

マイスター 玉
たまがき

垣優
ゆう

子
こ

さん 定員：先着 20

名 参加費：800 円（材料、資料代）申込・

詳細 : 江別生涯学習インストラクターの会

事務局（松山） ☎ 383-5751 ※留守番電話

に名前と電話番号を入れてください

第 91 回人が集えば第 91 回人が集えば文文
もんじゅもんじゅ

殊殊の知恵袋講座の知恵袋講座

「絵はがきの中の江別」「絵はがきの中の江別」

日時：11/16㈯ 14:00～ 15:30 会場 : 野幌公

民館 講師 : 江別創造舎 佐々木孝
こういち

一さん 

定員：先着 40 名 参加費：500 円（資料代）

申込 : 下の二次元コードまたは URL から 

https://x.gd/MS51Q 

詳細：江別創造舎（田口）

ebetsusouzousha@goo.jp

アニメ上映会「ジョバンニの島」アニメ上映会「ジョバンニの島」

　北方領土を知るつどいとして、北方領土

復帰期成同盟石狩地方支部 事務局長 木村

優
まさる

さんによる講演もあります。日時：11/19

㈫ 10:00 ～ 12:00（9:30 開場） 会場：野幌

公民館 詳細 : 江別市女性団体協議会（名

古屋） ☎ 080-8439-5203

税を考えるクイズ大会税を考えるクイズ大会

　11/11 ㈪～ 17 ㈰は「税を

考える週間」です。税につい

て考えることを目的に「ネッ

トで参加 税を考えるクイズ

大会」を開催します。対象は

札幌東税務署管轄内（江別市、

札幌市厚別区・白石区）にお

住まいの方。成績優秀賞 15 名、参加賞 25

名に江別のおいしい特産品を贈呈します。

（入賞者には後日メールで通知、管轄外の

方は入賞対象外です） 参加は下の二次元

コードまたは URL から。クイズ掲載期間は

11/5 ㈫～ 18 ㈪ 18:00 詳細 : 札

幌東法人会江別支部 ☎382-3121 

https://www.satsu-higashi.jp　

その他

さんかくまつりさんかくまつり

日時：11/16 ㈯ 11:30 ～ 14:30 会場：市民

交流施設「ぷらっと」 （東野幌本町 6-43） 

内容：オープニングコンサート、市内の中

学 1年生全員から募集した「男女共同参画

キャッチフレーズ」の表彰式など 詳細：

江別市男女共同参画推進連絡協議会（伊藤）

☎ 385-1166

市民カレッジ

　市民カレッジは、市と市内 4

大学などの連携で開催する市民

向けの講座です。詳細（日程や

受講料など）は市 HP をご覧ください。 　

詳細：生涯学習課 ☎ 381-1062

HP：https://www.city.ebetsu.hokkaido.

jp/site/kyouiku/126141.html

筆ペン講座 筆ペン講座 
やさしさ運ぶ 冬のおたよりやさしさ運ぶ 冬のおたより

　カラフルなイラストを添え

たおたよりを作ってみません

か。日時：11/30 ㈯ 10：00 ～

11:30 会場:市民交流施設「ぷ

らっと」 （東野幌本町 6-43）

講師 :日本習字 師範 田
た ざ き

崎弥
や よ い

生さん 定員 :

先着 15 名 参加費：500 円 ※中学生以下

無料 申込・詳細 : 江別生涯学習インスト

ラクターの会事務局（松山） ☎ 383-5751

※留守番電話に名前と電話番号を入れてく

ださい

ハンドベル体験会ハンドベル体験会

日時：11/30 ㈯ ① 10:00 ～ ② 13:00 ～ 会

場：コミュニティセンタ－ 定員：各回先着

15 名 対象：小学 4 年生以上 申込：下の

二次元コードから 詳細：ノース

カリヨン（海
か い づ

津） saya@juno.

ocn.ne.jp

フリーマーケット出店者募集フリーマーケット出店者募集

日時：12/1㈰ 11:00～ 15:00 会場 : 市民会

館 対象 : アマチュアに限る 出店料 : 手持

ち出店のみ 3,000 円 申込・詳細：開催日

の 10日前必着で往復はがき、ファクス、メー

ルで申し込み 日本リサイクルネットワー

ク・えべつ（高砂町 11-10） ☎・  398-

5753 nrn-ebetsu@wonder.ocn.ne.jp

公共機関

道税の申告、届出や納税は道税の申告、届出や納税は
エルタックスをご利用くださいエルタックスをご利用ください

　エルタックス（eLTAX）

は、インターネットを

利用して北海道の法

人道民税・事業税・特

別法人事業税や市町

村の法人市町村民税などの申告、届出

や納税が行えるシステムです。詳しく

は HP をご覧ください。詳細 : 北海道 札

幌道税事務所税務管理部課

税第一課 法人事業税第一係 

☎ 204-5083 232-8697　　

1月号（1/7以降の内容）の掲載依頼は11月19日㈫まで

無電柱化事業の詳細については、

国土交通省のホームページをご覧ください。 無電柱化　国交省 検索
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日本最北端の古墳日本最北端の古墳「江別古墳群」「江別古墳群」
1000 年以上前の歴史を感じよう1000 年以上前の歴史を感じよう

　道内に唯一現存する古墳

（古いお墓）である「江別古

墳群」を調査します。

北海道で現存している古墳は、江別だけ！？

　江別古墳群は、歴史の教科書などでよく紹介される、前方

後円墳（代表例は大阪府にある仁
にんとく

徳天皇陵古墳）とは作られ

た時期や規模が異なります。前方後円墳が 5世紀頃に作られ

たのに対し、江別古墳群は 8 世紀後半～ 10 世紀に作られた

と考えられ、直径 3 ～ 10 ｍの小さな古墳がまとまって存在

するのが特徴です。

8世紀後半～10世紀に作られた！？

　昭和 6 年に小学校の教員だった

後藤寿
じ ゅ い ち

一氏によって発見・調査さ

れ、後藤氏の名前にちなみ、「後

藤遺跡」とも呼ばれています。

　北海道内で発見された古墳は、

江別古墳群の他に 3カ所あり、市内の旧町村農場内と、恵庭

市の茂
も いざり

漁古墳群（現柏木東遺跡）、札幌市北区の K39 遺跡です。

しかし現在は、江別古墳群以外残っていません。

　重要な遺跡として、保存し後世に引き継ぐため、平成 10

年に国の史跡に指定されました。

江別古墳群
元江別 858-4、858-4 地先河川敷地

※専用駐車場はありませんが、徒歩 5 分ほどの場所にある

旧リサイクルバンクに駐車可能です

郷土資料館（古墳群のジオラマや発見された遺物を展示）

緑町西 1丁目 38　☎ 385-6466

開館：火～金曜日 9:30 ～ 17:00（入館は 16:30）

休館：月曜日（祝日の場合は翌火曜日）、年末年始

春や秋に行くのがおすすめです！
　昭和 55 年の調査で 21 基の古墳が確認されましたが、道路

（江別インター線）ができたことで 3 基が消失し、現在は 18

基が残されています。古墳を見に行く場合は、草の少ない春

や秋に行くと、こんもりした古墳の形状がわかりやすいです。

復元後の江別古墳群（昭和 55 年）

古墳を作った人々とは！？
　誰によって作られたのかは、多くの研究者によって議論さ

れており、次の 3つの見解に分かれています。

　①北海道に住んでいた有力者

　②中央の古代国家に仕える人々

　③古代国家と関わりのある東北地方に住んでいた人々

　いずれにしても、古墳の形態・構造や発見された遺物の数々

は、本州の文化との深い関わりによって、もたらされたもの

といえます。

周辺から発見された遺物
　江別古墳群に伴って出土した遺物は、全て古墳の周りに

めぐらされた溝から発見されました。ほとんどは古墳が作

られたときに埋められたのではなく、後の儀礼に関わる物

と考えられています。

▲土
は じ き

師器（甕
かめ

形）

※野焼きの土器

▲須
す え き

恵器
※窯焼きの土器

▲紡
ぼうすいしゃ

錘車
※糸をつむ
ぐ器具

▲勾
まがたま

玉
※装身具
（アクセサリー）

▲鋤
すきさき

先
※土を掘る道具
の先端部（鉄製）

（一部）
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[祝日は休み]

相談内容 日　　時 会場・問い合わせ

福
　
　
　
祉

認知症の 
悩みごと
相談

水曜日10:00 ～ 15:00
いきいきセンターさわまち 
☎ 387-5657

木曜日 10:00 ～ 15:00
総合社会福祉センター
☎ 389-7830

高齢者 
総合相談

月～土曜日 8:45～17:15
江別第一地域包括
支援センター ☎ 389-4144

月～金曜日 8:30～17:30
土曜日 8:30 ～ 12:30

江別第二地域包括
支援センター ☎ 389-5420

月～土曜日 9:00～18:00
野幌第一地域包括
支援センター ☎ 381-2940

月～金曜日 8:30～17:00
土曜日 8:30 ～ 12:30

大麻第一地域包括
支援センター ☎ 388-5100

精神障がい回
復者生活相談

月～金曜日10:00～ 15:00
あすか就労継続支援施設   
☎ 382-0660

障がい
福祉相談

月～金曜日 8:45～17:15
障がい者支援センター 
☎ 802-5004

障がい者
就労相談

月～金曜日 9:00～16:30
えべつ障がい者しごと相談室

「すてら」 ☎ 802-7998

成年後見制度
の利用相談

月～金曜日 8:45～17:15
成年後見支援センター 
☎ 375-8988

行 

政  

・  

法 

律

法律相談
第2・4木曜日
13:00～ 15:00

市民相談所 ☎ 381-1021

※要予約
（月初め平日初日8:45 から電
話受け付け。各日先着 5 名）

人権相談 第 3木曜日13:00～ 15:00 市民相談所 ☎ 381-1021

行政相談 第 4木曜日13:00～ 15:00 市民相談所 ☎ 381-1021

そ
　
の

　
他

金融相談 
（中小企業

者向け）

11/12、12/10、1/14、2/4、
3/11　
いずれも火曜日10:00～15:00

江別商工会議所
☎ 382-3121
※要予約

創業相談 月～金曜日 8:45～17:15 企業立地課 ☎ 381-1087

犯罪被害者 
相談窓口の紹介

月～金曜日 8:45～17:15
市民生活課 ☎ 381-1093
※秘密厳守

アイヌの方々の
相談

月～金曜日 8:45～17:30
北海道環境生活部 アイヌ政
策推進局 アイヌ政策課
☎ 204-5185

就労相談 火～土曜日 9:30～17:30
まちなか仕事プラザ
☎ 378-6161

若者
就労相談

月・水・木曜日
10:00～17:00

江別・岩見沢若者サポートス
テーション ☎ 887-9214
※要予約

出張相談
火曜日 12:00～17:00

江別・岩見沢若者サポートス

テーション ☎ 887-9214
※要予約

【会場】市民活動センター・
あい

相談内容 日　　時 会場・問い合わせ

暮
　
ら
　
し

一般相談 月～金曜日 8:45～17:15 市民相談所 ☎ 381-1021

税理士の
税相談

第 3水曜日13:00～16:00

市民税課 ☎ 381-1012

※要予約。詳細は毎月のお知
らせ欄に掲載しています

家庭生活相談

月曜日 10:00 ～ 15:00
総合社会福祉センター
☎ 389-7830

木曜日 10:00 ～ 15:00 市役所大麻出張所 ☎ 382-4855

悩みごと 
テレホン相談

火曜日 10:00 ～ 15:00
第 1・3・5金曜日
10:00～14:30

総合社会福祉センター
☎ 389-7830 ※電話のみ

悩みごと
相談

第 2・4水曜日
10:00～14:30

にこにこ相談室 ☎ 389-7830

消費生活相談
月～金曜日 9:00～17:00
16:30 最終受付（電話）

消費生活センター
☎ 381-1026 ※要予約

くらしの 
困りごと相談

月～金曜日 8:45～17:15
くらしサポートセンターえべつ  
☎ 375-8987

健
　
　
　
康

こころの
健康相談

11/8㈮、12/18 ㈬、1/17㈮、
2/20㈭、3/13㈭　
13:30 ～ 16:00

江別保健所 ☎ 383-2111  
※要予約（前々日 12:00 まで）
※精神科受診歴のある方要相談

女性の
健康相談

第2火曜日13:30～15:30
江別保健所 ☎ 383-2111
※要予約（前日 16:00 まで）

H I V
肝炎ウイルス

HTLV-1
梅　毒

検査及び相談

【相談】
月～金曜日 8:45～17:30
【検査】
毎月1回もしくは 2回実
施しています。

江別保健所（HIV 相談専用）
☎ 383-3449
※事前に電話予約が必要。詳細
はお問い合わせを

生活習慣病
予防相談

日程は予約時に確認を
（オンライン対応可）

保健センター ☎ 385-5252 
※要予約

こころと体
の健康相談

月～金曜日 9:00～17:00 保健センター ☎ 385-5252

子
　
育

　
て

　
・

　
教

　
育

乳幼児の 
子育て相談

月～金曜日 9:00～17:00
子育て支援センターすくすく 
☎ 381-1714

月～金曜日 10:00～16:00
子育て支援コーディネーター  
☎ 381-1126

月～金曜日 8:45～17:15 保健センター ☎ 385-5252

子どもの 
発達相談

月～金曜日 8:45～17:15
子ども発達支援センター  
☎ 384-3003

家庭児童相談
（児童虐待、ヤ

ングケアラー）月～金曜日 8:45～17:15
子育て支援課 子ども家庭支援
担当 ☎ 381-1236

ひとり親家庭相談

ヤングケアラー
相談

月～金曜日 8:45～17:30
※時間外は転送で対応

北海道ヤングケアラー相談サ
ポートセンター 
☎ 0120-516-086

いじめ・ 
不登校相談

月～金曜日 9:00～15:30
教育支援センターねくすと
☎ 376-0222

月～金曜日 9:00～17:00 教育支援課 ☎ 382-4044

スクールカウン
セラーによる
教育相談

水曜日1回1時間程度 　
※時間は要相談 

教育支援課 ☎ 381-1409
※要予約

 保存版 後期 11 月～ 4月

★

★

★

★の窓口では、相談内容にかかわらず生理用品を配布しています。

★

★

★
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【DV の相談窓口】

江別市子育て支援課子ども家庭支援担当 381-1236

北海道配偶者暴力相談支援センター

①石狩振興局保健環境部社会福祉課 232-4760

②北海道立女性相談支援センター 666-9955

③北海道保健福祉部子ども家庭支援課 221-6780

④男性の DV 被害相談（①・③でも相談可） 661-3210

北海道警察本部相談センター 241-9110

※プッシュ回線の電話、公衆電話、携

帯電話、PHS の場合
＃ 9110

江別警察署 382-0110

民間シェルター（女のスペース・おん） 215-0512

性暴力被害者支援センター北海道 S
さ く ら こ

ACRACH
（運営：NPO 法人ゆいネット北海道）

050-3786-0799

DV 相談ナビ
※発信地の最寄りの相談機関へ自動転送

＃ 8008

DV 相談＋
ぷらす

【DV、セクハラの相談窓口】

法テラス札幌
（日本司法支援センター札幌地方事務所）

050-3383-5555

　暴力は、その対象の性別や加害者、被害者の間柄を問わず、

決して許されるものではありません。特に女性に対する暴力

は、女性の人権を著しく侵害するもので、早急に対応する必

要があります。11/12 ㈫〜 25 ㈪は、「女性に対する暴力をな

くす運動」週間です。悩みを抱えている方は、迷わず、下表

の相談先にご相談ください。

DV、セクハラの相談

0120-279-889
（24 時間受付）　

メール
（24 時間受付）

チャット相談　

（12:00 ～ 22:00）

　専門の相談員が、配偶者やパートナーか

ら受けているさまざまな暴力（DV）の問題を

一緒に考えます。詳細は、右の二次

元コード（内閣府の HP）で確認して

ください。

LGBTQ+ とは
・レズビアン（Lesbian：女性の同性愛者）

・ゲイ（Gay：男性の同性愛者）

・バイセクシャル（Bisexual：両性愛者）

・トランスジェンダー（Transgender：身体と心の性が

　一致していない人）

・クエスチョニング（Questioning: 男女どちらの性別か

　決められない人、わからない人）

・プラス（+：その他の多様な性を表す）

の頭文字をとって組み合わせたものです。

 市民生活課 市民協働担当 ☎ 381-1124

セクシャリティ（性のあり方）に関する相談

　無料相談窓口の情報は市 HP でも公開

しています。右の二次元コードからご確

認ください。

　夫やパートナーからの暴力、ストーカー、職場におけるセ

クシュアル・ハラスメントなど、女性をめぐるさまざまな人

権問題や悩み、心配事の相談を、法務局職員や人権擁護委員

が解決に取り組みます。お気軽にご相談ください。

女性の人権ホットライン

　11/13 ㈬～ 19 ㈫は強化週間のため、電話相談時間を

延長し、土日も相談に応じます。

【受付時間】  平日 8:30 ～ 19:00、土日 10:00 ～ 17:00

0570-070-810（全国共通ナビダイヤル）

【受付時間】  平日 8:30 ～ 17:15（年末年始を除く）

　LGBTQ+ の当事者や性別違和感でお悩みの方々の心の健康

や人権、法的トラブルなどについて、下表の相談先で相談で

きます。

【セクシャリティ（性のあり方）の相談窓口】

こころの健康相談統一ダイヤル

（北海道立精神保健福祉センター）
0570-064-556

みんなの人権 110 番（札幌法務局） 0570-003-110

北海道労働局雇用環境・均等部指導課 709-2715

法テラスサポートダイヤル 0570-078-374

よりそいホットライン

（一般社団法人社会的包摂サポートセンター）

0120-279-338

※ガイダンスが流

れたら 4番

子ども相談支援センター

（北海道教育委員会）
0120-3882-56

相談先がわからない場合は 市民相談所へ

　日常生活上生じる悩み事や困り事などの相談をお受け

します。必要に応じて関係機関を紹介し、問題解決の助

言をしています。相談先が分からない場合もご相談くだ

さい。

【相談日時】

　月曜日～金曜日 8:45 ～ 17:15

【電話相談】

　☎ 381-1021

【来所相談】

　市民相談所（市役所本庁舎 1階）

　※予約不要



広告

市ホームページ 

「フォトグラフえべつ」

記事の詳細

＊
障
が
い
が
あ
る
方
の
た
め
の
、
点
字
と
Ｃ
Ｄ
の
広
報
も

あ
り
ま
す
。
障
が
い
福
祉
課 

☎011-381-1031

2024（
R6）.11.1

Vol.1021

広
報
え
べ
つ
11
月
号

発
行
・
編
集
／
江
別
市
企
画
政
策
部
広
報
広
聴
課  

〒067-8674 

北
海
道
江
別
市
高
砂
町
６  
☎011-382-4141

（
代
表
）

☎01
1
-
3
8
1
-
1
0
0
9

（
直
通
）

  

 011-381-1070 Email=koucho@city.ebetsu.lg.jp 

印
刷
／
江
別
印
刷
業
協
同
組
合

人口と世帯（前月比）　118,097 人 （-49）　59,806 世帯（+6）令和 6 年 10 月 1 日現在

宝くじ助成金を活用

見晴台自治会に子ども神
みこし

輿提供

　「見晴台まつり2024」が開催され、自治

会による駄菓子、飲み物の販売やゲーム、

子ども神輿の巡業などが行われました。

江別の食と自然を満喫！

えべ知るアカデミー

　食と自然カードゲームで遊んだり、自分

たちでピザを作って食べたりして、江別の

魅力を楽しく学ぶことができました。

8 16
10
12・13

気軽に楽しく健康チェック！

えべつ健康フェスタ2024

　野菜摂取レベルの測定や、肌年齢チェッ

クなどのブースが多数の来場者でにぎわ

い、健康への関心の高さがうかがえました。

8 169 28
パラスポーツにチャレンジ！

パラ・スポ in EBETSU 2024

　車いすラグビーなどの障がい者スポー

ツを実際に体験することで、障がい者への

理解を深めることができました。

8 169 15

パリオリンピック日本代表

松本麻
ま ゆ

佑選手が表敬訪問

　とわの森三愛高校出身で、パリオリン

ピックバドミントン女子ダブルス日本代表

の松本麻佑選手が、市長を表敬訪問しま

した。大きな拍手で迎えられた松本選手

の表情は明るく、次の大会を見据えていま

した。

8 169 17

8 169 21

第30 回うどんカフェ ぼたん
　宮崎県出身の店主が作る本場のチ

キン南
な ん ば ん

蛮とうどんが楽しめるお店。

チキン南蛮は、玉ねぎときゅうりを

たくさん使ったオリジナルのタルタ

ルソースがたっぷりかかっていてボ

リューム満点。甘酢ダレとタルタル

ソースがマッチし、ご飯が進みます。

うどんは、九州風の甘めのだしが柔

らかくて細い麺とよく絡みます。夏

場は家庭菜園で採れた野菜を提供す

ることもあり、アットホー

ムで落ち着く雰囲気のお店

です。

文京台東町11-18 ☎ 090-4482-0167

【営業時間】11:30～20:00（ラストオーダー19:30）

 休 月曜日、隔週火曜日（祝日は営業、翌日休み）
Instagram ▶▶▶




