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立ち直りを支援する保護司の活動で 

誰もが、住みやすい地域に

水害から身を守る ほか

令和 6年度 江別市職員採用試験 ほか

【EVENT&NEWS】こども盆踊り　ほか

2024 江別を食べよう！キャンペーン vol.1018

　市内の小学生が小麦の栽培から製粉、製麺などを学ぶ

「小麦追跡学習」。篠津の小麦農家 萩原さんから道産小

麦ハルユタカの栽培を学び、畑の中を歩いて茶色に色付

く前の小麦を観察しました。その後、製粉と製麺を体験

しました。10 月には、ハルユタカを使ったピザづくり

体験をする予定です。（7月 2日撮影）
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ハ
ル
ユ
タ
カ
は
40
年
ほ
ど
前
に
誕
生

し
、
市
内
で
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
当
初
は
、
雪
解
け
直
後
の
春
に
種

を
ま
き
、
８
月
上
旬
に
収
穫
す
る
、
春
ま

き
栽
培
で
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
収
穫

前
に
雨
が
続
い
て
病
気
に
な
り
や
す
く
、

収
穫
量
が
少
な
か
っ
た
こ
と
で
、「
幻
の

小
麦
」と
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ハ
ル
ユ
タ
カ
は
、
独
特
の
風
味
と
食
感

を
持
つ
優
れ
た
品
種
だ
っ
た
の
で
「
幻
の

ま
ま
に
し
た
く
な
い
」
と
い
う
農
家
の
思

い
か
ら
、
初
冬
ま
き
栽
培
が
試
さ
れ
ま
し

た
。
雪
が
降
る
直
前
に
種
を
ま
き
、
雪
の

下
で
発
芽
し
て
冬
を
越
す
初
冬
ま
き
栽
培

は
、春
ま
き
栽
培
よ
り
も
早
く
収
穫
で
き
、

病
気
の
発
生
も
少
な
く
、
収
穫
量
を
増
や

す
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

　

初
冬
ま
き
栽
培
を
市
内
農
家
に
普
及
さ

せ
た
の
は
、「
江
別
麦
の
会
」
の
前
会
長

で
あ
る
片
岡
さ
ん
で
し
た
。

　

「
江
別
麦
の
会
」
は
、
江
別
産
小
麦
の

振
興
を
目
的
と
し
て
、
小
麦
生
産
者
、
加

工
業
者
、
農
協
、
行
政
、
研
究
機
関
な
ど

で
構
成
さ
れ
る
団
体
で
、
栽
培
技
術
の
研

究
や
普
及
、
地
元
小
麦
を
使
っ
た
麺
の
開

発
、
消
費
者
に
向
け
た
イ
ベ
ン
ト
活
動
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
も
、
初
冬
ま
き
栽
培
を
片
岡
さ
ん
に

教
え
て
も
ら
っ
た
一
人
で
す
。
同
じ
市
内

の
畑
で
も
、
土
壌
の
質
が
違
う
た
め
、
失

敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら
だ
ん
だ
ん
栽
培
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

初
冬
ま
き
栽
培
の
難
し
い
と
こ
ろ
は
、

種
を
ま
く
時
期
を
見
極
め
る
こ
と
で
す
。

早
す
ぎ
る
と
、
雪
が
降
る
前
に
発
芽
し
て

し
ま
い
、越
冬
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

遅
す
ぎ
る
と
、
雪
が
降
り
種
を
ま
け
な
く

な
る
た
め
、
時
期
を
見
誤
ら
な
い
よ
う
気

を
付
け
て
い
ま
す
。
た
だ
、
春
に
も
う
一

度
種
を
ま
く
こ
と
も
で
き
る
の
で
、
市
内

で
は
春
ま
き
の
ハ
ル
ユ
タ
カ
も
栽
培
さ
れ

て
い
ま
す
。
気
候
も
年
々
変
化
し
て
い
る

の
で
、
農
家
は
気
候
に
合
わ
せ
な
が
ら
、

小
麦
を
育
て
て
い
ま
す
。

　

作
物
は
品
種
改
良
さ
れ
、
20
年
ほ
ど
で

栽
培
さ
れ
る
品
種
が
変
わ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
が
、
ハ
ル
ユ
タ
カ
は
未
だ
に
取
っ

て
代
わ
る
品
種
が
現
れ
て
い
ま
せ
ん
。
ハ

ル
ユ
タ
カ
の
需
要
が
続
く
限
り
、
栽
培
し

続
け
た
い
で
す
。

　江別市は市域の約 4割が農地で、稲作や畑作など農業が盛んなまちです。特に小麦は、石狩管内でも有数の産地であ

り、中でも有名なのは、独特な風味ともちもちした食感を持つ「ハルユタカ」という品種です。市内で初冬まき栽培と

いう技術が普及し、収穫量が安定したことで、江別は「ハルユタカ」の一大産地となりました。　

 江別小麦をブランド化しようという取り組みから誕生したのが「江別小麦めん」。江別産ハルユタカを 50％以上も配

合して作られています。小麦の栽培だけでなく、製粉、製麺までの工程が江別で完結する 100％江別産のご当地麺です。

　江別小麦めんは、誕生から 20 周年を迎えました。ハルユタカの栽培を行っている生産者、製粉を行っている江別製

粉㈱、製麺を行っている㈱菊水からお話を伺いました。  農業振興課 ☎ 381-1025

萩
はぎわら

原 英
ひ で き

樹 さん

　「江別小麦めん」を使ったオススメのアレンジレシ

ピを募集します。大賞を受賞した方には、えべチュン

ら～めんセットをプレゼント。

　詳細は市 HP を確認の上、ご応募ください。

【応募期間】

　8 月 1 日㈭～ 10 月 31 日㈭　（必着）

【応募方法】

　① 応募フォームから電子データで提出

　② 郵送で提出　　③農業振興課に持参
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小
麦
は
収
穫
さ
れ
た
後
に
乾
燥
、
製
粉
す

る
こ
と
で
小
麦
粉
と
な
り
、
麺
や
パ
ン
作
り

に
使
用
で
き
ま
す
。
江
別
製
粉
㈱
は
、
小
麦

を
製
粉
す
る
会
社
で
す
。

　

40
年
ほ
ど
前
ま
で
は
外
国
産
の
小
麦
が
主

流
で
、
道
産
小
麦
は
外
国
産
小
麦
の
量
を
増

や
す
た
め
に
混
ぜ
て
使
う
く
ら
い
で
、
質
が

良
い
と
言
え
ず
、
積
極
的
に
使
わ
れ
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

家
庭
用
小
麦
粉
の
販
売
が
始
ま
り
、
時
代

と
と
も
に
お
客
様
か
ら
「
道
産
小
麦
の
パ
ン

ミ
ッ
ク
ス
が
ほ
し
い
」
と
い
う
声
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
当
初
は
、
道
産
小
麦
で
唯
一
、

パ
ン
作
り
に
向
い
て
い
る
と
さ
れ
た
「
ハ
ル

ヒ
カ
リ
」
と
い
う
品
種
で
作
っ
て
い
ま
し
た

が
、
ハ
ル
ヒ
カ
リ
の
生
産
が
終
了
に
な
り
、

後
継
の
品
種
と
し
て
出
て
き
た
の
が
「
ハ
ル

ユ
タ
カ
」
で
す
。
ハ
ル
ユ
タ
カ
で
作
っ
た
パ

　

江
別
小
麦
め
ん
の
完
成
ま
で
の
道
の
り

は
、
最
初
か
ら
順
調
だ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
元
々
は
22
年
前
の
「
ラ
ー
メ
ン
グ

ラ
ン
プ
リ
」
で
ハ
ル
ユ
タ
カ
１
０
０
％
の
麺

を
使
っ
た
ラ
ー
メ
ン
が
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞

し
た
の
が
き
っ
か
け
で
、
生
産
者
、
製
粉
会

社
、
飲
食
店
な
ど
小
麦
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
た
ち
と
一
緒
に
、
江
別
小
麦
め
ん
の
開

発
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
粉
の
配
合
か
ら
、

製
麺
方
法
な
ど
何
度
も
試
作
と
試
食
を
繰
り

返
し
て
、
２
年
が
か
り
で
完
成
し
ま
し
た
。

　

北
海
道
に
あ
る
「
札
幌
味
噌
ラ
ー
メ
ン
」

「
旭
川
醤
油
ラ
ー
メ
ン
」「
函
館
塩
ラ
ー
メ

ン
」
な
ど
の
ご
当
地
麺
は
ど
れ
も
ス
ー
プ
の

味
が
主
役
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
江
別
小
麦

め
ん
は
麺
そ
の
も
の
に
特
徴
を
も
た
せ
た
唯

一
の
ご
当
地
麺
で
す
。
作
り
手
の
発
想
し
だ

い
で
、ざ
る
う
ど
ん
風
や
生
パ
ス
タ
風
な
ど
、

安
あ び こ

孫子 建
た て お

雄 相談役

ン
を
食
べ
た
時
、
色
や
味
が
他
の
小
麦
と
全

く
違
い
、
と
て
も
お
い
し
く
て
、
衝
撃
を
受

け
ま
し
た
。
た
だ
、
ハ
ル
ユ
タ
カ
の
栽
培
は

難
し
く
、
収
穫
量
が
少
な
い
の
が
問
題
で
し

た
。
製
粉
会
社
で
あ
り
な
が
ら
、
ほ
場
（
小

麦
畑
）
に
足
を
運
び
、
生
産
者
と
共
に
ポ
ッ

ト
栽
培
な
ど
を
試
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
初
冬

ま
き
栽
培
技
術
が
普
及
し
、
収
穫
量
が
確
保

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
当
時
は
、
大
量
の
小
麦
を
一
気
に

製
粉
す
る
設
備
し
か
な
か
っ
た
た
め
、
少
量

の
江
別
産
の
小
麦
だ
け
を
製
粉
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
生
産
者
か
ら
「
自
分

で
栽
培
し
た
小
麦
の
粉
（
マ
イ
フ
ラ
ワ
ー
）

を
作
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
っ
た
声
が
あ
り
、

少
量
の
小
麦
で
も
製
粉
で
き
る
設
備
を
作
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。
地
元
の
鉄
工
所
に
頼

み
、
部
品
を
製
造
し
て
も
ら
っ
て
完
成
し
た

の
が
、「F

エ
フ
シ
ッ
プ

-ship

」
と
い
う
設
備
で
す
。

　

「F

エ
フ
シ
ッ
プ

-ship

」
を
導
入
し
た
こ
と
で
、
地
域

限
定
・
生
産
者
限
定
の
小
麦
粉
が
作
れ
る
よ

う
に
な
り
、
そ
の
後
、
江
別
産
１
０
０
％
の

小
麦
粉
を
使
っ
た
「
江
別
小
麦
め
ん
」
が
誕

生
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

和
洋
中
さ
ま
ざ
ま
な
メ
ニ
ュ
ー
を
展
開
で
き

ま
す
。
そ
の
た
め
名
称
は「
小
麦
ラ
ー
メ
ン
」

で
は
な
く
、「
小
麦
め
ん
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

江
別
小
麦
め
ん
は
、
数
種
類
の
品
種
を
ブ

レ
ン
ド
し
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
ハ
ル
ユ

タ
カ
は
50
％
以
上
も
配
合
さ
れ
て
い
ま
す
。

他
に
は
「
ゆ
め
ち
か
ら
」
や
「
き
た
ほ
な
み
」

が
配
合
さ
れ
、
全
て
江
別
産
の
小
麦
で
作
ら

れ
て
い
ま
す
。
毎
年
収
穫
さ
れ
た
小
麦
を
最

適
な
バ
ラ
ン
ス
で
配
合
、製
麺
し
て
い
ま
す
。

　

異
な
る
立
場
や
職
種
の
人
た
ち
が
関
わ
り

合
い
、
お
互
い
の
強
み
を
活
か
し
て
江
別
小

麦
め
ん
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
み
ん
な
で
夢
中

で
や
っ
て
き
た
こ
と
が
実
を
結
ん
だ
と
き
、

地
域
の
つ
な
が
り
を
感
じ
ま
し
た
。

　

今
で
は
、
市
内
の
小
学
生
が
栽
培
、
製
粉
、

製
麺
を
体
験
し
、
食
の
大
切
さ
や
江
別
の
農

業
を
学
ぶ
「
小
麦
追
跡
学
習
」
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
学
校
給
食
で
も
「
江
別
小

麦
の
ラ
ー
メ
ン
サ
ラ
ダ
」
が
提
供
さ
れ
て
い

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
地
元
の
良
さ
を
知
り
、

地
元
に
愛
着
を
持
つ
こ
と
で
、
江
別
小
麦
め

ん
が
地
域
の
輪
を
も
っ
と
広
げ
て
く
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

F
エフシップ

-ship

杉
す ぎ の

野 邦
くにひこ

彦 代表取締役会長

えべチュンら～めん
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「
保
護
司
」
は
法
務
大
臣
か
ら
委

嘱
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
犯
罪

や
非
行
を
し
た
人
の
立
ち
直
り
を
支

援
し
て
い
ま
す
。

　

全
国
に
約
４
万
７
千
人
お
り
、
市

内
で
は
40
人
の
保
護
司
が
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

保
護
司
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ

と
が
あ
っ
て
も
、
身
近
な
地
域
に
い

る
こ
と
を
知
ら
な
い
方
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
実
際
に
ど
ん

な
こ
と
を
し
て
い
る
か
な
ど
、
江
別

地
区
保
護
司
会
の
方
々
に
話
を
伺
い

ま
し
た
。

 

健
康
福
祉
部
管
理
課

　
　

 

☎
381-

１
０
９
０

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か

　

保
護
司
は
、
罪
を
犯
し
て
し
ま
っ

た
人
の
社
会
復
帰
を
お
手
伝
い
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
を
「
保
護
観
察
」
と

言
い
、
刑
務
所
か
ら
仮
釈
放
、
少
年

院
か
ら
仮
退
院
し
た
人
や
、
保
護
観

察
の
処
分
を
受
け
た
人
な
ど
が
対
象

と
な
り
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
対
象

者
と
月
に
２
、
３
回
の
面
接
を
し
、

相
談
に
乗
っ
た
り
、
約
束
事
を
守
る

よ
う
に
指
導
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
対
象
者
が
仮
釈
放
・
仮
退

院
す
る
前
に
、
本
人
が
帰
宅
を
希
望

す
る
家
の
引
き
受
け
人
と
面
会
し
、

調
整
を
図
る
「
環
境
調
整
」
と
い
う

活
動
も
し
て
い
ま
す
。

立ち直りを支援する保護司の活動で

誰もが、住みやすい地域に

　

各
地
域
に
は
、
専
門
知
識
を
持
つ

国
家
公
務
員
の
「
保
護
観
察
官
」
が

割
り
当
て
ら
れ
て
お
り
、
保
護
観
察

官
が
、
担
当
す
る
保
護
司
を
指
名
し

ま
す
。
保
護
観
察
官
は
保
護
司
に
助

言
し
た
り
、
直
接
対
象
者
を
担
当
し

た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
、
保
護
観
察

官
と
保
護
司
が
役
割
を
分
担
し
な
が

ら
協
働
し
て
指
導
・
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

ど
ん
な
対
象
者
が
い
ま
す
か

ど
ん
な
対
象
者
が
い
ま
す
か

　

現
在
、
市
内
に
い
る
保
護
観
察
の

対
象
者
は
10
人
以
下
で
、
環
境
調
整

は
15
件
程
度
で
す
。
江
別
市
は
多
く

の
学
生
が
暮
ら
す
ま
ち
で
、
他
の
地

域
と
比
べ
る
と
、
若
い
対
象
者
が
多

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

犯
罪
の
内
容
は
、窃
盗
や
万
引
き
、

暴
行
、
薬
物
、
性
犯
罪
な
ど
で
、
最

近
は
振
り
込
め
詐
欺
の
受
け
子
で
捕

ま
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

詐
欺
罪
で
捕
ま
っ
た
人
は
、
悪
い

こ
と
を
し
た
認
識
が
な
か
っ
た
り
、

本
人
も
だ
ま
さ
れ
て
い
た
り
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

保
護
司
の
活
動
は
、
加
害
者
を
支

援
す
る
こ
と
で
あ
る
た
め
、
市
民
の

方
か
ら
理
解
さ
れ
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
対
象
者
の
社
会
復

帰
を
支
援
す
る
こ
と
は
、
再
犯
を
防

ぎ
、
被
害
者
を
こ
れ
以
上
増
や
さ
な

い
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
、
地
域
の

た
め
に
な
っ
て
い
る
と
言
え
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ど
ん
な
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
か

ど
ん
な
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
か

　

市
内
の
保
護
司
の
平
均
年
齢
は
、

他
の
地
域
と
比
べ
て
若
く
、
60
歳
く

ら
い
で
す
。
保
護
司
の
職
業
は
、
会

社
員
、お
寺
の
住
職
な
ど
の
宗
教
家
、

農
家
、
主
婦
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

保
護
司
は
み
な
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

保
護
司
会
の
課
題
は
あ
り
ま
す
か

保
護
司
会
の
課
題
は
あ
り
ま
す
か

　

江
別
地
区
保
護
司
会
の
定
員
は
42

名
で
、
現
在
は
40
名
の
保
護
司
が
在

籍
し
て
い
ま
す
。
大
幅
に
不
足
し
て

い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
高

齢
化
も
進
ん
で
お
り
、
保
護
観
察
以

外
に
啓
発
活
動
な
ど
も
行
っ
て
い
る

た
め
、人
数
が
増
え
る
と
安
心
で
す
。

保
護
司
に
な
る
た
め
に
は
、
資
格
は

不
要
で
す
が
、
地
域
の
人
望
が
あ
る

方
で
、
保
護
司
法
に
定
め
る
条
件
を

満
た
し
、
各
選
考
委
員
会
に
て
推
薦

さ
れ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

他
に
は
、
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人

の
自
立
や
社
会
復
帰
に
協
力
す
る
こ

と
を
目
的
に
彼
ら
を
雇
用
し
て
く
れ

る
「
協
力
雇
用
主
」
も
増
や
し
た
い

で
す
。
対
象
者
の
更
生
を
進
め
る
の

に
大
切
な
の
は
、
規
則
正
し
い
生
活

を
す
る
こ
と
で
す
。
仕
事
が
あ
る
と
、

生
活
リ
ズ
ム
が
整
う
だ
け
で
な
く
、

周
り
の
人
と
の
交
流
も
広
が
り
、
社

会
に
適
合
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

江別地区保護司会 会長

洞
ど う の

野 博
ひ ろ ふ み

文 さん

（保護司歴 24 年）
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　「社会を明るくする運

動」は、犯罪や非行のな

い、安全で安心な地域社

会を築くための全国的な

運動です。

　江別地区保護司会で

は、街頭や市内イベント

でグッズを配るなどの啓発活動、講演会、作文コンテス

ト、学校へのポスター掲示などに取り組んでいます。

　私は保護司をしていた方と仕事の関係で知り合い、その方が家庭の事情で保護

司を辞めなければいけなくなった時に頼まれ、保護司になりました。保護司の活

動の説明を受けた時に「自分の勉強にもなる」と言われました。自分の知識や見

えている世界はきっと、まだまだ狭いと感じ、知らない世界を見てみたいという

前向きな感情を持つようになり、保護司になることを決めました。

　実際に保護司として活動をしてみると、自分が想像もしなかったような人生を

送っていた人と出会います。私は、子どもの頃から家があって、家に帰るとご飯

を食べられる環境でしたが、そうでない人もいるのだと実感しました。対象者の

中には、さまざまなことが人並みにできなくて、生きにくいと感じている人がた

くさんいます。自分が特別優れているわけではありませんが、少しでも力になり

たいと思い、保護司をしています。

　「罪を憎んで人を憎まず」と言うことわざがあります。罪を犯した人が自分と

同じ地域に住んでいてほしくないと思うのは自然なことです。しかし、江別市か

ら追い出せば別の地域に行き、別の地域から江別市に来ることもあります。私は

対象者と面談をする時に「あなたの罪は許されるものではないけれど、あなたの

味方だよ」と伝えています。罪を憎んでも、罪を償った人を憎まないでほしいです。

生きにくいと感じている人の力になりたい

　私はカウンセリングを学び、これまで、中学校の相談員や市の家庭児童相談員

などをしていました。30 年ほど前、一人暮らしの高齢者に電話をかけるボラン

ティアをしていた時に、保護司会の事務局の手伝いをしてほしいと頼まれて、10

年間、事務局の会計をしました。その後、保護司となり活動しています。

　子どもと関わる仕事をしていたので、対象者の家庭環境に目を向けることが多

いです。生まれ育ちの環境に恵まれず、悪い人に出会ったなどの不運が重なって

犯罪者になってしまった対象者が数多くいます。そういった人に、一人でも温か

い手を差し伸べてくれる人がいれば、犯罪者になることはなかったのではと思っ

てしまうことがあります。

　市民の皆さんが「罪を償ったからといって、すぐには信用できない」「できれ

ば関わりたくない」と思ってしまうのは、仕方のないことだと思います。寄り添

うとか、支えるとか、そこまでしなくてもいいので、排除だけはしないでほしい

というのが私の願いです。罪を犯してしまった人が、罪を償って、再スタートを

切ろうとしているのに排除されてしまうと、疎外感から再犯につながってしまう

ことがあります。罪を償った人を排除しないまちになることが、犯罪のない平和

なまちへの第一歩となるのではないでしょうか。

　更生保護サポートセンターは、保護観察が終了した対象

者が気軽に相談したり、保護司同士で悩みを共有したり、

市民の皆さんが家族や知り合いの困り事を相談したりでき

る場所です。

【開設時間】　月・金曜日… 9:00 ～ 15:00

　　　　　　水曜日………12:00 ～ 15:00

　　　　　　※年末年始、祝日・大型連休を除く

【場所】　総合社会福祉センター内（錦町 14-87)

【問い合わせ】　☎ 382-1177

■ 社会を明るくする運動を知っていますか ■ 更生保護サポートセンターにご相談を

江別地区保護司会

齊
さ い と う

藤 順
じ ゅ ん こ

子 さん

（保護司歴 17 年）

江別地区保護司会 事務局長

長
な が お か

岡 慶
け い い ち ろ う

一郎 さん

（保護司歴 8 年）

罪を償った人を排除しないでほしい
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知
っ
て
い
ま
す
か
？

知
っ
て
い
ま
す
か
？

住
ん
で
い
る
地
域
の
危
険
度

住
ん
で
い
る
地
域
の
危
険
度

　

「
防
災
あ
ん
し
ん
マ
ッ
プ
」
は
、

自
然
災
害
発
生
時
の
被
害
予
測
に

よ
る
、
地
震
で
の
揺
れ
や
す
さ
や

洪
水
時
の
浸
水
想
定
区
域
、
避
難

所
と
な
る
施
設
な
ど
を
地
図
上
に

表
示
し
た
も
の
で
す
。

　

避
難
所
は
、
人
が
密
集
し
、
衛

生
状
態
が
悪
く
な
り
や
す
い
環
境

で
す
。
洪
水
や
土
砂
災
害
な
ど
の

危
険
性
が
な
い
場
所
に
い
る
場
合

は
、
避
難
所
に
行
く
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

確
認
し
ま
し
ょ
う

確
認
し
ま
し
ょ
う

安
全
な
場
所
や
避
難
所

安
全
な
場
所
や
避
難
所

●
安
全
な
地
域
に
あ
る
親
戚
・

知
人
の
家
へ
の
避
難
も
検
討

　

自
宅
や
親
戚
、
知
人
の
家
で
安

全
を
確
保
で
き
な
い
場
合
は
、
避

難
所
へ
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。
避

難
所
は
、
発
生
し
た
災
害
に
よ
っ

て
場
所
が
異
な
り
ま
す
。
事
前
に

ど
こ
が
避
難
所
に
な
る
か
場
所
を

把
握
し
、
避
難

所
ま
で
の
ル
ー

ト
を
複
数
用
意

し
て
お
く
と
安

心
で
す
。

●
安
全
が
確
保
で
き
な
い
場
合

は
、
指
定
の
避
難
所
へ

　

親
戚
や
知
人
が
安
全
な
地
域
に

住
ん
で
い
る
場
合
は
、
緊
急
時
に

避
難
が
可
能
か
を
事
前
に
相
談
し

て
お
く
と
、
災
害
が
発
生
し
た
際

に
ス
ム
ー
ズ
に
避
難
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●
安
全
で
あ
れ
ば
、
在
宅
避
難
が

基
本

　

自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域
が
浸

水
想
定
区
域
や
土
砂
災
害
警
戒
区

域
に
含
ま
れ
て
い
な
い
か
な
ど
を

確
認
し
、
状
況
に
応
じ
た
防
災
対

策
を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

水害から身を守る
　近年、大雨などによる洪水や土砂災害が全国で多発しています。

　台風や集中豪雨などは、気象情報で予測ができるからと油断をせ

ずに、日頃から準備や確認を行い、十分な対策を立てましょう。

 危機対策・防災担当 ☎ 381-1407

　

「
防
災
あ
ん
し
ん
マ
ッ
プ
」
は

今
月
号
の
広
報
誌
に
同
梱
さ
れ
て

い
る
ほ
か
、
市
役
所
本
庁
舎
案
内

窓
口
や
市
大
麻
出
張
所
、
公
共
施

設
な
ど
で
入
手
で
き
ま
す
。

「防災・危機管理「防災・危機管理 eeカレッジ」（総務省消防庁 HP）カレッジ」（総務省消防庁 HP）

　「防災・危機管理 e カレッジ」は、防災に関する基礎知識

を子どもから大人まで、無料で学習することができるサイ

トです。

　地震、台風などに分かれた子ども向けの防災クイズや、

災害時の避難に関する注意事項、近年の自然災害などによ

る被害状況などについて動画を交えて紹介しています。右

下の二次元コードからアクセスして、災害への備えにぜひ

ご活用ください。

防災を詳しく学ぼう！防災を詳しく学ぼう！

　

ま
た
、
市
Ｈ
Ｐ
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公

式
ア
カ
ウ
ン
ト
か
ら
も
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

市 HP ▼
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江別市一斉防災訓練江別市一斉防災訓練

江別市シェイクアウト訓練江別市シェイクアウト訓練

　シェイクアウト訓練は、地震を想定し、江別市内にいる全

ての方を対象にした一斉防災訓練です。この機会に地震発生

時にとるべき行動などを確認しましょう。

　当日、江別市防災情報提供サービスから訓練開始を知らせ

るメールを送信するほか、市役所本庁舎では地震を想定した

訓練を行います。

8/30 ㈮ 11:00 ～8/30 ㈮ 11:00 ～
　登録がまだの方は 右下の二次元コードを読み取り、空メー

ルを送信してください。

大雨による災害が予想されるときは…大雨による災害が予想されるときは…

① 警戒レベル、避難情報を確認しましょう① 警戒レベル、避難情報を確認しましょう

　市や気象庁が情報を発信しますので、警戒レベルに応じた行動をとってください。

　防災情報は、江別市防災情報提供サービス（事前登録必要）や市 LINE 公式アカウント（事前登録必要）、市 HP、SNS な

どで発信されるほか、気象庁の HP、テレビ、ラジオ、広報車や災害掲示板、地デジ広報サービスなどからも入手できます。

　警戒レベルの詳細は、防災あんしんマップの「風水害に備える」の表でご確認ください。

② ② 適切なタイミングで避難しましょう適切なタイミングで避難しましょう
　大雨による洪水や土砂災害の恐れがある場合は、発生場所などに応じて、避難開始のタイミングを判断することが重要です。

避難行動判定フロー（洪水の恐れがある場合）避難行動判定フロー（洪水の恐れがある場合）

「防災あんしんマップ」で

自分の家がある場所に色

が塗られている？

自分または一緒に

避難する方は避難

に時間がかかる？

色が塗られていなくても、周

りと比べて低い土地や崖のそ

ばなどにお住まいの方は、市

からの避難情報を参考に必要

に応じて避難してください。

「高齢者等避難」が出た

ら、安全な親戚や知人

の家または指定避難所

に避難しましょう。

災害の危険があるので、

原則として浸水想定区域

外に避難が必要

ちなみに…

下の 3項目全てに当てはまっている場合は、避難せ

ずに自宅で安全を確保することも可能です。

例外

スタート

「避難指示」が出たら、

安全な親戚や知人の家

または指定避難所に避

難しましょう。

避難するタイミングは

警戒レベル 3

避難するタイミングは

警戒レベル 4

YES

NO

YES

NO

① 洪水で倒壊・崩落の恐れがある区域の外側にある

② 浸水する深さよりも高いところにいる

③ 水や食料などの備えが十分にある

　　風水害に備えてマイ ・ タイムラインを作ってみよう！風水害に備えてマイ ・ タイムラインを作ってみよう！

※江別市では地震と洪水で開設される指定避難所の考え方が異なります。洪水時は地域によって避難先の目安があるので、

防災あんしんマップの「避難所等について知ろう」の「洪水時の避難所（地域別目安）」をご覧ください

●マイ・タイムラインとは？

　住民一人一人のタイムライン（防災行動計画）のことで、台風などの接近によって河川の水位が上昇すると

きに、自分自身がとる標準的な防災行動を時系列で整理したものです。洪水発生時は行動のチェックリストと

して、また判断のサポートツールとしても活用でき、「逃げ遅れゼロ」に向けた効果が期待されます。

●作成手順のイメージ

防災あんしんマップで

自宅のリスクを確認

警報レベルや避難

情報の意味を確認

正確な情報を得

る手段を確認

災害発生までに何をす

べきか時系列で整理

① ② ③ ④

各種情報サイト

◀◀◀ 気象情報（気象庁）

◀◀◀ 避難情報など

　  （江別市）

◀◀◀ 川の情報（水位など）  

     （国土交通省）

詳細▶▶▶

◀◀◀ 

江別市防災

情報提供

サービス

警戒レベル５

緊急安全確保

まず低く 頭を守り 動かない
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職 種 区 分
受験資格【年齢および学歴要件のみ記載】

※その他詳細は試験案内を確認してください
一 次 試 験 日 程

一般
事務職

身体障がい者
の部

高等学校を卒業（見込み含む）した方で、昭和 60 年 4 月 2 日以降に生まれた方
【試験】教養試験（筆記）など

【試験日】9/22（日・祝）

保育士 資格の部 昭和 40 年 4 月 2 日以降に生まれた方

【試験】SPI3
（テストセンター方式）

【試験日】

9/2 ㈪～ 9/20 ㈮

管理
栄養士

資格の部 昭和 40 年 4 月 2 日以降に生まれた方

消防職

大学の部 4年制大学を卒業（見込み含む）した方で、平成 11 年 4 月 2 日以降に生まれた方

短大の部
短期大学、高等専門学校を卒業（見込み含む）した方で、平成 13年 4月 2日以降に

生まれた方（大学の部に該当する方は不可）

高校の部
高等学校を卒業（見込み含む）した方で、平成 15 年 4 月 2 日以降に生まれた方（大

学の部、短大の部に該当する方は不可）

【試験】SPI3
（テストセンター方式）

【試験日】

9/16(月･祝）～ 9/27 ㈮

建築
技術職

大学の部

短大の部

高校の部
有資格者の部

【大学の部】4年制大学を卒業（見込み含む）した方で、昭和 60 年 4 月 2 日以降

に生まれた方

【短大の部】短期大学、高等専門学校を卒業（見込み含む）した方で、昭和 60 年

4 月 2 日以降に生まれた方（大学の部に該当する方は不可）

【高校の部】高等学校を卒業（見込み含む）した方で、昭和 60 年 4 月 2 日以降に

生まれた方（大学の部、短大の部に該当する方は不可）

【有資格者の部】高等学校を卒業した方で、昭和 40 年 4 月 2 日以降に生まれた方

-高校の部以外 -

【試験】SPI3
（テストセンター方式）

【試験日】9/2 ㈪～ 9/20 ㈮

- 高校の部 -

【試験】SPI3
（テストセンター方式）

【試験日】
9/16（月･祝）～9/27 ㈮

土木
技術職

電気
技術職

　　　　 　　　　 
江別市職員採用試験江別市職員採用試験
令和 6 年度令和 6 年度

■  試験案内の配布（8/6㈫～配布開始）
　本庁舎 2階職員課、市大麻出張所、水道庁舎証明交付窓口で配布するほか、市 HP からも入手できます。

■  申込期間・申込方法
　8/6 ㈫～ 8/20 ㈫に Web で申し込み。詳細は右の二次元コードを読み取り、試験案内を確認してください。

 職員課 ☎ 381-1007

市 HP ▼

日時・場所 テーマ（内容） 講師 受講料 定員 申込方法

第
1
回

8/28 ㈬

14:00～15:30

野幌公民館

省エネ・節電の基本の「キ」

　家庭でできる省エネの効果的な取り組みや見落とされがち

なポイントなど、すぐに実践できる取り組みをお伝えします。

 省エネ・脱炭素エキスパート

 岡
おかざき

崎　朱
あ け み

実 さん
無料

各講座
先着
40 名

8/7 ㈬から
環境課へ電話
（☎ 381-1019）で
申し込み

第
2
回

9/3 ㈫

10:00～15:30

名木百選ウォッチング

　市内にある名木を巡るバスツアーです。道立教育研究所の

エゾノコリンゴなどを見学します。当日は、歩きやすい靴と

服装、昼食、敷物、飲み物、雨具をご用意ください。

 北海道大学

 大
おおはら

原　雅
 まさし

 名誉教授

1,500 円
（バス・資料

代、当日徴

収）

第
3
回

9/18 ㈬

14:00～15:30

野幌公民館

オオカミと共生する草原

　エゾオオカミが絶滅した北海道がある一方で、モンゴル遊

牧民とオオカミが共存できる理由などをお話しします。

 酪農学園大学

 星
ほ し の

野　仏
ぶ ほ う

方 教授
無料

第
4
回

10/16 ㈬

14:00～15:30

野幌公民館

身近な再生可能エネルギーと私たちの暮らし

　再生可能エネルギーの中で日本で最も発電量が多いとされ

る太陽光発電についてお話しします。

 道東電機株式会社 
 事業戦略本部 

 船
ふ な き

木　隆
りゅういち

一 部長

無料

　省エネの基本や動物との共生、再生可能エネルギーなど

幅広い観点から身近な環境について考える環境講座です。

1 講座のみの受講も可能です。  環境課 ☎ 381-1019えべつ市民環境講座
道民カレッジ・えべつ市民カレッジ対象講座道民カレッジ・えべつ市民カレッジ対象講座
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野幌小学校（小規模特認校）
令和 7年度児童募集

 野幌小学校 ☎ 382-2151

● 学校（特認）説明会

8/29 ㈭ 14:00 ～、18:00 ～の計 2回

● 幼児学級

10/22 ㈫ 13:00 ～、R7/1/24 ㈮ 14:40 ～の計 2回

※事前にご連絡をいただければ、いつでも学校見

学（平日 10:00 ～ 15:00）ができます

小規模特認校とは…

　学区によらず、市内どこからでも通える学校で

す。江別市では野幌小学校が指定され

ています。特認入学制度の詳細は、市

HP をご覧ください。

 保健センター ☎ 385-5252

　まだまだ暑さが続きます。高齢者や子ども、障

がいや持病のある方は、熱中症にかかりやすい傾

向がありますので、気をつけましょう。

　　　予防対策が実行できているか

　　　確認してみましょう

 ココルクえべつ ☎ 807-7260

　夏のひとときをトランプ

やボードゲームなどをしな

がらみんなで過ごしません

か。

　夏休みの宿題や自由研究

で悩んでいる小中学生は、

ボランティアの大学生に相

談しながら一緒に取り組むことができます。

　また、ヘアスタイルやメイクのちょっとした悩

みに理美容師からアドバイスがもらえるワーク

ショップも開催します。どなたでも参加可。弁当

持参可。直接会場へ。

日 時　8/6 ㈫・7㈬・20 ㈫ 10:00 ～ 15:00

　　　　　※ワークショップは 7㈬のみ。10:00 ～ 12:00

会 場　ココルクえべつ特別養護老人ホーム

　　　　　1階会議室（大麻元町 154-12）

詳細はこちら▶

昭和のくらしタイムスリップ

こども盆踊り

 ココルクえべつ ☎ 807-7260

　江別にゆかりのある「子供盆おどり唄」で踊る

ほか、ミニ縁日や、大麻夢太鼓による和太鼓の演

奏もあります。申込不要。直接会場へ。

日 時　8/11(日・祝）10:00 ～ 15:00

　　　　　こども盆踊りは 11:00 ～、13:30 ～の　　　

　　　　　計 2回

　　　　　和太鼓演奏は 10:30 ～
　　　　　　　　※小雨決行、雨天中止

会 場　ココルクえべつ交流広場

　　　　　（大麻元町 154-12)

つながる場所
in ココルクえべつ

準備できていますか？
熱中症対策

野幌小は一人一人の笑顔を大切にしています

〇 きめ細かな指導で、学力が向上し、コミュ

ニケーション能力が育ちます

〇 野幌森林公園での活動を通し、困難なこと

をやり抜く力が育ちます

〇 たてわり班活動を通して全児童が触れ合い、

思いやりの心が育ちます

□ エアコン・扇風機を上手に使用している

□ 室温を時々確認している

□ 部屋の風通しを良くしている

□ こまめに水分・塩分を補給している

□ シャワーやタオルで体を冷やしている

□ 暑い時は無理な活動をしない

□ 涼しい服装を心がけている（外出時

　 には日傘、帽子など）

□ 涼しい場所・施設を利用している

□ 緊急時・困った時の連絡先を確認し

　 ている　　　　　　　　　　　 
市 HP ▶




