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　研修を受けた支援員が、認知症高齢者を見守り、話し相

手になります。症状の進行抑制や家族の外出・休息にお役

立てください。

日時：9時～ 17 時の必要な時間で、月 8日以内

　　 （日曜・祝日・年末年始を除く）

対象：認知症の症状がある本人、介護している家族

料金：1時間当たり 100 円

申込方法：介護保険課（本庁舎西棟 1階）で直接申し込み

みまもりあいステッカー
利用サービス

対象：認知症などの症状により帰宅困難になる可能性がある

　　高齢者などを在宅で介護している方

料金：年額 3,600 円（初回購入費助成あり）

申込方法：介護保険課（本庁舎西棟 1階）で直接申し込み

　みまもりあいステッカーは、認知

症などにより外出時に帰宅困難とな

る可能性がある高齢者などの衣類や

持ち物に貼り付けできる布製シール

です。記載されたフリーダイヤルに

電話すると、個人情報が保護された状態で高齢者などの家

族と連絡を取ることができます。

　認知症などにより行方不明となることが予測される高齢

者などに、現在位置を検索できる位置情報端末機（GPS）を

貸し出します。

対象：認知症などの症状により行方不明になる可能性がある

　　高齢者などを在宅で介護している方

料金：月額 1,320 円

申込方法：介護保険課（本庁舎西棟 1階）で直接申し込み

　成年後見制度は、認知症や知的・精神障がいなどで判断

能力が十分ではない方の権利や財産を守る法律上の制度で

す。成年後見支援センターでは、高齢者や障がいのある方

が住み慣れた地域で安心して生活できるよう、成年後見制

度に関するさまざまな相談を受けたり、利用のためのお手

伝いをします。

場所：社会福祉協議会（総合社会福祉センター内）

受付時間：平日 8 時 45 分～ 17 時 15 分

認知症高齢者等
行方不明時位置検索サービス

認知症高齢者家族
やすらぎ支援事業

成年後見支援センター
☎ 375-8988

高齢者虐待を防ぎましょう

SOSSOS
緊急連絡転送 ID

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

0120-99-7937

　市では、認知症高齢者や障がいのある方、その家族、介護をされている方などへのさまざまな支援を行っています。

ご家庭の状況に合わせてご利用ください。　　  介護保険課 ☎ 381-1067

◆ 高齢者虐待とは

　高齢者が他者からの行為で権利利益を侵害されたり、生

命・健康・生活が損なわれるような状態になることです。

◆ 虐待は介護の負担などから

　高齢者虐待は、認知症などの病気への理解不足や介護疲

れから始まることも少なくありません。介護に困ったとき

は一人で抱え込まず、地域包括支援センターなどの専門機

関に相談しましょう。

◆ 虐待防止、早期発見にご協力を

　家庭内での虐待は外部から見えにくく、虐待している自

覚がない場合もあります。地域住民・民生委員・介護保険サー

ビス事業者などの方々が、虐待につながるちょっとしたこ

とに気付いた時に連絡することが高齢者虐待の防止や早期

発見につながります。

　地域で心配な方、気になる方がいる場合は、ささいなこ

とでも地域包括支援センターまたは介護保険課地域支援事業

担当に連絡・相談してください。　

【相談先】

・江別第一地域包括支援センター　☎ 389-4144　

・江別第二地域包括支援センター　☎ 389-5420

・野幌第一地域包括支援センター　☎ 381-2940

・大麻第一地域包括支援センター　☎ 388-5100

▼ 市 HP
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※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

左手で押さえて、右手を刻む

ように動かす

「料理」
59

※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）

までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください

年中無休

江別医師会 HP【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります）

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
7月

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

7/7（日）
□友愛記念病院（内科のみ）　新栄台 46-1　☎ 383-4124
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

14（日）
■平賀内科クリニック（乳児事前連絡必要）　野幌東町 26-26　☎ 382-5989　（診療時間
8:30 ～ 17:00）

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

15（月・祝）□北町クリニック（内科のみ）大麻北町 607-2　☎ 386-2160
□松尾こどもクリニック（小児科のみ） 高砂町 25-11 江別メディカル 3階 ☎ 384-8819

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

21（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

28（日）□はまもと内科クリニック（乳児事前連絡必要）　上江別東町 4-27  ☎ 788-7636
□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

8/4（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

8月

　救急車を呼んだ際、駆けつけた救急隊員に本人の情報を伝え、迅速な処

置を手助けする黄色い目立つ封筒です。玄関の目につく場所に貼ってください。

配布場所・詳細：各地域包括支援センター・介護保険課  ☎ 381-1067

①お薬の説明書などを入れられます

②名前や住所などご本人の基本情報を伝えられます

③かかりつけ病院や持病など健康情報を伝えられます

④緊急連絡先を伝えられます

高齢者の皆さまの

④

②

③

裏
①表

お
薬
の

　

説
明
書

表

命を守る封筒命を守る封筒 救
きゅうきゅうたい

急袋

救急隊員の声

★薬の情報など、家族でも把握しきれない情報がすぐに分

　かり、適切な処置を行えました

★会話ができない場合に、救急袋でお名前・持病などを確

　認。すぐに適切な病院へ搬送することができました

こんなときにこんなときに
  助かりました助かりました




