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えべつ市民カレッジ連携講座

酪農学園大学　　社会連携センター地域連携課

【申込先】　江別市文京台緑町582　TEL：011-388-4131　FAX：011-387-2805　E-mail：rg-ext@rakuno.ac.jp

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

野生動物講座
「クマはなぜ都市にあらわれるのか？人口
減少時代の自然との向き合い方」

酪農学園大学農食環境学群環
境共生学類
教授　佐藤　喜和　氏

50名 5月11日（土） 1
10時00分

～
11時０0分

1,000円 酪農学園大学
4月１日（月）

 ～
4月22日（月）

対象：小学5年生から一
般

酪農・牛乳に関する講座①
「エサから考える国内酪農」

酪農学園大学農食環境学群循
環農学類
教授　日向　貴久　氏

制限
なし

公開期間
5月15日（水）

～
６月３０日（日）

1

講座：
60分程度

レポート：
20分程度

無料 オンライン講座
4月１日（月）

 ～
4月30日（火）

対象：小学5年生から一
般

食育講座
「牛乳を使おう！乳和食でミルクマジック」

酪農学園大学農食環境学群食
と健康学類
講師　宮崎　早花　氏

30名 5月19日（日） 1
10時00分

～
12時30分

1,000円 酪農学園大学
4月１日（月）

 ～
4月30日（火）

対象：小学5年生から一
般

エプロンと三角巾持参

犬のしつけ教室①
酪農学園大学獣医学群獣医保
健看護学類
教授　郡山　尚紀　氏

25組

5月25日（土）
～

6月の土曜日
全5回

※初回以降の日程
と時間は後日決定し

ます。

5 1時間程度
15,000円
（5回分）

酪農学園大学
4月１日（月）

 ～
5月2日（木）

パピークラス：２～3ケ
月の犬（2回目のワクチ
ンから1週間経過後）

ジュニアクラス：３～6ケ
月の犬（定期的なワクチ
ン接種をしていること）

しつけ教室：6ヶ月以降
の犬（定期的なワクチン
接種をしていること）

酪農・牛乳に関する講座②
「牛乳からチーズはどうできるのだろうか」

酪農学園大学農食環境学群食
と健康学類
准教授　栃原　孝志　氏

制限
なし

公開期間
5月29日（水）

～
6月３０日（日）

1

講座：
60分程度

レポート：
20分程度

無料 オンライン講座
4月１日（月）

 ～
5月15日（水）

対象：小学5年生から一
般
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講　座　名 講　師 定　員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会　場 申込み期間 備　考

楽しい理科実験講座
「生物化石から太古の時代がわかる」

酪農学園大学農食環境学群環
境共生学類
講師　千葉　崇　氏

30名 7月27日（土） 1
10時00分

～
12時０0分

1,000円 酪農学園大学
4月１日（月）

 ～
7月5日（金）

対象：小学1年生から中
学3年生

保護者の付き添いは可
能ですが実験材料はお
子様分のみ

犬のしつけ教室②
酪農学園大学獣医学群獣医保
健看護学類
教授　郡山　尚紀　氏

25組

10月19日（土）
～

11月の土曜日
全5回

※初回以降の日程
と時間は後日決定し

ます。

5 1時間程度
15,000円
（5回分）

酪農学園大学
4月１日（月）

 ～
9月27日（金）

パピークラス：２～3ケ
月の犬（2回目のワクチ
ンから1週間経過後）

ジュニアクラス：３～6ケ
月の犬（定期的なワクチ
ン接種をしていること）

しつけ教室：6ヶ月以降
の犬（定期的なワクチン
接種をしていること）
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えべつ市民カレッジ連携講座

〒004-8666　札幌市厚別区厚別中央1条5丁目1-1　札幌学院大学　社会連携センター　

TEL：011-386-8111（代表）　FAX：011-807-0373　（ホームページ）https://www.sgu.ac.jp/rcc/

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

FP技能士試験を通じて学ぶ、お金と人生設
計

札幌学院大学非常勤講師
CFP®
中谷　俊雄　氏

なし

配信期間
5月8日（水）

～
9月30日（月）

（全12回）

12 各60～90分 21,600円 オンデマンド講座

モエレ沼公園の歩き方
イサム・ノグチの「レジャー空間の彫刻」を読
み解く

北海道芸術学会員
児玉　哲明　氏

50名
①5月10日（金）
②5月17日（金）
③5月24日（金）

3
13時30分

～
15時00分

3,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

今年の経済展望とマネープラン

札幌学院大学大学院非常勤講
師
CFP®
白根　壽晴　氏

100名 5月11日（土） 2

①
10時00分

～
12時00分

②
13時00分

～
15時00分

2,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

ヨーロッパそして日本とアメリカの第２次世
界大戦
―現代の展開―

元札幌学院大学教授
小樽商科大学名誉教授
倉田　稔　氏

50名
①5月16日（木）
②5月23日（木）
③5月30日（木）

3
13時30分

～
15時00分

3,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

札幌学院大学　　札幌学院大学社会連携センター主催「コミュニティ・カレッジ」

【申込方法】　
　①講座名　②郵便番号・住所　③氏名（ふりがな）　④年齢　⑤職業　⑥電話番号を明記し、ハガキ・ＦＡＸ・ホームページのいずれかで「札幌学院大学社会連携センター」まで。
　※お問合せ先　【代表】　011-386-8111　（社会連携センター）（但し、電話による受付はできません）

3月2１日（木）
 ～

4月16日（火）
対象：18歳以上
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

北海道中小企業の経営課題解決の方法と
事例A

NAKATA OFFICE
代表　中田　和則　氏

LIFEMAPクリエイト
代表　川嶋　留美　氏

北海道食のブランド推進協議会
コーディネーター
蒔田　義一　氏

３０名 5月18日（土） 3

①
9時00分

～
10時30分

②
10時40分

～
12時10分

③
13時00分

～
14時30分

3,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

医療と介護とお金～備えと現場のはなし～

札幌学院大学非常勤講師
CFP®
中谷　俊雄　氏

医療ソーシャルワーカー
石田　潔　氏

５０名
①5月29日（水）
②6月5日（水）
③6月12日（水）

3
13時30分

～
15時00分

3,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

虐待・愛着障害・家庭内暴力・発達障害・場
面緘黙・ひきこもり支援の最前線
―当事者性を抱える若者たちの支援実践か
ら―

場面緘黙・不登校・ひきこもり経
験者、さっぽろひかり福祉会ピ
ア・サポーター
大橋　伸和　氏

被虐待経験者・愛着障害自認
者、元児童相談所一時保護所職
員、認定NPO法人おてらおやつ
クラブ職員
二本松　一将　氏

コーディネーター／札幌学院大
学名誉教授
二通　諭　氏

５０名 6月1日（土） 2

①
１３時３０分

～
１５時００分

②
１５時２０分

～
１７時２０分

2,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

「脳トレ」で記憶力アップを目指そう
札幌学院大学心理学部
教授　大宮　秀淑　氏

４０名
①6月3日（月）
②6月17日（月）

2
9時45分

～
11時15分

2,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

3月2１日（木）
 ～

4月16日（火）
対象：18歳以上
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

北海道中小企業の経営課題解決の方法と
事例Ｂ

レアックスグループ株式会社
代表取締役　成田　昌幸　氏

南優香税理士事務所所長
税理士
南　優香　氏

日高信用金庫えりも支店
支店長　扇谷　芳憲　氏

コーディネーター
中田　和則　氏

３０名 6月8日（土） 3

①
10時30分

～
12時00分

②
13時00分

～
14時30分

③
14時40分

～
16時10分

3,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

「内なる発達障害から見た」対人ストレスの
心理学

NPO法人日本ケア・カウンセリ
ング協会代表理事
臨床心理士・公認心理師
品川　博二　氏

５０名
①6月13日（木）
②6月14日（金）

2
13時30分

～
15時00分

2,400円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

日々の生活の中で写真を楽しむための基礎
講座　人物写真を学ぶ
～講座の成果を展示発表しよう！～

社団法人日本写真家協会会員
日本旅行写真家協会会員
浅野　久男　氏

２０名

①6月29日（土）
②6月29日（土）
③7月6日（土）
④7月13日（土）
⑤7月13日（土）

5

①③④
10時00分

～
11時30分

②⑤
13時00分

～
14時30分

12,000円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

なぜ、障害者福祉の映画を追いかけてきた
のか？
～時代を撃つテーマに挑戦してきた思い～

映画プロデューサー
中橋　真紀人　氏

コーディネーター／札幌学院大
学名誉教授
二通　諭　氏

１００名 7月20日（土） 1
13時00分

～
15時40分

3,000円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

3月2１日（木）
 ～

4月16日（火）
対象：18歳以上
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●英会話講座

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

Global Issues in English
元札幌学院大学
准教授　Timothy Grose　氏

２０名

5月7日（火）
～

7月23日（火）
（全12回）

12
9時45分

～
11時15分

21,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

初中級英会話
札幌学院大学
講師　Koch Junior，J．C．氏

２０名

5月8日（水）
～

7月24日（水）
（全12回）

12
9時45分

～
11時15分

21,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

初級英会話
札幌学院大学
講師　Brendon Muir　氏

２０名

5月10日（金）
～

7月26日（金）
（全12回）

12
9時45分

～
11時15分

21,600円
札幌学院大学新札幌
キャンパス

3月2１日（木）
 ～

4月16日（火）
対象：18歳以上
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えべつ市民カレッジ連携講座

北翔大学　　地域連携センター

江別市文京台23番地　TEL：011-387-3939

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

講座内容調整中。　決定次第、掲載更新いたします。
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えべつ市民カレッジ連携講座

北海道情報大学　　通信教育部事務部（公開講座担当）

【申込先】　江別市西野幌59-2　TEL：011-385-4427　FAX：011-385-1074　E-mail：hiukouza@do-johodai.ac.jp

※札幌サテライト   札幌市中央区北3条西7丁目1-1　緑苑ビル4階　（緑苑ビル入り口は南側）

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

インターネットの便利な使い方
～Googleの基本操作から、DeepL、
ChatGPTまで～

北海道情報大学経営情報学部 
システム情報学科
教授　長尾　光悦　氏

３０名 5月25日(土) 1
9時30分 

～ 
11時30分

3,000円
北海道情報大学
実習室１

4月24日（水）
～

5月10日（金）

パソコン実習（入門・初
級）

対象：一般
持ち物：ご自身所有の
スマートフォン、筆記用
具

銀河のレシピ
～隠し味はブラックホール～

北海道情報大学経営情報学部 
システム情報学科
講師　大井　渚　氏

２８名 6月13日(木) 1
18時30分 

～ 
20時00分

500円 札幌サテライト
5月20日（月）

～
5月31日（金）

座学（初級）

対象：一般
持ち物：筆記用具

知っておきたい！
「認知症予防」に向けた食生活

北海道情報大学医療情報学部 
医療情報学科 
教授　本間　直幸　氏

２８名 6月27日(木) 1
18時30分 

～ 
20時00分

500円 札幌サテライト
6月3日（月）

～
6月14日（金）

座学（初級・中級）

対象：一般、高齢者
「老化」「認知症」などに
ついて関心のある方
持ち物：筆記用具

画像処理の仕組みをかじってみよう
～失敗写真が蘇るかも～

北海道情報大学経営情報学部 
システム情報学科
教授　高井　那美　氏

２０名 7月6日(土) 1
9時30分 

～ 
11時00分

500円
北海道情報大学
実習室１

6月10日（月）
～

6月21日（金）

座学（講義・実習）（入
門・初級）

対象：一般
パソコンの初歩的な操
作ができる方
持ち物：筆記用具

韓国・台湾に学ぶ経済発展のあり方
北海道情報大学経営情報学部 
先端経営学科 
教授　福沢　康弘　氏

２８名 7月18日(木) 1
18時30分 

～ 
20時00分

500円 札幌サテライト
6月24日（月）

～
7月5日（金）

座学

対象：一般
持ち物：筆記用具
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

夏休み自由研究教室
～こどもビデオ編集体験講座～

北海道情報大学情報メディア学
部 
情報メディア学科
教授　向田　茂　氏
教授　安田　光孝　氏

8名
①7月27日（土）
②7月28日（日）

2

9時30分 
～ 

16時30分
（休憩１時間）

無料
北海道情報大学
画像メディア実習室

7月1日（月）
～

7月12日（金）

パソコン実習（入門）

対象：小学3～6年生
持ち物：筆記用具、昼
食、飲み物、帽子、タオ
ル、映像に出演させた
い物（ぬいぐるみ等）

夏休み自由研究教室
～ロボットでプログラミングを学ぼう～

北海道情報大学経営情報学部 
システム情報学科
准教授　棚橋　二朗　氏

12組 8月3日(土) 1
13時00分

～
17時00分

無料
北海道情報大学
プロジェクトルーム

7月8日（月）
～

7月22日（月）

レゴ実習（入門）

対象：小学4～6年生と
その保護者　
持ち物：筆記用具

未来わくわくアイディアワークショップ

北海道情報大学情報メディア学
部 
情報メディア学科
教授　安田　光孝　氏

１２名 8月5日(月) 1

10時30分 
～ 

16時00分
（休憩１時間）

無料
北海道情報大学
204教室

7月8日（月）
～

7月22日（月）

ワークショップ（入門）

対象：考える事やモノづ
くりに興味のある小学
4～6年生
持ち物：筆記用具、昼
食、飲み物

こどもプログラミング入門
～自分でアニメやゲームを作ってみよう!!
～

北海道情報大学医療情報学部 
医療情報学科 
准教授　松田　成司　氏

２０名 8月6日(火) 1
13時00分

～
15時00分

無料
北海道情報大学
実習室1

7月8日（月）
～

7月22日（月）

パソコン実習（入門）

対象：小学4～6年生
持ち物：筆記用具

夏休み自由研究教室
〜レーザーカッターでお部屋プレートを作
ろう！〜

北海道情報大学情報メディア学
部 
情報メディア学科
講師　近澤　潤　氏

６名 8月24日(土) 1

10時30分 
～ 

16時30分
（休憩１時間）

無料

北海道情報大学
メディア・クリエイティ
ブ・センター

7月22日（月）
～

8月5日（月）

パソコン実習（入門）

対象：小学3～6年生
持ち物：筆記用具、昼
食、飲み物。汚れても良
い服装でお越しくださ
い。木の棘等が刺さる
可能性がありますので
サンダル等肌の露出す
る靴は禁止。
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

身近になりつつある地球観測データででき
ること
～実習編～

北海道情報大学経営情報学部 
システム情報学科
准教授　佐藤　隆雄　氏

３０名 8月31日(土) 1
13時30分

～
15時30分

3,000円
北海道情報大学
実習室１

7月29日（月）
～

8月23日（金）

パソコン実習（入門）

対象：一般
受講までにGoogleア
カウントを作成してくだ
さい（すでにお持ちの
方は不要です）
持ち物：筆記用具

ICTでどう変わる？10年後の生活と交通
～MetaverseとMaaSの世界～

北海道情報大学経営情報学部 
先端経営学科 
教授　藤本　直樹　氏

２０名 9月5日(木) 1
18時30分 

～ 
20時00分

500円 札幌サテライト
7月29日（月）

       ～
8月23日（金）

座学（入門）

対象：一般、高齢者
持ち物：筆記用具

なぜがんができるのか？
北海道情報大学医療情報学部 
医療情報学科 
教授　東野　史裕　氏

２８名 9月19日(木) 1
18時30分 

～ 
20時00分

500円 札幌サテライト
8月26日（月）

～
9月6日（金）

座学（入門）

対象：一般
持ち物：筆記用具

高度医療を支える医療機器
北海道情報大学医療情報学部 
医療情報学科 
准教授　加藤　伸彦　氏

２０名 9月28日(土) 1
10時30分 

～ 
12時00分

500円 札幌サテライト
9月2日（月）

～
9月13日（金）

座学（入門）

対象：一般
持ち物：筆記用具

似て非なる日本語と中国語
～比べて学ぶ漢字の言葉～

北海道情報大学情報メディア学
部 
情報メディア学科 
准教授  飯嶋　美知子　氏

２８名 10月17日(木) 1
18時30分 

～ 
20時00分

500円 札幌サテライト
9月24日（火）

～
10月4日（金）

座学（入門・初級）

対象：一般
日本語・中国語に関わ
らず漢字に興味のある
方
持ち物：筆記用具

集まれ小学生！！
ピカッとプログラミング講座

北海道情報大学情報メディア学
部 
情報メディア学科
教授　向田　茂　氏
教授　安田　光孝　氏

１０名 11月16日(土) 1
13時00分

～
16時00分

無料
北海道情報大学
204教室

10月21日（月）
～

11月1日（金）

パソコン実習（中級・上
級）

対象：プログラミングに
興味があり、パソコンを
さわったことのある小
学5・6年生
持ち物：筆記用具
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

プログラミング講座
～顔検出機能を使ってみよう～

北海道情報大学情報メディア学
部 
情報メディア学科
教授　藤原　孝幸　氏

20名 11月30日(土) 1
13時00分

～
15時00分

3,000円
北海道情報大学
LL・メディア実習室

11月5日（火）
～

11月15日（金）

パソコン実習（初級）

対象：一般（小学校高学
年以上）テキストでのプ
ログラミング言語を使
用してみたい方。
持ち物：筆記用具、
USBフラッシュメモリ
（必要な方）

サウンドプログラミング講座

北海道情報大学情報メディア学
部 
情報メディア学科 
准教授  平山　晴花　氏

１５名 12月14日(土) 1
13時00分

～
16時00分

3,000円
北海道情報大学
実習室3

11月18日（月）
～

11月29日（金）

パソコン実習（入門・初
級）

対象：一般（小学校高学
年以上）音楽やプログラ
ミングに興味がありパ
ソコンに触れたことの
ある方。
持ち物：筆記用具、
USBフラッシュメモリ
（type-A）（必要な方）
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えべつ市民カレッジ連携講座

江別市が主催する講座

　　●いつまでも住み慣れた我が家で、自分らしく暮らしたい

　　●年齢を重ねても、元気でいるための秘訣を知りたい

　　専門職から食事・運動・認知症予防・お口の健康維持などについて学びましょう！

　　＜対   象＞　市内在住の概ね65歳以上の方で２日間とも参加できる方。かつ、過去１年間受講歴がない方。

　　＜受講料＞　無料

　　＜持ち物＞　筆記用具・動きやすい服装（2日目は運動靴）・眼鏡（必要な方）

　　※各会場とも定員に達した場合は締切とさせていただきます（先着順）

　　※参加当日は、体調不良がないことを確認のうえ、ご参加ください。

　　（お問い合わせ先）　健康福祉部介護保険課　TEL：011－381－1067

【申込先】　各地域包括支援センター　各会場の申込先をご確認ください

　　江別第一地域包括支援センター　TEL:０１１－３８９－４１４４

　　江別第二地域包括支援センター　TEL:０１１－３８９－５４２０

　　野幌第一地域包括支援センター　TEL:０１１－３８１－２９４０

　　大麻第一地域包括支援センター　TEL:０１１－３８８－５１００

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

シニアの元気アップ講座
（中央公民館）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

20名
①5月21日（火）
②5月28日（火）

2
9時30分

～
12時00分

無料 中央公民館
4月8日（月）

～
5月14日（火）

申込先：江別第一

シニアの元気アップ講座
（上江別自治会館）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２０名
①6月4日（火）
②6月11日（火）

2
9時30分

～
12時00分

無料 上江別自治会館
５月1日（水）

～
5月28日（火）

申込先：江別第二

シニアの元気アップ講座
（大麻公民館）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

20名
①6月18日（火）
②6月25日（火）

2
9時30分

～
12時00分

無料 大麻公民館
5月1日（水）

～
6月11日（火）

申込先：大麻第一

　江別市介護予防教室「シニアの元気アップ講座」　（２日間１コース）

１日目

介護予防の基礎知識 講師：保健師

若さを保つためのお口の健康 講師：歯科衛生士

２日目

介護予防における運動の効果 講師：リハビリ職

健康長寿はバランスのよい食事から 講師：管理栄養士
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

シニアの元気アップ講座
（市民交流施設ぷらっと）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２５名
①7月1日（月）
②7月8日（月）

2
9時30分

～
12時00分

無料
市民交流施設ぷらっ
と

6月3日（月）
～

6月24日（月）
申込先：野幌第一

シニアの元気アップ講座
（ココルクえべつ）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２０名
①7月12日（金）
②7月19日（金）

2
9時30分

～
12時00分

無料 ココルクえべつ
6月3日（月）

～
7月5日（金）

申込先：大麻第一

シニアの元気アップ講座
（緑町老人憩の家）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２０名
①8月30日（金）
②9月6日（金）

2
9時30分

～
12時00分

無料 緑町老人憩の家
8月1日（木）

～
8月23日（金）

申込先：江別第一

シニアの元気アップ講座
（東光児童センター）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２０名
①9月4日（水）
②9月11日（水）

2
9時30分

～
12時00分

無料 東光児童センター
8月1日（木）

～
8月28日（水）

申込先：江別第二

シニアの元気アップ講座
（新栄会館）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２５名
①9月19日（木）
②9月26日（木）

2
9時30分

～
12時00分

無料 新栄会館
8月1日（木）

～
9月9日（月）

申込先：野幌第一

シニアの元気アップ講座
（区画整理記念会館）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２０名
①10月11日（金）
②10月18日（金）

2
9時30分

～
12時00分

無料 区画整理記念会館
9月2日（月）

～
10月4日（金）

申込先：江別第二

シニアの元気アップ講座
（文京台地区センター）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２０名
①10月22日（火）
②10月29日（火）

2
9時30分

～
12時00分

無料 文京台地区センター
9月2日（月）

～
10月15日（火）

申込先：大麻第一

シニアの元気アップ講座
（野幌鉄南地区センター）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２５名
①11月6日（水）
②11月13日（水）

2
9時30分

～
12時00分

無料
野幌鉄南地区セン
ター

10月1日（火）
～

10月28日（月）
申込先：野幌第一

シニアの元気アップ講座
（江別市保健センター）

保健師・歯科衛生士・管理栄養
士・リハビリ専門職

２０名
①11月21日（木）
②11月28日（木）

2
9時30分

～
12時00分

無料 江別市保健センター
10月1日（火）

～
11月14日（木）

申込先：江別第一
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【申込先】　野幌第一地域包括支援センター　TEL：011-381-2940

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

市民向け認知症サポーター養成講座① キャラバン・メイト ８０名 6月19日（水） 1
18時30分

～
20時00分

無料 野幌公民館 5月13日（月）～
対象：市民、市内に通
勤・通学している方

市民向け認知症サポーター養成講座② キャラバン・メイト ８０名 １０月５日（土） 1
１０時００分

～
１１時３０分

無料 市民会館 ９月２日（月）～
対象：市民、市内に通
勤・通学している方

　保健センター
【申込先】　健康福祉部健康推進室保健センター　江別市若草町６-１　TEL：011-385-5252

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

E－リズム　イス編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

50名 6月４日（火） 1
10時00分

～
11時30分

無料 コミュニティセンター
５月１３日（月）

～
５月２４日（金）

E－リズム　基本編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし ６月２１日（金） 1
10時00分

～
11時30分

無料 大麻体育館 なし

E－リズム　エンジョイコース
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし ７月４日（木） 1
10時00分

～
11時30分

無料 大麻体育館 なし

E－リズム　イス編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

６０名 １０月１日（火） 1
10時00分

～
11時30分

無料 野幌公民館
９月１７日（火）

～
９月２７日（金）

E－リズム　基本編　体験会
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし １０月３１日（木） 1
10時00分

～
11時30分

無料 青年センター なし

〇市民向け認知症サポーター養成講座
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

E－リズム　エンジョイコース
地域ウエルネス・ネット
フィットネスインストラクター

なし １１月１４日（木） 1
10時00分

～
11時30分

無料 青年センター なし

生活習慣病予防講演会 未定 未定 未定 1
13時30分

～
15時00分

無料
野幌公民館　ホール
（予定）

未定

こころの健康づくり講演会 未定 未定
2025年

３月（日付未定）
1 未定 無料 未定 未定

ゲートキーパー養成研修会 未定 未定 未定 1 未定 無料 未定 未定

　廃棄物対策課
【申込先】　生活環境部廃棄物対策課　江別市工栄町14-3　TEL：011-383-4211

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

生ごみ堆肥化講習会
「野菜づくりは土づくりから」

社会福祉法人長井学園
蛯名　多美夫　氏

NPO法人北海道EM普及協会
理事長　細川　義治　氏

江別市女性団体協議会
会長　工藤　多希子　氏

30名 5月14日（火） 1
14時00分

～
16時０0分

無料
野幌公民館
研修室５号

４月２４日（水）
～

５月９日（木）

段ボール堆肥化容器の
実習があります。

食材使いきりレシピ講習会
「発酵と食品ロス」

発酵食品研究所hacco
土方　夕暉　氏

20名 ６月２２日（土） 1 午前予定 無料
野幌公民館
調理実習室

6月3日（月）
～

6月17日（月）
（予定）

調理実習を行います。
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　えべつ市民環境講座　～環境のこと　もっと知ろう　みんなで考えよう～
【申込先】　生活環境部環境室環境課　江別市工栄町14-3　TEL：011-381-1019　

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

江別市民環境講座　第1回
（内容未定）

未定 40名 8月～10月 1
14時00分

～
15時30分

無料
野幌公民館
研修室3・4号

8月上旬
（詳細未定）

江別市民環境講座　第2回
（名木百選ウォッチング）

未定 40名 8月～10月 1
10時00分

～
15時30分

1,500円
（バス・
資料代）

集合場所：江別市役所
正面玄関前

8月上旬
（詳細未定）

持ち物：歩きやすい靴
と服、昼食、敷物（レ
ジャーシート）、飲み物、
雨天の場合の雨具

江別市民環境講座　第3回
（内容未定）

未定 40名 8月～10月 1
14時00分

～
15時30分

無料
野幌公民館
研修室3・4号

8月上旬
（詳細未定）

江別市民環境講座　第4回
（内容未定）

未定 40名 8月～10月 1
14時00分

～
15時30分

無料
野幌公民館
研修室3・4号

8月上旬
（詳細未定）

　市民生活課
【申込先】　生活環境部市民生活課　江別市高砂町6　TEL：011-381-1124　FAX：011-381-1070

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

男女共同参画セミナー
（第1部：講演会、第2部：ワークショップ）

未定

第１部
100名

第２部
30名
（予定）

８月（予定） 1

第1部
1時間

第2部
１時間
（予定)

無料 市民会館（予定） 未定
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　郷土資料館
【申込先】　教育部郷土資料館　TEL:011-385-6466

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

再発見・江別探訪(ウォーキング）
「歴史を伝える集い」会員外
（予定）

30名 ６月頃 1
9時00分

～
12時00分

無料 未定 未定
※郷土資料館を起点
に、近隣の史跡等を散
策します。

再発見・江別探訪(バスツアー）① 江別市郷土資料館職員外 20名 9月頃 1
13時00分

～
16時30分

500円
江別市郷土資料館集
合・解散

再発見・江別探訪(バスツアー）② 江別市郷土資料館職員外 20名 9月頃 1
13時00分

～
16時30分

500円
江別市郷土資料館集
合・解散

ふるさと歴史講座 （未定） 40名
２０２５年

２月２２日（土）
（予定）

1
13時30分

～
15時30分

無料
野幌公民館２階
研修室3・4号

２０２５年
１月３０日（木）

～
２月２０日（木）

（予定）

郷土史講座
（予定）

「歴史を伝える集い」会員
（予定）

各回
40名

２０２５年
２月下旬～

全３回
3

13時30分
～

15時30分

1回200円
※友の会会
員は、無料

（予定）

江別市勤労者研修セ
ンター２階　研修室２
（予定）

（未定）
※友の会会員は

先行受付
（予定）

8月下旬
～

9月中旬
（予定）

※郷土資料館を起点
に、バスで市内の史跡
等を散策します。

※同じ内容です。
（いずれか一回のみご
参加ください）
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えべつ市民カレッジ連携講座

　えべつ地球温暖化対策地域協議会セミナー　（主催：えべつ地球温暖化対策地域協議会　共催：江別市）

【お問合せ・申込先】　えべつ地球温暖化対策地域協議会　E-mail：info@ebetsu-earth.net

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

第３４回えべつ環境・SDGｓ広場２０２４
イベント内講演会（内容等未定）

未定 未定 6月下旬 1 未定 無料
野幌公民館
（部屋未定）

未定

江別市が共催する講座
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えべつ市民カレッジ連携講座

社会教育関係団体が主催する講座

　江別消費者協会　
【申込先】　江別市高砂町6　江別市経済部商工労働課内　　　TEL：011-381-1026 （10時～16時）

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

江別市消費生活講座 未定 50名 未定 1 未定 無料 未定 未定

第５１回　江別消費者大会 未定 50名 未定 1 未定 無料 未定 未定
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えべつ市民カレッジ連携講座

企業等が主催する講座

　株式会社 江別振興公社
【お問合せ・申込先】

　中央公民館・コミュニティセンター／江別市３条５丁目１１－１　　TEL：011-382-2376

　野幌公民館／江別市野幌１３-６　ＴＥＬ：011-382-2414

　大麻公民館・えぽあホール／江別市大麻中町２６-７　（大麻公民館 ＴＥＬ：011-387-3315）（えぽあホール ＴＥＬ：011-387-3120）

講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

着物着付け講習会 山岡　麻実　氏 15名

①４月10日（水）
②４月１７日（水）
③４月２４日（水）
④５月８日（水）
⑤５月１５日（水）
⑥５月２２日（水）
⑦５月２９日（水）
⑧６月５日（水）
⑨６月１２日（水）
⑩６月１９日（水）

全１０回

10
10時00分

～
12時０0分

2,000円
中央公民館
3階和室1号

2024年
3月20日（水）～

持ち物：手持ちの着物
一式

※申込みは中央公民館
窓口へ直接申込みくだ
さい。
※電話による受付はで
きません。
※定員になり次第締め
切り。

初めての手織り講習会

北海道アートクラフトアカデミー
校長／日本手芸普及協会指導
員
大滝　いづみ　氏

８名
①４月１０日（水）
②４月１７日（水）

全２回
2

10時00分
～

12時０0分
2,300円

コミュニティセンター
1階会議室

2024年
3月19日（火）～

※申込みは中央公民館
窓口へ直接申込みくだ
さい。
※電話による受付はで
きません。
※定員になり次第締め
切り。

コミセン３５周年
クラシック音楽講座～声楽～

ソプラノ　松本　有衣　氏
ピアノ　吉田　妃菜　氏

60名 ５月２５日（土） 1
１４時00分

～
１５時00分

400円
コミュニティセンター
1階多目的ホール

５月１１日（土）
９時３０分から

～
当日

※電話でコミュニティセ
ンターへ申込。
※料金は当日支払い。
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

教養講座「えべつの歴史」
元江別市情報図書館館長
佐々木　孝一　氏

２０名 ６月２５日（火） 1
１３時３０分

～
１５時００分

200円 中央公民館 6月上旬

クラシック音楽講座 未定 ６０名 ７月２０日（土） 1
１４時００分

～
１５時００分

４００円 野幌公民館ホール

７月７日（日）
９時３０分から

～
当日

※電話で野幌公民館へ
申込。
※料金は当日支払い。

らくらく体操
フィットネスインストラクター
鵜飼　裕子　氏

１０名

①9月3日（火）
②9月17日（火）
③10月1日（火）

④10月15日（火）
⑤10月29日（火）
⑥11月5日（火）
⑦11月19日（火）
⑧12月3日（火）
⑨12月17日（火）

2025年
⑩1月7日（火）

全10回

10
１４時00分

～
１５時00分

2,000円
中央公民館
3階和室1号

8月上旬

コミセン３５周年
クラシック音楽講座

未定 60名 ９月２８日（土） 1
１４時00分

～
１５時00分

400円
コミュニティセンター
1階多目的ホール

９月１４日（土）
９時３０分から

～
当日

※電話でコミュニティセ
ンターへ申込。
※料金は当日支払い。

筆ペン講習会 吉川　玉芳　氏 １０名 9月 1
10時00分

～
12時０0分

900円 中央公民館 9月上旬

そば打ち体験講習会in江別 江別手打ちそば愛好会 16名 １２月 1
10時00分

～
１３時０0分

2,000円
中央公民館
1階調理実習室

11月上旬
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講座名 講師 定員 開催日程 単位 開催時間 受講料 会場 申込み期間 備考

クラシック音楽講座 未定 ６０名
２０２５年

１月２５日（土）
1

１４時００分
～

１５時００分
４００円 えぽあホール

２０２５年
１月１１日（土）
９時３０分から

～
当日

※電話でえぽあホール
へ申込。
※料金は当日支払い。

22


