
令和５年からプログラムが一部新しくなりました！

　　定員

　　各 ５０ 名

事前申込制

4月18日（土） PM14：00～PM16：00

アスクルセミナー会議室

（東京都江東区豊洲3-2-3）

TEL MAIL

［日時］

［会場］

認知症体験ＶＲ研修会

認知症の方が見ている世界や感じていることを、ＶＲ（バーチャルリアリティ）の
機器を使用し、疑似体験することができる研修会です。
認知症の人の見ている世界を体験し、理解を深めてみませんか。

令和６年度

令和６年５月１６日

●夜の部　②１８：００～２０：００

●昼の部　①１４：００～１６：００

（受付：各回３０分前）

（木曜日）

筆記用具

　＜参加者の声＞
・認知症についてわかったつもりだったけど、体験して
　みて、初めてその方の気持ちに近づけたと感じた。
・認知症の祖母の見ていた世界が少し理解できた。
・祖父が認知症になり、接するのが怖くなっていたけど、　
　体験を通して、接し方がわかった。たくさん会いに行
　こうと思う。

　参加無料　　

　各回 ５０ 名

（事前申込制）

日 時

対 象 

申込み ４/15（月）から電話にて申込。先着順。

  13歳以上の市民、通勤・通学している方
　　   ※３Ｄ映像になりますので、映像に酔いやすい方は
          ご注意ください。
　   　※令和５年以降の同研修を受講された方は対象外です。

江別市民会館　３７号室　（高砂町６番地）

持ち物 

会 場 

<申し込み・問合せ>

江別市健康福祉部
介護保険課（地域支援事業担当）

℡：011-381-1067


