
かわいいフォトブースをつかってお子さんの写真を、 

無料で撮影してくれます。可愛い写真を撮るコツも 

アドバイスしてくれますよ! 

 

日 時： 2 月 16 日（金）9：45～12：15 

講 師： 本田 絵理子さん（ichi photo） 

対 象： ひろば会員 先着 10 組（１組 15 分程度） 

申込み： 当日に直接職員にお申込みください 

 

 

 

 

 

 

北翔大のお兄さんやお姉さんがぽこあぽこに来て、 

子どもたちと一緒にいろいろな遊びを楽しみます。 

体を使った遊びや折り紙など、みんなで楽しく遊びま

しょう！ 

 

日 時： 3 月１日（金）9：30～11：45  

※申込不要。当日直接いらしてください。 

 

 

 

 

イベントのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おきる、ねる、たべる」 時間に満足してますか？ 

親も子も気持ちよくすごせるヒントを見つけましょう！ 

 

日 時： 2 月 28 日（水）10：30～11：00 

講 師： 江別友の会会員の方 

対 象： 子育て中の保護者 

*申し込み不要。当日直接いらしてください。 

 

 

 

開館時間 ９時３０分～１７時３０分 

 

国際交流員のクリスタルさんと遊びながら楽しく 

英語を学んでみませんか？ 

以前参加されたお子さんも大歓迎ですよ！ 

 

日 時： 3 月 14 日（木）15：40～16：20     

講 師： 佐藤クリスタルさん（江別市国際交流員）   

対 象： ３歳～就学前のお子さん（保護者同伴）先着 15 名 

申込み： 3 月 4 日(月)9：30～  

直接またはお電話にて申込みください。   

＊江別市在住の方優先 

企業講習会 

音楽に合わせて歌ったり、教室で実施している 

フラッシュカードなどを紹介します。気軽にご参加ください。 

 

日 時： 2 月 14 日（水）11：00～ 

講 師： 児童発達支援事業所 

コぺルプラス野幌教室  職員 

*申し込み不要。当日直接いらしてください。 

 

 

 

 

 

 

バランスボールを使ったエクササイズで産後の骨格をケア 

しましょう。赤ちゃんを抱っこしたまま行うことができます！ 

 

日 時： 2 月 20 日（火）10：30～11：15     

講 師： 多久 美友 （ｈａ・ｚｕ・ｍｏ！代表）  

対 象： 生後２ヵ月～８ヶ月のお子さんとお母さん ６組 

申 込：２月１３日(火)9：30～  

直接またはお電話にて申込みください。   

＊江別市在住の方優先 

 

 

令和６年 ２月・３月号 

ぽこあぽこがリニューアルして早ひと月半が経ちました。おかげさまで毎日たくさんの親子に利用いただき、

ひろばには子どもたちの笑顔と笑い声があふれています。混雑時には入場制限などでみなさまにご迷惑をおかけ

しておりますが、これまで以上に安全で楽しいひろばになるよう努力しますので、ご理解いただけますようお願

いいたします。 

江別市子育てひろば ぽこ あ ぽこ   
  江別市野幌町 10番地の１  

  イオンタウン江別２Ｆ 

   TEL  011-378-4411   

   FAX  011-378-4443 



産後の身体のケアや赤ちゃんの事など、 

気軽にご相談ください。身体測定も 

しています！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 

 

  31 

25 26 27 28 29 30 

メンテナンスの 

ため一般開放は

していません 

助産師さんが 

来る日 

 

ボランティアさんによる 

絵本の読み聞かせ 
11:00～11:30 

英語であそぼう 
申し込み開始 

英語であそぼう 

15:40～16:20 

 

 

 

 

 

 

バランスボール
体験会 

10:30～11:15 

コペルプラスの 
フラッシュカード 

11:00～ 

助産師さんが 

来る日 

 

メンテナンスの 

ため一般開放は

していません 

 

建国記念日 

のの日 

振替休日 

のの日 

ボランティアさんによる 

絵本の読み聞かせ 
 

日時：2 月 26 日（月）・3 月 25 日（月） 

11：00～11：30 
 

楽しいお話がいっぱいです！ 
 

 

ぽこあぽこであそぶのだ 

9:30～11:45 

江別友の会 
10:30～11:00 

ボランティアさんによる 

絵本の読み聞かせ 
11:00～11:30 

 

  

  

 

 

 

 

天皇誕生日 

のの日 

フォトブース体験会 
9:45～12:15 

春分の日 

のの日 

※お絵かき遊びの日※ 

１回目 10：30～11：15  

２回目 14：30～15：30 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 
お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

お絵かきあそびの日 

 

バランスボール 
申し込み開始 


