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令和５年度キャリア教育推進事業実施結果報告
（中学生職場体験学習）

　江別市では、小学校低学年のうちから、学ぶことと将来とのつながりを見通しなが
ら、夢や希望、憧れる大人のイメージを持ち、将来、社会の中で自分の役割を果たし
ながら、自分らしい生き方を実現するための力を育むため、キャリア教育を行ってい
ます。
　その一環として、平成１７年度から「中学生職場体験学習」を実施し、職場訪問等の
ような見学にとどまらず、自分自身も仕事を体験することや、実際に仕事をしている
人と接しすることで、働くことの意義や目的の理解、進んで働こうとする意欲や態度な
どを育むことを目指しています。
　新型コロナウイルス感染症の影響による本年度は４年ぶりに職場体験を実施するこ
とができ、市内の７つの中学校の生徒７84名が様々な職場の体験をしました。
　キャリア教育推進にあたっては、職場体験の場とを提供してくださる多くの事業所や
関係者の協力が不可欠であり、本年度も多くのご協力により事業を実施することが
できました。皆さんのご協力に感謝いたします。
　アンケートにもあるように、約９７％の生徒が働くことの厳しさや楽しさを感じること
ができたと回答し、約８５％の生徒がまたやってみたいという回答を寄せています。
　今回、アンケートの結果も含め、事業実施結果を取りまとめましたので、お知らせい
たします。

　　　　　中学生職場体験参加者数　計７８４名　（延べ１，５６８名）

　　　　　職場体験受け入れ事業所　計１２７箇所

令和５年　１０月２４日（火）～１０月２５日（水）

江陽中　　２年生　　９１名

令和５年  　９月７日（木）～　９月８日（金）

野幌中　　２年生　１０６名

【中学生職場体験の学校別実施状況】

大麻中　　２年生　１２７名

第一中　　２年生　１４２名

令和５年　１０月２６日（木）～１０月２７日（金）

第三中　　２年生　７４名

令和５年　１０月１６日（月）～１０月１７日（火）

大麻東中　２年生　８２名

令和５年　１０月１７日（火）～１０月１８日（水）

中央中　　２年生　１６２名

令和５年　１０月１９日（木）～１０月２０日（金）

令和５年　９月１２日（火）～　９月１３日（水）
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月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

江陽中 9 7 10 11 57 6 4 3 91

9 8 10 11 57 6 4 3 91

20 22 114 12 8 6 182

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

野幌中 9 12 7 15 75 3 4 2 106

9 13 7 15 75 3 4 2 106

14 30 150 6 8 4 212

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

第三中 10 16 8 27 26 7 6 0 74

10 17 8 27 26 7 6 0 74

16 54 52 14 12 0 148

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

大麻東中 10 17 12 18 44 2 6 0 82

10 18 12 18 44 2 6 0 82

24 36 88 4 12 0 164

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

中央中 10 19 30 30 81 10 6 5 162

10 20 30 30 81 10 6 5 162

60 60 162 20 12 10 324

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

大麻中 10 24 23 43 56 2 3 0 127

10 25 23 43 56 2 3 0 127

46 86 112 4 6 0 254

月 日 福祉 幼稚園等 民間 市役所 小学校 教委 合計

第一中 10 26 11 37 85 6 3 0 142

10 27 11 37 85 6 3 0 142

22 74 170 12 6 0 284
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２．職場体験先で、たくさんの人と話したり、わからないことを聞いたりできましたか

３．職場体験期間中に経験したことを家族と話しましたか

４．自分にとってどんな期間だったと思いますか

５．働くことの厳しさや楽しさを感じることができましたか

生徒のアンケート結果（回答７０３人）

- 3 -



0% 50% 100%

江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

かなりなった

なった

どちらともいえない

ならなかった

まったくならなかった

0% 50% 100%

江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

かなりなった

なった

どちらともいえない

ならなかった

まったくならなかった

0% 50% 100%

江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

かなりやってみたい

やってみたい

どちらともいえない

やりたくない

まったくやりたくない

かなりなった

33%

なった

46%

どちらとも

いえない

17%

ならなかった

2%

まったく

ならなかった

2%

かなりなった

37%

なった

46%

どちらとも

いえない

14%

ならなかった

2%

まったく

ならなかった

1%

かなり

やってみたい

55%
やってみたい

30%

どちらとも

いえない

11%

やりたくない

3%

まったく

やりたくない

1%

６．自分の進路や将来の生き方を考えるきっかけとなりましたか
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〇とっても楽しかったし、良い体験や夢もできたのでまた行ってみたい。

〇今まで知らなかった一面や仕事内容を知ることができ、その場所により興味を持てた。担当の方も
 　とても優しく、質問もたくさんでき、話もたくさん聞かせてもらった。とても良い経験になった。

〇自分のできることに感謝され、それを「嬉しい」と思えました。このことを感じられたことが今回の職
　 場体験で最も得たものだと思います。働くことの意味・意義を理解することができ、有意義な時間を
 　過ごせました。あまり興味のないところでしたが、やっていくうちに楽しくなっていったので今まで
　 興味がなかったことにも挑戦してみようと思いました。

〇自分の夢に近づくことができ、いい経験ができたので良かったです。

〇今回の体験を受けて自分の進路や将来の事を考えるきっかけとなった。とても良い体験になった。

〇普段できない体験をさせてもらって働くことの大変さを知ることができた。今回学んだことを無駄
 　にせずこれからに活かしていきたい。

〇この職場体験を終えて、周りを見て行動する力や進んで聞ける力が身についたと思った。
　 幼稚園の先生の仕事はとても大変だったけど、とても楽しくてまたしたいと思った。

〇保育園の体験に行ったことで保育士さんの大変さや楽しさなど色々なことを学べて有意義な時間
　 を過ごすことができて良かったと思う。先生たちが普段からどんなことに気をつけて保育している
 　かなども知ることができて良かった。

〇職場体験で、普段体験できないことができて、やりたい職業に対しての思いがより一層強くなりま
　 した。私は保育園に行って学んだことが数え切れないほどあったのでとても充実した時間を過ごせ
 　た思います。将来の夢がまだ決まっていない私にとって大きな一歩を踏み出せました。

〇自分が思っていた「保育士」とは違って子供を自由に遊ばせてあげたり、先生たちだけが指示するの
　 ではなく子どもたち自らが行動できるように先生たちが動いているのを見てすごいなと思いまし
　 た。子どもたちに積極的に行動することはあまりできなかったけどこの職場体験を通して自分がな
 　りたい保育士の夢に一歩近づけたと思います。そして学んできたことを活かしてこれからの学校生
　 活に取り組んでいきたいです。

〇働くことの楽しさと大変さを同時に学ぶことができたいい機会だった。今まで思っていた仕事とは
 　大きく違い、大変なことがたくさんあった。実際に行ったこども園では、子ども達とはもちろん、先
　 生たちとのコミュニケーションもしっかりとるべきだと思った。また、このような機会があれば、いい
　 な、と思った。

〇私は小学校に行って、実際の教師の立場になってみたのですが、考えていたよりも厳しく、仕事の大
 　変さを教えられました。でも楽しかったです！

【生徒の自由記述欄（抜粋）】
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【生徒の自由記述欄（抜粋）続き】

〇デイサービスセンターの仕事を体験し、私達とは生きた時代が違う人達の興味深い話をたくさん聞
　 くことができて、良い経験になりました。

〇この職場体験では、利用者の方の気持ち、接し方、介護について学ぶことができました。
　 元気で明るい利用者様もいれば、重い病気で喋れなかったり体が不自由な方もいて、色んな人がい
 　ると思いました。
　 この仕事は、人と関わる仕事であり、その人個人個人の思いや気持ちがあります。ですので、その人
　 の心に寄り添うことが大切だと思いました。

〇重機に乗せてもらったり測量を経験出来たり貴重な体験が出来て良かったです｡

〇今回の２日間で職場で働くことの辛さ、楽しさ、がよく身にしみました。挨拶や笑顔を絶やさないこ
 　とが大切なのだとわかりました。今後の学校生活で生かせることをたくさん学べたのでしっかり生
　 かそうと思いました。

〇今回の職業体験を通して働くことの意義がよくわかりました。今回の経験を活かして自分の将来の
 　ことを深く考えていこうと思います。また積極的に行動に移す事ができ、良かったと思います。

〇職場体験を通して仕事の大変さや楽しさなど、実際に働いている人たちの気持ちがよくわかった。

〇店長さんがとても優しいお方で安心して仕事をすることができました。レジ、品出し、アナウンス、袋
　 詰め作業をやりましたが、アナウンスは自分だけが特別にやらせてもらってとても楽しい経験をさせ
 　てくれました。緊張はしたが多くの人達に喜んでもらえたのでやってよかったとすごく思いました。

〇いつもは、黒板に書いてあることをノートにとって、たまに考える、という感じだが、職場体験はほぼ
　 全て自分で考え、人の為を思っての行動ばかりで非常にやりがいがあった。

〇職場体験を通して、働くことの厳しさや生きることの尊さを実感することができたと思う。働いてい
 　る人がいるから世の中が動いているのだと考えると、より働いている人に感謝をしなければならな
　 いんだなと感じた。

〇仕事の効率化をするためには新たに工夫をしていかなければいけないことを知った。

〇お手伝いなどではなく、職場の一員として勤めて、その事業所ではどのように仕事を行っているの
　 か、仕事は基本このようなことを行っているなど、様々なことを自分自身が体感することのできた、
 　いい経験になりました。

〇人生で初めて働いたので、当然慣れない作業だったりしてなかなか上手くできなかったけれど、凄
　 くやりがいがあって楽しかったし、新たな観点だったりも見つけることができたと思うので凄く価値
 　のある体験だったと思います。中学生中にはもう職場体験はないと思うけれど、また機会があった
　 ら今回お世話になった以外の場所に行って体験などしてみたいです。
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【教師の自由記述欄（抜粋）】

〇何年かぶりの学習活動だったにもかかわらず、各事業所の方々がしっかり準備してくれていて、本当
　 にありがたかったです。

〇今後も生徒に体験させたい活動ですので、継続してほしいです。

〇日常の学校生活とは違う生徒の姿が見られた。生徒にとっては、働くことの意義なども含め多くのこ
 　とが学べた２日間になりました。

〇この数年、実際の場面で体験するということが少なかったため、体験したことをまとめて人に伝える
　 という力が落ちていると感じていました。この経験をもとに、職業に対する意識や人に伝える力を育
　 てていければと思いました。貴重な機会を提供していただきありがとうございました。

〇コロナ禍で「体験」の機会がなかった、制限されていた学年なので、生徒自身がイメージしていること
 　と、実体験が追い付かない部分が学校生活で見られました。校外で体験できることはよかったと思い
　 ます。

〇生徒にとって、とても良い刺激になったと思いますし、三者懇談の中でもきっかけになりました。

〇生徒の希望する職場に行けるよう、飲食店での職場体験の機会があると良いと思います。

〇準備等に時間がかかりましたが、各事業所の方々の協力のおかげで、生徒に経験させていただけたこ
とはありがたいことです。

〇生徒の希望を叶えるため、飲食店やコンビニなどの受け入れが増えると生徒のニースに近づけること
 　ができると思います。　今年度、新規の受け入れ先がたくさんあり、地域の方々にこの事業が理解さ
 　れ、協力体制が広がっていることは感謝に堪えません。
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よくできていた

できていた

どちらともいえない

あまりできていない

できていない

0% 20% 40% 60% 80% 100%

江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

かなりしていた

していた

どちらともいえない

していない

まったくしていない

0% 20% 40% 60% 80% 100%

江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

かなりしていた

していた

どちらともいえない

していない

まったくしていない

0% 50% 100%

江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

かなり変わった

変わった

どちらともいえない

変わっていない

まったく変わっていない

0% 50% 100%

江別第一中学校

江別第三中学校

野幌中学校

大麻中学校

大麻東中学校

江陽中学校

中央中学校

積極的に協力したい

協力したい

依頼があれば協力したい

協力は難しい

わからない

よくできていた

69%

できていた

27%

どちらとも

いえない

3%

できていない

1%

かなり

していた

49%

していた

47%

どちらとも

いえない

3%

していない

1%

かなり

していた

34%

していた

47%

どちらとも

いえない

17%

していない

2%

かなり

変わった

22%

変わった

56%

どちらとも

いえない

19%

変わって

いない

3%

積極的に

協力したい

53%

協力したい

23%

依頼があれば

協力したい

18%

協力は難しい

2%

わからない

4%

１．生徒は、言葉づかいやあいさつがきちんとできていましたか

２．生徒は、仕事の内容や手順を理解しようとしていましたか

３．生徒は、職場の人やお客さんなどと関わりを持とうとしていましたか

４．職場体験期間のはじめと終わりでは、生徒に変化が見られましたか

５．次年度もこうした活動にご協力いただけますか

事業所のアンケート結果（回答１３８事業所）
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【事業所の自由記述欄（抜粋）】

〇初めは大人しく反応もあまりなくて心配しましたが、慣れてくると話をするようになり、安心しまし
　 た。礼儀正しく挨拶もしっかりできていて関心しました。今回の経験を通じて生徒の皆さんが働くこ
 　とへの意義を感じていただけたのであれば、幸いと存じます。

〇来社前にしっかりと弊社のことを調べ、質疑を考えてきてくださっていたので、とてもスムーズに会
　 社紹介や見学を行うことができました。また、終始楽しそうに職場体験をしていたので、こちらも嬉
 　しかったです。

〇とても落ち着いた生徒さんたちでした。良い意味で行儀が良い、少し積極性が足りないように感じ
　 ました。短い期間なので仕方のない事でますが、今後の活動に活かしてもらえたらと思います。

〇5人の生徒が来てくれました。全員が、明るく積極的で優しく感動いたしました。子ども達も喜んで
　 いましたし、生徒の子どもへの眼差しの優しさをしっかりと受け止めていました。

〇礼儀正しく、積極的に取り組んでくれました。進路を決めるのに、大切な活動だと思います。今後と
 　も協力させていただきます。有難うございます。

〇緊張しながらも２日目には、子どもたちからも声を多くかけてもらい、別れを惜しむ姿が見られる
　 程、気持ちを通わせていました。
 　掃除を丁寧に行ったり、早めに登園し余裕を持って行動する姿もありました。オリエンテーション等
　 でも熱心に話を聞き、とても優秀な生徒さんばかりでした。

〇1日目と違い2日目になると、施設や人にもなれたのか表情も変わっていました。鬼ごっこや室内で
 　の遊びを中心に頑張ってくれていました。戸惑いながらも最後にしっかりと挨拶もして頂きました。

〇迷惑をかけないように心掛ける姿が多く見られました。しかし、指示をしっかり待つ姿勢が時に無気
　 力で、意見や感想を聞かれても誰も発しないなど、やや消極的に見える事もありました。また、学生
 　同士の会話が保育の妨げになったり、子どもを呼び捨てにする学生もいました。一対一で子どもと
　 関わる際には、穏やかで優しい様子も見られ子どもたちはとても喜んでいたように思います。社会
 　と関わる事で身につく事が多いので、こういった場で積極的に学んでほしいです。

〇返事や利用者・スタッフに対しあいさつなど基本的なことはきちんとできていた印象です。
 　大勢の前で話すことも緊張したとは思いますが、大きな声で元気に伝えていました。
 　将来の夢や目標をすでに持っていることに驚き、その目標のためにここで学ぶことを求められてい
　 ることを理解している生徒であったと思います。

〇事前の学習がしっかりされていて、生徒たちの意欲的な態度に表れていました。

〇たった2日しかないのでなんとも言えませんが、中学生なりに頑張っていたと思います。挨拶等も心
 　掛けてくれていましたが、時折会釈だけで声が出ていない場面もありました。今後の課題にして頂け
　 ればと思います。
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江陽中 野幌中 第三中 大麻東中 中央中 大麻中 第一中

2年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生

1 あかしや保育園 8 8 8 6 30

2 わかば保育園 6 4 10

3 ゆめのみ保育園 8 8 8 24

4 デイサービスセンターわかくさ 6 6

5 ふれあいの里華仙

6 デイサービスセンターのぞみ 4 4 8

7 デイサービスセンターほほえみ 4 4

8 北叡会デイサービスセンター夢美はな 4 4

9 デイサービスセンター友愛江別 4 4

10 グループホームゆうあい 4 4

11 トーアいこいの杜もみの木 2 2

12 静苑ホーム 4 4 2 10

13 友愛ナーシングホーム 4 4

14 デイサービスセンターあかしや

15 老健のっぽろ 4 4

16 デイサービスセンターいきいき

17 はるにれ　きらり・花音 4 4

18 ひだまり大麻 28 28

19 葵の園・江別 4 4

20 らいふてらす東野幌 6 6

21 小規模多機能ホームみのりの丘 4 4

22 デイサービスセンターみのりの丘

23 江別盲人養護老人ホーム恵明園 6 4 4 14

24 memorytree西野幌園 4 4

25 日本介護事業団　ココルクえべつ 8 4 10 22

26 就労支援事業所エール 2 2

202

27 あすかの森　認定こども園 14 16 10 40

28 大麻認定こども園 6 6

29 認定こども園もりのひだまり 10 12 22

30 認定こども園若葉幼稚園 10 10

31 江別大谷幼稚園 16 16

32 江別あかしや幼稚園 8 8 16

33 認定こども園元江別わかば幼稚園 6 24 28 58

34 上江別幼稚園 16 16

35 元野幌めぐみ幼稚園 8 12 20

36 認定こども園大麻まんまるこども園 22 22

37 認定こども園大麻ひかり幼稚園 12 8 8 28

38 大麻藤認定こども園 14 14

39 第２大麻こども園 14 48 62

40 認定こども園あけぼの 8 8 8 8 32

362

学校別、体験先事業所一覧

番
号

体験先企業名

体験者数（延べ）

合計

福祉関係（26箇所）

幼稚園関係（14箇所）
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江陽中 野幌中 第三中 大麻東中 中央中 大麻中 第一中

2年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生

番
号

体験先企業名

体験者数（延べ）

合計

41 江別市青年センター 4 4

42 江別市コミュニティセンター　江別市中央公民館

43 DCM　元江別店 4 6 10

44 生活協同組合コープさっぽろ　えべつ店 6 6 12

45 北海道電力　総合研究所 4 4

46 ホクレンショップ　元江別店

47 ツルハドラッグ　上江別店 6 4 10

48 ツルハドラッグ　代々木店

49 ケーズデンキ　江別店 4 6 10

50 マックスバリュ　上江別店 8 8 4 6 8 8 42

51 DCM　上江別店 4 6 4 14

52 ホクレンショップ　ゆめみ野店 8 8

53 江別市民会館食堂　レストラン　マキシドルパ 4 4 4 12

54 トンデンファーム 4 4 8

55 江別市民体育館 8 4 12

56 野幌公民館 4 4

57 北海道銀行　野幌支店 4 8 8 8 6 34

58 野幌郵便局 6 6 8 20

59 コープさっぽろ　野幌店 10 4 6 10 10 40

60 江別市スポーツ振興財団　東野幌体育館 4 2 6

61 酪農学園大学生活協同組合 2 2 4

62 江別市スポーツ振興財団　大麻体育館 4 4

63 大麻公民館・えぽあホール

64 ラルズストア　大麻駅前店 4 16 20

65 北海道銀行　大麻支店 2 2

66 北翔大学 4 4

67 北海道情報大学 8 8

68 北海道立埋蔵文化財センター 8 4 8 8 8 36

69 北海道立図書館 8 8

70 宮崎自動車工業 8 8

71 えべつ協働ねっとわーく 2 2 2 2 8

72 北海道労働金庫　江別支店

73 北洋銀行　江別中央支店

74 北翔 8 8 16

75 パル・コーポレーション

76 フードDリスタ 4 4

77 シナジーワークス 4 4

78 酪農学園大学附属図書館 4 4

79 ジョイフルエーケー 6 12 10 28

80 石川組 10 18 28

81 江別管工事業協同組合 2 2

82 友愛記念病院 4 4 8

83 のっぽろやさい直売所 4 4 4 4 16

84 Pasco夢パン工房 10 8 4 12 12 46

85 えべつの杜こども歯科 4 4 2 4 4 2 20

86 山本歯科クリニック 4 4 8

87 ツルハドラッグ　江別高砂店 4 4 4 12

- 12 -



江陽中 野幌中 第三中 大麻東中 中央中 大麻中 第一中

2年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生 ２年生

番
号

体験先企業名

体験者数（延べ）

合計

88 草野作工 8 8 6 10 16 16 8 72

89 Ｊプラザ イオン江別店 4 4 8

90 江別 蔦屋書店 14 10 16 14 16 70

91 サッポロ珈琲館 Rinboku 4 4

92 電制コムテック 4 4

93 どんぐり　大麻店 4 4 8

94 岩谷技研　江別研究所 16 16

95 イオンシネマ江別 6 8 6 8 10 10 48

96 ホテルリボーン野幌 4 4 4 4 4 20

97 コープさっぽろ　エコセンター 2 2

98 Ostyle 4 4 4 4 16

99 ビッグハウス　元江別店 10 10

100 ビッグハウス　野幌店 8 6 14

101 デイサービスきたえるーむ江別中央 4 4 8

848

102 総務部 4 4

103 企画政策部 4 2 6

104 生活環境部 4 4 8

105 経済部 4 4

106 健康福祉部 8 16 8 32

107 建設部 2 2

108 消防本部 4 4 8

109 水道部 4 4

110 市立病院 4 4

72

111 江別第一小学校 6 6 12

112 江別第二小学校

113 豊幌小学校 4 4

114 江別太小学校 4 4

115 対雁小学校 6 6

116 野幌小学校

117 東野幌小学校 4 4

118 大麻東小学校 6 6

119 中央小学校 6 6

120 大麻泉小学校 6 6

121 野幌若葉小学校 4 4

122 北光小学校

123 文京台小学校 6 6

124 いずみ野小学校 6 6

64

125 スポーツ課 4 4

126 情報図書館 6 6

127 セラミックアートセンター 10 10

20

182 212 148 164 324 254 284 1,568

91 106 74 82 162 127 142 784
　　合計　１27事業所

教育委員会（3箇所）

民間企業（61箇所）

江別市役所（9箇所）

小学校（14箇所）

延べ人数 合計

実人数 合計
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