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江別市生活環境部 

環境室廃棄物対策課 

011-383-4211 

ごみの出し方相談ダイヤル 

☎011-384-5600 
ごみ、資源物の収集、分け方、 

出し方などの疑問にお答えします。 

ごみ、資源物は、収集日当日の 

朝８時４５分までに 
ごみステーションに出してください。 

※収集時間後のごみ出しは収集漏れの原因に        
   なります。 
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廃棄物対策課公式ＳＮＳ 

    「てまえどり」してますか？ 
食品ロス 

削減！ 

「大根の皮のきんぴら」 ー食材食べきり・使いきりレシピ集ー 

材料（４人分） 

大根の皮        200g 
 （5mmくらいの厚さだと美味しい） 

にんじんの皮       少々 

ピーマン          少々 

豚肉の薄切り       50g 

サラダオイル   大さじ1/2 

白ごま           少々 

【合わせ調味料】 

酒             大さじ1 

しょうゆ         大さじ1 

  砂糖         大さじ1/2 

江別市 使いきりレシピ ●市ホームページでは他にも様々な食材食べきり・使いきりレシピを公開しています！ 

すぐに食べる食品は、 
        商品棚の「手前」から取りましょう！ 
 
 販売期限の新しい日付の食品をお店の商品棚の奥から取って

買ってしまうことはありませんか？ 

 「てまえどり」は、食品を購入してすぐに食べる場合、商品棚の手

前にある販売期限の迫った商品を積極的に選ぶ行動のことです。 

 「てまえどり」を心掛けることが、販売期限が過ぎて廃棄されること

により発生する食品ロスを削減することにつながります。 

 食品ロスを減らすことは、ごみの減量につながります。 

 江別市では、令和５年３月に「江別市食品ロス削減推進計画」を

策定しました。基本理念に「もったいないの心を大切に、市民・事業

者・行政の協働による食品ロス削減の推進」と定めています。 

 江別市に住む皆さん、事業者、市が協力して食品ロスの削減に取

り組んでいきましょう！ 

               ●江別市てまえどり啓発キャラクター「まえどり姫」が 

                      「てまえどり」を呼びかける動画の一場面→ 

作り方 

①フライパンでサラダ油を熱し、豚
肉を入れ強火で炒め、肉の色が変
わったら、食べやすく切った大根の
皮、にんじんの皮、ピーマンを入れて
炒める。 

②大根の皮がしんなりしたら、合わ
せ調味料で味をつけ、さっと混ぜて
味が全体になじんだらできあがり。
盛り付けの際にお好みで白ごまをか
ける。 

ワンポイント 
少し厚めに皮むきして炒めることで、食感が
しゃきしゃきになり、美味しくなります。 

レシピ考案：江別友の会 

裏面もあります⇒ 

（１）                             ごみコミえべつ                令和５年９月  第７７号 



ごみ処理施設で発火トラブルが相次いでいます 

ペットボトルの分別にご注意ください 

特定家電製品の指定引取場所に変更がありました 

不要な小型家電はリサイクルへ！ 

小型充電式電池の分別徹底を！ 

 近年、リチウムイオン電池を中心とした小型充電式電池が多くの小型

家電に使用されています。 

 また、スマートフォンを充電するためのモバイルバッテリーにもリチウム

イオン電池が使用されています。 

 小型家電などを捨てるときに、小型充電式電池を取り外さないでごみ

に出すと、ごみ処理施設で他のごみに混ざったまま破砕機に運ばれ、圧

縮された際に発熱・発火してしまう可能性があります。 

 江別市のごみ処理施設「環境クリーンセンター」でも、燃やせないごみ

に混入したリチウムイオン電池が原因と見られる発火事案が増加して

います。発火すると消火作業のため施設の運転を停止しなければなら

ず、他のごみに燃え移り大きな火災に至ることもあります。 

 小型家電などを捨てるときは、充電式電池を取り外してください。 

 取り外した充電式電池は、「危険ごみ」として捨てるようご協力をお願

いいたします。 

↑焼損した充電式電池 

↑破砕機で発火した様子 

（２）                             ごみコミえべつ                令和５年９月  第７７号 

収集の対象は   マークのあるもののみ 

 市が資源物として収集するペットボトルは、透明または半透明の飲料、しょう油、

めんつゆ、食酢、調味料などの容器で、   マークの表示があるものに限ります。 

 食用油やオイル成分を含むドレッシングなどの食用油脂を含むもの、ソースや

焼き肉のたれなど香辛料が強いもの、洗剤、シャンプー、化粧品、医薬品など非

食品用途のものに使用される容器は、材質表示に「PET」と表示されていても       

マークが表示されており、プラスチック製の容器包装として扱われますので

「燃やせるごみ」として排出してください。 

「じゅんかんコンビニ２４」や「リネットジャパンリサイクル」が便利です 
 不要になったノートパソコンや携帯電話などの小型家電を回収し、リサイクルしています 。 

◆じゅんかんコンビニ２４ 

 市内では2か所に設置され、２４時間回収を行っています 。 

・江別店 江別市向ヶ丘3番地の1   ・大麻元町店 江別市大麻元町161番地の52 

 回収の対象となる小型家電の品目はじゅんかんコンビニ２４のホームページをご参照ください。 

◆リネットジャパンリサイクル 

 不要なパソコン、小型家電を宅配便で回収しています。 

 パソコン本体を含むと、１箱分の回収料金が無料になります。 

 詳しくは、市ホームページ、分別の手引、リネットジャパンのホームページをご参照ください。 

 家電リサイクル法により、リサイクルが義務付けられた家電製品（テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類
乾燥機、エアコン）をご自身で持ち込むことができる指定引取所が、㈱鈴木商会札幌北事業所から下記
のとおり変更となりました。 

㈱鈴木商会 新港南事業所  住所：石狩市新港南２丁目３７１８－１ 

                    電話：0133-77-7251  FAX：0133-77-７２５２ 


