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12/15（金）、1/19（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館 コープさっぽろ えべつ店1階

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

12/21（木）、1/25（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

12/15(金）
1/26(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

12/19(火)、1/23(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

12/1（金）・15（金）
1/5（金）・19（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

12/8（金）、1/12（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:30
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

12/21（木）、1/18（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 12/28㈭
大麻体育館 12/27㈬

青年センター 12/25㈪
東野幌体育館 12/21㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

12/1（金）、1/12（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

12/6（水）・20（水）
1/17（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

12/20（水）、1/24（水）
10：00～11：45

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込み可

毎週月曜日
※1/1・8休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

12/10㈰

12/17㈰

12/24㈰

1/7㈰

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

12/19(火）
1/23(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

12/7（木）・21（木）
1/11（木）・25（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

12/4（月）・18（月）
1/15（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

12/13（水）、1/17（水）
9:45～11:45

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人100円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

江別分館（中央公民館）

・参加者がいない場合は
 中止することがあります

参加される皆さまへ

対０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

コープ 
「子育てひろば」

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

12/12（火）、1/16（火）
9:45～11:45夢つむぎ 毎週火曜日10：30～11：30

1月はお休み

ＮＨＫ こどもにんぎょう劇場12 
世界編 西遊記 

鬼の子とゆきうさぎ

ファーザー・クリスマス

まんが日本昔ばなし 
こがねの斧

ほ　か

ほ　か 1/5㈮ 10：30～11：30

12/7㈭・14㈭・21㈭ 10：30～11：30

12/9㈯・23㈯ 10：30～11：30

12/15㈮（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20

大麻分館（大麻公民館）

10：30～11：3012/9㈯・23㈯、1/6㈯

10：30～11：3012/12㈫・19㈫・26㈫

12/14㈭・21㈭ 10：30～11：30

12/8㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

本館（おはなしコーナー）

12/7㈭・14㈭・21㈭、1/4㈭ 10：30～11：30

12/9㈯・16㈯・23㈯、1/6㈯ 10：30～11：30

☎384-0202

　歯科医師、歯科衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ、コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

1/10（水）・22（月） 
①妊婦歯科健診14：30～15：00
②歯科相談・フッ素塗布13：00～14：20、15：00～15：30
申込方法：1/10（水）は1/5（金）までに、
　　　　 1/22（月）は1/18（木）までに
　　　　 電話申し込み
①妊娠中の方 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申

￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、
豊かな子育てのための事業を行っています。

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
12/14（木）、1/11（木）9：30～12：00 
就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対
所 問

　ご家庭で読み終えた絵本・児童書を、会場に用意された約300冊の
絵本・児童書と交換することができます。14：00からは絵本の読み聞か
せも実施します。※交換は1人10冊まで。持参する本は多少の汚れや
傷みがあっても読める状態であれ
ば大丈夫です

12/10（日）11：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人
ホーム（大麻元町154-12）
日本介護事業団 江別市生涯活
躍のまち ココルクえべつ事務局
☎807-7260

えほんのばくりっこ in ココルクえべつ

　乳幼児の計測、健康相談、育児相談、栄養相談などを行います。母子
手帳、バスタオル持参。

12/18（月）、1/17（水）、2/21（水）、3/18（月）
9：30～11：00
※発熱、下痢、嘔吐などの症状がある場合や、感染症の
　診断（疑い）を受けている時はご遠慮ください

保健センター　☎385-5252

妊婦・親子健康相談

　広いホールや遊具などで自由に
遊べます。直接会場へ。

12/3（日）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊
娠中の方

子育て支援センターすくすく
　☎381-1920

すくすく日曜ひろば

日
対

所 問

日

所 問

日
所

問

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換できるサロン
です。毎月第2土曜日開催。直接会場へ。

12/9（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

日

所

問

　詳細はHPをご覧ください。ご不明な点がありましたらご
連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030申

令和5年度
認可保育施設の入園申し込み受け付け

　1/９（火）～31（水）に入会申込書と雇用証明書または父母の長期不在
を証明する書類（診断書　）を添えて申し込み。開設時間や入会費用、申
込書配布期間などは施設により異なるため直接お問い合わせください。

父母が共働きなどのため、帰宅時に
留守家庭となる小学生
子育て支援課　☎381-1408

令和6年度  放課後児童クラブの入会児童募集

対

な　ど

放課後

▲

児童クラブの

　

施設一覧　

市内施設に情報提供します！
保育士等人材バンク

【申し込み方法】
登録申請書、資格証の写し（お持ちの方）を郵送か直接提出
※申請書はHPから入手できます

詳細はHPで公開中！

資格がない方も
登録できます！

募集中

【登録可能職種】
・保育士　・保育補助　
・幼稚園教諭　・事務　
・調理士　・調理補助　
・看護師　など

子ども育成課　☎381-1030申

検 索江別　保育士人材

子育て支援課　☎381-1408問

母子手帳アプリで、スマホなどに子育て情報を配信中!
アプリのダウンロードは「母子モ」で検索かQRコードから。
●まちの育児情報がわかる
●予防接種の管理ができる
●成長を記録できる

検 索母子モ

「えべつ」
子育てアプリ
［利用料金］ 無料

問
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12/15（金）、1/19（金）
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館 コープさっぽろ えべつ店1階

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

12/21（木）、1/25（木）
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

12/15(金）
1/26(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

12/19(火)、1/23(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

12/1（金）・15（金）
1/5（金）・19（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

12/8（金）、1/12（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:30
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具があり
ます。上靴持参、当日受付へ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

12/21（木）、1/18（木）
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 12/28㈭
大麻体育館 12/27㈬

青年センター 12/25㈪
東野幌体育館 12/21㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

12/1（金）、1/12（金）
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

12/6（水）・20（水）
1/17（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

12/20（水）、1/24（水）
10：00～11：45

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込み可

毎週月曜日
※1/1・8休み 
10：00～13：30

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

12/10㈰

12/17㈰

12/24㈰

1/7㈰

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に
寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

12/19(火）
1/23(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

12/7（木）・21（木）
1/11（木）・25（木）
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

12/4（月）・18（月）
1/15（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

12/13（水）、1/17（水）
9:45～11:45

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人100円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

江別分館（中央公民館）

・参加者がいない場合は
 中止することがあります

参加される皆さまへ

対

コープ 
「子育てひろば」

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

12/12（火）、1/16（火）
9:45～11:45夢つむぎ 毎週火曜日10：30～11：30

1月はお休み

ＮＨＫ こどもにんぎょう劇場12 
世界編 西遊記 

鬼の子とゆきうさぎ

ファーザー・クリスマス

まんが日本昔ばなし 
こがねの斧

ほ　か

ほ　か 1/5㈮ 10：30～11：30

12/7㈭・14㈭・21㈭ 10：30～11：30

12/9㈯・23㈯ 10：30～11：30

12/15㈮（赤ちゃん向け） 10：30～10：50
11：00～11：20

大麻分館（大麻公民館）

10：30～11：3012/9㈯・23㈯、1/6㈯

10：30～11：3012/12㈫・19㈫・26㈫

12/14㈭・21㈭ 10：30～11：30

12/8㈮（赤ちゃん向け） 11：00～11：20
11：30～11：50

本館（おはなしコーナー）

12/7㈭・14㈭・21㈭、1/4㈭ 10：30～11：30

12/9㈯・16㈯・23㈯、1/6㈯ 10：30～11：30

☎384-0202

　歯科医師、歯科衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ、コップ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

1/10（水）・22（月） 
①妊婦歯科健診14：30～15：00
②歯科相談・フッ素塗布13：00～14：20、15：00～15：30
申込方法：1/10（水）は1/5（金）までに、
　　　　 1/22（月）は1/18（木）までに
　　　　 電話申し込み
①妊娠中の方 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円

保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申

￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、
豊かな子育てのための事業を行っています。

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
12/14（木）、1/11（木）9：30～12：00 
就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

日
対
所 問

　ご家庭で読み終えた絵本・児童書を、会場に用意された約300冊の
絵本・児童書と交換することができます。14：00からは絵本の読み聞か
せも実施します。※交換は1人10冊まで。持参する本は多少の汚れや
傷みがあっても読める状態であれ
ば大丈夫です

12/10（日）11：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人
ホーム（大麻元町154-12）
日本介護事業団 江別市生涯活
躍のまち ココルクえべつ事務局
☎807-7260

えほんのばくりっこ in ココルクえべつ

　乳幼児の計測、健康相談、育児相談、栄養相談などを行います。母子
手帳、バスタオル持参。

12/18（月）、1/17（水）、2/21（水）、3/18（月）
9：30～11：00
※発熱、下痢、嘔吐などの症状がある場合や、感染症の
　診断（疑い）を受けている時はご遠慮ください

保健センター　☎385-5252

妊婦・親子健康相談

　広いホールや遊具などで自由に
遊べます。直接会場へ。

12/3（日）9：30～12：00
就学前のお子さんと保護者、妊
娠中の方

子育て支援センターすくすく
　☎381-1920

すくすく日曜ひろば

日
対

所 問

日

所 問

日
所

問

　重度肢体不自由児者またはたんの吸引・人工呼吸器使用など医療的
ケアが必要な子どもたちと保護者などが気軽に情報交換できるサロン
です。毎月第2土曜日開催。直接会場へ。

12/9（土）14：00～16：00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム１階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子交流サロン
つながるカフェ any

日

所

問

　詳細はHPをご覧ください。ご不明な点がありましたらご
連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030申

令和5年度
認可保育施設の入園申し込み受け付け

　1/９（火）～31（水）に入会申込書と雇用証明書または父母の長期不在
を証明する書類（診断書　）を添えて申し込み。開設時間や入会費用、申
込書配布期間などは施設により異なるため直接お問い合わせください。

父母が共働きなどのため、帰宅時に
留守家庭となる小学生
子育て支援課　☎381-1408

令和6年度  放課後児童クラブの入会児童募集

対

な　ど

放課後

▲

児童クラブの

　

施設一覧　

市内施設に情報提供します！
保育士等人材バンク

【申し込み方法】
登録申請書、資格証の写し（お持ちの方）を郵送か直接提出
※申請書はHPから入手できます

詳細はHPで公開中！

資格がない方も
登録できます！

募集中

【登録可能職種】
・保育士　・保育補助　
・幼稚園教諭　・事務　
・調理士　・調理補助　
・看護師　など

子ども育成課　☎381-1030申

検 索江別　保育士人材

子育て支援課　☎381-1408問

母子手帳アプリで、スマホなどに子育て情報を配信中!
アプリのダウンロードは「母子モ」で検索かQRコードから。
●まちの育児情報がわかる
●予防接種の管理ができる
●成長を記録できる

検 索母子モ

「えべつ」
子育てアプリ
［利用料金］ 無料

問
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

市
民
会
館

令
和
6
年 

新
年
交
礼
会

　
12
月
5
日
㈫
ま
で
に
会
券
を
購
入

し
、当
日
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

 

1
月
4
日
㈭
11
時
〜　

 

市
民
会
館

 

千
円 

※
市
役
所
総
合
案
内
窓

口
、市
大
麻
出
張
所
、市
民
生
活
課
、

道
央
農
協（
江
別
支
店・野
幌
支
店
）、

社
会
福
祉
協
議
会
で
販
売

 

教
育
部
総
務
課
☎
381
・
1
0
5
7

江
別
市
民
会
館

開
館
50 

周
年
記
念
事
業

　
大
ホ
ー
ル
で
は
豊
太
鼓
、ま
っ
こ
と

え
ぇ
、手
話
歌
あ
や
と
り
、S
m
i
l
e 

A
r
t
D
a
n
c
e 

C
o
m
p
a
n
y
、

中
国
武
術
倶
楽
部
が
登
場
。
ホ
ワ
イ
エ

で
は
江
高
連
作
品
展
示
、軽
食
お
菓
子

販
売
な　

　
ど

。
小
ホ
ー
ル
で
は
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、37
号
で
は
人
形
劇
な　
　
ど

。

 

12
月
17
日
㈰
10
時
〜
16
時（
大

ホ
ー
ル
は
13
時
〜
）

 
市
民
会
館
☎
383
・
6
4
4
6

公

民

館

え
べ
育
講
演
会

思
春
期
の
子
ど
も
と
の
接
し
方

：
心
理
臨
床
の
立
場
か
ら

　

大
人
た
ち
が
子
ど
も
た
ち
の
思
春

期
を
ど
の
よ
う
に
支
え
て
い
け
ば
よ

い
の
か
、「
親
ガ
イ
ダ
ン
ス
」の
現
場

を
ご
紹
介
し
な
が
ら
、そ
の
ポ
イ
ン
ト

を
お
話
し
し
ま
す
。
講
師
は
北
海
道

教
育
大
学
札
幌
校 

准
教
授 

平
野
直

己
さ
ん
。
12
月
13
日
㈬
ま
で
に
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

 

12
月
16
日
㈯
10
時
〜
11
時
30
分

 

大
麻
公
民
館

 

小
中
学
生
を
持
つ
保
護
者
な

ど
、50
名

 

生
涯
学
習
課　

☎
381
・
1
0
6
2

 

382
・
3
4
3
4

shogaigakushu@
city.

ebetsu.lg.jp

シ
ア
タ
ー
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
令
和
元
年
度
の
市
民
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
で
脚
本
・
演
出
を
担
当
し
た
西
脇

秀
之
さ
ん
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
。
表
情
や
体
の
動
き
、
声
の
出
し

方
を
楽
し
く
学
び
な
が
ら
演
劇
を

体
験
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
大
歓

迎
。12
月
4
日
㈪
〜
20
日
㈬
に
電
話・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

 
1
月
6
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

 

中
央
公
民
館

 

小
学
生
以
上（
大
人
も
可
）、
先

着
20
名

 

千
円（
保
険
料
含
む
）

 

市
民
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
実
行
委
員

会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
381
・
1
0
6
0

 

382
・
3
4
3
4

shogaigakushu@
city.

ebetsu.lg.jp
環
境
セ
ミ
ナ
ー
・

地
球
温
暖
化
に
対
す
る

Ｇ
Ｘ
と
は
？

　

地
球
温
暖
化
の
現
状
と
課
題
に
つ

い
て
知
る
た
め
に
、今
年
度
の
市
民
環

境
講
座
と
同
じ
内
容
で
実
施
し
ま
す
。

　

講
師
は
酪
農
学
園
大
学 

農
食
環

境
学
群
環
境
共
生
学
類 

教
授 

吉
田

磨お
さ
む

さ
ん
。
12
月
5
日
㈫
必
着
で
メ
ー

ル
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
。

 

12
月
9
日
㈯
10
時
〜
11
時
30
分

 

野
幌
公
民
館

 

今
年
度
の
市
民
環
境
講
座
に
参

加
で
き
な
か
っ
た
方
、先
着
40
名

 

環
境
課
☎
381
・
1
0
1
9

kankyo@
city.ebetsu.lg.jp

 

情
報
図
書
館

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
Sス
ク

ラ

ッ

チ

c
r
a
t
c
h
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

の
体
験

　
簡
単
な
狙
撃
ゲ
ー
ム
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
組
み
ま
す
。
12
月
6
日
㈬
・
7
㈭
の

開
館
時
間
中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

1
月
14
日
㈰
13
時
〜
16
時

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
エ
ク

セ
ル
の
四
則
演
算
が
で
き
る
方
、
抽

選
8
名 情

報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

 

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　
W
i
n
d
o
w
s
10
を
使
用
し
た

パ
ソ
コ
ン
教
室
。
館
内
の
パ
ソ
コ
ン

市民スポーツの日（個人利用のみの日）

市 12/24㈰ 大 12/10㈰
青 12/24㈰ 東 12/10㈰

レクリエーション広場

市 12/13㈬・20㈬・27㈬
※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス
　の一般開放。体育館使用料は必要

ワンポイント水泳

青 14：00～15：30
13：00～14：30

12/15㈮
12/18㈪

体育館の休館日

市 12/11㈪17：00
大 12/11㈪12：00
青 12/11㈪13：00
東 12/11㈪12：15

プールの利用時間

青 12：00 ～ 20：00
※12/11㈪は施設安全点検日のため休館

体育施設の利用案内
市市民体育館 ☎ 384-5001
大大麻体育館 ☎ 887-6800
青青年センター ☎ 383-1221
東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日
、12
月
29
日
㈮
〜
1
月
3
日
㈬
／
市
民
会
館
12
月
29
日
㈮
〜
1
月
3
日
㈬

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日
、12
月
29
日
㈮
〜
1
月
3
日
㈬
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、12
月
22
日
㈮（
図
書
整
理
日
）、12
月
29
日
㈮
〜
1
月
3
日
㈬

休
館
日
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日
、3
月
7
日
休
み
）

A
班
・
B
班
い
ず
れ
も
10
時
〜
16
時

 

1
コ
ー
ス
8
回
必
ず
受
講
で
き

る
方
、各
班
4
名

※
申
込
多
数
時
は
当
セ
ン
タ
ー
陶
芸

教
室「
や
き
も
の
を
始
め
よ
う
」受

講
経
験
者
優
先

 

1
万
5
千
円（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク 

〒069-0832

西
野
幌
114
‐
5 

☎
385
・
1
0
0
4

星
空
観
察
会

●
ふ
た
ご
座
流
星
群

　

講
師
は「
み
ん
な
の
星
空
☆
え
べ

つ
」の
皆
さ
ん
。
曇
天
時
は
中
止
。

12
月
1
日
㈮
か
ら
電
話
か
直
接
申
し

込
み（
9
時
〜
17
時
）。

 

12
月
13
日
㈬
・
14
日
㈭
20
時
〜

21
時 

※
10
分
前
ま
で
に
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
ロ
ビ
ー
集
合

 

小
学
生
以
上（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

陶
芸
・
絵
付
け
体
験

　
陶
芸
体
験
か
絵
付
け
体
験
を
お
選
び

く
だ
さ
い
。
12
月
3
日
㈰
か
ら
電
話
か

直
接
申
し
込
み（
9
時
〜
17
時
）。 

 

12
月
17
日
㈰
10
時
〜
12
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
20
名

 
陶
芸
8
0
0
円
、絵
付
け
9
0
0

円（
い
ず
れ
も
材
料
費
含
む
）

 
セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

〜
」・
1
月
7
日「
奈
良
・
北
陸 

其
の

一 

五
木
寛
之
の
百
寺
巡
礼 

第
一
巻
」

●
名
作
映
画
会「
戦
場
の
メ
リ
ー
ク

リ
ス
マ
ス
」

 

12
月
16
日
㈯
13
時
30
分
〜

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

大
人
の
お
は
な
し
会

　
大
人
向
け
お
は
な
し
会
。直
接
会
場
へ
。

 

12
月
20
日
㈬
13
時
30
分
〜
14
時

30
分 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

　

郷
土
資
料
館

冬
休
み 

縄
文
土
器
を
作
ろ
う

　
テ
ラ
コ
ッ
タ
用
粘
土
で
縄
文
土
器

を
作
り
ま
す
。
乾
燥
す
る
と
固
ま
る

の
で
、終
了
後
、す
ぐ
に
お
持
ち
帰
り

い
た
だ
け
ま
す
。
講
師
は
郷
土
資
料

館
職
員
ほ　

　
か

。
12
月
7
日
㈭
〜
1
月
11

日
㈭
に
電
話
申
し
込
み
。

 

1
月
13
日
㈯
9
時
〜
11
時
30
分

 

小
学
4
〜
6
年
生
、先
着
10
名

 

郷
土
資
料
館
☎
385
・
6
4
6
6

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

え
べ
つ
や
き
も
の
物
語

　
市
内
の
遺
跡
で
発
見
さ
れ
た
縄
文

時
代
の
土
器
か
ら
、れ
ん
が
、北
海
道

窯
業
の
礎
を
築
い
た
小
森
忍
の
作
品

を
一
堂
に
会
し
、
江
別
の
や
き
も
の

作
り
の
歴
史
を
た
ど
り
ま
す
。

 

12
月
2
日
㈯
〜
2
月
4
日
㈰
9
時

30
分
〜
17
時（
最
終
入
場
は
16
時
30
分
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

電
動
ロ
ク
ロ
体
験

　
ロ
ク
ロ
挽
き
に
挑
戦
し
た
い
方
の

体
験
講
座
。
粘
土
3
㎏
で
練
習
し
、

小
鉢
1
個
分
を
制
作
し
ま
す
。
12
月

1
日
㈮
か
ら
電
話
申
し
込
み（
9
時

〜
17
時
）。

 

12
月
13
日
㈬
10
時
〜
13
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
4
年
生
以
上（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
4
名

 

1
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
・
追

加
1
個
7
0
0
円
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

 

あ
な
た
も
ト
ラ
イ
！

電
動
ロ
ク
ロ

　
電
動
ロ
ク
ロ
の
初
歩
を
学
び
ま
す
。

12
月
20
日
㈬
ま
で
に
往
復
は
が
き
に

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢
、性
別
、

Ａ
班
・
Ｂ
班
の
い
ず
れ
か
を
記
入
し

郵
送
申
し
込
み（
必
着
）。
定
員
に
満

た
な
い
場
合
は
両
班
同
日
開
講
の
場

合
あ
り
。
日
程
の
振
り
替
え
不
可
。

 

A
班
…
練
習
・
作
陶 

1
月
10
日

〜
3
月
13
日
の
毎
週
水
曜
日（
2
月

28
日
、3
月
6
日
休
み
）

B
班
…
練
習
・
作
陶 

1
月
11
日
〜

3
月
14
日
の
毎
週
木
曜
日（
2
月
29

を
使
用
し
ま
す
。
基
本
操
作
、
文
書

作
成
、表
計
算
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

入
門
、
電
子
メ
ー
ル
の
送
受
信
な　
　
ど

。

12
月
8
日
㈮
〜
12
日
㈫
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

受
講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20
歳
以
上（
受
講
日
現
在
）

の
方
、各
コ
ー
ス
抽
選
8
名

 

2
千
円（
教
材
費
含
む
）

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

冬
休
み

理
科
お
も
し
ろ
実
験
教
室

　

藍
染
め
ハ
ン
カ
チ
を
作
り
ま
す
。

12
月
8
日
㈮
〜
15
㈮
の
開
館
時
間
中

に
申
し
込
み
。

 

1
月
12
日
㈮
10
時
30
分
〜
12
時

 

小
学
4
〜
6
年
生
、先
着
15
名

 

7
0
0
円

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会【
無
料
】

●
日
曜
映
画
会（
13
時
30
分
〜
）

　
10
日「
驚
異
の
小
宇
宙
・
人
体
Ⅱ 

脳

と
心 

5 

秘
め
ら
れ
た
復
元
力
〜
発

達
と
再
生
〜
」・
17
日「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
特
集 

シ
ル
ク
ロ
ー
ド 

第
2
部 

第
9
集 

大

草
原
を
ゆ
く
」・
24
日「
オ
ー
ロ
ラ
爆

発
を
追
え
〜
カ
ナ
ダ
極
北 

神
秘
の
光

コース 日程 時間

①
1/9㈫・
10㈬・11㈭・
16㈫・17㈬・
18㈭

10：15

12：15

②
1/10㈬・
11㈭・17㈬・
18㈭・24㈬・
25㈭

18：30

20：30

〜

〜
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各
体
育
施
設

歩
く
ス
キ
ー
コ
ー
ス
開
設

　

飛
烏
山
公
園
で
1
周
約
1
㎞
の
歩

く
ス
キ
ー
コ
ー
ス
を
開
設
。
飛
烏
山

公
園
利
用
者
の
み
に
青
年
セ
ン
タ
ー

で
用
具
を
無
料
貸
し
出
し（
靴
の
サ

イ
ズ
22
㎝
以
上
・
数
量
限
定
）。 

 

12
月
下
旬
〜
3
月
下
旬（
予
定
）

 

飛
烏
山
公
園
内

 

青
年
セ
ン
タ
ー
☎
383
・
1
2
2
1

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
・

歩
く
ス
キ
ー
講
習
会

　

講
師
は
全
日
本
ス
キ
ー
連
盟 

ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
指
導
員
・
検
定
員 

本
間
工の

り
お士
さ
ん
。
ス
キ
ー
用
具
を
無

料
で
貸
し
出
し（
靴
の
サ
イ
ズ
22
㎝

以
上
・
数
量
限
定
）。
12
月
15
日
㈮
〜

25
日
㈪
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

1
月
13
日
㈯
受
付
9
時
〜

①
講
義
9
時
15
分
〜
9
時
45
分

②
実
技
10
時
〜
11
時
30
分 

※
荒
天
時
中
止
、8
時
ま
で
に
連
絡

 

①
青
年
セ
ン
タ
ー 

②
飛
烏
山
公
園

 

小
学
生
以
上
、先
着
30
名

 

無
料 

※
傷
害
保
険
は
財
団
が
加
入

 

江
別
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団（
市

民
体
育
館
内
）☎
384
・
5
0
0
1

　

そ
の
ほ
か

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

　

就
職
や
仕
事
と
家
庭
の
両
立
に

役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー
を
毎
月
開
催
し
ま

す
。随
時
電
話
か
H
P
で
申
し
込
み
。

○
P
C
ミ
ニ
講
座
3
時
間

　
12
月
7
日
㈭
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

○「
就
活
基
本
」セ
ミ
ナ
ー

　
12
月
9
日
㈯
・
10
時
〜
12
時

○
P
C
ミ
ニ
レ
ッ
ス
ン
2
d
a
y
s

　
12
月
14
日
㈭
・
15
日
㈮
い
ず
れ
も

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

○「
履
歴
書
作
成
」セ
ミ
ナ
ー
〜
印

　
象
に
残
る
履
歴
書
を
作
ろ
う
〜

　
12
月
21
日
㈭
10
時
〜
12
時

 
求
職
中
の
方

 
江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

（
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
江
別

2
階
）

☎
378
・
6
1
6
1

江
別
・
当
別
・
新
篠
津

合
同
企
業
説
明
会

　

正
社
員
・
パ
ー
ト
を
求
人
す
る

企
業
5
〜
10
社（
予
定
）が
出
展
し

ま
す
。
採
用
担
当
者
と
話
せ
る
貴

重
な
機
会
の
た
め
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
12
月
6
日
㈬
17
時
ま
で

に
W
E
B
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
み
。

当
日
参
加
も
可
。

 

12
月
7
日
㈭
13
時
〜
17
時

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

 

求
職
者
の
方

 

江
別
・
当
別
・
新
篠
津
通
年
雇
用

促
進
協
議
会（
商
工
労

働
課
内
）

☎
381
・
1
0
2
3

集
合
型
ス
マ
ホ
教
室

　

①
午
前
の
部
10
時
〜
12
時

L
I
N
E
の
使
い
方（
友
達
の
追

加
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
や
り
取
り
方
法

な　
　
ど

） 

②
午
後
の
部
13
時
30
分
〜
15
時

30
分
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

方
法
に
つ
い
て
。

 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
利
用
に
不

安
の
あ
る
方
、先
着
8
名 

※
参
加
者

全
員
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
貸
し
出
し

 

北
海
道
テ
レ
コ
ム
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
㈱
☎
384
・
9
1
1
1
、
☎
384
・

9
1
9
2（
受
付
時
間
10
時
〜
15
時
） 

※
各
開
催
日
前
日
ま
で
電
話
で
受
け
付
け

 

デ
ジ
タ
ル
政
策
室
☎
802
・
8
3
1
5

出
張
型
ス
マ
ホ
教
室

●
ス
マ
ホ
体
験
会

　

入
門
編
11
時
〜
12
時
、
基
礎
編
13

時
〜
14
時
、
L
I
N
E
の
使
い
方

14
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
ス
マ
ホ
相
談
会 

16
時
〜
16
時
45
分

 

12
月
7
日
㈭・11
日
㈪・18
日
㈪・

21
日
㈭
・
25
日
㈪　

 

市
役
所
玄
関
前

 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
利
用
に
不

安
の
あ
る
方
、
L
I
N
E
の
使
い

方
は
L
I
N
E
の
ア
プ
リ
を
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
し
て
い
る
方
、
ス
マ
ホ
体

験
会
先
着
3
名
、
ス
マ
ホ
相
談
会
先

着
1
〜
3
名 

※
参
加
者
全
員
に
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
貸
し
出
し

 

フ
リ
ー
コ
ー
ル
0
8
0
0
・

111
・
9
4
4
2
）（
年
中
無
休
10
時
〜

18
時
）※
各
開
催
日
前
日
ま
で
電
話

で
受
け
付
け

 

デ
ジ
タ
ル
政
策
室
☎
802
・
8
3
1
5

お
し
ら
せ

　

募
集
・
試
験

 

第
5
回 

消
防
設
備
士
試
験

●
甲
種（
特
、
第
1
〜
5
類
）、
乙
種

（
1
類
〜
7
類
）

　
消
防
本
部
、消
防
署
各
出
張
所
で
配

布
の
願
書
に
よ
る
書
面
申
請
は
12
月
11

日
㈪
〜
18
日
㈪
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申

請
は
12
月
8
日
㈮
〜
12
月
15
日
㈮
。

 

1
月
28
日
㈰　

 

札
幌
市
ほ　
　
か

 

試
験
内
容
に
よ
る

 

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
北
海
道
支
部
☎
205
・
5
3
7
1

 http://w
w
w
.shoubo-

shiken.or.jp/
 

消
防
本
部
予
防
課
☎
382
・
5
4
3
0

自
衛
官

●
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付

会場 実施日

中央
公民館 12/20㈬

大麻
公民館 12/21㈭

野幌
公民館 12/22㈮
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け
、詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

男
女（
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
）

●
陸
上
自
衛
隊 

高
等
工
科
学
校
生
徒

受
付
期
間
…
1
月
5
日
㈮
ま
で

応
募
資
格
…
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の

中
卒
男
子（
卒
業
見
込
み
含
む
）

試
験
日
…
推
薦 

1
月
6
日
㈯
〜
8

日（
月
・
祝
）ま
で
の
間
の
指
定
す
る

1
日
、一
般 

1
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰

の
い
ず
れ
か
指
定
す
る
1
日

●
防
衛
省
自
衛
隊
説
明
会

　

自
衛
隊
の
仕
事
や
自
衛
官
な
ど
、

高
等
工
科
学
校
の
採
用
試
験
な
ど
に

つ
い
て
。
左
の
2
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
し
込
み
か
当
日
参
加
可
。

 

12
月
9
日
㈯
13
時
〜
14
時
30

分
、14
時
30
分
〜
16
時

 

大
麻
公
民
館

●
個
別
説
明
会

　
平
日
17
時
ま
で
に
電
話
申
し
込
み

（
直
通
☎
070
・
6
5
9
1・0
6
2
7

ま
た
は
江
別
地
域
事
務
所
へ
）。

 

江
別
地
域
事
務
所（
野
幌
町

40-

15
G
＆
T
ビ
ル
2
階
）

●
共
通
事
項

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

江
別
地
域
事
務
所
☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

青
少
年
文
化
賞
・

ス
ポ
ー
ツ
賞
候
補
者
の
推
薦

　
今
年
1
月
〜
12
月
に
次
の
成
績
を

収
め
た
団
体
や
個
人
の
方
を
来
年
2

月
下
旬
に
表
彰
し
ま
す
。
11
月
下
旬

y.narita@
yuaifukushi.jp

 

介
護
保
険
課
☎
381
・
1
0
6
7

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。

12
月
7
日
㈭
〜
1
月
15
日
㈪
に
電
話

申
し
込
み（
9
時
〜
17
時
）。

 

1
月
19
日
㈮
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

 

消
防
本
部

 

10
歳
以
上
で
、事
前
に「
応
急
手

当
W
E
B
講
習
」を
受
講
し
た
方
、

先
着
10
名

 

消
防
本
部
警
防
課
☎
382
・
5
4
3
1

　

職
員
募
集

子
ど
も
家
庭
支
援
員

　

1
月
17
日
㈬
ま
で
に
履
歴
書（
顔

写
真
付
き
、
応
募
職
種
を
明
記
）と

資
格
証
の
写
し
を
郵
送（
必
着
）か

直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容
…
児
童（
0
歳
〜
18
歳
未
満
）

に
関
す
る
悩
み
を
抱
え
る
保
護
者
な
ど

か
ら
の
相
談
対
応
。
電
話
、面
接
、家
庭

訪
問
の
ほ
か
、関
係
機
関
と
連
携
な　
　
ど

任
用
期
間
…
①
2
月
21
日
〜
3
月
31

日（
産
休
代
替
職
員
、
令
和
6
年
度

更
新
あ
り
）

②
4
月
1
日
〜
令
和
7
年
3
月
31
日

（
年
度
ご
と
の
更
新
あ
り
）

勤
務
時
間
…
週
4
日（
週
30
時
間
）

報
酬
…
月
額
15
万
8
0
9
0
円

※
通
勤
手
当
・
期
末
手
当
あ
り

に
関
係
団
体
、
市
内
学
校
へ
推
薦
依

頼
を
送
り
ま
す
が
、
団
体
や
学
校
に

所
属
せ
ず
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
青
少
年
文
化
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
賞
…

全
国
規
模
の
大
会
、
コ
ン
ク
ー
ル
な

ど
で
3
位
以
内
か
通
算
2
年
以
上
入

賞
、全
国
記
録
の
更
新

 

小
学
生
〜
24
歳

●
青
少
年
文
化
奨
励
賞
・
ス
ポ
ー
ツ

奨
励
賞
…
全
道
規
模
の
大
会
、
コ
ン

ク
ー
ル
な
ど
で
１
位
か
全
道
記
録
更
新

 
小
学
生
〜
19
歳
未
満

●
教
育
委
員
会
賞

 
文
化 
全
道
や
道
央
規
模
の
コ
ン

ク
ー
ル
な
ど
で
2
・
3
位
の
小
中
高
校
生

ス
ポ
ー
ツ 

全
道
で
2
・
3
位
の
小

中
学
生

 （
文
化
賞
）

生
涯
学
習
課
☎
381
・
1
0
6
0

（
ス
ポ
ー
ツ
賞
）

ス
ポ
ー
ツ
課
☎
381
・
1
0
6
1

高
齢
者
生
活
支
援
ス
タ
ッ
フ

養
成
研
修　

　
家
事
援
助
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
・
生
活
支
援
の
技
術
な
ど
を
習
得

し
ま
す
。
1
月
4
日
㈭
ま
で
に
電
話

か
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

 

1
月
16
日
㈫
、2
月
20
日
㈫
10
時

〜
17
時　

 

静
苑
ホ
ー
ム

 

交
通
費
・
昼
食
費
な
ど
は
各
自
負
担

 

静
苑
ホ
ー
ム
居
宅
介
護
支
援
事

業
所 

友
愛
野
幌
☎
391
・
3
5
4
0

応
募
資
格
…
社
会
福
祉
士
、
精
神
保

健
福
祉
士
、保
健
師
、看
護
師
、公
認

心
理
師
い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
し
、

1
年
以
上
の
実
務
経
験
が
あ
る

〇
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る

〇
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る

募
集
人
員
…
2
人

 

子
育
て
支
援
課 

〒067-8674

高
砂
町
6 

☎
381
・
1
2
3
6

会
計
年
度
任
用
職
員

児
童
セ
ン
タ
ー
児
童
厚
生
員

　

1
月
19
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書（
顔

写
真
付
き
）と
資
格
証
の
写
し
を
郵

送（
必
着
）か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容 

…
市
内
の
児
童
セ
ン

タ
ー（
７
か
所
）で
児
童
と
の
遊
び

や
指
導
・
発
達
援
助

任
用
期
間 

…
4
月
1
日
〜
令
和
7

年
3
月
31
日
ま
で（
年
度
ご
と
の
更

新
あ
り
）

勤
務
時
間 

…
8
時
〜
19
時
15
分
の

う
ち
シ
フ
ト
制（
週
30
時
間
勤
務
）

勤
務
場
所 

…
市
内
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
か
所
）

報
酬
…
月
額
11
万
9
6
9
0
円
〜

13
万
1
4
5
8
円

※
通
勤
手
当
・
期
末
手
当
あ
り

応
募
資
格 

…
教
員
免
許
か
保
育
士

資
格
を
有
す
る
、
ま
た
は
2
年
以
上

か
つ
3
6
0
日
以
上
の
児
童
福
祉

事
業
に
従
事
し
た
経
験
が
あ
る

募
集
人
員 

…
若
干
名

 
子
育
て
支
援
課 

〒067-8674
高
砂
町
6 
☎
381
・
1
4
0
8
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職
員
募
集

会
計
年
度
任
用
職
員

特
別
支
援
教
育
支
援
員

　

12
月
15
日
㈮
ま
で
に
申
込
書（
申

込
先
、
市
大
麻
出
張
所
で
配
布
、
市

H
P
か
ら
も
入
手
可
）を
郵
送（
当

日
消
印
有
効
）か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容 

…
①
特
別
支
援
学
級
で

の
児
童
生
徒
の
生
活
介
助（
移
動
、

食
事
、排
せ
つ
、着
替
え
な　

　
ど

）

②
通
常
学
級
で
の
特
別
支
援
に
関
す

る
教
諭
の
補
助（
個
別
学
習
支
援
や

生
活
支
援
な　

　
ど

）

任
用
期
間 

…
4
月
1
日
〜
令
和
7
年

3
月
31
日 

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

勤
務
時
間 

…
週
5
日
以
内
勤
務（
週

29
時
間
以
内
。
勤
務
時
間
は
学
校
や

曜
日
に
よ
り
異
な
る
）

勤
務
場
所 

…
市
内
小
中
学
校

報
酬
…
時
給
1
0
1
1
円（
2
年

目
時
給
1
0
4
3
円
・
3
年
目
時

給
1
1
0
2
円
・
4
年
目
時
給

1
1
4
1
円
。
週
の
勤
務
時
間
数

に
よ
り
期
末
手
当
あ
り
。
規
定
に
よ

り
通
勤
費
支
給
）

応
募
資
格 

…
次
の
い
ず
れ
か
の
資

格
を
有
し
、
就
労
経
験
3
年
以
上
で

市
内
勤
務
場
所
に
通
勤
で
き
る
方

①
介
護
職
員
初
任
者
研
修
、
介
護
職

　

員
実
務
研
修
の
修
了
者
、
介
護
福

　
祉
士
、教
員
免
許（
種
類
不
問
）ま

　
た
は
保
育
士
の
資
格
を
有
す
る

②
教
員
免
許（
種
類
不
問
）を
有
す
る

給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
学
校
給
食
調
理
補
助
員
と
学
校
給
食
代
替
配
膳
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー  

☎
382
・
5
1
8
8  

☎
887
・
8
9
9
2
）

意見を募集パブリックコメ ント
①第2次江別市観光振興計画（案）…江別市の地域資源や魅力を活
かした観光振興施策の推進を目的とし、その指針となる計画を策定し
ます。　募集期間　12/4（月）～ 1/5（金）

②第４次江別市食育推進計画（案）…これまでの食育活動の成果と
課題を踏まえながら、SDGsの視点を取り入れつつ、引き続き、各分野
が関係者・団体等と連携して食育活動を総合的に推進するため、計画
を策定します。　募集期間　12/4（月）～ 1/5（金）

③第５次江別市農業振興計画（案）…農業を取り巻く情勢や環境の
変化にも対応しながら、地域の実情に応じた総合的な農業振興施策を展
開していくため、計画を策定します。　募集期間　12/4（月）～1/5（金）

④農村滞在型余暇活動機能整備計画（第４期）（案）…都市の住民
が余暇を利用して、農業体験や農業に対する理解を深める活動（グリー
ンツーリズム）のための基盤整備の促進に向けて計画を策定します。
募集期間　12/4（月）～ 1/5（金）

⑤えべつ市民健康づくりプラン21（第3次）（案）、江別市自殺対
策計画（第２次）（案）、江別市国民健康保険保健事業実施計画
（データヘルス計画）（第３期）及び特定健康診査等実施計画（第
4期）（案）…市民の健康づくりに関する3つの計画を策定します。　
募集期間　12/7（木）～ 1/9（火）

⑥第２次江別市空家等対策計画（案）…現行の計画の計画期間終了
に伴い、次期計画を策定します。　募集期間　12/8（金）～ 1/9（火）

⑦第３次江別市男女共同参画基本計画（素案）…男女共同参画社会
を目指した現行の計画の計画期間終了に伴い、次期計画を策定します。
募集期間　12/8（金）～ 1/9（火）

⑧江別市立病院経営強化プラン（案）…江別市と近隣市町村を含む
地域で持続可能な地域医療提供体制を確保しつつ、市立病院の経営
強化を着実に推進するために策定します。
募集期間　12/15（金）～1/15（月）

①第2次江別市観光振興計画（案）…江別市の地域資源や魅力を活
かした観光振興施策の推進を目的とし、その指針となる計画を策定し
ます。　募集期間　12/4（月）～ 1/5（金）

②第４次江別市食育推進計画（案）…これまでの食育活動の成果と
課題を踏まえながら、SDGsの視点を取り入れつつ、引き続き、各分野
が関係者・団体等と連携して食育活動を総合的に推進するため、計画
を策定します。　募集期間　12/4（月）～ 1/5（金）

③第５次江別市農業振興計画（案）…農業を取り巻く情勢や環境の
変化にも対応しながら、地域の実情に応じた総合的な農業振興施策を展
開していくため、計画を策定します。　募集期間　12/4（月）～1/5（金）

④農村滞在型余暇活動機能整備計画（第４期）（案）…都市の住民
が余暇を利用して、農業体験や農業に対する理解を深める活動（グリー
ンツーリズム）のための基盤整備の促進に向けて計画を策定します。
募集期間　12/4（月）～ 1/5（金）

⑤えべつ市民健康づくりプラン21（第3次）（案）、江別市自殺対
策計画（第２次）（案）、江別市国民健康保険保健事業実施計画
（データヘルス計画）（第３期）及び特定健康診査等実施計画（第
4期）（案）…市民の健康づくりに関する3つの計画を策定します。　
募集期間　12/7（木）～ 1/9（火）

⑥第２次江別市空家等対策計画（案）…現行の計画の計画期間終了
に伴い、次期計画を策定します。　募集期間　12/8（金）～ 1/9（火）

⑦第３次江別市男女共同参画基本計画（素案）…男女共同参画社会
を目指した現行の計画の計画期間終了に伴い、次期計画を策定します。
募集期間　12/8（金）～ 1/9（火）

⑧江別市立病院経営強化プラン（案）…江別市と近隣市町村を含む
地域で持続可能な地域医療提供体制を確保しつつ、市立病院の経営
強化を着実に推進するために策定します。
募集期間　12/15（金）～1/15（月）

■意見の提出方法　所定または任意の様式に住所・氏名
を明記し、郵送（必着）・ファクス・メール・持参。電話不可。
■意見の公開　個人を特定されない形で市HPなどで公
開予定（ご意見をお寄せいただいた方には公表資料を個
別通知）
■計画案の配布場所　担当課窓口、市役所本庁舎1階
情報公開コーナー、市大麻出張所、水道庁舎（⑦を除く）、
情報図書館、市民交流施設「ぷらっと」、豊幌地区セン
ター、公民館、市HP　。
■提出先・詳細　
①観光振興課　〒067-8674　高砂町6
☎381-1091 　 381-1072
　 kankoshinko@city.ebetsu.lg.jp
②③④農業振興課　〒067-8674　高砂町6
☎381-1025 　 381-1072
　 nogyo@city.ebetsu.lg.jp
⑤保健センター　〒067-0004　若草町6-1 
☎391-8036 　 385-8130
　 hoken@city.ebetsu.lg.jp
⑥建築指導課　〒067-8674　高砂町6
☎381-1042 　 381-1078
　 kenchikushido@city.ebetsu.lg.jp
⑦市民生活課　〒067-8674　高砂町6
☎381-1124 　 381-1070
　 danjo@city.ebetsu.lg.jp
⑧市立病院事務局管理課　〒067-8585　若草町6 
☎382-5151 　 384-1321
　 hos-keieikaizen@city.ebetsu.lg.jp

ほ
　か

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

FAX

共通事項
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

壊
し
た
時
の
領
収
書
な
ど
日
付
を
確

認
で
き
る
書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。
登
記
し
た
家
屋
を
取
り
壊

し
た
場
合
は
、
法
務
局
で
建
物
滅
失

の
登
記
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

資
産
税
課
☎
381
・
1
4
0
4

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
サ
ポ
ー
ト

　
申
請
に
必
要
な
顔
写
真
を
無
料
で

撮
影
し
、
申
請
書
の
記
入
ま
で
お
手

伝
い
し
ま
す
。
通
知
カ
ー
ド
や
こ
れ

ま
で
届
い
た
申
請
書（
あ
る
方
の
み
）

を
持
参
。
直
接
会
場
へ
。

 

い
ず
れ
も
10
時
〜
16
時

 

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
1
4
6

駐
輪
場
の
閉
鎖

　
Ｊ
Ｒ
駅
周
辺
の
駐
輪
場
は
11
月
30

日
㈭
で
閉
鎖
し
ま
し
た
。
放
置
自
転

車
は
12
月
12
日
㈫
か
ら
撤
去
し
ま
す

の
で
、
撤
去
前
に
必
ず
持
ち
帰
っ
て

く
だ
さ
い
。

 

土
木
事
務
所
道
路
管
理
課

☎
383
・
5
9
0
0

ペ
ッ
ト
が
い
な
く
な
っ
た
ら

　
ペ
ッ
ト
の
犬
や
猫
が
い
な
く
な
っ
た

ら
保
健
所
、市
役
所
、警
察
に
連
絡
し
、

保
健
所
H
P
も
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
定
期
的
に
首
輪
な
ど
を
点
検
し
て

名
札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し
、

犬
に
は
さ
ら
に
鑑
札
と
狂
犬
病
予
防

注
射
済
票
を
装
着
し
ま
し
ょ
う
。

 

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
4

募
集
人
員
…
若
干
名

試
験
日
…
令
和
6
年
1
月
中
に
応
募

者
へ
通
知 

 
教
育
支
援
課 

〒067-0074

高
砂
町
24-

6
☎
381
・
1
4
0
9

　

暮
ら
し

確
定
申
告
・
住
民
税
申
告
の

事
前
予
約

　
2
月
8
日
㈭
〜
3
月
15
日
㈮
に
市

民
会
館
で
予
定
し
て
い
る
確
定
申

告
・
住
民
税
申
告
で
、
一
部
事
前
予

約
制
を
導
入
し
ま
す
。
予
約
な
し
で

も
申
告
で
き
ま
す
が
、
予
約
者
が
優

先
で
す
。

予
約
方
法
…
①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト　

24
時
間
受
け
付
け
。
12
月

1
日
㈮
〜
申
告
日
の
5

日
前
ま
で
に
申
し
込
み
。

②
電
話 

1
月
31
日
㈬
ま
で
に
申
し

込
み
。

※
窓
口
で
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん

 

申
告
予
約
受
付
担
当

☎
080
・
7
6
8
6・0
3
0
0

☎
080
・
7
6
8
5・8
8
7
2

（
平
日
8
時
45
分
〜
17
時
15
分
）

予
約
枠
…
申
告
期
間
中
の
9
時
〜
11

時
30
分
、
13
時
〜
15
時
30
分
の
30
分

単
位

※
3
月
15
日
㈮
は
14
時
30
分
ま
で

※
夫
婦
な
ど
複
数
人
で
申
告
す
る
と

き
は
一
枠
ず
つ
予
約
が
必
要

※
予
約
時
間
ま
で
に
受
け
付
け
し
な

か
っ
た
と
き
は
キ
ャ
ン
セ
ル
扱
い
と

な
り
ま
す

 

市
民
税
課
☎
381
・
1
0
1
2

家
屋
を
取
り
壊
し
た
方

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、
担

当
職
員
が
現
地
を
確
認
す
る
た
め
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
令
和
4
年
以
前
に

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、
取
り

納税は
お済み
ですか？

「税金は　社会をつくり　支えてく」
税理士会札幌東支部長佳作・大麻東中学校 棟方藍李さんの作品

12/25（月）国民健康保険税
固定・都市計画税

第 7 期
第 4 期

口座振替の
利用をおすすめ

しています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

むねかた あいり

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

●ふれあい入浴デー　
12/25(月)　清美湯・東の湯・松の湯
　  介護保険課　☎381-1067
●夜間証明交付窓口 ※20時まで、祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」
毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約
　（☎381-1012）
　  戸籍住民課　☎381-1020
●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（祝日除く） 20時まで
日曜　12/24（日） 10：00～15：00
　  　納税課　☎381-1013
●税理士の税相談
1/17（水） 13:00～16:00
市役所2階西棟会議室 ※市民先着4名(1名
30分)、12/1(金)～1/10(水)に電話申し込み
　  市民税課　☎381-1012
●学校給食費夜間納入・相談窓口
12/14（木）・28（木） 17:15～20:00
　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）
　  　☎887-8992 ☎382-5188 　
●献血ひまわり号
12/3（日）9:30～12:00、13:30～16:00
　　　　イオン江別店　
　  健康福祉部管理課　☎381-1090
●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。
次回は12/23(土)からの提供を予定しています。
　  　情報図書館　☎384-0202
●各種無料相談窓口
暮らしや福祉などの相談窓口。
詳細は市HPへ。
　  市民相談所 ☎381-1021

問

申

問

所 問

所 問

所 問

問

各 種 日 程

問

善意に感謝します
　9月中にご寄付をいただき、公表に同
意の皆さまです。

〈一般寄付〉 
㈱北洋銀行 様　　　    　   100,000円
㈱エコクリーン江別 様　              100,000円
㈲みらい 様　　              152,823円
　  契約管財課　☎381-1147問

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
を
窓
口
で
す
る
際
は
、本
人
確
認
書
類
に
加
え
、お
持
ち
の
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
戸
籍
住
民
課  

☎
381
・
1
0
2
0
）

会場 12月
実施日

市民会館 18㈪

中央公民館 14㈭

野幌公民館 13㈬

大麻公民館 26㈫
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選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
381
・
1
0
5
2

ガ
ラ
ス
工
芸
館　

冬
期
休
業
期
間
中
の
お
願
い

　
ガ
ラ
ス
工
芸
館
は
4
月
30
日
㈫
ま

で
閉
館
し
ま
す
。
閉
館
中
は
定
期
的

な
巡
視
を
行
う
な
ど
安
全
対
策
を
講

じ
て
い
ま
す
が
、
雪
穴
や
雪せ

っ
ぴ庇
な
ど

の
危
険
な
状
況
を
見
か
け
た
ら
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
子
ど
も
が
危
険
な
場

所
で
遊
ん
で
い
た
ら
声
を
掛
け
る
な

ど
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、重
機
で
の
雪
の
押
し
込
み
、家

庭
用
除
雪
機
で
の
雪
入
れ
は
お
や
め
く

だ
さ
い
。
施
設
の
破
損
や
雪
穴
な
ど
に

よ
る
事
故
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

 

生
涯
学
習
課
☎
381
・
1
0
6
2

年
末
の
大
掃
除
で

火
災
予
防
！

　
大
掃
除
に
合
わ
せ
て
今
一
度
身
の

回
り
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
忘

れ
て
は
い
け
な
い
の
が
コ
ン
セ
ン
ト

の
ほ
こ
り
。
ほ
こ
り
の
溜
ま
っ
た
コ

ン
セ
ン
ト
は
、
湿
気
な
ど
の
影
響
で

通
電
し
出
火
す
る
危
険
が
あ
る
の

で
、
乾
い
た
布
な
ど
で
拭
き
取
り
ま

し
ょ
う
。

　

12
月
20
日
㈬
〜
31
日
㈰
は「
歳
末

特
別
火
災
予
防
運
動
」で
す
。
防
火

意
識
を
高
め
、
火
災
予
防
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

 

消
防
本
部
予
防
課

☎
382
・
5
4
3
0

　

暮
ら
し

徹
底
し
よ
う 

三
な
い
運
動

　

政
治
家
が
選
挙
区
内
の
方
に
お

金
や
物
を
贈
る
こ
と
、
有
権
者
が
政

治
家
に
寄
付
を
求
め
る
こ
と
は
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
寄
付
の
三
な

い
運
動「
①
贈
ら
な
い
・
②
求
め
な

い
・
③
受
け
取
ら
な
い
」 

を
守
り
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、政
治
家
は
、選
挙
区
内
の
方

に
、自
筆
に
よ
る
答
礼
を
除
き
、年
賀

状
な
ど
の
時
候
の
あ
い
さ
つ
状
を
出

す
こ
と
を
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
公
職
選
挙
法
で
禁
止
さ
れ
る
寄
付
例

○
お
歳
暮
や
お
年
賀

○
秘
書
な
ど
が
代
理
で
出
席
す
る
場

　
合
の
結
婚
祝
や
葬
式
の
香
典

○
葬
式
の
花
輪
や
供
花

○
自
治
会
な
ど
の
集
会
や
忘
年
会
、

　
新
年
会
な
ど
催
し
物
へ
の
寸
志
や

　
飲
食
物
の
差
し
入
れ

○
地
域
の
お
祭
り
や
運
動
会
へ
の
寄

　
付
や
飲
食
物
の
差
し
入
れ

　「こんにちは赤ちゃん事業」「親と子の絵本事業」では、生後4
か月までの赤ちゃんがいる全ての家庭（転入世帯は１歳までの
赤ちゃんがいる家庭）に子育て情報や協賛企業からのお祝い品
と絵本2冊を届けています。この事業への協賛企業を募集して
います。

申 子育て支援課　☎381-1408

●令和5年度の協賛企業
協賛企業 ご寄付と協賛品

江別リサイクル事業
協同組合 様

特定指定寄付100,000円
（市指定10ℓごみ袋に替えて配布）

サツドラ引換券
（「和光堂レーベンスミルク はいはい」×１本引換券）
サツドラ引換券

（「和光堂 ベビーのじかん」500ml×１本引換券）

特定指定寄付100,000円
（市指定10ℓごみ袋に替えて配布）

㈱
エコクリーン江別 様

特定指定寄付100,000円
（親と子の絵本事業）

江別管工事業
協同組合 様

「明治ほほえみ らくらくキューブ」ＰＲ用ミルクパック
「明治ほほえみ らくらくミルク」
特定指定寄付50,000円（親と子の絵本事業）

㈱明治 
北日本支社 様

ウェットティッシュ「ネピアおしりセレブ」王子エフテックス㈱
江別工場 様

ケーキミックス
「100%HOKKAIDOパンケーキミックス」江別製粉㈱ 様

サツドラ引換券による商品提供
（江別市内２店舗限定）

㈱サッポロドラッグ
ストアー 様

アサヒグループ
食品㈱ 様

サツドラ引換券
（「おしりナップ」×１個引換券）

ピジョン㈱
札幌営業所 様

子育て支援事業の協賛企業を募集します
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市では利用予定のない物件(土地)を個人･法人の希望者に一般競争入札で売却します。手続きや最低
売却価格などの詳細は、市HPをご覧いただくかお問い合わせください。（契約管財課　☎381-1147）

　

健
康
・
福
祉

高
額
療
養
費
の
支
給

　

医
療
機
関
で
支
払
っ
た
自
己
負
担

額
が
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、申
請
に

よ
り
超
え
た
額
を
高
額
療
養
費
と
し
て

支
給
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い（
国
保
以
外
の
方
は
、加
入

し
て
い
る
健
康
保
険
に
問
い
合
わ
せ
）。

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

自
立
支
援
医
療（
精
神
通
院
）

　
精
神
疾
患
の
た
め
通
院
が
必
要
な

方
の
医
療
費
の
一
部
を
公
費
で
負
担

し
ま
す
。
利
用
に
は
事
前
に
申
請
が

必
要
で
す
。
有
効
期
間
は
1
年
で
、

有
効
期
限
の
3
か
月
前
か
ら
更
新
手

続
き
が
で
き
ま
す
。

 

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

令
和
5
年
度
版

え
べ
っ
つ
な
び
の
配
布

　
市
内
の
障
が
い
福
祉
事
業
所
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク「
令
和
5
年
度
版
え
べ
っ

つ
な
び
」を
配
布
し
て
い
ま
す
。
障

が
い
福
祉
課
や
障
が
い
者
支
援
セ
ン

タ
ー
で
配
布
す
る
ほ
か
、市
H
P
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

 

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

　

事
業
者
向
け

償
却
資
産
の
申
告

　
令
和
6
年
1
月
1
日
現
在
で
市
内

に
事
業
用
の
償
却
資
産
を
所
有
し
て

い
る
方
は
、
地
方
税
法
の
規
定
に
よ

り
税
務
署
へ
の
申
告
と
は
別
に
、
市

へ
の
申
告
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
申
告
書
は
12
月
上
旬
に
郵
送
予

定
で
す
。
申
告
書
が
届
か
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
申
告
書
は
1
月
31
日
㈬
ま
で
に
郵

送
か
市
役
所
8
番
窓
口
へ
申
告
書
を

提
出
。
昨
年
か
ら
資
産
に
変
更
が
な

い
方
、
初
め
て
の
申
告
で
資
産
が
な

い
と
い
う
方
も
、
そ
の
旨
の
申
告
を

し
て
く
だ
さ
い
。

 

資
産
税
課
☎
381
・
1
4
0
4

令
和
6
年
度

競
争
入
札
参
加
資
格
者
の
受
付

●
物
品・役
務（
製
造・卸
小
売・サ
ー

ビ
ス
事
業
者
）

　

申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
市

H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
請
書

類
な
ど
は
申
込
先
と
市
H
P
で
入

手
可
。

受
付
期
間
…
12
月
１
日
㈮
〜
14
日
㈭ 

※
土
日
除
く

●
工
事
・
工
事
関
連
業
務

　
北
海
道
市
町
村
入
札
参
加
資
格
共

同
審
査
シ
ス
テ
ム
を
通
じ
て
申
請
。

詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
…
12
月
11
日
㈪
〜
1
月
31

日
㈬ 契

約
管
財
課

☎
381
・
1
0
6
6

　生涯学習を広める活動をしている江別生涯学習
インストラクターの会は、生涯に渡って学びを楽し
み、充実した生活を送ることができるような講座を
企画・開催しています。
　自分の知識、資格、特技などを生かして会員が講
師を務める他、外部の講師を招いて年10回ほど、郷
土史講座や筆ペン講座、絵本読み人養成講座など
さまざまな講座を行っており、どれも受講後はみん
な笑顔で帰られ、その笑顔を糧に活動しています。

知る楽しさを生きる力に

　江別市では、より良い地域社会を目指して、そこに
暮らす人々が協力して取り組む「協働のまちづくり」
を推進しています。私たちの身近なところで行われて
いる協働の取り組みを紹介します。

協働のまちづくり

ふだんの生活にプラス1

ここにもあるある! Part25

問 市民生活課 ☎381-1124

江別生涯学習インストラクターの会
☎090-5074-8701（松山）
　011-383-5751

問

FAX

市長との未来づくり懇談会
　サークルやクラブ単位など、少人数形式で、市長
と「まちづくり」や「未来」について語りませんか。詳
細は市ＨＰまたは下記までお問い合わせください。
　 秘書課　☎３８１-１００８問
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健康×暮らしナビ

●1日の適量ってどのくらい？

ビール（5％）では 500ml 日本酒（14％）では 180ml

飲酒量が

増えていませんか ?
 保健センター ☎ 385-5252

健康
ひとくち
ＭＥＭＯ

●あなたが飲んでいる純アルコール量を計算してみましょう

お酒の量

（ m l ）

0 . 8

アルコール度数

÷ 1 0 0× ×

例）ビール 500(ml) × 5(％)÷ 100 × 0.8 ＝ 純アルコール量 20g

　

（％）

どれくらい飲んだら純アルコール量が20g程度になる？ （％）はアルコール度数

　

ワイン（14％）では 180ml ウイスキー（40％）では 63ml

※体重・性別・年齢やアルコール分解能力など体質の違いにより、

適量には個人差があります。自身の体調も踏まえて、適量以内で

の飲酒を心がけましょう

①空腹で飲酒しない

②飲酒の合間に水を飲む

③飲酒前または飲酒中に食事をとる

④強いお酒は薄める

⑤あらかじめ飲む量を決める

⑥休肝日を設ける

飲酒方法を工夫しましょう

　厚生労働省が定める健康日本 21 では、「節度ある適度な飲酒」は、1 日平均純アルコール量は約 20g 程度であるとされて

います。

 純アルコール量（g）＝

※多量飲酒（純アルコール量が 60g 以上）すると、さまざまな疾患の発症だけでなく、急性アルコール中毒を引き起こしたり

酩
めいてい

酊してケガをするといったリスクもあります

　保健センターでは、保健師や

管理栄養士が健康相談に応じて

います。

　いつでもご相談ください。

　飲酒する場合の注意

　妊娠中・授乳中の方や 20 歳未満の方の飲酒、

飲酒運転、他の人への飲酒の強要は、絶対にや

めましょう。

　12 月は飲酒する機会が増えたり、1 回の飲酒量が

増えたりするかもしれません。飲酒量が増えると、

健康面や日常生活への悪影響が懸念されます。

　健康的にお酒を楽しむために適量を知りましょう。

※ 1 日あたりの純アルコール摂取量が、男性40g、女性20g以上になると、アルコール依存症・生活習慣病・肝疾患・がん

などの病気のリスクが高まります

広報えべつ2023.12 28
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※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

「コンビニ」
右手数字の「2」左手「4」

を胸の前で並べ、両手で

垂直に円を描く。

※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）

までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください

江別医師会 HP

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください

年中無休

【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります）

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）

12月

1月

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

12/3（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3-4　☎ 386-5303

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

10（日）□みはらしクリニック（乳児事前連絡必要）  元江別 890-15　☎ 384-3184
□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

17（日）
□野幌病院（内科のみ）　野幌町 53-5　☎ 382-3483
■江別市立病院（小児科のみ）　若草町 6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）

■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

24（日）
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22-1　☎ 382-5111
□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

30（土）
□アウル内科クリニック（乳児事前連絡必要）　東野幌本町 2-18　☎ 383-3456
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

　 31（日） ■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

1/1（月・祝）
■むらかみ内科クリニック（乳児事前連絡必要）　大麻新町 7-6　☎ 387-1555（診療時
間 8:30～17:00）
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22-1　☎ 382-5111

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

2（火）
□緑苑クリニック（内科のみ）　野幌末広町 2-12　☎ 381-6490
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22-1　☎ 382-5111

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

3（水）□あさひ町南大通クリニック　（乳児事前連絡必要）　朝日町 3-30　☎ 383-9816
□野幌病院（内科のみ）　野幌町 53-5　☎ 382-3483

□野幌病院　野幌町 53-5  
☎ 382-3483
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国保加入者ミニドック

　血液検査、尿検査、心電図、胸部Ｘ線検査、胃部Ｘ線（バリウム）検査、

便潜血検査などを行います。

【日時】　2/14 ㈬　9:00 ～ 12:30　

【会場】　市民会館

【料金】　2,500 円　　【定員】　先着 40 名

【対象】　満 30 歳以上の江別市国保加入者　　　　　

【申込方法】　12/4 ㈪～8㈮に電話か直接申し込み

申込・詳細  保健センタ－（国保健診担当）☎ 385-4620

※ミニドックと短期人間ドック、脳ドック、特定健診は重複して同一年

度内に受診できません

月 /日 歯科医院（診療時間 10:00 ～ 12:00）

12/31（日）
□ひの歯科クリニック　
　東野幌町 5-20　　☎ 382-8241

1/1（月・祝）
□きたまち歯科医院　
　大麻北町 518-76　☎ 386-1108

2（火）
□まきうら歯科　
　大麻東町 27-5　　☎ 386-8123

3（水）
□きしもと歯科
　上江別 424-11　　☎ 385-5534

年末年始歯科救急当番医院



みんなのひろば ※詳しくは市ホームページをご覧ください 
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市内団体

フリーマーケット出店者募集

　江別市民会館 50

周年行事で、室内

での開催になりま

す。日時 :12/17 ㈰

10:00 ～ 14:00 会

場：市民会館 小

ホ ー ル（ 高 砂 町

6） 対象 :アマチュアに限る 申込・詳細 :

開催日の 10日前必着で往復ハガキ、ファ

クス、メールで申し込み。日本リサイクル

ネットワーク・えべつ（高砂町 11-10） ☎・

FA X 398-5753 E メール nrn-ebetsu@wonder.

ocn.ne.jp

冬の暮らしの書
優しさ運ぶ季節のはがき

日時 :12/16 ㈯ 10:00 ～ 12:00 会場 : 市民

交流施設「ぷらっと」（東野幌本町 6-43） 

定員 :12 名 参加費 :500 円 持ち物不要 申

込・詳細 : 江別生涯学習インストラクター

の会事務局（松山） ☎・FA X 383-5751 ※留

守番電話に名前と電話番号を入れてください

大人のための贈り物
絵本朗読会

日時 :12/23 ㈯ 13:30 ～ 15:30 

会場 :市民交流施設「ぷらっ

と」（東野幌本町 6-43 ） 朗

読内容 :オー・ヘンリー著「賢

者の贈り物」ほか 定員 :10 名 参加費 :500

円 ※クリスマスケーキとコーヒー（または

紅茶）付き 申込・詳細 : 江別生涯学習イ

ンストラクターの会事務局（松山） ☎・FA X

383-5751 ※留守番電話に名前と電話番号を

入れてください

歩くスキーの集い

日 時 :1/7 ㈰ ～ 3/3 ㈰ 全 9 回 10:00 ～

12:00 集合場所 :文京台地区センター（文

京台 7-4） コース : 野幌森林公

園内 申込・詳細 :江別スキー連

盟歩くスキー専門委員会（中村） 

☎ 090-9524-8192

スキー・スノーボード
講習会と検定会

【スキー・スノーボード講習会】

▶小学生冬休みスキー教

室（3 日間） 日程 : ①

1/4 ㈭ ～ 6 ㈯、 ② 1/8

（月・祝）～10㈬ 定員 :

① 120 名 ② 80 名 申

込 :12/10 ㈰ 9:30 ～ 野

幌公民館

▶幼稚園児スキー講習会（年中・年長のみ）

全 3回 定員 :各回 20名

▶ジュニアスキー講習会（小学生対象）全

10回

▶スキーチャレンジメイト（シーズン会員上

級コース） 全 10回 対象 :ジュニア検定 1

級を取得している小中学生 定員 :20 名 申

込 :12/10 ㈰ 9:30～野幌公民館

▶ジュニア競技スキー教室 全 10回 申込 :

江別スキー連盟（伊藤） ☎ 090-9514-0006 

▶基礎スキー講習会（一般クラス） 全 10回 

▶基礎スキー講習会（エキスパートクラス）

全 3回 対象 :基礎スキー検定 1級合格者

▶スノーボード講習会（小学 3 年生以上）

全 6回

▶スノーボードプライベートレッスン 事前

予約必要 申込：江別スキー連盟（上枝） 

☎ 090-8637-6031または Eメール ebetsu.

sb@gmail.com

【スキー・スノーボード検定会】

▶基礎スキー検定会（1級

のみ事前講習含む）全 4回

▶ジュニアスキー検定会（小

学生以下） 全4回

▶スノーボード検定会（事前

講習含む）全3回 

※共通事項 会場：岩見沢市 北海道グリー

ンランド・ホワイトパークスキー場 日時 :

個別に記載がある場合を除き、1～ 3月の

土日、祝日などの 10:00 ～ 15:00 申込 :記

載がある場合を除き、当日会場へ 詳しく

は、江別スキー連盟年間行事予定（市内体

育館などで配布）または、江別スキー連盟

のホームページをご覧ください。

詳細:江別スキー連盟事務局（林） 

☎ 090-3897-0911

公共機関

12 月 1 日は「世界エイズデー」

HIV および梅毒の夜間検査を実施

　12/1 ㈮は「世界エイズデー」です。HIV

検査と近年感染が増加している梅毒検査

の機会を増やすため、夜間検査も実施しま

す。検査は匿名、無料で受けられます（渡

航などの健康診断目的の場合は有料）。梅

毒検査は有料。 電話または来所で12/15㈮

までに予約。 日時 :12/20㈬ 10:00～20:00 

会場 : 江別保健所（錦町 4-1） 対象検査 :

HIV、肝炎、梅毒 申込・詳細 :江別保健所

平日 8:45 ～ 17:30 ☎ 383-3449 （HIV 他相

談・検査予約専用） ※江別保健所では、「世

界エイズデー」以外の日にも HIV・肝炎・

梅毒検査の実施、電話や来所での相談を受

け付けています。エイズの感染

原因や予防方法に関する情報は

江別保健所のホームページをご

覧ください

その他

心の健康に関する
アンケートのお願い

　江別にお住まいの18歳以上の

女性を対象に、心の健康に関す

るオンラインアンケートを行っ

ています。詳しくはホームページをご覧く

ださい。詳細 : 北海道情報大学 健康情報

科学研究センター

市民カレッジ

　市民カレッジは、市と市内 4

大学などの連携で開催する市民

向けの講座です。詳細（日程や

受講料など）は市ホームページをご覧くだ

さい。 詳細：生涯学習課 ☎ 381-1062

北翔大学（文京台 23）

詳細 /地域連携センター☎ 387-3939

講座申込専用フォーム

https://onl.la/Zm8nH7d

▶スポーツにおける緊張に対する対応

※申し込み受け付けは専用フォームのみ

2月号（2/7以降の内容）の掲載依頼は12月18日㈪まで
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市役所・公共施設 25 ㈪ 26 ㈫ 27 ㈬ 28 ㈭ 29 ㈮ 30 ㈯ 31 ㈰ 1（月・祝） 2 ㈫ 3㈬ 4㈭

本庁舎、水道庁舎、教育庁舎、市大麻

出張所、環境事務所、証明交付窓口
○ × ○

市民会館 ○ × ○

公民館、えぽあホール、コミュニ

ティセンター、郷土資料館、セラ

ミックアートセンター、住区会館

× ○ × ○

情報図書館 ×
○

10時～

19 時

○
10 時～

   21 時

○
10 時～

   21 時

×
○

10 時～

   21 時

市立病院 ○ ×
当番

※ 1
× ○

夜間急病センター  ○ 平常どおり（内科 /小児科のみ　診療時間 19:00～7:00　受付時間 18:30～6:30） 

各体育施設 ○
○

9時～

  17 時

×
○

9 時～

  17 時

葬　斎　場 ○ × ○ × ○ × ○

し尿のくみ取り ※ 2 ○ × ○

ごみ収集 ※ 3 25 ㈪ 26 ㈫ 27 ㈬ 28 ㈭ 29 ㈮ 30 ㈯ 31 ㈰ 1（月・祝） 2 ㈫ 3 ㈬ 4 ㈭

燃やせるごみ ○ × ○ × ○

燃やせないごみ

  資源物、危険ごみ
○ × ○

大型ごみ ※ 4 ○ × ○

環境クリーンセンター

ごみの自己搬入
○ × ○

※ 1…内科・小児科休日当番日（8:30 ～ 17:00）、外科系救急病院当番日（8:30 ～翌朝 8:30）

※ 2…年内の処理を希望する方は、15 日㈮までに道央衛生㈱ (☎ 383-9080）へ申し込み

※ 3…お住まいの地区で収集のある曜日に「○」がついている日に収集を行います。

  　   また、ごみサポート収集は 27 日㈬までです。年始は 10 日㈬からです

※ 4…年内に回収を希望する方は、25 日㈪までに大型ごみ受付センター (☎ 380-6000） へ申し込み

年末年始の業務
　年末年始は次のとおりお休みします。

なお休日祝日当番病医院は 29ページに

掲載しています。

詳細  総務部総務課 ☎ 381-1005
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人口と世帯（前月比）　118,796 人 （+20）　59,639 世帯（+73）令和 5 年 11 月 1 日現在

▼  7 月に広報広聴課へ異動してきました！

デザインとは無縁な生活から一変。まさか

自分が広報誌を編集するなんて…！人生何

が起こるか分からないとはまさにこのこ

と。先輩や上司からたくさん学びながら、

日々いい記事をつくれるよう頭を悩ませて

おります。大変なことも多いですが、毎日

とても楽しいです。広報誌を読んで良かっ

た！と思ってもらえるよう頑張ります！山

　JR 野幌駅北口のシンボルツリーをはじ

め、八丁目プラザのっぽ、南口レンガオブ

ジェクト、ホテルリボーン野幌などで 2月

29日まで行われます。本点灯を前に試験

点灯が行われました。

12 月 1 日点灯開始！

NOPPOROイルミネーション

　酪農学園大学の美術部と野生動物との

共存支援サークルえれふぁんと が、「江別

の野生動物と人の共存」を描きました。

雨上がりの空を見上げると

まちかどを彩る秋の虹

　朝から雨が降り続いたこの日。夕方に空

を見上げると、七色の大きな虹がまちかど

に架かっていました。

30
　大麻銀座商店街でココルクえべつの交

流イベントが行われ、皆さんから寄せられ

た昭和の写真で写真展を開催しました。

「おもひで写真展」を開催

防火防災イベント

防火ふれあい大麻を開催

　大麻地区の住民を対象に4年ぶりに開催

され、多くの子どもたちが消防車綱引きや

はしご車との記念撮影などを楽しみました。

南国の自然や文化を体験

小中学生が土佐市を訪問

　友好都市の高知県土佐市を市内の小学

生 9 名、中学生 3 名が訪れ、土佐市の歴

史や文化を学ぶ体験学習を行いました。

8 1611 9
8 1611 7

8 161110

22
10

28
10

EBRI（エブリ）で江別の魅力を発信

チョークアートをリニューアル

10
17►20

昭和のくらしにタイムスリップ！




