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　地域の子どもたちの見守り活動の一環として、自治会と

協力しながら、小学校の登下校の見守り活動などをしてい

ます。子どもにとって地域の身近な人となり、時には悩み

事の相談にも乗ります。

小学校の登下校見守り

　民生委員・児童委員（以下、民生委員）は、地域で暮らす皆さんが安心して生活できるよう、暮らしを見守るボランティ

アです。市内には 233 人の民生委員が相談や地域の見守り活動などを行っています。また、民生委員のなかには、子ども

や子育てに関する支援を専門に担当する主任児童委員がおり、学校などと連携して、地域の子育てを応援しています。

　今月号の特集では、民生委員がどんな活動をしているのかをお伝えします。

詳細  健康福祉部管理課 ☎ 381-1090

あなたの一番身近な相談相手

　一人暮らしの高齢者や子育て家庭など、地域の住民を訪

問し、日常生活での困り事などについて、相談を受けます。

必要な情報を伝えたり、関係機関につないだりします。

見守り訪問・相談活動

　消防本部の職員や消防団員とともに高齢者宅を訪ね、「空

気が乾燥する季節は火災に注意して」と声をかけ、啓発チ

ラシなどを手渡しています。

火災予防運動への協力

　高齢者などの居場所作りのため、自治会や民生委員など

が、演奏会やレクリエーション、季節の行事などを市内各

地で開催しています。参加者同士で交流ができ、民生委員

に気軽に相談することもできます。

ふれあいサロン

特集

ってどんなことをしているの？
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  民生委員は、住民からのさまざまな生活上の困り事や心配な事の相談を受け、

必要な支援が受けられるよう地域包括支援センターや市役所などの関係機関に

“つなぐ”役割を担っています。専門的な知識や資格を持っているわけではあり

ませんが、「守秘義務」があり、話した内容がほかの人に伝わることはありませ

んので、安心して相談することができます。どこに相談したらいいか迷うとき

は民生委員を頼ってください。どんなに小さなことでも話してみると心が軽く

なるかもしれません。　

　民生委員は、自治会から推薦された方が 3 年の任期で活動しており、地域の

ために意欲を持って活動しています。高齢化が進んでおり、欠員が出ている地

域があるため、その解消が課題の一つです。

あそびのひろば
　子どもと保護者が地域で気軽に集うことができ、仲間づ

くりや交流の場として市内各地で開催されています。ス

タッフとして主任児童委員や民生委員 OB などが活動して

おり、東野幌青少年会館では民生委員が主催しています。

　生後 4か月までの子どもがいる全世帯を訪問し、絵本や

協賛企業からのお祝いの品を渡したり、さまざまな子育て

情報を伝えています。子育ての困り事があれば、相談する

こともできます。

赤ちゃん訪問

○結婚、離婚に関すること

○扶養、相続に関すること

○親子関係に関すること

○子育て、学校生活の悩み

○いじめや不登校に気付いたとき

○非行、児童虐待に関すること

○毎日の介護で困っていること

○福祉サービス（ホームヘルプ、給食、除雪サー

ビスなど）や施設（デイサービス、ショートス

テイなど）の利用に関すること

○介護保険制度に関すること

○心身の疾病や障がいに関すること

介護に関すること

家族関係のこと

○住まい、近所付き合いに関すること

○生活費に関すること（職業や年金など）

○貸付制度の利用、生活保護に関すること

○遊び場、通学路などの危険箇所に関すること

○公害や環境衛生に関すること

暮らしのこと 子育て・学校のこと

　困った事や悩み事がありましたら、お近くの民生委員にお声

がけください。お近くの民生委員を知りたい場合は次のページ（4

ページ）の一覧をご覧ください。連絡先などがわからない場合は、

下記までお問い合わせください。

健康福祉部管理課（市役所本庁舎 7 番窓口）　☎ 381-1090

民生委員児童委員連絡協議会（総合社会福祉センター内）

☎ 382-8750

江別市民生委員児童委員連絡協議会

飯
いいづか

塚 正
ま さ み

美 会長

地域の「つなぎ役」として、幅広く活動しています

困った事・悩み事　民生委員に相談してみませんか？
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江別市民生委員・児童委員名簿（敬称略）
江別東地区（23 名）

上江別東町

白井 彰

緑ヶ丘の一

部・東野幌

本町・野幌

若葉町の一

部

但馬 桂子 野幌西地区（26 名） 大麻元町・

大麻桜木町・

大麻

保坂 則幸

東光町

金田 満喜雄 雄谷 正史 石原 よし子

野幌町

鈴木 忠敏 粕谷 堅一郎

飯塚 正美 （欠員） 池田 信子 野呂 紀子 東 勝

今野 多美子 上江別東町・西町・南町 宮腰 ゆき子 海野 育代 岩田 草平
大麻ひかり町

森田 俊一

半澤 裕子

上江別西町・上江別

石黒 千誉子 金子 由紀子 加藤 久子 野坂 真一

朝日町

泉 慶子 髙橋 善嗣 福士 久美子 （欠員）

大麻宮町

細谷 美江

本間 由美子 金子 孝行 三木 理麻 （欠員） 千葉 久男

村田 英明 澤田 喜美子 石黒 加代子
米澤 英克

髙田 惠司

野長瀨 とみ子

上江別南町・上江別

伊藤 篤志
酒井 宏能

野幌代々木町

今井 一郎

あけぼの町

杉本 英治

野幌若葉町・

緑ヶ丘の一

部・ 西 野 幌

の一部  

亀鶴 まゆみ

大麻中町

山本 武広

鈴木 克代 軽部 和浩 山本 滋子 山根 睦美 奥井 裕也

細野 真由美 牧野 貞子 大水 孝平 後藤 秀夫 今林 隆一郎

板東 信道
遠藤 和憲

相馬 尚子 本間 良悦 村上 清貴

小野 宣行 ゆめみ野南町・上江

別農村部・下の月区

域

重信 重之 石川 奈穗江 （欠員）

加藤 理恵
竹村 愛子 瀧見 綾子

野幌美咲町
古崎 幹男

大麻沢町

正治 美貴代

江別太
石井 則男 北澤 伸午 三上 美幸 栗塚 誉之

丸山 しのぶ
ゆめみ野東町

深坂 登 落合 純子

野幌屯田町

柳瀨 実 宮﨑 英子

萌えぎ野

中村 猛 長岡 慶一郎 青山 ひとみ 五十嵐 敏彦
大麻西町

中井 洋一

羽根坂 文明
上江別

所司 收世 和田 香代子 奥田 久美子 扇谷 隆夫

谷本 京子 塚本 照子 大浦 昌弘
元野幌の一

部・野幌住

吉町

工藤 正義 大麻扇町 小山 千賀子

豊幌はみんぐ町
三石 康人

江別北地区（25 名）

緑ヶ丘

西埜 人美 三野宮 紀栄子 文京台地区（13 名）

豊幌美咲町

元江別本町
白崎 美由紀 前田 和恵 （欠員）

文京台

髙村 千佐子

木村 正志 （欠員） （欠員）
菅原 俊二

岩本 敬子

鹿又 眞理

牧場町

小野田 智子

東野幌町

野村 一枝 野幌末広町・

元野幌の一

部

木村 眞希子

松本 雄治
小松 健二 小林 好子 望月 勝正 浅野 和歌子

豊幌花園町
小林 ひとみ 岩間 寿美子 （欠員）

文京台東町

刀祢 靖子

寺尾 俊一

元江別

佐藤 聖子 菊地 良広

野幌松並町

日下 理惠子 高橋 俊文

豊幌
三本 祐節 萩原 正志 横澤 哲美 小田島 和平

川合 里也 大森 和子 西 野 幌・ 東

野幌

丸山 仁司 三本 恭子 島田 百合恵

江別西地区（19 名） 松野 茂 植松 義則 大麻東地区（22 名）

文京台南町

井上 義和

緑町・王子

大塚 久則 佐藤 節子

あさひが丘

萩原 通秀
大麻新町

齊藤 敦子 葛西 厚

池田 ひとみ

見晴台

常盤 忠明 工藤 多希子 平 満允 西尾 正

小林 和子 杉山 千鶴 松本 和子

大麻泉町

井川 久美子 畠山 真理

一番町

支部 滋子 江畑 稔 野幌北地区（20 名） 齊藤 眞理子 川上 悦子

堀 和雄 三橋 満和子

幸町

東海林 信幸 新井田 いく子 主任児童委員（20 名）

鈴木 富佐江 杉本 優子 堀 久雄
大麻南樹町

千葉 杏子
江別東地区

窪田 恵

弥生町

桑原 美香 中村 玲子 芝木 俊治 髙井 郁子 辻 英司

村田 知彦 菊池 恵理子

錦町

加納 敦子 大麻晴美町 杉本 喜恵子
江別西地区

吉崎 和美

（欠員） 仲西 聖 石本 雅夫
大麻栄町

横溝 雅康 齋藤 英枝

高砂町

児玉 久美子 対雁・工栄町 細川 文江 小林 正枝
（欠員） 江別南地区

大原 永利子

上出 渚

いずみ野

佐藤 厚子 西谷 真希

大麻北町

石堂 了正

國井 雅子 佐藤 徹子 （欠員） 楠野 泰弘
江別北地区

山下 美恵

向ヶ丘

阪本 千秋 田村 裕子 （欠員） （欠員） 太田 秀美

山田 浩 美原 三角 晴美

中央町

富田 京子

大麻園町

横山 明光
野幌南地区

金子 大吾

増田 美惠子 篠津・中島・八幡 松本 裕臣 木村 豊子 岡田 忠義 守屋 環

元町

佐藤 富子 角山・元野幌の一部・

大麻の一部
永野 稔子

髙橋 雄治 米内山 陽子
野幌北地区

三股 千香子

茂木 敏夫

新栄台

小林 和子 津田 雄二 平川 志津

村田 和陽 野幌南地区（37 名） 佐藤 誠一 田尾 和夫
野幌西地区

吉田 由香里

若草町 竹内 和弘

野幌東町

齋藤 邦子 辻 麻紀

大麻東町

平田 久子 熊谷 淑子

江別南地区（22 名） 永島 宏人 村岡 忍 （欠員）
大麻東地区

今井 雅子

条丁目

尾形 仁 齋藤 勝美 鈴木 輝 （欠員） 田中 ひとみ

今野 房子 木村 孝子 野幌寿町・

元野幌の一

部

尾澤 典子
大麻高町

石戸谷 謙一
大麻西地区

吉田 道子

伊東 久美子 （欠員） 古瀨 利春 池添 茂子 葛西 幸子

永井 宏二 大麻西地区（22 名）
文京台地区

白川 典子

大麻元町
猪股 茂信 関水 久子

細田 園子

　民生委員・児童委員は、3 年に 1 回改選しています。以下の一覧は令和 5 年 4 月時点のもので、次回の改選は令和

7年 12 月です。お近くの民生委員・児童委員がわからない場合は、下記までお問い合わせください。

詳細  健康福祉部管理課（☎ 381‐1090）、民生委員児童委員連絡協議会（総合社会福祉センター内 ☎ 382‐8750）

玄関などの
青い門標
が目印！

などの

青い門標
が目印！

などの

※（　）内の人数は、定員です




