
江別市生涯活躍のまち整備事業

令和４年度取組経過報告（12月末時点）

資料２



生涯活躍のまち整備事業
令和４年度江別市予算概要 合計 902万6千円

①地域交流事業等 811万7千円

コーディネーター業務等にかかる市の負担分

・地域交流事業等の企画と実施

・地域団体との連携

・地域交流施設での活動支援

・移住相談

・拠点地域や「生涯活躍のまち」に関する情報提供、PR活動

Ａ

Ｂ

Ｃ

など

②障がい者就労環境充実のための取組 30万円

③「生涯活躍のまち」PR 20万円

④地域再生協議会運営 40万9千円

・福祉事業所合同説明会の開催など………………

・PRチラシの作成や自治会回覧や公共施設への配架等

・会議室使用料、委員報酬等

Ｄ
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①地域交流事業等

ＣｏＣｏカフェ（多世代交流サロン）

毎月第２火曜日に開催。老若男女問わず交流できる場を提供している。

＜実施状況＞

実施月 実施回数 参加者数

R4 4月 1回 12名

5月 1回 15名

6月 1回 21名

７月 1回 24名

8月 1回 32名

９月 1回 19名

10月 2回★ 110名

11月 1回 20名

１２月 １回 25名

合 計 10回 278名

★2回の内、１回は大麻銀座商店街でコラボ実施

令和３年度（７月～３月）実績

実施回数 7回 参加者数 193名

Ａ
＜定期開催＞

あさのわひろば（地域あそびのひろば）

毎月第１・第３月曜日に開催。
未就学児を対象にしたあそび場と保護者同士が交流できる場を提供。

＜実施状況＞

実施月 実施回数 参加者数

R4 4月 2回 18名

5月 1回 9名

6月 2回 12名

７月 1回 13名

８月 2回 29名

９月 1回 11名

10月 2回 17名

11月 2回 20名

１２月 1回 12名

合 計 14回 141名
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令和３年度（７月～３月）実績

実施回数 9回 参加者数 128名

江別市子ども育成課が実施



毎月第１日曜日に開催。大きなプラレールやカードゲームなどのおもちゃ
を用いて、子ども達に遊び場を提供。

＜実施状況＞

あそびの会inココルクえべつ

実施月 実施回数 参加者数

R4 ４月 1回 17名

5月 1回 21名

6月 1回 13名

７月 1回 4名

8月 1回 19名

9月 1回 12名

10月 1回 130名

11月 1回 23名

12月 1回 9名

合 計 9回 248名

令和３年度（７月～３月）実績

実施回数 6回 参加者数 371名

ココルクえべつが独自実施

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子サロン

つながるカフェany

毎月第２土曜日に開催。障がいのあるお子さんや保護者の方々の交流サロン。

＜実施状況＞

実施月 実施回数 参加者数

R4 4月 1回 19名

5月 1回 19名

6月 1回 16名

７月 1回 11名

８月 1回 32名

９月 1回 12名

10月 1回 38名

11月 1回 22名

１２月 1回 22名

合 計 9回 191名
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令和３年度（７月～３月）実績

実施回数 5回 参加者数 64名

ココルクえべつが独自実施



○出張ブックストリート

読書でつながるイベント

大麻銀座商店街で行われているイベントを、出張開催。
【開催日・参加者】
令和４年７月２日（土）開催（参加者 ８４名）
令和４年９月３日（土）開催（参加者 ９５名）
※R3実績（令和3年10月23日開催） 参加者 288名

○えほんのばくりっこ

家庭にある読み終えた絵本や児童書を、会場にある絵本と
交換できるイベント
令和４年１１月１３日（日）開催（参加者 10８名）
令和5年 １月22日（日）開催（参加者 194名）
※R3実績（令和３年１１月２０日開催） 参加者100名

○読書会、読み聞かせ

・施設入居者による読み聞かせ
令和５年１月２２日（日曜日）開催
※R３実績（令和4年3月27日開催） 参加者53名
（「和のくらしタイムスリップ」「『たべる』をつくる」と同時開催）

Ａ

同
時
開
催

＜随時開催＞

昔の道具や江別市の歴史がわかる写真の展示の他、昭和２７年
に市内の教員であった坪松一郎氏が作詞した「子ども盆踊り」
や、道具づくりのワークショップなど、来場者が参加して昭和の
暮らしに触れることができるイベントを実施。
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昭和のくらしタイムスリップ

【開催日・参加者】
令和４年 8月２７日(土）開催（参加者506名）
令和４年12月17日（土）開催（参加者 18名）
※R3実績（令和3年10月2日開催） 参加者135名

（令和４年３月２７日開催） 参加者 53名
※「読書でつながる」と同日開催

若手メンバーが企画実施し、「食」を通して多世代間の交流を
生み出そうとするプロジェクト。

令和４年度は、ワークショップやアンケートなどを実施して様々な
世代の方々にお聞きした、「食の思い出」や「食の発見」などの
エピソードの他、再現レシピやオリジナルレシピを
掲載した冊子を配布。
冊子を紹介するイベントも実施した。

※R3は、ヒアリング結果に基づき、
江別食材を使用した 「おかき」をイベント時に配布。

「たべる」をつくるプロジェクト

Ａ

Ａ



CCRCERC
（ココルクえべつランニングクラブ）

「とくい」と「ありがとう」をつなぐ
プロジェクト

ココルクえべつ周辺のおすすめコースを掲載した「ココルクえべつ
周辺ウォーキング＆ランニングマップ」を令和４年１０月から配布。
配布場所：パン工房あさのわ

市役所情報公開コーナー、大麻出張所、各公民館、
各地区センター、市民交流施設「ぷらっと」など

※ココルクえべつが行う健康づくり活動の推進の取組と関連付けて配布（後述）

高齢者の生きがいづくりや多世代間の交流の機会を創出。
コーディネーターが高齢者から集めた「とくい」と若者の「ニーズ」との
マッチングを行う。

令和４年度は令和５年度の本格始動に向けて、サ高住入居者から出された
「とくい」に対するニーズを調査した。
そのうち「昔の遊び」、「お手玉作り」、「昔のおやつ作り」については、
令和５年２月27日（月）に茶話会という形でマッチングイベントをテスト実施。

Ａ

Ａ
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大学連携

○ジモガク（学生地域定着自治体連携事業）
地域交流イベントにて学生ボランティアが活動。
CoCoカフェ（多世代交流サロン）、あそびの会、
ブックストリートなど
（12月末時点活動延べ人数 65名）

※R3実績 ２１名

○「介護予防実践演習」inココルクえべつ
（北翔大学生涯スポーツ学部健康福祉学科 小田教授）

・地域住民を対象とした介護予防プログラムを授業の実践演習
の一つとして学生が企画して実施。（午前と午後に分けて２回）
令和５年２月２１日（火）開催予定。

※R3実績（令和４年３月３０日開催。施設入居者のみ対象。）
参加者17名

○交流農園を活用した農福連携に関する相談
（酪農学園大学農食環境学群循環農学類 義平教授）

○交流農園の土壌改良に関する相談、協力
（酪農学園大学農食環境学群循環農学類 小八重准教授）

○えべつ未来づくりプラットフォームへ必要に応じた情報提供と協力依頼
大学の研究発表等の活用を提案

Ｂ



小中学校連携
○施設見学
・大麻東中学校２年生
令和４年10月26日（水）
・江別第二小学校特別支援学級
令和４年１２月１４日（水）
・大麻東小学校
令和５年１月19日（木）

○作品展示
・江別第二小学校
令和４年１0月24日（月）～11月4日（金）
・大麻泉小学校
令和4年１１月２８日（月）～１２月１２日（月）
・大麻中学校
令和５年３月予定

○各種会議
・小中学校校長会・教頭会
令和４年６月８日（水）、６月１３日（月）

○総合学習出前講演
・大麻東中学校 令和4年７月１２日（火）

○交流農園（大麻東中学校特別支援学級） ※後述
・花苗植え 令和４年６月２日（木）
・ボタニカルキャンドル講習会 令和５年２月１７日（金）予定

Ｂ
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健康増進活動

○市が実施する健康講座の活用
E-リズム、お口から始める健口講話、脳トレなど
令和4年５月～１０月 計５回（参加者 ５２名）

○【再掲】大学と連携した介護予防プログラム
地域住民を対象に、２月頃開催予定。

８月～１０月の期間中、下記の健康づくり活動に参加した方を対象に
「健康づくり参加カード」を配布。１日１回実施した対象活動のスタンプ
を押印することができ、スタンプを集めた方を対象にパン工房の割引
を実施。

＜スタンプ対象活動＞
・近隣自治会との交流ラジオ体操
令和４年８月～ 10月 （参加者 ７８５名）
・「ココルクえべつ周辺ウォーキング＆ランニングマップ」掲載のコース
への参加
・ココルクえべつ敷地内のウォーキング

○CoCoDE体操
大麻第一地域包括支援センターと連携し、地域住民を対象に実施。
令和４年１１月～ （12月末時点参加者 21名）

○健康づくり参加カード配布による健康増進活動推進キャンペーン

○ココルクえべつ周辺ウォーキング＆ランニングマップ（再掲）
入居者や地域住民の健康づくり活動に活用。

Ａ

Ｃ

B

ココルクえべつが独自開催

ココルクえべつが独自開催



ボランティア活動

拠点地域における地域住民や市内大学生のボランティア参加を推進

・イベント、交流事業、芝刈りなどのボランティア活動
参加者 １１７名 （令和３年度実績 68名）

内、ジモガク（学生地域定着自治体連携事業）を通じた参加者数は、6５名
※令和３年度実績は21名

交流農園

・とわの森三愛高校より花苗提供
・酪農学園大学（義平教授、小八重准教授）
へ相談・協力依頼（再掲）

・大麻東中学校特別支援学級の協力

花苗植え付け作業、ドライフラワーを使った
ボタニカルキャンドル講習会
（令和５年２月１７日（金）開催予定）

・サ高住居住者及び特養利用者のご家族による
花苗植え付け作業

Ｃ

Ｃ

その他地域交流イベント ココルクえべつが独自開催

江別市民会館にて開設１周年を記念した報告会を開催。

【開催日・参加者数】
令和４年６月５日（日）鈴木北海道知事をはじめ約３６０名が出席。

○ココルクえべつ報告会

○キッチンカーフェス

キッチンカーによる移動販売や大麻夢太鼓ミニコンサートを実施。

【開催日・参加者数】
令和４年６月25日（土）・26日（日） 合計約２，０００名来場。

○しゅふきたママLife 夏祭りマルシェin江別
アルバイト情報誌「しゅふきた」と連携して母子向けイベントを
開催。

【開催日・参加者数】
令和４年８月2０日（土） 約９５名来場。

○フラワンダフルフェスinココルクえべつ
札幌や江別でフードイベントを実施しているフラベジ北海道や、
江別観光協会と連携して実施。キッチンカーによる移動販売や
「江別コンポストイベント」で手作りコンポストの紹介を実施。

【開催日・参加者数】
令和４年９月１７日（土）、１０月２日（土） 約８００名が来場。
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②障がい者就労環境充実のための取組

江別市障がい福祉課と江別市自立支援協議会と連携して実施。
福祉事業所の利用を考えているご本人やその家族、支援して
いる方などを対象として、福祉事業所の役割やサービス、活動
内容等の情報を提供。

第１回、第２回ともに市内の５つの福祉事業所が参加した。
（授産品販売とブックストリートを同時開催）

【開催日・参加者】
・令和４年７月２日（土）・・・参加者３１名
・令和4年９月３日（土）・・・参加者２６名

福祉事業所合同説明会

「企業」と「福祉」の情報交換会

障がい者が働きやすい環境づくりや、障がい者雇用率の向上
を目指す市内福祉事業所と企業が情報交換を行う。

【開催日・参加者】
令和４年９月１３日（火） 参加者２５名

Ｄ

（江別市自立支援協議会が開催）
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