
基本目標 基本方向 施策項目 基本目標 基本方向 施策項目

(1)幼児のスポーツ (1)幼児のスポーツ

(2)青少年のスポーツ (2)青少年のスポーツ

(3)成人のスポーツ (3)成人のスポーツ

(4)高齢者のスポーツ (4)高齢者のスポーツ

(1)生涯スポーツ・地域スポーツ (5)障がい者のスポーツ

(2)学校における体育・スポーツ (1)だれもが参加出来るスポーツイベントの開催

(3)競技スポーツ
(2)スポーツ・健康づくりの活動機会に関するＤＸ等
による情報提供

(4)障がい者のスポーツ
(3)トップアスリートとの交流によるスポーツへの興
味・関心の育成

(5)女性のスポーツ
(1)えべつ市民健康づくりプラン２１等と連携した気
軽にスポーツに親しめる機会の提供

(１)団体活動活性化のための統括団体への協力
(2)スポーツ・健康づくりに関する保健・福祉機関等
との連携による相談体制の充実

(２)地域スポーツを「ささえる」指導者及び育成母集
団の育成・研修機会の提供

(3)健康・体力づくりを目的としたトレーニングメ
ニュー等の提供と充実

(３)スポーツ指導プログラム等の提供と充実
(1)地域スポーツを「ささえる」指導者及びボラン
ティアの育成・研修機会の提供

(４)学校・スポーツ関係機関・民間企業等との連携に
よるスポーツ活動の推進

(2)総合型地域スポーツクラブへの支援

(５)スポーツ活動への参加奨励・啓発促進 (3)部活動の地域移行への支援

(６)身近なところで競技スポーツを「みる」機会の提
供

(4)地域スポーツ活動団体への支援

基本方向２
地域に密着した総合型地
域スポーツクラブの支援

(1)総合型地域スポーツクラブの支援 (1)団体活動活性化のための統括団体への協力

基本方向３
スポーツ・健康づくりの
情報提供

(1)スポーツ・健康づくりの活動機会に関する情報提
供

(2)学校・スポーツ関係機関・民間企業等との連携に
よるスポーツ活動の推進

(１)えべつ市民健康づくりプラン２１等と連携した気
軽にスポーツに親しめる機会の提供

(3)スポーツ活動への参加奨励・啓発促進

(２)スポーツ・健康づくりに関する保健・福祉機関等
との連携による相談体制の充実

(4)スポーツ合宿等によるトップアスリートの交流

(1)市民の活動要求に応える施設の整備・充実 (1)市民の活動要求に応える施設の整備・充実

(２)公共スポーツ施設整備に関する計画の策定検討
(２)江別市スポーツ施設長寿命化計画及び江別市公園
施設長寿命化計画に基づく施設管理

(３) 北海道の公共施設・民間・大学との連携による
スポーツ施設の活用促進

(３) 北海道の公共施設・民間・大学との連携による
スポーツ施設の活用促進

(1)市民が利用しやすい施設運営と適切な管理

Ⅰ
　
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
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進

基本方向１
生涯各期におけるスポー
ツを「する」機会の提供
と充実

Ⅰ
　
生
涯
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ー
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基本方向１
生涯、だれもがスポーツ
を楽しむための「する」
機会の提供と充実

基本方向２
スポーツを始めるきっか
けづくり
スポーツを「みる」「し
る」機会の提供

基本方向３
スポーツによる健康づく
りの推進
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基本方向1
地域で「ささえる」ス
ポーツ活動の推進

基本方向2
競技スポーツの推進
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基本方向１
スポーツ施設の計画的な
整備と充実

基本方向２
スポーツ施設の適正な管
理運営

(1)市民が利用しやすい施設運営と適切な管理
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基本方向１
スポーツ施設の計画的な
整備と充実

基本方向２
スポーツ施設の適正な管
理運営

Ⅱ
　
地
域
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
推
進

基本方向１
地域スポーツ活動の活性
化促進

基本方向４
えべつ市民健康づくりプ
ラン21等と連携したス
ポーツや運動を通じた健
康づくりの推進

基本方向２
各領域におけるスポーツ
活動の充実と関係機関・
団体との連携

江別市スポーツ推進計画　第6期と第7期の施策体系比較（案）

第６期江別市スポーツ推進計画 第７期江別市スポーツ推進計画

平成３１年度～令和５年度 令和６年度～令和１０年度

基本理念　いつでも、どこでも、だれでも、いつまでもスポーツを
～スポーツで築く「健康都市えべつ」～

基本理念　いつでも、どこでも、だれでも、いつまでもスポーツを
～スポーツで 未来へつながる 「健康都市えべつ」～

別 添

1



基本目標 基本方向 施策項目

(1)幼児のスポーツ

(2)青少年のスポーツ

(3)成人のスポーツ

(4)高齢者のスポーツ

(5)障がい者のスポーツ

(1)だれもが参加出来るスポーツイベントの開催

(2)スポーツ・健康づくりの活動機会に関するＤＸ等
による情報提供

(3)トップアスリートとの交流によるスポーツへの興
味・関心の育成

(1)えべつ市民健康づくりプラン２１等と連携した気
軽にスポーツに親しめる機会の提供

(2)スポーツ・健康づくりに関する保健・福祉機関等
との連携による相談体制の充実

(3)健康・体力づくりを目的としたトレーニングメ
ニュー等の提供と充実

(1)地域スポーツを「ささえる」指導者及びボラン
ティアの育成・研修機会の提供

(2)総合型地域スポーツクラブへの支援

(3)部活動の地域移行への支援

(4)地域スポーツ活動団体への支援

(1)団体活動活性化のための統括団体への協力

(2)学校・スポーツ関係機関・民間企業等との連携に
よるスポーツ活動の推進

(3)スポーツ活動への参加奨励・啓発促進

(4)スポーツ合宿等によるトップアスリートの交流

(1)市民の活動要求に応える施設の整備・充実

(２)江別市スポーツ施設長寿命化計画及び江別公園施
設長寿命化計画に基づく施設管理

(３) 北海道の公共施設・民間・大学との連携による
スポーツ施設の活用促進

第7期　江別市スポーツ推進計画　施策体系（案）

第７期江別市スポーツ推進計画

令和６年度～令和１０年度

基本理念　いつでも、どこでも、だれでも、いつまでもスポーツを
～スポーツで 未来へつながる 「健康都市えべつ」～

「スポーツで築く」→「スポーツで未来へつながる」
SDGsを意識したサブタイトルとした。
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基本方向１
スポーツ施設の計画的な
整備と充実

基本方向２
スポーツ施設の適正な管
理運営

(1)市民が利用しやすい施設運営と適切な管理
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基本方向１
生涯、だれもがスポーツ
を楽しむための「する」
機会の提供と充実

基本方向２
スポーツを始めるきっか
けづくり
スポーツを「みる」「し
る」機会の提供

基本方向３
スポーツによる健康づく
りの推進
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基本方向1
地域で「ささえる」ス
ポーツ活動の推進

基本方向2
競技スポーツの推進

主な変更理由

働く世代や子育て世代などの忙しい世代にスポーツを「する」機会を提供する施策であ
り、特に運動実施率が低い子育て中の女性も含めた形とした。

スポーツに親しむきっかけづくりの施策として追加

各個人がスポーツに関する情報を得るための施策として項目替え

スポーツに親しむきっかけづくりのための施策として追加

各個人が健康を意識してスポーツに取り組むための施策として項目替え

スポーツ推進委員の活動を追加

国の施策を反映するため追加

学校開放事業等の取り組みとして追加

スポーツ合宿誘致推進事業の見直しに伴う追加

スポーツ施設長寿命化計画策定後の施設管理として変更
また、公園施設長寿命化計画を追加
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