
＊依頼会員さんに以下の 5点について聞きました！ 

 

① ファミサポに登録したきっかけは何でしたか？ 

② 利用されている内容は？ 

③ 実際に利用しての感想をお聞かせください 

④ 提供会員の方へメッセージを 

⑤ これから利用を考えている依頼会員の方へひとこと 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     江別市ファミリー・サポート・センター №３４ 

ファミリーサポートメール 
     江別市大麻沢町５番地６  ℡802-5004  FAX387-8655   

メール：fami-sapo@ebetsu-fukushi.org 

 
メール登録は 

こちらから 

２０２３年を迎えました！行動制限がない年末年始ということでしたが皆さまいか

が過ごされたでしょうか。新型コロナ感染症が確認されてから 3年が経ち、感染状況

は依然として収束が見通せませんが、今年こそ少しでも明るい年になりますようにと

願います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

さて、今号では、ファミサポを利用されている依頼会員さんの声をお届けしたいと

思います！ 

依頼会員Mさん親子 

① 育休が明け、仕事復帰後も習い事を継続させ 

たかったため。 

② 習い事の送迎。 

出産前後にはこども園への送迎 

③ 非常に助けられています。おかげで子どもた

ちが希望する習い事を継続できています。また

地域と繋がることができていろいろと情報交

換もできています。子どもたちもファミサポさ

んといろいろと会話できて喜んでいます。 

 

④ いつも助けていただきありがとうござ

います。これからもよろしくお願いします。 

⑤ 一人で頑張り過ぎず、悩んでいるのであ

れば、まずは相談してみてください。こんな

に助けてくれるサービス、人々が近くにい

るんだと安心しますよ。 

mailto:fami-sapo@ebetsu-fukushi.org


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

依頼会員Tさん親子 

（写真はMちゃん） 

① 1年前に江別に引っ越して来て、知り合いや 

頼れる人がいなかったので、何かの時の子どもの 

預け先を考えておこうと思いました。 

② 私自身の通院の時にお願いしています。 

また、日頃の疲れが溜まってしまった時や、第二

子妊娠に伴いつわりで子どもと遊ぶ時間が取れ

なかった時にも利用しています。 
③ 他の人から見たら、他人に子どもを預 

けるなんて…と思う人もいるかもしれませ

んが、私にとってはなくてはならない存在

です！本当に日頃お世話になっており、助

けていただいています。また、子どもの成

長に関しての悩みを聞いてもらったり、日

頃一緒にいる親自身が見逃していた成長な

ども教えてもらえて、自分の育児を認めて

くれる存在でもあります。本当に出会えて

良かったです。 

 

④ 初めて会った時から、この人なら大丈夫！と

いう安心感がありました。娘も始めから懐いてお

り、泣くどころか「ママ、ばいばーい」と自分か

らバイバイしてくれるほどファミサポさんが大

好きです。利用した日の夜は、その日の出来事を

自分から話してくれたり、お昼寝から起きた時に

ファミサポさんを探しているほど…！私自身も

成長や育児に関して心配なことで悩むこともあ

りますが、「〇〇もできるようになったんです

ね！」「自分から〇〇してくれて助かりました！」

「日頃お母さんとやってるんだなと感動しまし

た」など娘のことだけでなく私自身の育児も褒め

てくださり…悩んでいる私にとっては嬉しい言

葉をかけてくれてファミサポさんに会えるのを

親子とも楽しみにしています。5月には第二子が

生まれる予定ですが、これからも親子共々よろし

くお願いします。 

⑤ 他人に我が子を預けるというのは

最初はなかなか勇気のいることだと思

います。でもその勇気の一歩を踏み出す

と、本当に素敵な世界が広がっていま

す。一人でも多くの人がステキなファミ

サポさんと出会えることを心から願っ

ています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、変わらずコロナ禍の中ではありますが、感染対策を行った上で、予定していた提供会員活動

前研修会を開催することができました。さらに、8月には「江別市ファミリー・サポート・センター提供

会員大募集」のチラシを自治会回覧していただきました。この回覧を見て初めてファミサポを知って、研

修会に申し込みをして下さった方が何人もいらっしゃったので、急きょ臨時的に研修会を増やしてみな

さんに受講していただくことができました。おかげさまで今年度は 8 名の方に新たに提供会員登録をい

ただきました。    

江別市は子育て世帯の転入が増えていることもあり、これからますますファミサポの必要性が高まっ

てくると思われます。ファミサポ活動を充実していくために一人でも多くの提供会員さんの協力が必要

となります。依頼会員さんで、子育てがひと段落したという方！今度は応援する側としてお力を貸してい

ただけませんか？空いている時間なら…という方も大歓迎です。お知り合いやお友だちにもぜひお声か

けいただければと思います。詳しくはセンターまで。    

 活動前研修については、来年度も 3 回の開催を予定しております。日程・会場につきましては『広報

えべつ』4月号または江別市役所ホームページにてご案内いたします。    

 

 
依頼会員さんへ・転居などにより住所や電話番号が変更になった時、新しく家族が増えた時、 

職場が変わった時、その他、登録内容が変更になった時は、センターへご連絡 

下さい。 

       ・お手元に無料券があり、まだファミサポ利用したことがない方、この機会に 

利用してみませんか？期限が 3歳のお誕生日までなので、ぜひご相談ください。 

提供会員さんへ・援助活動報告明細書（報告書）は、翌月５日までに必ずセンターへ提出するよ 

うにお願いいたします。ＦＡＸはご遠慮願います。 

        ＊報告書裏面の連絡事項の欄に、お預かり時の様子等を記入してください。 

・救命救急講習については、必ず受講していただくことになっていますが、以降も

5年に一度は受講いただくことになっています。対象となる方には個別にご案内

差し上げますので、Ｒ５年度開催予定の活動前研修で救命講習のコマを受講いた

だくようお願いいたします。 

・提供会員の方で、今後の活動はむずかしいという方はご連絡いただくようお願い

いたします。 

退会について ・郵便物が戻って来てしまい連絡もつかない場合や、他市に転居された場合は退 

会となります。 

・依頼会員の方で末子が小学校卒業の時点で自動退会となります。 
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活動件数

R3年度 R4年度

1学童の送迎（その後のお預かり）       433 件   

2通園・通級の送迎（その前後のお預かり） 113  件  

3保護者の事情・外出           20  件 

援助内容ベスト３

 

依頼会員 4２０人 

提供会員   ９８人 

両方会員 １１人 

登録会員数（R４.12月末現在） 

 

＊学童保育の送迎の中には、習い事の

送迎も入っています。 

前年度に比べると、全体的な件数もコロナ以前の件数に近い

活動数になってきています。引き続き感染対策を取った上で

無理のない範囲での活動をお願いしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊お問い合わせ＊ 

江別市ファミリー・サポート・センター 

℡：011-802-5004 （担当：門田・荒井） 

 

R5.1発行 

 メールアドレスの登録をお願いします 

←こちらから件名に会員番号と 

名前を入れて送信 

センターからの返信で登録完了です！ 

今号で、継続的にファミサポを利用していただいている依頼

会員さんに、質問形式で声を聞かせていただきましたが、あら

ためて依頼・提供両会員さんの「絆」を感じました。提供会員

さんの、お子さんへの「愛」も感じて、アドバイザーも ほっ

こりあったか～い気持ちになりました。 

 この冬はインフルエンザも流行の兆しです。 

引き続き感染対策を行い、明るい春を迎えたい 

ですね。 

 活動件数・援助内容(R４.4～Ｒ４.12) 


