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12/9(金）、1/20(金)
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館 コープさっぽろ えべつ店1階

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

12/22(木）、1/26（木)
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

12/16(金）
1/27(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

12/20（火）、1/24(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

12/2(金)・16（金）
1/6(金)・20（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

12/9（金）、1/13（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:30
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具が
あります。上靴持参、当日受け付けへ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

12/15(木）、1/19(木)
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 12/26㈪
大麻体育館 12/23㈮、1/6㈮

青年センター ※中止
東野幌体育館 12/15㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

12/2(金)、1/13(金)
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

ふれあい授業   12月同時開催

親子健康相談   同時開催

12/14（水） 
1/25（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問 12/21（水）、1/25（水）

10:00～11:45

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込みは
できません

毎週月曜日
※1/2、祝日（1/9）はお休み
10：00～13：00

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

12/11㈰

12/18㈰
12/25㈰

ともだちでいようね 
きっとまたあえるね…編
スノーマン
マドレーヌのクリスマス

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に寄れるあそびや交流の
場です。直接会場へ。 
　混雑状況により人数制限をする場合がありますので、ご了承ください。

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

12/20(火）
1/24(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

12/1(木)・15(木）
1/19(木)
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

12/5（月）・19（月）
1/16（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

12/14（水）、1/11（水）
9:45～11:45

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人100円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

毎月最終月曜日
13:30～15:30

ほっとひといき
おしゃべり会

市民交流施設「ぷらっと」
　 NPO法人
　 ワーカーズコープ
　 江別事務所
　 ☎080-9413-5928

問

本館（おはなしコーナー）

12/13㈫・20㈫・27㈫

12/8㈭・15㈭

12/10㈯・17㈯・24㈯、1/7㈯

12/9㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
11：00～11：20
11：30～11：50

大麻分館（大麻公民館）

12/8㈭・15㈭・22㈭、1/5㈭

1/6㈮

12/10㈯・24㈯

12/16㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20

江別分館（中央公民館）

12/8㈭、1/5㈭

12/10㈯・17㈯・24㈯、1/7㈯

12/22㈭（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20

・マスクの着用をお願いします
・工作はお休みです
・参加者がいない場合は中止することがあります

参加される皆さまへ

対 ０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

コープ 
「子育てひろば」

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

12/13（火）、1/10（火）
9:45～11:45夢つむぎ

（旧夢あかり）
夢あかりの隣に変更になりました

毎週火曜日 10：30～11：30
※人数制限あり。
　12/27（火）休み、1月・2月休み

☎384-0202

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

1/11(水)・23(月)
①妊婦歯科健診 13:00～13:30 
②歯科相談・フッ素塗布 13:30～15:30
申込方法：1/11(水)は12/7(水)～1/6(金)に、
　　　　 1/23(月)は12/7(水)～1/19(木)に
　　　　 電話申し込み
①妊娠中の方 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円　　　  保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、
豊かな子育てのための事業を行っています。

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
12/8(木)、1/12(木)
いずれも9:30～12:00 
就学前の双子などのお子さんとご
家族、双子などを妊娠中の方
※人数制限（親子で30名程度）あり

子育て支援センターすくすく　
☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

　重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要な子どもと保護者などが、情
報交換などができるサロンを毎月第2土曜日に開催します。直接会場へ。

12/10（土）14:00～16:00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室
重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要なお子さんと保護者、そ
のほかどなたでも
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子サロン
つながるカフェ any

　不要な布を使ったはたきやお手玉の手作り体験のほか、ワークショッ
プなどで食の思い出を聞いて作ったレシピ集の配布をします。使わなく
なった布を持参。直接会場へ。

12/17(土)10:00～16:00
はたきづくりは10:30～と13:00～
お手玉づくりは11:30～と14:00～
ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

ココルクえべつ地域交流イベント 
なつかしい暮らしのものづくり
＆わくわくほっこりなごはん集 in えべつ

日

対

所 問

　母と子が365日笑顔でいるための講座です。講師は石谷二美枝さん。
12/5(月)9:30から電話か直接申し込み。

12/20（火）10:00～11:00
就学前のお子さんと保護者、先着5組

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講座  母と子のための子育てコーチング

　江別市国際交流員 佐藤クリスタルさんと楽しく英語を学びます。初め
てのお子さんも大歓迎です。12/6(火)9:30から電話か直接申し込み。

12/15（木）15:40～16:20
3歳～就学前のお子さん、先着12名

子育てひろば ぽこあぽこ　☎378-4411

江別国際センター共同企画  英語であそぼう

　1/10(火)～31(火)に入会申込書と雇用証明書または父母の長期不在
を証明する書類(診断書　 )を添えて申し込み。開設時間や入会費用、申
込書配布期間などは施設により異なるため直接お問い合わせください。

父母が共働きなどのため、帰宅時に留守家庭となる小学生

令和5年度  放課後児童クラブの入会児童募集

　新型コロナウイルスや物価高騰の影響を受ける中、継続して開催して
いる子ども食堂の活動を支援します。12/20(火)までに申請書を郵送(必
着)か持参して申し込み。申請書類は市HPか申込先で配布します。

3月末までに子ども食堂を開催する予定がある団体
支給額…子ども食堂開催1回当たり、えべつプレミアム付商品券5冊
　　　　（32,500円分）
子育て支援課　☎381-1408

子ども食堂に「えべつプレミアム付商品券」を支給します

対

対

￥

申

施設名

江
　別

野
　幌

大
　麻

電話番号 定員

☎381-7242
クマさんのレンガの家 ゆめみ野南町27-１
①ゆめみ野ジュニアクラブ
②第2ゆめみ野ジュニアクラブ

①55
②25

江別第一小学校放課後児童クラブ 
緑町西1丁目37（江別第一小学校併設） ☎382-7635 64

放課後児童クラブみなぱ 
緑町東2丁目10-2（まごころハウス1階） ☎887-8134 40

江北放課後児童クラブ
篠津805-3（北光小学校敷地内） ☎375-6917 20

☎090-6996-2900豊幌児童クラブ 豊幌419（豊幌小学校内） 35
あかしや児童会 江別太222-6（あかしや幼稚園内） ☎382-3916 25

☎384-9127おおぞら児童会 見晴台17（対雁小学校敷地内） 50
☎382-0050はるかぜクラブ 対雁113-1（いずみ野小学校内） 35

放課後児童クラブふわっと 
新栄台46-12（ケアハウスゆうあい内） ☎381-2393 35

めぐみ児童会 野幌寿町45-1（元野幌めぐみ幼稚園内） ☎080-4188-0900 55
クマさんのレンガの家ジュニアクラブ 
東野幌本町67-21 ☎382-9490 45

新規開設予定
野幌若葉町5-1（野幌若葉小学校敷地内）

運営事業者が決まり次第、
HPなどでお知らせします

40
程度

☎384-6785こまどり児童会 幸町7-1 45
☎389-5500わくわく中央ジュニアクラブ 中央町1-2 30

こひつじ児童会 野幌若葉町3-8 ☎382-7133 45

☎080-3256-3355
①サンサンキッズ
②第2サンサンキッズ
大麻宮町8（第2大麻こども園内）

①35
②20

☎386-1309大麻ジュニアクラブ 大麻東町15-11 40
☎080-3234-6224 35みんなのいえ 大麻東町13-47

☎090-7511-5787

☎080-3918-2940

45ベストフレンズ 大麻扇町2-5

学童保育じゃんぷ大麻泉クラブ
大麻泉町27-1（大麻泉小学校敷地内） 40

☎070-3133-5089学童保育じゃんぷ文京台クラブ
文京台東町1-8 2階 38

☎387-0404森の子児童クラブ 文京台7-4 40
　日程や申請方法などの詳細はHPをご覧ください。ご不
明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

日

対

所 申

日

対

日

日
所
対

問

所
問

所 申

な　ど

　新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、イベントな
どは中止や延期になる場合
があります。事前に主催者ま
でお問い合わせください。
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12/9(金）、1/20(金)
9:45～11:45豊　幌

豊幌地区センター

みはらし
見晴台自治会館 コープさっぽろ えべつ店1階

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

12/22(木）、1/26（木)
10:00～12:00にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

12/16(金）
1/27(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

12/20（火）、1/24(火)
9:45～11:45野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

12/2(金)・16（金）
1/6(金)・20（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）
問

12/9（金）、1/13（金）
9:45～11:45ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

毎月最終日曜日 12:00～14:30
あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30
あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内
えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場
　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具が
あります。上靴持参、当日受け付けへ。
　 9：00～12：00
　 就園前のお子さんと保護者
時
対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで
自由に集えます。直接会場へ。

12/15(木）、1/19(木)
9:45～11:45東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

市民体育館 12/26㈪
大麻体育館 12/23㈮、1/6㈮

青年センター ※中止
東野幌体育館 12/15㈭

☎384-5001
☎887-6800
☎383-1221
☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

12/2(金)、1/13(金)
9:45～11:45あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

ふれあい授業   12月同時開催

親子健康相談   同時開催

12/14（水） 
1/25（水）
10:00～12:00

子そだてひろば
「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問 12/21（水）、1/25（水）

10:00～11:45

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼の持ち込みは
できません

毎週月曜日
※1/2、祝日（1/9）はお休み
10：00～13：00

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

12/11㈰

12/18㈰
12/25㈰

ともだちでいようね 
きっとまたあえるね…編
スノーマン
マドレーヌのクリスマス

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に寄れるあそびや交流の
場です。直接会場へ。 
　混雑状況により人数制限をする場合がありますので、ご了承ください。

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

12/20(火）
1/24(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

12/1(木)・15(木）
1/19(木)
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

12/5（月）・19（月）
1/16（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

12/14（水）、1/11（水）
9:45～11:45

毎月第3水曜日 10:00～12:00
きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00
CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人100円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

毎月最終月曜日
13:30～15:30

ほっとひといき
おしゃべり会

市民交流施設「ぷらっと」
　 NPO法人
　 ワーカーズコープ
　 江別事務所
　 ☎080-9413-5928

問

本館（おはなしコーナー）

12/13㈫・20㈫・27㈫

12/8㈭・15㈭

12/10㈯・17㈯・24㈯、1/7㈯

12/9㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
11：00～11：20
11：30～11：50

大麻分館（大麻公民館）

12/8㈭・15㈭・22㈭、1/5㈭

1/6㈮

12/10㈯・24㈯

12/16㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20

江別分館（中央公民館）

12/8㈭、1/5㈭

12/10㈯・17㈯・24㈯、1/7㈯

12/22㈭（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20
10：30～10：50
11：00～11：20

・マスクの着用をお願いします
・工作はお休みです
・参加者がいない場合は中止することがあります

参加される皆さまへ

対 ０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

コープ 
「子育てひろば」

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

12/13（火）、1/10（火）
9:45～11:45夢つむぎ

（旧夢あかり）
夢あかりの隣に変更になりました

毎週火曜日 10：30～11：30
※人数制限あり。
　12/27（火）休み、1月・2月休み

☎384-0202

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、
歯ブラシ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

1/11(水)・23(月)
①妊婦歯科健診 13:00～13:30 
②歯科相談・フッ素塗布 13:30～15:30
申込方法：1/11(水)は12/7(水)～1/6(金)に、
　　　　 1/23(月)は12/7(水)～1/19(木)に
　　　　 電話申し込み
①妊娠中の方 ②就学前のお子さん
フッ素塗布は800円　　　  保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、
豊かな子育てのための事業を行っています。

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。
12/8(木)、1/12(木)
いずれも9:30～12:00 
就学前の双子などのお子さんとご
家族、双子などを妊娠中の方
※人数制限（親子で30名程度）あり

子育て支援センターすくすく　
☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための
さくらんぼひろば

　重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要な子どもと保護者などが、情
報交換などができるサロンを毎月第2土曜日に開催します。直接会場へ。

12/10（土）14:00～16:00
ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室
重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要なお子さんと保護者、そ
のほかどなたでも
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子サロン
つながるカフェ any

　不要な布を使ったはたきやお手玉の手作り体験のほか、ワークショッ
プなどで食の思い出を聞いて作ったレシピ集の配布をします。使わなく
なった布を持参。直接会場へ。

12/17(土)10:00～16:00
はたきづくりは10:30～と13:00～
お手玉づくりは11:30～と14:00～
ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室
ココルクえべつ事務局　☎807-7260

ココルクえべつ地域交流イベント 
なつかしい暮らしのものづくり
＆わくわくほっこりなごはん集 in えべつ

日

対

所 問

　母と子が365日笑顔でいるための講座です。講師は石谷二美枝さん。
12/5(月)9:30から電話か直接申し込み。

12/20（火）10:00～11:00
就学前のお子さんと保護者、先着5組

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講座  母と子のための子育てコーチング

　江別市国際交流員 佐藤クリスタルさんと楽しく英語を学びます。初め
てのお子さんも大歓迎です。12/6(火)9:30から電話か直接申し込み。

12/15（木）15:40～16:20
3歳～就学前のお子さん、先着12名

子育てひろば ぽこあぽこ　☎378-4411

江別国際センター共同企画  英語であそぼう

　1/10(火)～31(火)に入会申込書と雇用証明書または父母の長期不在
を証明する書類(診断書　 )を添えて申し込み。開設時間や入会費用、申
込書配布期間などは施設により異なるため直接お問い合わせください。

父母が共働きなどのため、帰宅時に留守家庭となる小学生

令和5年度  放課後児童クラブの入会児童募集

　新型コロナウイルスや物価高騰の影響を受ける中、継続して開催して
いる子ども食堂の活動を支援します。12/20(火)までに申請書を郵送(必
着)か持参して申し込み。申請書類は市HPか申込先で配布します。

3月末までに子ども食堂を開催する予定がある団体
支給額…子ども食堂開催1回当たり、えべつプレミアム付商品券5冊
　　　　（32,500円分）
子育て支援課　☎381-1408

子ども食堂に「えべつプレミアム付商品券」を支給します

対

対

￥

申

施設名

江
　別

野
　幌

大
　麻

電話番号 定員

☎381-7242
クマさんのレンガの家 ゆめみ野南町27-１
①ゆめみ野ジュニアクラブ
②第2ゆめみ野ジュニアクラブ

①55
②25

江別第一小学校放課後児童クラブ 
緑町西1丁目37（江別第一小学校併設） ☎382-7635 64

放課後児童クラブみなぱ 
緑町東2丁目10-2（まごころハウス1階） ☎887-8134 40

江北放課後児童クラブ
篠津805-3（北光小学校敷地内） ☎375-6917 20

☎090-6996-2900豊幌児童クラブ 豊幌419（豊幌小学校内） 35
あかしや児童会 江別太222-6（あかしや幼稚園内） ☎382-3916 25

☎384-9127おおぞら児童会 見晴台17（対雁小学校敷地内） 50
☎382-0050はるかぜクラブ 対雁113-1（いずみ野小学校内） 35

放課後児童クラブふわっと 
新栄台46-12（ケアハウスゆうあい内） ☎381-2393 35

めぐみ児童会 野幌寿町45-1（元野幌めぐみ幼稚園内） ☎080-4188-0900 55
クマさんのレンガの家ジュニアクラブ 
東野幌本町67-21 ☎382-9490 45

新規開設予定
野幌若葉町5-1（野幌若葉小学校敷地内）

運営事業者が決まり次第、
HPなどでお知らせします

40
程度

☎384-6785こまどり児童会 幸町7-1 45
☎389-5500わくわく中央ジュニアクラブ 中央町1-2 30

こひつじ児童会 野幌若葉町3-8 ☎382-7133 45

☎080-3256-3355
①サンサンキッズ
②第2サンサンキッズ
大麻宮町8（第2大麻こども園内）

①35
②20

☎386-1309大麻ジュニアクラブ 大麻東町15-11 40
☎080-3234-6224 35みんなのいえ 大麻東町13-47

☎090-7511-5787

☎080-3918-2940

45ベストフレンズ 大麻扇町2-5

学童保育じゃんぷ大麻泉クラブ
大麻泉町27-1（大麻泉小学校敷地内） 40

☎070-3133-5089学童保育じゃんぷ文京台クラブ
文京台東町1-8 2階 38

☎387-0404森の子児童クラブ 文京台7-4 40
　日程や申請方法などの詳細はHPをご覧ください。ご不
明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

日

対

所 申

日

対

日

日
所
対

問

所
問

所 申

な　ど

　新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、イベントな
どは中止や延期になる場合
があります。事前に主催者ま
でお問い合わせください。
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

市
民
会
館

令
和
5
年 

新
年
交
礼
会

　
参
加
を
希
望
す
る
方
は
12
月
7
日

㈬
ま
で
に
会
券
を
購
入
し
、
当
日
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

 

1
月
4
日
㈬
11
時
〜

 

市
民
会
館

 

千
円 

※
料
金
を
見
直
し
て
い
ま
す

※
飲
食
は
あ
り
ま
せ
ん

※
市
役
所
総
合
案
内
窓
口
、
市
大
麻

出
張
所
、
市
民
生
活
課
、
道
央
農
協

（
江
別
支
店
・
野
幌
支
店
）、
社
会
福

祉
協
議
会
で
販
売

 

健
康
福
祉
部
管
理
課

☎
381
・
1
0
9
0

公

民

館

2
0
2
2

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト 

in
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ブ
の
物
語「
く
る

み
割
り
人
形
」を
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
付

き
で
演
奏
し
ま
す
。
出
演
は
江
別
弦

楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
皆
さ
ん
。

 

12
月
11
日
㈰
14
時
30
分
開
演

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

5
0
0
円

※
公
民
館
で
販
売
、
中
学
生
以
下
無

料（
必
ず
保
護
者
同
伴
）

 

江
別
弦
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

☎
385
・
5
3
3
5（
キ
ヤ
）

大
麻
公
民
館
ク
リ
ス
マ
ス
展

　
大
麻
公
民
館
で
活
動
す
る
同
好
会
の

ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
作
品
展
で
す
。

 

12
月
20
日
㈫
～
23
日
㈮
9
時
～

17
時 

※
最
終
日
15
時
ま
で

 

大
麻
公
民
館
☎
387
・
3
3
1
5

青
年
団
第
96
回
公
演 

日
本
文
学
盛
衰
史

　

文
学
と
は
何
か
、
人
の
内
面
を
言

葉
で
表
現
す
る
こ
と
に
苦
悩
す
る
明

治
の
若
者
を
描
く
群
像
劇
で
す
。

 
12
月
15
日
㈭
19
時
開
演

 
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

一
般
3
5
0
0
円
、学
生
2
千
円

※
公
民
館・市
民
交
流
施
設「
ぷ
ら
っ

と
」で
販
売
、小
中
高
生
無
料（
主
催

者
へ
事
前
申
し
込
み
が
必
要
）。
未

就
学
児
入
場
不
可

 

江
別
演
劇
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
W
i
n
d
s

☎
090・8
6
3
7・8
4
6
1（
平
田
）

シ
ア
タ
ー
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

●
市
民
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
体
験

　

令
和
元
年
度
の
市
民
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
脚
本
・
演
出
の
西
脇
秀
之
さ
ん

か
ら
表
情
や
体
の
動
き
、
声
の
出
し

方
を
学
び
、
演
劇
を
楽
し
み
な
が
ら

体
験
し
ま
す
。
初
心
者
も
大
歓
迎
で

す
。12
月
1
日
㈭
～
21
日
㈬
に
電
話・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

 

1
月
7
日
㈯
13
時
30
分
～
16
時
30
分

 

大
麻
公
民
館

 

小
学
生
以
上（
大
人
も
可
）、
先

着
20
名

 

千
円（
保
険
料
含
む
）

 

市
民
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
実
行
委

員
会
事
務
局（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
381
・
1
0
6
0

 

382
・
3
4
3
4

shogaigakushu@
city.

ebetsu.lg.jp

情
報
図
書
館

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　
W
i
n
d
o
w
s

10
を
使
用
し
た

パ
ソ
コ
ン
教
室
。
館
内
の
パ
ソ
コ
ン

を
使
用
し
ま
す
。
基
本
操
作
、
文
書

作
成
、表
計
算
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

入
門
、
電
子
メ
ー
ル
の
送
受
信
な　

　
ど

。

12
月
9
日
㈮
～
13
日
㈫
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 
受
講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20
歳
以
上（
受
講
日
現
在
）

の
方
、各
コ
ー
ス
抽
選
8
名

 

2
千
円（
教
材
費
含
む
）

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
パ
ソ
コ
ン
で
蝶
々
を
飛
ば
し
て
み

よ
う
！

　
蝶
々
を
描
い
て
飛
ば
し
ま
す
。
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
S
c
r
a
t
c
h
で

す
。
12
月
7
日
㈬
・
8
日
㈭
の
開
館

時
間
中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

1
月
8
日
㈰
13
時
～
16
時

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
マ
ウ

ス
操
作
と
日
本
語
入
力
が
で
き
る
小

学
5
年
生
以
上
の
方
、抽
選
8
名

※
小
学
生
優
先

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会【
無
料
】

●
日
曜
映
画
会（
13
時
30
分
～
）

　
11
日「
健
さ
ん
」・
18
日「
松
永
安
左

エ
門 

鬼
と
呼
ば
れ
た
男
」・
25
日「
運

慶
と
快
慶 

乱
世
が
生
ん
だ
美
の
革
命
」

●
名
作
映
画
会「
ホ
ワ
イ
ト
ク
リ
ス

マ
ス
」

 

12
月
17
日
㈯
13
時
30
分
～

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

冬
休
み

理
科
お
も
し
ろ
実
験
教
室

　
サ
イ
コ
ロ
型
の
万
華
鏡
作
り
と
光

フ
ァ
イ
バ
ー
を
使
っ
た
実
験
を
し
ま

す
。
12
月
9
日
㈮
～
16
日
㈮
の
開
館

時
間
中
に
直
接
申
し
込
み
。

コース 日程 時間

①
1/10㈫・
11㈬・12㈭・
17㈫・18㈬・
19㈭

10：15

12：15

②
13：30

15：30

～

～

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日
、12
月
29
日
㈭
～
1
月
3
日
㈫
／
市
民
会
館
…
12
月
29
日
㈭
～
1
月
3
日
㈫

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日
、12
月
29
日
㈭
～
1
月
3
日
㈫
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、12
月
23
日
㈮（
図
書
整
理
日
）、12
月
29
日
㈭
～
1
月
3
日
㈫

休
館
日
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、年
齢
、性
別
、
A
班
・
B
班
の

い
ず
れ
か
を
記
入
し
郵
送
申
し
込
み

（
必
着
）。
定
員
に
満
た
な
い
と
き
は

両
班
同
日
開
講
の
場
合
あ
り
。
日
程

の
振
り
替
え
不
可
。

 

A
班
…
練
習
・
作
陶 

1
月
11
日

～
2
月
22
日
の
毎
週
水
曜
日
、
3
月

15
日
㈬

B
班
…
練
習
・
作
陶 

1
月
12
日
～

2
月
23
日
の
毎
週
木
曜
日（
祝
日
含

む
）、3
月
16
日
㈭

A
班
・
B
班
い
ず
れ
も
10
時
～
16
時

 

1
コ
ー
ス
8
回
必
ず
受
講
で
き

る
方
、各
班
4
名 

※
申
込
多
数
時
は

当
セ
ン
タ
ー
陶
芸
教
室「
や
き
も
の

を
始
め
よ
う
」受
講
経
験
者
を
優
先

 

1
万
5
千
円（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク 

〒069-0832　
西
野
幌

114-

5

☎
385
・
1
0
0
4

　

郷
土
資
料
館

冬
休
み 

縄
文
土
器
を
作
ろ
う
！

　

テ
ラ
コ
ッ
タ
用
粘
土
で
縄
文
土
器

を
作
り
ま
す
。
講
師
は
資
料
館
職
員
と

江
別
土
器
の
会
の
会
員
。
12
月
9
日
㈮

～
1
月
5
日
㈭
に
電
話
申
し
込
み
。

 

1
月
7
日
㈯
9
時
～
11
時
30
分

 
小
学
4
～
6
年
生
、先
着
10
名

 
郷
土
資
料
館
☎
385
・
6
4
6
6

時
は
中
止
。
12
月
1
日
㈭
か
ら
電
話

か
直
接
申
し
込
み（
9
時
～
17
時
）。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、望
遠
鏡
に
取
り
付
け
た
カ

メ
ラ
の
画
像
を
モ
ニ
タ
ー
で
見
ま
す
。

 

12
月
10
日
㈯
19
時
～
20
時 

※
10
分

前
ま
で
に
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ
ビ
ー
集
合

 

小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
20
名

※
1
グ
ル
ー
プ
4
名
ま
で

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

電
動
ロ
ク
ロ
体
験

　
ロ
ク
ロ
挽
き
に
挑
戦
し
た
い
方
の

体
験
講
座
で
す
。
粘
土
3
㎏
で
練
習

し
、
小
鉢
1
個
分
を
制
作
し
ま
す
。

12
月
1
日
㈭
か
ら
電
話
申
し
込
み

（
9
時
～
17
時
）。

 

12
月
10
日
㈯
10
時
～
13
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
4
年
生
以
上（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
4
名

 

1
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
・
追

加
1
個
7
0
0
円
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

※
申
し
込
み
1
回
に
つ
き
、
1
名
の

み
受
付

陶
芸
・
絵
付
け
体
験
　

　

陶
芸
体
験
か
絵
付
け
体
験
を
お
選

び
く
だ
さ
い
。
12
月
4
日
㈰
か
ら
電

話
か
直
接
申
し
込
み（
9
時
～
17
時
）。

 

12
月
18
日
㈰
10
時
～
12
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
20
名

 

陶
芸
8
0
0
円
、絵
付
け
9
0
0

円（
い
ず
れ
も
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

あ
な
た
も
ト
ラ
イ
! 

電
動
ロ
ク
ロ

　
土
の
練
り
方
か
ら
ロ
ク
ロ
挽
き
の

基
礎
ま
で
、
電
動
ロ
ク
ロ
の
初
歩
を

学
び
ま
す
。
12
月
21
日
㈬
ま
で
に
往

 

1
月
10
日
㈫
10
時
30
分
～
12
時

 

小
学
4
～
6
年
生
、先
着
15
名

 
5
0
0
円（
申
込
時
支
払
い
）

 
情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

え
べ
つ
F
U
R
O
S
I
K
I

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
2
2

～
風
呂
敷
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
～

　
応
募
作
品
か
ら
約
60
点
を
風
呂
敷

に
し
て
人
気
投
票
を
行
い
ま
す
。
投

票
は
1
月
31
日
㈫
ま
で
。

 

12
月
3
日
㈯
～
2
月
12
日
㈰
9
時

30
分
～
17
時 

※
最
終
入
場
16
時
30
分

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

星
空
観
察
会

●
ふ
た
ご
座
流
星
群

　

ピ
ー
ク
を
迎
え
る
ふ
た
ご
座
流
星

群
を
観
察
し
ま
す
。
講
師
は
み
ん
な

の
星
空
☆
え
べ
つ
の
皆
さ
ん
。
曇
天市民スポーツの日（個人利用のみの日）

市 12/25㈰
 

大 12/11㈰
青 12/25㈰ 東 なし

レクリエーション広場
市 12/7㈬・14㈬・21㈬・28㈬、1/4㈬

※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス
　の一般開放。体育館使用料は必要

ワンポイント水泳

青 14：00～15：30
13：00～14：30

12/16㈮
12/20㈫

プールの利用時間

青 12：00 ～ 20：00
※12/12㈪は施設安全点検日のため休館

体育施設の利用案内
市市民体育館 ☎ 384-5001
大大麻体育館 ☎ 887-6800
青青年センター ☎ 383-1221
東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

体育館の休館日

市 12/12㈪17：00
大 12/12㈪12：00
青 12/12㈪13：00
東 12/12㈪12：15
※年末年始休館日
　12/30㈮、1/4㈬は17:00以降休館
　12/31㈯～1/3㈫は全日休館

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
中
止
や
延
期
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
主
催
者
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
中
止
・
延
期
の
情
報
は
市
H
P
で
も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
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各
体
育
施
設

歩
く
ス
キ
ー
コ
ー
ス
開
設

　
飛
烏
山
公
園
で
1
周
約
1
㎞
の
歩

く
ス
キ
ー
コ
ー
ス
を
開
設
し
て
い
ま

す
。
飛
烏
山
公
園
利
用
者
の
み
に
青

年
セ
ン
タ
ー
で
用
具
を
無
料
で
貸
し

出
し（
靴
の
サ
イ
ズ
22
㎝
以
上
・
数

量
限
定
）。

 

12
月
下
旬
〜
3
月
下
旬（
予
定
）

 

飛
烏
山
公
園
内

 

青
年
セ
ン
タ
ー
☎
383
・
1
2
2
1

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
・

歩
く
ス
キ
ー
講
習
会

　

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
の
知

識
と
実
技
を
習
得
し
ま
す
。
講
師
は

全
日
本
ス
キ
ー
連
盟 

ク
ロ
ス
カ
ン

ト
リ
ー
ス
キ
ー
指
導
員
・
検
定
員 

本

間
工の

り
お士

さ
ん
。
ス
キ
ー
用
具
の
無
料

貸
し
出
し
あ
り（
靴
の
サ
イ
ズ
22
㎝

以
上
・
数
量
限
定
）。
12
月
12
日
㈪
～

25
日
㈰
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

1
月
14
日
㈯
受
付
9
時
～ 

①
講

義
9
時
15
分
～
9
時
45
分 

②
実
技

10
時
～
11
時
30
分 

※
荒
天
時
は
中

止
、8
時
ま
で
に
連
絡

 

①
青
年
セ
ン
タ
ー 

②
飛
烏
山
公
園

 

小
学
生
以
上（
初
心
者
歓
迎
）、

先
着
30
名

 

無
料 

※
傷
害
保
険
は
財
団
が
加
入

 

市
民
体
育
館
☎
384
・
5
0
0
1

　

そ
の
ほ
か

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

各
種
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

　

就
職
や
仕
事
・
家
庭
の
両
立
に
役

立
つ
セ
ミ
ナ
ー
を
毎
月
開
催
し
ま

す
。随
時
電
話
か
H
P
で
申
し
込
み
。

●
12
月
・
1
月
上
旬
の
セ
ミ
ナ
ー
情
報

○「
就
職
活
動
の
基
本
」セ
ミ
ナ
ー

12
月
10
日
㈯
10
時
～
12
時

○
P
C
ミ
ニ
レ
ッ
ス
ン
ズ
2
d
a
y
s

12
月
15
日
㈭
・
16
日
㈮
13
時
30
分
～

15
時
30
分

○「
履
歴
書
作
成
」セ
ミ
ナ
ー

12
月
22
日
㈭
10
時
～
12
時

○
P
C
ミ
ニ
講
座
3
時
間

1
月
5
日
㈭
13
時
30
分
～
16
時
30
分

 

求
職
中
の
方（
定
員
制
）

 

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

（
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
江
別
2
階
）

☎
378
・
6
1
6
1

お
し
ら
せ

　

職
員
募
集

	

保
健
セ
ン
タ
ー 

保
健
師

　

12
月
16
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書（
顔

写
真
付
き
）と
資
格
証
の
写
し
を
郵

送（
必
着
）か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容	

…
母
子
保
健
業
務（
乳
幼
児

健
診
、親
子
健
康
相
談
、新
生
児
訪
問
な　

　
ど
）

任
用
期
間
…
1
月
1
日
～
3
月
31
日

予
定 
※
更
新
の
可
能
性
あ
り

勤
務
時
間	
…
月
20
時
間
程
度

勤
務
場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー

報
酬
…
時
給

1
1
2
3
円
～
1
2
5
8
円

応
募
資
格
…
○
保
健
師
の
資
格
を
有

し
保
健
師
の
実
務
経
験
が
1
年
以
上

あ
る 

○
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を

有
す
る 

○
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

が
で
き
る

募
集
人
員
…
若
干
名

試
験
日
…
個
別
連
絡

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

〒067-0004

若
草
町
6-

1 

☎
391
・
8
0
3
6

児
童
セ
ン
タ
ー 

児
童
厚
生
員

　

1
月
13
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書（
顔

写
真
付
き
）と
資
格
証
の
写
し
を
郵

送（
必
着
）か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容
…
児
童
と
の
遊
び
や
指

導
・
発
達
援
助

任
用
期
間
…
4
月
1
日
～
令
和
6
年

3
月
31
日 

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

勤
務
時
間
…
8
時
～
19
時
15
分
の
シ

フ
ト
制（
週
30
時
間
勤
務
）

勤
務
場
所
…
児
童
セ
ン
タ
ー（
7
か
所
）

報
酬
…
月
額
11
万
6
5
9
3
円
～

12
万
8
4
3
8
円 

※
規
定
に
よ
り

通
勤
費
・
期
末
手
当
支
給

応
募
資
格
…
教
諭
免
許
ま
た
は
保
育

士
の
資
格
を
有
す
る
方

募
集
人
員
…
若
干
名

 

子
育
て
支
援
課 

〒067-8674

高
砂
町
6 

☎
381
・
1
4
0
8

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー

看
護
師
・
准
看
護
師

　
履
歴
書（
顔
写
真
付
き
）と
資
格
証

の
写
し
を
郵
送
か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容
…
急
病
看
護（
内
科
、小
児
科
）

任
用
期
間
…
任
用
日
～
3
月
31
日 

※
更
新
の
可
能
性
あ
り
、
勤
務
開
始

時
期
は
応
相
談

勤
務
時
間
…
月
4
～
8
日
程
度
の
シ

フ
ト
制（
①
18
時
30
分
～
7
時
30
分
、

②
18
時
30
分
～
0
時
30
分
） 

※
勤
務

善意に感謝します
　9月中にご寄付をいただき、
公表に同意の皆さまです。

〈物品寄付〉
江別測量設計業協会 様

学校用図書76冊
(公社)札幌東法人会江別支部 様

デジタル生物顕微鏡3台

〈一般寄付〉
明治安田生命保険相互会社
札幌支社 様          415,500円
㈱エコクリーン江別 様
　　　　　　　　 100,000円
㈱中山組 様　　 1,000,000円
特定非営利活動法人
とれいす 様            12,000円

　  契約管財課　☎381-1147問
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

募
集
人
員
…
若
干
名

試
験
日
…
個
別
連
絡

 

給
食
セ
ン
タ
ー

〒069-0805 

元
野
幌

741-

2　

☎
382
・
5
1
8
8 

☎
887
・
8
9
9
2

kyushoku@
city.ebetsu.

lg.jpス
ク
ー
ル

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

　

1
月
31
日
㈫
ま
で
に
履
歴
書（
顔

写
真
付
き
、
応
募
職
種
を
明
記
）と

資
格
証
の
写
し
を
郵
送（
消
印
有
効
）

か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容	

…
課
題
を
も
つ
児
童
生

徒
や
保
護
者
に
医
療
受
診
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
利
用
な
ど
の
働
き
か
け
、

学
校
や
関
係
機
関（
医
療
機
関
、
児

童
相
談
所
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

な　
　
ど

）と
の
連
携
や
調
整
、
保
護
者
や

学
校
へ
児
童
生
徒
理
解
な
ど
に
関
す

日
や
日
数
な
ど
シ
フ
ト
調
整
可

勤
務
場
所
…
夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー

報
酬
…
看
護
師 

日
給

①
1
万
8
6
5
7
円
～ 

②
8
9
9
0
円
～ 

准
看
護
師 
日
給

①
1
万
5
7
9
7
円
～ 

②
7
6
1
2
円
～

※
い
ず
れ
も
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給

応
募
資
格
…
土
日
祝
日
を
含
む
夜
間

勤
務（
深
夜
含
む
）が
で
き
、看
護
師
ま

た
は
准
看
護
師
の
資
格
を
有
す
る
方

募
集
人
員
…
若
干
名

試
験
日
…
応
募
次
第
随
時

 

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー 

〒069-0811

錦
町
14-

5 

☎
385
・
4
6
0
0

①
学
校
給
食
調
理
補
助
員

②
学
校
給
食
代
替
配
膳
員

　

履
歴
書（
顔
写
真
付
き
、
希
望
職

種
を
明
記
）を
郵
送
か
直
接
申
し
込

み
。
随
時
受
け
付
け
。
業
務
内
容
な

ど
を
説
明
す
る
た
め
、
申
し
込
み
前

に
必
ず
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

業
務
内
容
…
①
学
校
給
食
調
理
補
助

業
務 

②
学
校
給
食
代
替
配
膳
業
務 

※
学
校
給
食
配
膳
員
が
休
暇
の
際
に
勤
務

任
用
期
間
…
任
用
日
～
3
月
31
日 

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

勤
務
時
間
…
①
8
時
～
16
時（
月
15

～
16
日
勤
務
） 

②
月
～
金
曜
日
10
時

25
分
～
14
時
30
分 

※
学
校
に
よ
り

異
な
る

勤
務
場
所
…
①
セ
ン
タ
ー
調
理
場

（
元
野
幌
） 

②
小
中
学
校

報
酬
…
①
日
給
6
4
4
0
円 

※
規

定
に
よ
り
通
勤
費
・
期
末
手
当
支
給

②
日
給
2
3
0
0
円
～
2
9
9
0
円

※
学
校
に
よ
り
異
な
る
。
規
定
に
よ

り
通
勤
費
支
給

※
①
②
と
も
作
業
衣
貸
与
あ
り

応
募
資
格
…
①
②
と
も
経
験
不
問

る
助
言
や
相
談
支
援

任
用
期
間
…
4
月
1
日
～
令
和
6
年

3
月
31
日 

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

勤
務
時
間
…
週
4
～
5
日（
週
30
時

間
勤
務
）

勤
務
場
所
…
教
育
委
員
会

報
酬
…
月
額
14
万
1
0
5
8
円
～

18
万
6
9
6
円 

※
規
定
に
よ
り
通

勤
費
・
期
末
手
当
支
給

応
募
資
格
…
社
会
福
祉
士
、
精
神
保

健
福
祉
士
い
ず
れ
か
の
資
格（
経
験

者
歓
迎
、資
格
取
得
見
込
者
も
可
）と

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
方

募
集
人
員
…
1
名

試
験
日
…
2
月 

※
個
別
連
絡

 

教
育
支
援
課 

〒067-0074

高
砂
町
24-

6 

☎
381
・
1
4
0
9

　

募
集
・
試
験

	

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。

12
月
7
日
㈬
9
時
～
1
月
13
日
㈮
17

時
に
電
話
申
し
込
み
。

 

1
月
19
日
㈭
9
時
30
分
～
11
時
30
分

 

消
防
本
部

 

10
歳
以
上
で
事
前
に「
応
急
手

当
W
E
B
講
習
」を
受
講
し
た
方
、

先
着
10
名

 

消
防
本
部
警
防
課

☎
382
・
5
4
3
1

納税は
お済み
ですか？

「税金は　私たちの暮らし　支えてる」
税理士会札幌東支部長佳作・江陽中学校 瀨尾彩己さんの作品

12/26（月）国民健康保険税
固定・都市計画税

第 7 期
第 4 期

口座振替の
利用をおすすめ

しています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

あやみ

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ
●ふれあい入浴デー　
12/26(月)　清美湯・東の湯・松の湯
　  介護保険課　☎381-1067
●夜間証明交付窓口 ※20時まで、年末年始・祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」
毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約
　（☎381-1012）
　  戸籍住民課　☎381-1020
●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（年末年始・祝日除く） 20時まで
日曜　12/25（日） 10：00～15：00
　  　納税課　☎381-1013
●税理士の税相談
1/18（水） 13:00～16:00
市役所2階西棟会議室
※市民先着4名(1名30分)、12/1（木）から電話申し込み
　  市民税課　☎381-1012
●学校給食費夜間納入・相談窓口
12/8（木）・22（木） 17:15～20:00
　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）
　  　☎382-5188 ☎887-8992
●献血ひまわり号
予定なし　
　  健康福祉部管理課　☎381-1090
●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。
次回は12/24（土）からの提供を予定しています。
　  　情報図書館　☎384-0202
●各種無料相談窓口
暮らしや福祉などの相談窓口。
詳細は市HPへ。
　  市民相談所 ☎381-1021

問

申

問

所 問

所 問

所 問

問

問

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
を
窓
口
で
す
る
際
は
、本
人
確
認
書
類
に
加
え
、お
持
ち
の
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
戸
籍
住
民
課  

☎
381
・
1
0
2
0
）
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小
学
生
～
24
歳

青
少
年
ス
ポ
ー
ツ
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
奨

励
賞 

小
学
生
～
19
歳
未
満

●
教
育
委
員
会
賞

 

文
化 

全
道
や
道
央
規
模
の
コ
ン

ク
ー
ル
な
ど
で
2
・
3
位
の
小
中
高
校
生

ス
ポ
ー
ツ 

全
道
で
2
・
3
位
の
小

中
学
生

 （
文
化
賞
）

生
涯
学
習
課
☎
381
・
1
0
6
0　

（
ス
ポ
ー
ツ
賞
）

ス
ポ
ー
ツ
課
☎
381
・
1
0
6
1 

　

暮
ら
し

確
定
申
告
・
住
民
税
申
告
の

事
前
予
約

　

2
月
9
日
㈭
～
3
月
15
日
㈬
に
市

民
会
館
で
予
定
し
て
い
る
確
定
申
告
・

住
民
税
申
告
で
、一
部
事
前
予
約
制
を

導
入
し
ま
す
。
予
約
な
し
で
も
申
告

で
き
ま
す
が
、予
約
者
優
先
で
す
。

予
約
方
法
…
①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

24
時
間
受
け
付
け
。
12
月

1
日
㈭
～
申
告
日
の
5

日
前
ま
で
に
申
し
込
み
。

 

市
H
P
確
定
申
告
・
住
民
税
申

告
の
事
前
予
約
か
ら
予
約
フ
ォ
ー
ム

（
外
部
リ
ン
ク
）へ

②
電
話 

1
月
31
日
㈫
ま
で
に
申
し
込
み
。

 

申
告
予
約
受
付
担
当

☎
080
・
7
6
8
6・0
5
5
0

☎
080
・
7
6
8
5・8
2
9
2

（
平
日
8
時
45
分
～
17
時
15
分
）

予
約
枠
…
申
告
期
間
中
の
9
時
～
11
時

30
分
、13
時
～
16
時
の
間
で
30
分
単
位

※
3
月
15
日
㈬
は
15
時
ま
で

※
夫
婦
な
ど
複
数
人
で
申
告
す
る
と

き
は
一
枠
ず
つ
予
約
が
必
要

 
市
民
税
課
☎
381
・
1
0
1
2

　

募
集
・
試
験

	

自
衛
官

●
自
衛
官
候
補
生（
任
期
制
自
衛
官
）

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

試
験
日
…
受
付
時
に
お
知
ら
せ

●
陸
上
自
衛
隊 

高
等
工
科
学
校
生
徒

受
付
期
間
…
10
月
1
日
㈯
～
1
月
6
日
㈮

応
募
資
格
…
15
歳
以
上
17
歳
未
満
の

中
卒
男
子（
卒
業
見
込
み
含
む
）

試
験
日
…
1
次 

1
月
14
日
㈯
・
15

日
㈰
の
い
ず
れ
か
1
日

●
個
別
説
明
会

　

平
日
16
時
ま
で
に
電
話
申
し
込
み

（
直
通
☎
070
･
6
5
8
9
･
0
1
2
8

ま
た
は
江
別
地
域
事
務
所
へ
）。

 

江
別
地
域
事
務
所（
野
幌
町

40-

15 

G
＆
T
ビ
ル
2
階
） 

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

江
別
地
域
事
務
所
☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

青
少
年
文
化
賞
・

ス
ポ
ー
ツ
賞
候
補
者
の
推
薦

　
今
年
1
月
～
12
月
に
次
の
成
績
を

収
め
た
団
体
や
個
人
の
方
を
2
月
下

旬
に
表
彰
し
ま
す
。
11
月
下
旬
に
関

係
団
体
、
市
内
学
校
へ
推
薦
依
頼
を

送
り
ま
す
が
、
団
体
や
学
校
に
所
属

せ
ず
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
青
少
年
文
化
賞
・
ス
ポ
ー
ツ
賞
…

全
国
規
模
の
大
会
、
コ
ン
ク
ー
ル
な

ど
で
3
位
以
内
か
通
算
2
年
以
上
入

賞
、全
国
記
録
更
新

●
青
少
年
文
化
奨
励
賞
・
ス
ポ
ー
ツ

奨
励
賞
…
全
道
規
模
の
大
会
、
コ
ン

ク
ー
ル
な
ど
で
1
位
か
全
道
記
録
更
新

 

青
少
年
文
化
賞
・
文
化
奨
励
賞

高齢者
インフルエンザ予防接種

　直接医療機関に申し込み。当日は健康保険証
など住所･氏名･年齢が確認できるものを持参し、
マスク着用にご協力ください。
※入院などやむを得ない理由により市内医療機
　関で接種が困難な方は、保健センターにご相
　談ください

10/11(火)～12/28(水) ※休診日除く
次に該当する接種希望の市民
①接種当日65歳以上
②接種当日60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器か
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障が
いがある(障害等級1級かそれに準じる）
1,150円（回数1回）

自己負担免除対象者
　次の方は接種時に書類コピーを医療機関に提
出すると自己負担額が免除されます。
○生活保護受給者の方 生活保護受給者証のコピー
○市民税非課税世帯の方(いずれか1点) 今年度
　の介護保険料納入通知書兼特別徴収開始通
　知書の世帯市民税状況欄のコピー(世帯市民
　税状況欄に｢非課税｣の記載のあるもの)、また
　は後期高齢者医療限度額適用・標準負担額
　減額認定証のコピー(有効期限R5/7/31のも
　の、適用区分はⅠ･Ⅱどちらも可)
※書類の交付・再交付などは医療助成課
　(☎381-1403)にお問い合わせください
高齢者予防接種用非課税証明書
　上記書類が手元にない方と接種対象②(60～
64歳)で非課税世帯の方は、専用の非課税証明
書を発行します(無料)。本人確認書類(免許証や
保険証　)を持参して証明交付窓口で申請。
※同居親族以外が申請する場合は委任状が必要
※今年1/1時点で市に居住していない方は市内
　で発行できないため、前住所地で取得してく
　ださい(有料の場合あり)。詳しくは市民税課
　(☎381-1012)にお問い合わせください

証明交付窓口
市役所1階市民税課、市大麻出張所、市民交流施
設「ぷらっと」、水道庁舎、豊幌地区センター

日

￥

対

保健センター　☎391-8036問

な　ど

2212ebetsu.indd   24 22/11/17   17:16



25 2022.12

日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

を
し
ま
し
ょ
う
。

 

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
3

旧
町
村
農
場
・

ガ
ラ
ス
工
芸
館

冬
季
休
業
期
間
中
の
お
願
い

　

旧
町
村
農
場
は
4
月
28
日
㈮
ま

で
、
ガ
ラ
ス
工
芸
館
は
4
月
30
日
㈰

ま
で
閉
館
し
ま
す
。
閉
館
中
は
定
期

的
な
巡
視
な
ど
の
安
全
対
策
を
行
い

ま
す
が
、
雪
穴
や
雪せ

っ
ぴ庇
な
ど
の
危
険

な
状
況
を
見
か
け
た
ら
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
子
ど
も
が
危
険
な
場
所
で
遊

ん
で
い
た
ら
、
声
を
掛
け
る
な
ど
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、重
機
で
の
雪
の
押
し
込
み
、家

庭
用
除
雪
機
で
の
雪
入
れ
は
お
や
め
く

だ
さ
い
。
施
設
の
破
損
や
雪
穴
な
ど
に

よ
る
事
故
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

 （
旧
町
村
農
場
）

江
別
河
川
防
災
環
境
事
業
協
同
組
合

☎
391
・
0
9
9
0

（
ガ
ラ
ス
工
芸
館
）

生
涯
学
習
課
☎
381
・
1
0
6
2

年
末
の
大
掃
除
で

火
災
予
防
！

　
大
掃
除
を
行
う
時
期
で
す
。
そ
の

時
に
忘
れ
て
は
い
け
な
い
の
が
コ
ン

セ
ン
ト
の
ほ
こ
り
。
ほ
こ
り
の
た

ま
っ
た
コ
ン
セ
ン
ト
は
、
湿
気
な
ど

で
通
電
し
出
火
す
る
こ
と
が
あ
り
大

変
危
険
で
す
。
乾
い
た
布
な
ど
で
拭

き
取
り
火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ

う
。
な
お
、
掃
除
で
家
具
な
ど
を
移

動
す
る
と
き
は
、
電
気
コ
ー
ド
が
下

敷
き
に
な
ら
な
い
よ
う
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。
傷
つ
い
た
コ
ー
ド
も
火
事

の
元
で
す
。

 

消
防
本
部
予
防
課
☎
382
・
5
4
3
0

救
急
車
の
適
正
利
用
に
つ
い
て

　

本
格
的
な
冬
を
迎
え
、
救
急
出
動

も
増
加
し
ま
す
。
消
防
本
部
で
は

1
1
9
番
通
報
を
受
け
る
と
、
管
轄

に
応
じ
て
近
く
の
救
急
車
を
出
動
さ

せ
ま
す
。
要
請
が
増
え
る
と
近
く
の

救
急
車
が
対
応
で
き
ず
、
遠
く
か
ら

出
動
し
て
到
着
に
時
間
が
か
か
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
緊
急
性
が
な
く
、

自
身
や
家
族
な
ど
の
手
助
け
で
病
院

を
受
診
で
き
る
場
合
は
、
自
家
用
車

な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
本
当

に
必
要
な
人
に
救
急
車
が
少
し
で
も

早
く
到
着
す
る
た
め
に
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 
消
防
本
部
警
防
課
☎
382
・
5
4
3
1

家
屋
を
取
り
壊
し
た
方

　
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、担
当

職
員
が
現
地
を
確
認
す
る
た
め
ご
連

絡
願
い
ま
す
。
令
和
3
年
以
前
に
家

屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、取
り
壊
し

た
時
の
領
収
書
な
ど
日
付
を
確
認
で

き
る
書
類
が
手
続
き
に
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す
。
登
記
し
た
家
屋
を
取

り
壊
し
た
場
合
は
、法
務
局
で
建
物
滅

失
の
登
記
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

資
産
税
課
☎
381
・
1
4
0
4

犬
の
散
歩
の
マ
ナ
ー
・

ペ
ッ
ト
が
い
な
く
な
っ
た
ら

○
犬
の
散
歩
中
は
い
つ
で
も
制
御
で

　
き
る
よ
う
2
ｍ
以
内
の
リ
ー
ド

　
（
引
き
綱
）を
必
ず
付
け
ま
し
ょ
う

○
犬
が
野
ネ
ズ
ミ
を
食
べ
て
感
染
す

　

る
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
を
防
ぐ
た
め

　
に
も
放
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

○
ト
イ
レ
を
済
ま
せ
て
か
ら
の
散
歩

　

を
心
掛
け
、
公
共
の
場
所
や
他
人

　
の
家
の
前
で
は
排
せ
つ
さ
せ
な
い

　

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ふ

　
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う

○
動
物
や
土
に
触
っ
た
り
、
犬
の
ふ

　
ん
を
片
付
け
た
後
は
必
ず
手
を
洗

　
い
ま
し
ょ
う

○
ペ
ッ
ト
の
犬
や
猫
が
い
な
く
な
っ
た

　
ら
保
健
所
、市
役
所
、警
察
に
連
絡
し
、

　
保
健
所
H
P
も
ご
確
認
く
だ
さ
い

○
定
期
的
に
首
輪
な
ど
を
点
検
し
て
名

　

札
や
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
を
装
着
し
、

　
犬
に
は
さ
ら
に
鑑
札
と
狂
犬
病
予
防

　
注
射
済
票
を
装
着
し
ま
し
ょ
う

 
市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
4

み
ん
な
で
根
絶
、飲
酒
運
転
！

　

お
酒
を
飲
む
場
所
に
は「
車
で
行

か
な
い
！
行
か
せ
な
い
！
」、
お
酒

を
飲
ん
だ
ら「
運
転
し
な
い
！
さ
せ

な
い
！
」、
運
転
す
る
な
ら「
飲
ま
な

い
！
飲
ま
せ
な
い
！
」を
合
言
葉
に
、

飲
酒
運
転
を
許
さ
な
い
環
境
づ
く
り

　応募用紙と作文を郵送・ファクス・メー
ル・持参して申し込み。詳細は募集要項
や市HPをご覧ください。
●江別市生涯活躍のまち整備事業
　地域再生協議会
　生涯活躍のまちを具体化するため

「生涯活躍のまち形成事業計画」推進に
当たってご意見をいただきます。市民
委員には市が選任した委員(学識経験
者や各種団体メンバー　)と会議に参
加いただきます。
作文テーマ　江別市生涯活躍のまち

（ココルクえべつ）における地域交流の
あり方(800字以内)
応募期間　12/28（水）まで（必着）
応募資格　市内在住・在勤・在学の満
18歳以上(12/1現在)で平日昼間の会
議(年2回程度)に参加可能な方。市が
設置する審議会などの委員を3つ以上
兼任する方は対象外
募集人数　2名以内
任期　R5/2～R7/1
募集要項の配布場所　申込先、市役所
本庁舎1階情報公開コーナー、市大麻
出張所、水道庁舎、市民交流施設「ぷ
らっと」、豊幌地区センター、鉄南地区
センター、公民館、市HP
　 政策推進課
〒067-8674　高砂町6
☎381-1033　　 381-1071
　 seisaku@city.ebetsu.lg.jp　

申

市民委員の募集

な　ど

ほ　か

FAX
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

　

健
康
・
福
祉

電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等

価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金

　
価
格
高
騰
に
よ
る
負
担
増
を
踏
ま

え
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が
大
き
い

住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
に
給
付
し

ま
す
。

 

①
世
帯
員
全
員
の
今
年
度
の
住
民

税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯

②
予
期
せ
ず
家
計
が
急
変
し
て
今
年

1
月
以
降
の
収
入
が
減
少
し
、住
民
税

非
課
税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
世
帯

※
①
②
と
も
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て

い
る
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
方
の
み

の
世
帯
は
除
く

※
①
の
世
帯
は
市
が
送
る
確
認
書

を
、
②
の
世
帯
は
健
康
福
祉
部
管
理

課
窓
口
、
市
大
麻
出
張
所
、
市
H
P

で
配
布
の
申
請
書
を
提
出

※
申
請
期
限
1
月
31
日
㈫

 
支
給
額 

1
世
帯
当
た
り
5
万
円

 
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
050・3
8
5
0・9
4
9
5（
9
時
～
18
時
）

お
忘
れ
で
は
な
い
で
す
か
？

第
11
回 

特
別
弔
慰
金

　
令
和
2
年
4
月
か
ら
請
求
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
戦
没
者
な
ど
の
死

亡
当
時
の
遺
族
で
、
令
和
2
年
4
月

1
日
現
在
で
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年

金
な
ど
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場

合
、額
面
25
万
円
、5
年
償
還
の
記
名

国
債
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
3
月
31
日

㈮
ま
で
に
必
要
書
類
を
郵
送
か
直
接

申
し
込
み
。
請
求
す
る
方
に
よ
り
必

要
書
類
が
異
な
る
た
め
、
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
期
間
後
の

請
求
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
受
け
付
け
か
ら
交
付
ま
で
1
年
程

度
か
か
る
見
込
み
で
す
。
初
め
て
請

求
す
る
場
合
や
前
回
受
給
者
と
異
な

る
方
が
請
求
す
る
場
合
、
戦
没
者
な

ど
の
本
籍
が
ほ
か
の
都
府
県
に
あ
る

場
合
な
ど
は
、
さ
ら
に
時
間
が
か
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 

健
康
福
祉
部
管
理
課

☎
381
・
1
0
9
0

自
立
支
援
医
療（
精
神
通
院
）

　
精
神
疾
患
の
た
め
通
院
が
必
要
な

方
の
医
療
費
の
一
部
を
公
費
で
負
担

し
ま
す
。
利
用
に
は
事
前
に
申
請
が

必
要
で
す
。
有
効
期
間
は
1
年
で
、

有
効
期
限
の
3
か
月
前
か
ら
更
新
手

続
き
が
で
き
ま
す
。

 

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

江
別
市
国
保
加
入
者

ミ
ニ
ド
ッ
ク

　
検
査
内
容
は
血
液
検
査
、尿
検
査
、

心
電
図
、胸
部
X
線
検
査
、胃
部
Ｘ

線（
バ
リ
ウ
ム
）検
査
、便
潜
血
検
査

な　
　
ど

。
ミ
ニ
ド
ッ
ク
と
短
期
人
間
ド
ッ

ク
、脳
ド
ッ
ク
、特
定
健
診
は
重
複
し

て
同
一
年
度
内
に
受
診
不
可
。
12
月

5
日
㈪
～
9
日
㈮
に
電
話
か
直
接
申

し
込
み
。

 
2
月
13
日
㈪
9
時
～
12
時
30
分

　

暮
ら
し

徹
底
し
よ
う 

三
な
い
運
動

　
政
治
家
が
選
挙
区
内
の
方
に
お
金

や
物
を
贈
る
こ
と
、
有
権
者
が
政
治

家
に
寄
付
を
求
め
る
こ
と
は
禁
止
さ

れ
て
い
ま
す
。
寄
付
の
三
な
い
運
動

「
①
贈
ら
な
い
・
②
求
め
な
い
・
③
受

け
取
ら
な
い
」を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
政
治
家
は
、
選
挙
区
内
の
方

に
自
筆
に
よ
る
答
礼
を
除
き
、
年
賀

状
な
ど
の
時
候
の
あ
い
さ
つ
状
を
出

す
こ
と
を
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
公
職
選
挙
法
で
禁
止
さ
れ
る
寄
付
例

○
お
歳
暮
や
お
年
賀 

○
秘
書
な
ど
が
代
理
出
席
す
る
場
合

　
の
結
婚
祝
い
や
葬
式
の
香
典 

○
葬
式
の
花
輪
・
供
花 

○
自
治
会
な
ど
の
集
会
や
、
忘
新
年

　
会
な
ど
催
し
物
へ
の
寸
志
や
飲
食

　
物
の
差
し
入
れ 

○
地
域
の
お
祭
り
や
運
動
会
へ
の
寄

　
付
や
飲
食
物
の
差
し
入
れ

 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
381
・
1
0
5
2

駐
輪
場
の
閉
鎖

　
J
R
駅
周
辺
の
駐
輪
場
は
11
月

30
日
㈬
で
閉
鎖
し
ま
す
。
放
置
さ
れ

た
自
転
車
は
順
次
撤
去
す
る
の
で
、

閉
鎖
前
に
必
ず
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

 

土
木
事
務
所

道
路
管
理
課

☎
383
・
5
9
0
0

市有物件の売却

　市では、利用予定のない物件(土地･建
物)を個人･法人の希望者に一般競争入
札で売却します。入札参加の手続きや最
低売却価格などの詳細は、市HPをご覧
いただくかお問い合わせください。

申込方法　申込書と必要書類を書留また
　　　　　は簡易書留で郵送（必着）
　　　　　※申込書などは申込先と市
　　　　　　HPで配布
受付期間　12/7(水)～1/4(水）
入 札 日　1/31(火）

契約管財課(本庁舎2階) 
〒067-8674 高砂町6 ☎381-1147

申

●詳細は市HP
　（12/7公開予定）で
　ご確認ください。
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市
民
会
館　

 

満
30
歳
以
上
の
江
別
市
国
保
加

入
者
、先
着
40
名

 
2
5
0
0
円

 

保
健
セ
ン
タ
ー（
国
保
健
診
担

当
）☎
385
・
4
6
2
0

高
額
療
養
費
の
支
給

　

医
療
機
関
で
支
払
っ
た
自
己
負
担

額
が
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、申
請
に

よ
り
超
え
た
額
を
高
額
療
養
費
と
し
て

払
い
戻
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い（
国
保
以
外
の
方
は
加
入

す
る
健
康
保
険
に
問
い
合
わ
せ
）。

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

　

事
業
者
向
け

令
和
5
・
6
年
度

競
争
入
札
参
加
資
格
者
の
受
付

●
物
品・役
務（
製
造・卸
小
売・サ
ー

ビ
ス
事
業
者
）

　
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
市
H
P

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
請
書
類
な
ど

は
申
込
先
と
市
H
P
で
配
布
。

受
付
期
間
…
12
月
2
日
㈮
～
15
日
㈭ 

※
土
日
除
く

●
工
事
・
工
事
関
連
業
務

　
北
海
道
市
町
村
入
札
参
加
資
格
共

同
審
査
シ
ス
テ
ム
を
通
じ
て
申
請
。

詳
細
は
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
…
12
月
12
日
㈪
～
1
月
31
日
㈫

 

契
約
管
財
課
☎
381
・
1
0
6
6

償
却
資
産
の
申
告

　
令
和
5
年
1
月
1
日
現
在
で
市
内

に
事
業
用
の
償
却
資
産
を
所
有
し
て

い
る
方
は
、
地
方
税
法
の
規
定
に
よ

り
税
務
署
へ
の
申
告
と
は
別
に
、
市

に
も
申
告
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
申
告
書
は
12
月
上
旬
に
郵
送
予

定
で
す
。
申
告
書
が
届
か
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
申
告
書
は
1
月
31
日
㈫
ま
で
に
郵

送
か
市
役
所
8
番
窓
口
へ
提
出
。
昨

年
か
ら
資
産
に
変
更
が
な
い
方
、
初

め
て
の
申
告
で
資
産
が
な
い
方
も
、

そ
の
旨
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

 

資
産
税
課
☎
381
・
1
4
0
4

市
内
事
業
者
向
け
の

給
付
金
・
支
援
策
な
　
　
ど

　

詳
細
は
市
H
P
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
事
業
者
等
事
業
継
続
緊
急
支
援
金

 

市
内
中
小
事
業
者
な
ど
の
う

ち
、
道
が
行
う
道
内
事
業
者
等
事
業

継
続
緊
急
支
援
金
の

受
給
者
に
上
乗
せ
し

て
支
給

 

中
小
・
小
規
模
事
業
者
10
万
円
、

個
人
事
業
者
5
万
円

※
市
へ
の
申
請
別
途
必
要

●
省
電
力
設
備
更
新
支
援
事
業

　
①
～
③
の
順
に
申
し
込
み
。
そ
の

後
入
金
し
ま
す
。
①
1
月
31
日
㈫
ま

で
、
②
③
2
月
28
日
㈫

ま
で
に
完
了
し
て
く

だ
さ
い
。

①
省
エ
ネ
機
器
の
購
入
前
に
申
請

②
市
が
発
行
す
る
決
定
通
知
を
受
領

後
に
機
器
を
購
入
・
設
置
・
支
払
い

③
こ
れ
ら
を
完
了
後
に
再
度
申
請

 

電
力
使
用
量
の
削
減
を
見
込
め

る
次
の
製
品
の
更
新
に
か
か
る
経
費

を
補
助 

○
L
E
D
照
明
機
器 

○
空
調
機
器（
エ
ア
コ
ン
） 

○
冷
凍
・
冷
蔵
庫

 
補
助
率
3
／
4 

※
限
度
額 

法

人
60
万
円
、個
人
事
業
者
30
万
円

 
商
工
労
働
課
☎
381
・
1
0
2
3

　「こんにちは赤ちゃん事業」「親と子の絵本事業」では、生後4
か月までの赤ちゃんがいる全ての家庭（転入世帯は１歳までの
赤ちゃんがいる家庭）に子育て情報や協賛企業からのお祝い品
と絵本2冊を届けています。この事業への協賛企業を募集して
います。

申 子育て支援課　☎381-1408

●令和4年度の協賛企業
協賛企業 ご寄付と協賛品

江別リサイクル事業
協同組合 様 ご寄付

育児用ミルク「和光堂レーベンスミルク はいはい」
育児用ミルク

「和光堂レーベンスミルク はいはい」引換券
ベビー用飲料水「和光堂 ベビーのじかん」引換券

おしりふき「おしりナップ」引換券

ご寄付㈱エコクリーン
江別 様

ご寄付江別管工事業
協同組合 様

ご寄付と育児用ミルク
「明治ほほえみ らくらくキューブ」
「明治ほほえみ らくらくミルク」

㈱明治 
北日本支社 様

ウェットティッシュ「ネピアおしりセレブ」王子エフテックス㈱
江別工場 様

ケーキミックス
「100％HOKKAIDOパンケーキミックス」江別製粉㈱ 様

各種商品引換券㈱サッポロドラッグ
ストアー 様

アサヒグループ
食品㈱ 様

ピジョン㈱
札幌営業所 様

子育て支援事業の協賛企業募集
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健康×暮らしナビ

帯
たいじょうほうしん

状疱疹について

 保健センター ☎ 385-5252

健康
ひとくち
ＭＥＭＯ

　帯状疱疹は水ぼうそう（水痘）のウイルスが原因で起こる皮

膚の病気です。水ぼうそうが治った後も、ウイルスは体の中に

潜んでおり、加齢や疲労、ストレスなどにより免疫力が低下す

るとウイルスが再び活動を始め、発症します。80 歳までに 3 人

に 1 人がかかると言われており、50 歳を超えると発症率が高く

なります。

　最初の症状は皮膚の違和感やピリピリとした痛みで、その後

発疹や水ぶくれが体の左右どちらかの神経に沿って帯状にでき

ます。体だけでなく顔や頭に出ることもあります。多くは皮膚

症状が治まると痛みは消えますが、後遺症として痛みが一年以

上続くこともあります。帯状疱疹は気づいたらすぐ、お近くの

皮膚科などを受診し、体内のウイルス量が少ないうちに抗ウイ

ルス薬を飲み始めるなど、早く治療を始めることが大切です。

　

● 免疫力が低下しないように過ごす

　日ごろから体調管理に努め、免疫力が低下しないように

過ごすことが大切です。バランスのとれた食事や、睡眠の

確保、適度な運動や心身ともに落ち着いた時間を作るなど

極度の疲労やストレスがたまらないようにしましょう。

● 予防接種（任意接種）　

　帯状疱疹の予防接種は 2 種類あります。一つは子どもの

水ぼうそう予防ワクチンと一緒のもので 1 回接種します。

もう一つは最近できたワクチンで 2 回接種が必要です。い

ずれも対象は 50 歳以上の方ですが、それぞれ金額や予防効

果などが異なり、持病などにより接種ができない方、注意

を要する方がいますので、かかりつけ医や接種医療機関で

相談しましょう。このワクチンは個人の病気の予防として

接種する任意接種のため、接種費用は全額自己負担となり、

金額は医療機関ごとに異なります。

　相談内容に応じて、利用者一人一人にあった支援プランを

作成し、自立へ向けた支援を行います。

 また、くらしサポートセンターえべつで、就労のためのより

丁寧な支援が必要と認められた方は「しごとサポートセンター

コクリ」を利用できます。

　しごとサポートセンターコクリでは、「失業して自信を失っ

た」「働いた経験がない」など、就労への一歩を踏み出せない

方へ支援を行います。

　相談の内容はどのようなことでも構いません。まずは、く

らしサポートセンターえべつへ電話・メール・ファクスでお

問い合わせください。

　さまざまな事情による生活への不安や、新型コロナウイル

ス感染症の拡大によって収入が減少し、家計が苦しいなどの

生活の困りごとなどについて相談をお受けしています（生活

保護受給中の方は除く）。

　

くらしサポートセンターえべつ
あなたに合う支援プランを一緒に考えます！

　借金で

生活が苦しい

　家賃が払えず
住む家を失いそう

人と話すことが苦手

こんな悩みを抱えていませんか？

仕事に就いた
ことがない

失業して

仕事が

見つからない

（錦町 14-87 総合社会福祉センター内）

くらしサポートセンターえべつ

平日 8:45 ～ 17:15　相談無料

☎ 375-8987　FA X 385-1236

Email:kurasapo@ebetsu-shyakyo.jp
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※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）、

江別市消防本部（☎ 382-5453）までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください。

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

12/4（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

11（日）
■むらかみ内科クリニック（乳児事前連絡必要）　大麻新町 7-6　☎ 387-1555（診療時
間 8:30～17:00）

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

18（日）
□野幌病院（内科のみ）　野幌町 53-5　☎ 382-3483
■江別市立病院（小児科のみ）　若草町 6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）

■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

25（日）□大麻内視鏡内科クリニック（乳児事前連絡必要）　大麻東町 31-1　☎ 386-3366
□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

30（金）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

31（土）□みはらしクリニック（乳児事前連絡必要）  元江別 890-15　☎ 384-3184
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22-1　☎ 382-5111

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

1/1（日・祝）
□たぐち内科クリニック（内科のみ）　元町 21-12　☎ 389-7855
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22-1　☎ 382-5111

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

2（月・振）
□はまもと内科クリニック（乳児事前連絡必要）　上江別東町 4-27  ☎ 788-7636
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

3（火）
□友愛記念病院（内科のみ）　新栄台 46-1　☎ 383-4124
□松尾こどもクリニック（小児科のみ） 高砂町 25-11 江別メディカル 3階 ☎ 384-8819
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります） 江別医師会 HP

12月

1月

　筋トレ・ストレッチでウォーミングアップ後、“Ｅ - リズム”

の簡単バージョンを学びます。リズムにのって体を動かすことで、

気軽に有酸素運動ができます。定員は 30 名。

やさしい筋トレ・ストレッチとＥ-リズム簡単バージョン

えべつ市民健康づくりプラン 21

【日　時】　1/17 ㈫　10:00 ～ 11:40

【会　場】　コミュニティセンター

【料　金】　100 円（傷害保険料含む）

【持ち物】　汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装と靴

【申込方法】　12/26 ㈪～ 1/13 ㈮に電話で申し込み  

申込・詳細   保健センター ☎ 385-5252　 

主催：江別地区地域健康づくり推進員会

月 /日 歯科医院（診療時間 10:00 ～ 12:00）

12/31（土）
□ひろはしハートフル歯科　
　上江別 442-16 マックスバリュ上江別店内 
  ☎ 376-0330

1/1（日・祝）
□上江別歯科・矯正歯科　
　ゆめみ野東町 3-1　☎ 391-7890

2（月・振）
□新栄台歯科クリニック　
　新栄台 67-21　☎ 384-1822

3（火）
□きのした歯科医院
　野幌屯田町 3-5　☎ 389-3181

年末年始歯科救急当番医院

◆参加の際のお願い
当日は必ず体温を計測し、受付でお知らせください。

発熱や喉の痛み、風邪症状がある場合は参加を見合わせてください。

新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止になる場合があります。※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

「冬」
ひじを立てて両手のこぶ

しを握り、左右に小刻み

に震わせる

4 0  

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください。

年中無休
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市内団体

 オリオンの帯

 「クリスマスお楽しみ会」

　パネルシアターや大型

紙芝居、音楽シアターな

どで楽しい時間を過ごし

ま し ょ う。 日 時：12/18

㈰ 10:30 ～ 11:30  会場：

総合社会福祉センター 2F

大広間（錦町 14-87）  定

員：先着 50 名 完全予約制  申込・詳細：

12/5 ㈪から受け付け。電話での受け付け

は 16:00 以降。オリオンの帯（小野） ☎・

FA X 382-2605

絵本読み人
びと

養成講座

　絵本の読み聞かせ

をするときの大切な

ことや、年齢に応じ

た絵本の選び方、季

節の手遊びなどを楽

しみながら学びま

す。日時：12/15 ㈭ 10:00 ～ 11:30  会場：

市民交流施設ぷらっと 会議室（東野幌本

町 6-43）  定員：先着 10 名  参加料：500

円（資料代）  講師：松山和子さん（児童

図書相談士 2 級）  申込・詳細：江別生涯

学習インストラクターの会 事務局（松山） 

☎・FA X 383-5751 ※留守番電話に名前と電

話番号を必ず入れてください。折り返しの

ご連絡で受付完了

 八
やはたつぎお

幡次男（絵画）・竹原麗
れいか

佳（書）

 二人展

　北海道林木育種場旧庁舎内サッポロ珈

琲館 Rinboku 回廊ギャラリーで、制作活動

50 年の八幡次男さんの絵画と、認知症の

母と始めた竹原麗佳さんの書の、二人展を

開催します。入場は無料です。 日時 :12/1

日㈭～ 29 ㈭ 9:30 ～ 18:00（月曜日定休）

会場 : サッポロ珈琲館 Rinboku（文京台緑

町 561-2）☎ 376-0688

歩くスキーの集い

日時：1/8 ～ 3/5 の日曜日 全 9 回 10:00

みんなのひろば 2月号（2/7以降の内容）の掲載依頼は12月16日㈮まで

※詳しくは市ホームページをご覧ください	

～12:00  集合場所：

文京台地区センター

（文京台 7-4）  コー

ス：野幌森林公園内  

申込・詳細：江別スキー

連盟 歩くスキー専門委員会（中

村） ☎ 090-9524-8192

HＰ https://aruku-ski.com/

 スキー・スノーボード

 講習会と検定会

【スキー・スノーボード講習会】

▶小学生冬休みスキー教室（3日間） 日程：

① 1/5 ㈭～ 7 ㈯、② 1/9(月・祝 ) ～ 11 ㈬

定員 : ① 90 名  ② 60 名  申込：12/4 ㈰

9:30 ～野幌公民館

▶幼稚園児スキー教室（年中・年長のみ）

全 2回　定員：各回 20 名

▶ジュニアスキー講習会（小学生対象） 全

10 回

▶スキーチャレンジメイト（シーズン会員

上級コース） 全 10 回  対象：一定の条件

を満たした小中学生　定員：20 名　申込：

12/4 ㈰ 9:30 ～野幌公民館（または当日会

場で）

▶ジュニア競技スキー講習会（小学生対象） 

全 10 回  申込：江別スキー連盟（伊藤）

☎ 090-9514-0006

▶基礎スキー講習会（一般クラス） 全10回

▶基礎スキー講習会（エキスパートクラス）

全 3回  対象：基礎スキー検定 1級合格者

▶スノーボード講習会（小学 3 年生以上） 

全 6回

▶スノーボードプライベートレッスン

申込：希望日の 5 日前までに、江別ス

キー連盟（上枝）☎ 090-8637-6031 または

E-mail=ebetsu.sb@gmail.com

【スキー・スノーボード検定会】

▶基礎スキー検定会（1 級のみ事前講習含

む） 全 4回

▶ジュニアスキー検定会（小学生以下） 全 4回

▶スノーボード検定会

（事前講習含む）全 3回

◎共通事項　会場：北海

道グリーンランド・ホワ

イトパークスキー場　日

時：個別に記載がある

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
気
に
な
る
イ
ベ
ン
ト
は
直
接
主
催
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場合を除き、1 ～ 3 月の土日、祝日などの

10:00 ～ 15:00  申込：記載がある場合を

除き、当日会場へ  詳細：江別スキー連

盟年間行事予定表（市内体育館などで配

布）または江別スキー連盟のホームペー

ジをご覧ください。 HＰ http://ebetsuski.

ashigaru.jp/　問い合わせ：江

別スキー連盟事務局（松﨑） ☎

090-7513-7721

公共機関

若いオストメイト交流会 無 料
　

　現役世代オストメイトの方ならではの、

ストーマの悩み相談、装具メーカー・販売

店の展示、北海道の避難所の最新事情など

の紹介。 日時：12/10 ㈯ 13:00～ 16:00（受

付 12:30 ～）　会場：北海道難病センター

（札幌市中央区南 4 西 10）　対象：20～ 50

代 現役世代オストメイト　講師：北海道防

災教育アドバイザー 住友静恵さん、市立札

幌病院 皮膚・排泄
せつ

ケア認定看護師 佐藤明

代さん　申込 :事前予約必須。電話、Eメー

ルで。オンライン締め切りは12/3㈯  詳細:

（公社）日本オストミー協会北海道支部 

☎ 090-1387-8399（須佐）　E-mail：rieko.

mimi@gmail.com

　市民カレッジは、市と市内 4 大学などの

連携で開催する市民向けの講座です。オン

ライン講座もあります。詳細は講座一覧（市

ホームページ・公民館で配布）を

ご覧ください。詳細：生涯学習

課 ☎ 381-1062

【会場は札幌サテライト】

札幌市中央区北 3 西 7-1-1 緑苑ビル 4階

▶ CT ？ MRI ？ PET の

違いって何？病院で

行う画像検査を詳し

く知ろう

　   北海道情報大学（西野幌 59-2）

　   詳細 /通信教育部事務部

     ☎ 385-4427 FA X 385-1074

      
Email=hiukouza@do-johodai.ac.jp

無 料

市民カレッジ
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市内団体

 オリオンの帯

 「クリスマスお楽しみ会」

　パネルシアターや大型

紙芝居、音楽シアターな

どで楽しい時間を過ごし

ま し ょ う。 日 時：12/18

㈰ 10:30 ～ 11:30  会場：

総合社会福祉センター 2F

大広間（錦町 14-87）  定

員：先着 50 名 完全予約制  申込・詳細：

12/5 ㈪から受け付け。電話での受け付け

は 16:00 以降。オリオンの帯（小野） ☎・

FA X 382-2605

絵本読み人
びと

養成講座

　絵本の読み聞かせ

をするときの大切な

ことや、年齢に応じ

た絵本の選び方、季

節の手遊びなどを楽

しみながら学びま

す。日時：12/15 ㈭ 10:00 ～ 11:30  会場：

市民交流施設ぷらっと 会議室（東野幌本

町 6-43）  定員：先着 10 名  参加料：500

円（資料代）  講師：松山和子さん（児童

図書相談士 2 級）  申込・詳細：江別生涯

学習インストラクターの会 事務局（松山） 

☎・FA X 383-5751 ※留守番電話に名前と電

話番号を必ず入れてください。折り返しの

ご連絡で受付完了

 八
やはたつぎお

幡次男（絵画）・竹原麗
れいか

佳（書）

 二人展

　北海道林木育種場旧庁舎内サッポロ珈

琲館 Rinboku 回廊ギャラリーで、制作活動

50 年の八幡次男さんの絵画と、認知症の

母と始めた竹原麗佳さんの書の、二人展を

開催します。入場は無料です。 日時 :12/1

日㈭～ 29 ㈭ 9:30 ～ 18:00（月曜日定休）

会場 : サッポロ珈琲館 Rinboku（文京台緑

町 561-2）☎ 376-0688

歩くスキーの集い

日時：1/8 ～ 3/5 の日曜日 全 9 回 10:00

みんなのひろば 2月号（2/7以降の内容）の掲載依頼は12月16日㈮まで

※詳しくは市ホームページをご覧ください 

～12:00  集合場所：

文京台地区センター

（文京台 7-4）  コー

ス：野幌森林公園内  

申込・詳細：江別スキー

連盟 歩くスキー専門委員会（中

村） ☎ 090-9524-8192

HＰ https://aruku-ski.com/

 スキー・スノーボード

 講習会と検定会

【スキー・スノーボード講習会】

▶小学生冬休みスキー教室（3日間） 日程：

① 1/5 ㈭～ 7 ㈯、② 1/9(月・祝 ) ～ 11 ㈬

定員 : ① 90 名  ② 60 名  申込：12/4 ㈰

9:30 ～野幌公民館

▶幼稚園児スキー教室（年中・年長のみ）

全 2回　定員：各回 20 名

▶ジュニアスキー講習会（小学生対象） 全

10 回

▶スキーチャレンジメイト（シーズン会員

上級コース） 全 10 回  対象：一定の条件

を満たした小中学生　定員：20 名　申込：

12/4 ㈰ 9:30 ～野幌公民館（または当日会

場で）

▶ジュニア競技スキー講習会（小学生対象） 

全 10 回  申込：江別スキー連盟（伊藤）

☎ 090-9514-0006

▶基礎スキー講習会（一般クラス） 全10回

▶基礎スキー講習会（エキスパートクラス）

全 3回  対象：基礎スキー検定 1級合格者

▶スノーボード講習会（小学 3 年生以上） 

全 6回

▶スノーボードプライベートレッスン

申込：希望日の 5 日前までに、江別ス

キー連盟（上枝）☎ 090-8637-6031 または

E-mail=ebetsu.sb@gmail.com

【スキー・スノーボード検定会】

▶基礎スキー検定会（1 級のみ事前講習含

む） 全 4回

▶ジュニアスキー検定会（小学生以下） 全 4回

▶スノーボード検定会

（事前講習含む）全 3回

◎共通事項　会場：北海

道グリーンランド・ホワ

イトパークスキー場　日

時：個別に記載がある
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場合を除き、1 ～ 3 月の土日、祝日などの

10:00 ～ 15:00  申込：記載がある場合を

除き、当日会場へ  詳細：江別スキー連

盟年間行事予定表（市内体育館などで配

布）または江別スキー連盟のホームペー

ジをご覧ください。 HＰ http://ebetsuski.

ashigaru.jp/　問い合わせ：江

別スキー連盟事務局（松﨑） ☎

090-7513-7721

公共機関

若いオストメイト交流会 無 料
　

　現役世代オストメイトの方ならではの、

ストーマの悩み相談、装具メーカー・販売

店の展示、北海道の避難所の最新事情など

の紹介。 日時：12/10 ㈯ 13:00 ～ 16:00（受

付 12:30 ～）　会場：北海道難病センター

（札幌市中央区南 4 西 10）　対象：20～ 50

代 現役世代オストメイト　講師：北海道防

災教育アドバイザー 住友静恵さん、市立札

幌病院 皮膚・排泄
せつ

ケア認定看護師 佐藤明

代さん　申込 :事前予約必須。電話、Eメー

ルで。オンライン締め切りは12/3㈯  詳細:

（公社）日本オストミー協会北海道支部 

☎ 090-1387-8399（須佐）　E-mail：rieko.

mimi@gmail.com

　市民カレッジは、市と市内 4 大学などの

連携で開催する市民向けの講座です。オン

ライン講座もあります。詳細は講座一覧（市

ホームページ・公民館で配布）を

ご覧ください。詳細：生涯学習

課 ☎ 381-1062

【会場は札幌サテライト】

札幌市中央区北 3 西 7-1-1 緑苑ビル 4階

▶ CT ？ MRI ？ PET の

違いって何？病院で

行う画像検査を詳し

く知ろう

　   北海道情報大学（西野幌 59-2）

　   詳細 /通信教育部事務部

     ☎ 385-4427 FA X 385-1074

      
Email=hiukouza@do-johodai.ac.jp

  
   

無 料

市民カレッジ
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 江別市文化協会事務局 ☎ 598-7161（火・水・金 13：00 ～ 16：00） 

　これまで市の LINE 公式アカウントでは、防災情報のみを配信し

ていましたが、このたび新たな機能を追加しました。市の情報を

LINE で受け取れるよう、ぜひ「友だち登録」をお願いします。

 広報広聴課　☎ 381-1009

市の情報を

欲しい情報を選べる！

　受信設定で欲しい情報を選ん

で登録すると、選んだ情報を受

け取れます。（※日常生活に大き

な影響が出るなど緊急性の高い

情報は選択の有無にかかわらず

友だち登録者全員に送ります。）

知りたい情報を探せる！

　トーク画面下部のメニューから、

チャット形式で知りたい情報にた

どり着くことができます。

※今後もデザイン変更や機能追加を予

定しています。随時 LINE のプッシュ

通知などでお知らせします。

友だち登録の方法

① LINE の「友だち追加」

から「ID 検索」

ID：＠ ebetsucity

アカウント名：江別市

②右の QR コー

ドを読み込んで

登録

●通知例

・台風、洪水などの防災情報をお知

らせします。

・ごみの収集日をお知らせします。

（12 月中から配信開始予定）

・除雪予定の地区や排雪した路線を

お知らせします。

LINE  
で

 
受

 
け 取りませんか？

詳細はこちら
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 011-381-1149 Email=koucho@city.ebetsu.lg.jp 

印
刷
／
江
別
印
刷
業
協
同
組
合

　選手とマネージャーが市長を表敬訪問。選

手代表の三
み う ら

浦遼
りょうたろう

太郎さんは、｢パワフルで粘

り強く、自分たちのペースでプレーできるよ

う頑張ります」と全国大会への意気込みを話

しました。全国大会は、12/27 ～ 1/7 に東大

阪市で開催されます。

祝！花園出場　市内高校で初の快挙！！

立命館慶祥高等学校ラグビー部

5

Facebook 

 「いまココえべつ」

記事の詳細

畑から食卓までをたどる

小麦追跡学習

　夏に小麦畑を見学した市内小学校の児童た

ちが、江別産小麦でのピザづくりなどを通じ

て江別の農業や小麦の魅力を学びました。

10
27

ËBRI（エブリ）のチョークアート

大麻東中美術部がリニューアル

　姉妹都市提携 45周年記念をコンセプトに、

グレシャム市のマウントフッド、江別の小麦

や校舎から見える夕焼けなどを描きました。

10
30

11
7

6

マイナポイント第 2弾のマイナンバーカード

マイナンバーカードの申請

をお考えの方は、この機会

に申請しましょう。なお、

マイナポイントの手続きは

令和 5年 2月末までです。

※11/16 現在

市内でも雲の間から見られました！

　あいにくの天気でしたが、月が地球の影に

入るにつれ光を失い、赤銅色に変わっていく

幻想的な天体ショーが見られました。

赤
しゃくどういろ

銅色の皆既月食

11
8

【申請書作成に必要な持ち物】

通知カード（マイナンバーがわかるもの）やこれまで届いた申請書など

【マイナポイント申込に必要な持ち物　※公民館のみ】

マイナンバーカードと数字 4桁のパスワード /ポイントを受け取る電子決済

サービスがわかるもの（IDセキュリティコードなど）/公金受取用の口座情

報（登録希望者のみ。本人名義に限る）

  戸籍住民課　☎ 381-1146

申請期限は 12月末まで！

12月の申請サポート（写真撮影無料、予約不要）

日    時 場   所 サポート内容

 8 ㈭  1 3 : 3 0～ 1 9 : 0 0 中央 公民 館
申請書 作成

マイナポイント

 7㈬  1 0 : 0 0～ 1 6 : 0 0 イオンタウン江 別
1階（野 幌 町1 0 - 1）

申請書 作成
1 8 ㈰  1 0 : 0 0～ 1 6 : 0 0
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