
 

 

生涯健康プラットフォーム推進事業に係る公募型プロポーザルの実施について 

 

 

１ これまでの経過 

  ６月１７日（金）  生涯健康プラットフォーム推進事業交付金採択 

（デジタル田園都市国家構想推進交付金） 

９月 １日（木）  令和４年度一般会計補正予算（第３号）議決 

９月 ２日以降   公募型プロポーザル実施に向けた実施要領等の調整開始 

１０月 ６日（木）  第１回生涯健康プラットフォーム推進事業者選定委員会開催 

 

 

２ 事業概要 

  資料２ページ～３ページのとおり 

 

 

３ 事業者公募の概要 

本業務は、様々なサービスアプリケーションを支えるプラットフォームの実装とその安全 

な運用を支えるデータ連携基盤の活用のもと、包括的な健康管理や促進サービスを構築・実

装することで、「生涯健康プラットフォーム」を通じて市民の健康増進につなげていくもので、

本プロポーザルにおいて、当事業の着実な整備及び実装を行う事業者を公募し選定するもの

である。 

   

 

４ 今後のスケジュール（予定） 

 １０月１８日（火） プロポーザル参加者公募開始 

 １１月１８日（金） 提案書提出期限 

 １１月下旬     第２回生涯健康プラットフォーム推進事業者選定委員会 

（プレゼン審査） 

 １１月下旬     契約締結 
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資料４ 



生涯健康プラットフォーム（eダイアリー概念図）
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eダイアリー
（ポータルアプリ）

②医療のページ ③私のページ ④ライフトレーナー①⾏政のページ ⑤えべつ市場
（ショッピングサイト） ⑥その他

・健康に関する情報（ニュースレター）発信や健康レシピ及びエクササイズ（E－リズム）の紹介、各種イベント情報の発信などを想定

①行政のページ

・お薬手帳・健診情報・母子健康手帳等の電子化を想定

②医療のページ

・よく使用するスマホの基本アプリと連携し、一覧で画面確認できることを想定

③私のページ

・基本バイタルデータ（心拍・歩数等）を見える化し、目標設定から食生活のガイドや食事の評価、習慣化サポートを実施することなど

で、ユーザーの行動変容につなげていくサービスの提供を想定

④ライフトレーナー

・江別市特産の食材・食品やヘルシーDo商品を購入できるほか、食の臨床試験の参加案内やえべつ市場での購買履歴を参考に、健康効果

を発信することなどを想定

⑤えべつ市場

生涯健康プラットフォームの概要について
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