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■３ 回平均変化率の算出方法（ 男性・［ 35～39 歳］ の変化率算出例）  

【 男性】  

国勢調査実績値 

平成 17 年 

（ 2005 年）  

平成 22 年 

（ 2010 年）  

平成 27 年 

（ 2015 年）  

令和２ 年 

（ 2020 年）  

［ 30～34 歳］  

［ 35～39 歳］  

  ※上記の場合、 男性［ 30～34 歳］ が５ 年後に男性［ 35～39 歳］ に移行する 歳の３ 回 

平均変化率を、〔 変化率①＋変化率②＋変化率③〕 ÷３  で算出し ま す。



■［ ５ ～９ 歳］ から ［ 85～89 歳］ の推計方法（ 例）  

【 男性】  

実績値 推計値 

令和２ 年 

（ 2020 年）  

令和７ 年 

（ 2025 年）  

令和 12 年 

（ 2030 年）  

令和 17 年 

（ 2035 年）  

令和 22 年 

（ 2040 年）  

[ 30～34 歳]  

[ 35～39 歳]  

  令和７ （ 2025） 年の男性［ 35～39 歳］ の推計値（ ▲▲人） ＝ 

令和２ （ 2020） 年の男性［ 30～34 歳］（ ●●人） × 男性［ 35～39 歳］ の変化率 

で推計し ま す。 令和 12（ 2030） 年以降も 、 同様の方法によ り 推計し ま す。  



■推計に使用し た変化率 

区 分 

使用し た変化率 

（ ３ 回平均変化率）  

男性 女性 

０ ～４ 歳（ 出現率）  0. 08030  0. 07785  

０ ～４ 歳 ⇒ ５ ～９ 歳 1. 17034  1. 17228  

５ ～９ 歳 ⇒ 10～14 歳 1. 06951  1. 07089  

10～14 歳 ⇒ 15～19 歳 1. 31050  1. 20709  

15～19 歳 ⇒ 20～24 歳 0. 93694  0. 89905  

20～24 歳 ⇒ 25～29 歳 0. 48227  0. 61412  

25～29 歳 ⇒ 30～34 歳 1. 02151  1. 02254  

30～34 歳 ⇒ 35～39 歳 1. 08752  1. 09613  

35～39 歳 ⇒ 40～44 歳 1. 04502  1. 05879  

40～44 歳 ⇒ 45～49 歳 1. 00765  1. 01044  

45～49 歳 ⇒ 50～54 歳 0. 99440  0. 99178  

50～54 歳 ⇒ 55～59 歳 1. 00746  0. 99480  

55～59 歳 ⇒ 60～64 歳 1. 03700  1. 00029  

60～64 歳 ⇒ 65～69 歳 0. 97631  0. 98633  

65～69 歳 ⇒ 70～74 歳 0. 94196  0. 97324  

70～74 歳 ⇒ 75～79 歳 0. 88401  0. 95802  

75～79 歳 ⇒ 80～84 歳 0. 80398  0. 92376  

80～84 歳 ⇒ 85～89 歳 0. 67202  0. 83409  

85 歳以上 ⇒ 90 歳以上 0. 44647  0. 54388  

※３ 回平均変化率と は、 国勢調査結果から 算出し た、 平成 17（ 2005） 年 → 平成

22（ 2010） 年、 平成 22（ 2010） 年 → 平成 27（ 2015） 年、 平成 27（ 2015） 年 → 

令和２ （ 2020） 年の、 直近３ 回分の変化率の平均値。  



■５ 年間の人口増減数と 人口増減率 

 

 

国 勢 調 査 実 績 値  推 計 値 

平成 22 年 

( 2010 年)  

平成 27 年 

( 2015 年)  

令和２ 年 

( 2020 年)  

令和７ 年 

( 2025 年)  

令和 12 年 

( 2030 年)  

令和 17 年 

( 2035 年)  

令和 22 年 

( 2040 年)  

令和 27 年 

( 2045 年)  

増減数( 人)  ▲ 1, 879 ▲ 3, 086 420 ▲ 3, 621 ▲ 4, 536 ▲ 5, 512 ▲ 6, 913 ▲ 7, 256 

増減率( ％)  ▲ 1. 5 ▲ 2. 5 0. 3 ▲ 3. 0 ▲ 3. 9 ▲ 4. 9 ▲ 6. 4 ▲ 7. 2 
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将来人口の推計結果（ 令和２ ( 2020) 年ま では国勢調査実績値）
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推計値（ ３ 回平均変化率推計）



17, 374 
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年齢５ 歳階級別推計人口（ 令和２ ( 2020) 年は国勢調査実績値）

令和２ ( 2020) 年（ 実績値）

令和12( 2030) 年（ 推計値）

令和22( 2040) 年（ 推計値）
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90歳以上

（ 人）

令和２ ( 2020) 年人口ピラ ミ ッ ド 【 国勢調査実績値】

男性 女性

1, 484 
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令和12( 2030) 年人口ピラ ミ ッ ド 【 推計値】

男性 女性

1, 241 
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令和22( 2040) 年人口ピラ ミ ッ ド 【 推計値】

男性 女性



■第７ 次総合計画の中間年、 目標年の総人口（ 線形補間値）  

中間年 目標年 

推計年 推計年 推計年

Ｒ２年 Ｒ３年 Ｒ４年 Ｒ５年 Ｒ６年 Ｒ７年 Ｒ８年 Ｒ９年 Ｒ10年 Ｒ11年 Ｒ12年 Ｒ１3年 Ｒ１4年 Ｒ15年 Ｒ16年 Ｒ17年

(2020) (2021) (2022) (2023) (2024) (2025) (2026) (2027) (2028) (2029) (2030) (2031) (2032) (2033) (2034) (2035)

121,056 120,334 119,605 118,886 118,157 117,435 116,524 115,620 114,714 113,810 112,899 111,800 110,692 109,594 108,486 107,387

国調
実績値

推　　　　　計　　　　　値　　（人）

補間値 補間値 補間値



13, 400 13, 403 13, 255 13, 106 12, 958 12, 810 12, 554 12, 300 12, 045 11, 791 11, 535 11, 259 10, 981 10, 704 10, 426 10, 150 

69, 555 69, 330 68, 327 67, 328 66, 325 

65, 327 64, 415 63, 506 62, 595 61, 686 60, 774 59, 916 59, 050 58, 194 57, 328 56, 470 

36, 783 37, 601 38, 023 38, 452 38, 874 39, 298 39, 555 39, 814 40, 074 40, 333 40, 590 40, 625 40, 661 40, 696 40, 732 40, 767 
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年齢３ 区分別人口（ 線形補間値） （ 令和２ ( 2020) 年は国勢調査実績値）
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3, 840 

4, 680 

4, 880 

6, 798 

6, 896 
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令和２ ( 2020) 年（ 実績値）

令和10( 2028) 年（ 補間値）

令和15( 2033) 年（ 補間値）
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令和２ ( 2020) 年人口ピラ ミ ッ ド 【 国勢調査実績値】

男性 女性
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令和10( 2028) 年人口ピラ ミ ッ ド 【 補間値】

男性 女性
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令和20( 2033) 年人口ピ ラ ミ ッ ド 【 補間値】

男性 女性


