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9/16(金）、10/28(金)
9:45～11:45

豊　幌

豊幌地区センター

みはらし

見晴台自治会館

毎週火曜日 10：30～11：30
※9/6はお休み ※人数制限あり

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

9/22(木）、10/27（木)
10:00～12:00

にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349

問

9/30(金）
10/28(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

9/27（火）、10/18(火)
9:45～11:45

野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332

問

9/2(金)・16（金）
10/7(金)・21（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）

問

9/9(金)、10/14(金)
9:45～11:45

ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405

問

毎月最終日曜日 12:00～14:30

あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30

あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場

　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具が

あります。上靴持参、当日受け付けへ。

　 9：00～12：00

　 就園前のお子さんと保護者

時

対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで

自由に集えます。直接会場へ。

9/15(木）、10/20(木)
9:45～11:45

東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550

問

市民体育館 9/12㈪

大麻体育館 9/30㈮

青年センター ※中止

東野幌体育館 9/8㈭

☎384-5001

☎887-6800

☎383-1221

☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

9/2(金)、10/7(金)
9:45～11:45

あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

9/14（水）
10月は第2・第4水曜日 
10:00～12:00

子そだてひろば

「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393

問

9/21（水）、10/26（水）
10:00～11:45

第二中学校 

ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920

問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

お昼の持ち込みは
できません

毎週月曜日 ※祝日
（9/19、10/10）はお休み
10：00～13：00

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

9/11㈰

9/18㈰

9/25㈰

10/2㈰

オルシペ スウォプ3 
アイヌのお話アニメ

ともだちでいようね 
いかだにのって…編

はらぺこあおむし 
エリック・カールコレクション

もうひとつのどうぶつえん 
絶滅動物ものがたり 
マンモスたちの時代

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に寄れるあそびや交流の

場です。直接会場へ。 

　混雑状況により人数制限をする場合がありますので、ご了承ください。

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

9/27(火）
10/25(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

9/1(木)・15(木)
10/6(木)・20(木)
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

9/5（月）
10/3（月）・17（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

9/14（水）、10/12（水）
9:45～11:45

毎月第3水曜日 10:00～12:00

きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00

CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人100円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

毎月最終月曜日
13:30～15:30

ほっとひといき
おしゃべり会

市民交流施設「ぷらっと」

　 NPO法人
　 ワーカーズコープ
　 江別事務所
　 ☎080-9413-5928

問

本館（おはなしコーナー）

9/13㈫・20㈫・27㈫、10/4㈫

9/8㈭・15㈭

9/10㈯・17㈯・24㈯、10/1㈯

9/9㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

11：00～11：20
11：30～11：50

大麻分館（大麻公民館）

9/8㈭・15㈭・22㈭・29㈭、
10/6㈭

9/30㈮、10/7㈮

9/10㈯・24㈯

9/16㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

江別分館（中央公民館）

9/15㈭・29㈭、10/6㈭

9/17㈯・24㈯、10/1㈯

9/22㈭（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

・マスクの着用をお願いします
・工作はお休みです
・参加者がいない場合は中止することがあります

参加される皆さまへ

対０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

コープ 
「子育てひろば」

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

9/20（火）
10/18（火）
9:45～11:45

夢つむぎ
（旧夢あかり）

☎384-0202

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、

歯ブラシ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

　妊娠期は女性ホルモンの変化で虫歯や歯周病になりやすく、進行しや

すい時期です。お腹の赤ちゃんにも影響するため、健診を受けましょう。

9/26(月)、10/12(水)

①妊婦歯科健診 13:00～13:30　

②歯科相談・フッ素塗布 13:30～15:30　

申込方法：9/26(月)は9/7(水)～21(水)に、

　　　　 10/12(水)は9/7(水)～10/7(金)に

　　　　 電話申し込み

①妊娠中の方 ②就学前のお子さん

フッ素塗布は800円　　　  保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

　助産師･栄養士･保健師による妊娠中と産後の生活についての話と

赤ちゃんのお風呂の実習です。母子手帳持参。9/7(水)～10/19(水)に

電話申し込み。

10/24(月)9:30～12:00　　 妊娠中の方、先着10名

保健センター　☎385-5252

マタニティスクール

　ひとり親家庭の親が、就職のために教育訓練を受けることが必要と

認められた場合、受講料の一部を助成します。事前に面談が必要です。

詳細はお問い合わせください。

市内在住で児童扶養手当を受給または所得が同水準のひとり親家庭の親

子育て支援課　☎381-1236

ひとり親家庭自立支援教育訓練給付事業

　中学生が赤ちゃんとのふれあい体験を通して、命の尊さや育児に関

わる大切さなどを学ぶ「ふれあい授業」に参加する赤ちゃんとお母さん

を募集します。授業で中学生と交流したり質問に答えたりします。9/12

(月)～10/12(水)に電話か直接申し込み。

10/26(水)、11/30(水)、12/21(水) いずれもおおむね10:35～11:25

江別第二中学校体育館（野幌代々木町53）

0歳～就学前のお子さんと保護者、各日10組程度

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

親子で「ふれあい授業」に参加しませんか

　看護師、准看護師、理学療法士、保育士、調理師など25種類の対象資

格取得のために、養成機関で1年以上(昨年度と同様に6か月以上でも可

の特例あり)修業し資格の取得が見込まれる場合に、4年を限度に給付金

を支給します。事前に面談が必要です。詳細はお問い合わせください。

児童扶養手当を受給または所得が同水準のひとり親家庭の親

子育て支援課　☎381-1236

ひとり親家庭高等職業訓練促進事業

対

日

所 申

対

対

対

申

申

日

所 申

￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、

豊かな子育てのための事業を行っています。

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。

9/8（木）、10/13（木）いずれも9:30～12:00 

就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

※人数制限（親子で30名程度）あり

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

さくらんぼひろば

日

対

所 問

　日程や申請方法などの詳細はHPをご覧ください。ご不

明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

　ミルクスティックパンを作ります。作り方を学び、こねたパン生地を持

ち帰ります。講師はおうちパンマスター 本巣ゆかりさん。調理中はお子

さんを託児。9/16(金)9:30から電話か直接申し込み。

9/30（金）10:00～11:00

野幌公民館

0歳～就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着6名

500円

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

子育て講習会  おうちパンをつくろう

　ヨガで心と体をリフレッシュしましょう。講師はヨガインストラクター 

鼻和絵美子さん。託児あり。9/6(火)9:30から電話か直接申し込み。

9/27（火）10:00～11:00

0歳～就学前のお子さんの保護者、先着5名

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会  お母さんのヨガ
　親子のふれあい遊びや赤ちゃんの簡単マッサージを体験します。親が

交流できる座談会もあります。講師は子育てアドバイザー 熊田尚子さ

ん。9/14(水)9:30から電話か直接申し込み。

9/28(水)10:00～11:30

0歳児と保護者、先着6組

子育てひろば ぽこあぽこ　☎378-4411

子育て講習会  赤ちゃんとふれあおう！
　子育ての話と絵本の読み聞かせや遊びうたなどの体験です。講師は

家庭教育ナビゲーター 鈴木紀子さん、風の子文庫 片桐亜結子さん。

9/16(金)9:30～27(火)17:00に電話申し込み。

10/2(日)10:30～11:30

乳幼児(0歳児から可)と保護者、先着6組 

大麻公民館　☎387-3315

みんなの子育てひろば  秋の絵本と遊び
　児童扶養手当の現況届は8/31(水)、特別児童扶養手当の所得状況

届は9/12(月)が提出期限です。提出がないと手当が受けられなくなる

ためご注意ください。

子育て支援課　☎381-1408

提出はお済みですか？

児童扶養手当と特別児童扶養手当の現況届

　重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要な子どもと保護者などが、情

報交換などができるサロンを毎月第2土曜日に開催します。直接会場へ。

9/10（土）14:00～16:00

ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室

重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要なお子さんと保護者、そ

のほかどなたでも

ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子サロン

つながるカフェ any

問

問

日

所

対

日

日

所

対

所

日

対

対

￥

申

申

所 申

日

対

所 申

日

対

所 申

　新型コロナウイルス感染

拡大防止のため、イベントな

どは中止や延期になる場合

があります。事前に主催者ま

でお問い合わせください。
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9/16(金）、10/28(金)
9:45～11:45

豊　幌

豊幌地区センター

みはらし

見晴台自治会館

毎週火曜日 10：30～11：30
※9/6はお休み ※人数制限あり

コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

9/22(木）、10/27（木)
10:00～12:00

にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349

問

9/30(金）
10/28(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

9/27（火）、10/18(火)
9:45～11:45

野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332

問

9/2(金)・16（金）
10/7(金)・21（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）

問

9/9(金)、10/14(金)
9:45～11:45

ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405

問

毎月最終日曜日 12:00～14:30

あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30

あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場

　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具が

あります。上靴持参、当日受け付けへ。

　 9：00～12：00

　 就園前のお子さんと保護者

時

対

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで

自由に集えます。直接会場へ。

9/15(木）、10/20(木)
9:45～11:45

東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550

問

市民体育館 9/12㈪

大麻体育館 9/30㈮

青年センター ※中止

東野幌体育館 9/8㈭

☎384-5001

☎887-6800

☎383-1221

☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

9/2(金)、10/7(金)
9:45～11:45

あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

9/14（水）
10月は第2・第4水曜日 
10:00～12:00

子そだてひろば

「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393

問

9/21（水）、10/26（水）
10:00～11:45

第二中学校 

ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920

問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

お昼の持ち込みは
できません

毎週月曜日 ※祝日
（9/19、10/10）はお休み
10：00～13：00

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会

9/11㈰

9/18㈰

9/25㈰

10/2㈰

オルシペ スウォプ3 
アイヌのお話アニメ

ともだちでいようね 
いかだにのって…編

はらぺこあおむし 
エリック・カールコレクション

もうひとつのどうぶつえん 
絶滅動物ものがたり 
マンモスたちの時代

●子ども映画会 10：30～

情報図書館

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽に寄れるあそびや交流の

場です。直接会場へ。 

　混雑状況により人数制限をする場合がありますので、ご了承ください。

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

9/27(火）
10/25(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

9/1(木)・15(木)
10/6(木)・20(木)
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

9/5（月）
10/3（月）・17（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム内

9/14（水）、10/12（水）
9:45～11:45

毎月第3水曜日 10:00～12:00

きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00

CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人100円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

毎月最終月曜日
13:30～15:30

ほっとひといき
おしゃべり会

市民交流施設「ぷらっと」

　 NPO法人
　 ワーカーズコープ
　 江別事務所
　 ☎080-9413-5928

問

本館（おはなしコーナー）

9/13㈫・20㈫・27㈫、10/4㈫

9/8㈭・15㈭

9/10㈯・17㈯・24㈯、10/1㈯

9/9㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

11：00～11：20
11：30～11：50

大麻分館（大麻公民館）

9/8㈭・15㈭・22㈭・29㈭、
10/6㈭

9/30㈮、10/7㈮

9/10㈯・24㈯

9/16㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

江別分館（中央公民館）

9/15㈭・29㈭、10/6㈭

9/17㈯・24㈯、10/1㈯

9/22㈭（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

・マスクの着用をお願いします
・工作はお休みです
・参加者がいない場合は中止することがあります

参加される皆さまへ

対０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

コープ 
「子育てひろば」

江別地域複合型ライフケアセンター 夢つむぎ

9/20（火）
10/18（火）
9:45～11:45

夢つむぎ
（旧夢あかり）

☎384-0202

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、

歯ブラシ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

　妊娠期は女性ホルモンの変化で虫歯や歯周病になりやすく、進行しや

すい時期です。お腹の赤ちゃんにも影響するため、健診を受けましょう。

9/26(月)、10/12(水)

①妊婦歯科健診 13:00～13:30　

②歯科相談・フッ素塗布 13:30～15:30　

申込方法：9/26(月)は9/7(水)～21(水)に、

　　　　 10/12(水)は9/7(水)～10/7(金)に

　　　　 電話申し込み

①妊娠中の方 ②就学前のお子さん

フッ素塗布は800円　　　  保健センター　☎385-5252　

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

　助産師･栄養士･保健師による妊娠中と産後の生活についての話と

赤ちゃんのお風呂の実習です。母子手帳持参。9/7(水)～10/19(水)に

電話申し込み。

10/24(月)9:30～12:00　　 妊娠中の方、先着10名

保健センター　☎385-5252

マタニティスクール

　ひとり親家庭の親が、就職のために教育訓練を受けることが必要と

認められた場合、受講料の一部を助成します。事前に面談が必要です。

詳細はお問い合わせください。

市内在住で児童扶養手当を受給または所得が同水準のひとり親家庭の親

子育て支援課　☎381-1236

ひとり親家庭自立支援教育訓練給付事業

　中学生が赤ちゃんとのふれあい体験を通して、命の尊さや育児に関

わる大切さなどを学ぶ「ふれあい授業」に参加する赤ちゃんとお母さん

を募集します。授業で中学生と交流したり質問に答えたりします。9/12

(月)～10/12(水)に電話か直接申し込み。

10/26(水)、11/30(水)、12/21(水) いずれもおおむね10:35～11:25

江別第二中学校体育館（野幌代々木町53）

0歳～就学前のお子さんと保護者、各日10組程度

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

親子で「ふれあい授業」に参加しませんか

　看護師、准看護師、理学療法士、保育士、調理師など25種類の対象資

格取得のために、養成機関で1年以上(昨年度と同様に6か月以上でも可

の特例あり)修業し資格の取得が見込まれる場合に、4年を限度に給付金

を支給します。事前に面談が必要です。詳細はお問い合わせください。

児童扶養手当を受給または所得が同水準のひとり親家庭の親

子育て支援課　☎381-1236

ひとり親家庭高等職業訓練促進事業

対

日

所 申

対

対

対

申

申

日

所 申

￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
子育て支援センターすくすくでは、

豊かな子育てのための事業を行っています。

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。

9/8（木）、10/13（木）いずれも9:30～12:00 

就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

※人数制限（親子で30名程度）あり

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

さくらんぼひろば

日

対

所 問

　日程や申請方法などの詳細はHPをご覧ください。ご不

明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

　ミルクスティックパンを作ります。作り方を学び、こねたパン生地を持

ち帰ります。講師はおうちパンマスター 本巣ゆかりさん。調理中はお子

さんを託児。9/16(金)9:30から電話か直接申し込み。

9/30（金）10:00～11:00

野幌公民館

0歳～就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着6名

500円

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

子育て講習会  おうちパンをつくろう

　ヨガで心と体をリフレッシュしましょう。講師はヨガインストラクター 

鼻和絵美子さん。託児あり。9/6(火)9:30から電話か直接申し込み。

9/27（火）10:00～11:00

0歳～就学前のお子さんの保護者、先着5名

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会  お母さんのヨガ
　親子のふれあい遊びや赤ちゃんの簡単マッサージを体験します。親が

交流できる座談会もあります。講師は子育てアドバイザー 熊田尚子さ

ん。9/14(水)9:30から電話か直接申し込み。

9/28(水)10:00～11:30

0歳児と保護者、先着6組

子育てひろば ぽこあぽこ　☎378-4411

子育て講習会  赤ちゃんとふれあおう！
　子育ての話と絵本の読み聞かせや遊びうたなどの体験です。講師は

家庭教育ナビゲーター 鈴木紀子さん、風の子文庫 片桐亜結子さん。

9/16(金)9:30～27(火)17:00に電話申し込み。

10/2(日)10:30～11:30

乳幼児(0歳児から可)と保護者、先着6組 

大麻公民館　☎387-3315

みんなの子育てひろば  秋の絵本と遊び
　児童扶養手当の現況届は8/31(水)、特別児童扶養手当の所得状況

届は9/12(月)が提出期限です。提出がないと手当が受けられなくなる

ためご注意ください。

子育て支援課　☎381-1408

提出はお済みですか？

児童扶養手当と特別児童扶養手当の現況届

　重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要な子どもと保護者などが、情

報交換などができるサロンを毎月第2土曜日に開催します。直接会場へ。

9/10（土）14:00～16:00

ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室

重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要なお子さんと保護者、そ

のほかどなたでも

ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子サロン

つながるカフェ any

問

問

日

所

対

日

日

所

対

所

日

対

対

￥

申

申

所 申

日

対

所 申

日

対

所 申

　新型コロナウイルス感染

拡大防止のため、イベントな

どは中止や延期になる場合

があります。事前に主催者ま

でお問い合わせください。
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市

民

会

館

道
警
コ
ン
サ
ー
ト

 in
え
べ
つ

　

冬
の
交
通
安
全
運
動
の
一
環
で
開

催
し
ま
す
。
北
海
道
警
察
音
楽
隊
と

カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
の
演
奏
、
江
別
警

察
署
員
の
交
通
安
全
講
話
を
行
い
ま

す
。
参
加
者
に
江
別
市
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
夜
光
反
射
材
を
配
布
予
定
で
す
。

応
募
方
法
…
9
月
30
日
㈮
ま
で
に
必

要
事
項
を
記
入
し
た
往
復
は
が
き

（
往
信
用
に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
、返
信
用
の
表
面
に
返
信
先
宛
名
、

返
信
用
の
裏
面
に
参
加
者
全
員
の
氏

名
・
住
所
・
電
話
番
号
）
を
郵
送
（
消

印
有
効
）。
は
が
き
1
枚
で
2
名
ま

で
入
場
可
。
抽
選
結
果
は
10
月
中
旬

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
詳
細
は
市
H
P
の
ほ
か
、公
民
館
な

ど
で
配
布
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

11
月
12
日
㈯
14
時
開
演

 

市
民
会
館

 

市
民
、抽
選
4
0
0
名

 

〒0
6
7
-8

6
7
4

　

高
砂
町
6

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
3

公

民

館

セ
ブ
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

大
正
琴
コ
ン
サ
ー
ト
2
0
2
2

　

出
演
は
北
海
道
大
正
琴
普
及
会 

セ

ブ
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
皆
さ
ん
。
普
及

会
に
所
属
す
る
講
師
の
グ
ル
ー
プ
で
、

コ
ン
サ
ー
ト
は
初
の
江
別
開
催
で
す
。

 

9
月
11
日
㈰
13
時
30
分
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

1
5
0
0
円 

※
チ
ケ
ッ
ト
の
入

手
方
法
は
主
催
者
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

 

北
海
道
大
正
琴
普
及
会

セ
ブ
・
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

☎
090
・
2
0
5
4
・
0
3
1
8（
山
腰
）

L
P
レ
コ
ー
ド
鑑
賞
会

ま
ち
か
ど
コ
ン
サ
ー
ト
プ
ラ
ス

　

ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ
・
オ
ー
デ
ィ
オ
に

よ
る
レ
コ
ー
ド
鑑
賞
会
で
す
。
事
前

の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
リ
ク
エ
ス
ト
の
多

か
っ
た
曲
を
中
心
に
お
届
け
し
ま
す
。

途
中
入
退
場
可
。

 

9
月
16
日
㈮
16
時
～
20
時

16
時
～
歌
謡
曲
、17
時
～
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
・

フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
・
映
画
音
楽
、18
時
～

ク
ラ
シ
ッ
ク
、19
時
～
ジ
ャ
ズ（
予
定
）

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

9
月
1
日
㈭
か
ら
公
民
館
で
入

場
整
理
券
を
配
布
（
4
0
0
枚
）

 

実
行
委
員
会
事
務
局
（
生
涯
学

習
課
内
）
☎
381
・
1
0
6
0

コ
ン
パ
ー
ニ
ョ
・

江
別
第
三
中
学
校
マ
ン
ド
リ
ン
部

ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト

　

3
部
構
成
で
、
第
1
部
は
コ
ン

パ
ー
ニ
ョ
、
第
2
部
は
江
別
第
三
中

学
校
マ
ン
ド
リ
ン
部
の
単
独
ス
テ
ー

ジ
、
第
3
部
は
合
同
演
奏
を
行
い
ま

す
。
直
接
会
場
へ
。

 

9
月
18
日
㈰
13
時
30
分
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

江
別
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

コ
ン
パ
ー
ニ
ョ
☎
387
・
4
8
2
0（
齋
藤
）

大
麻
東
中
学
校
吹
奏
楽
部

第
32
回
定
期
演
奏
会

 

9
月
19
日
（
月
･
祝
）
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

大
麻
東
中
学
校
☎
387
・
0
7
3
2

（
山
田
・
川
除
）

第
7
回 

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー 

え
べ
つ
カ
ラ
オ
ケ
大
会

　

審
査
委
員
長
に
小
野
哲
生
さ
ん
、

特
別
ゲ
ス
ト
に
北
川
裕
二
さ
ん
を
迎

え
て
開
催
し
ま
す
。

 

10
月
2
日
㈰
13
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

前
売
2
千
円
、当
日
2
3
0
0
円

※
市
民
会
館
、え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
ほ
か
で
販
売

 

え
べ
つ
カ
ラ
オ
ケ
振
興
会
事
務
局

☎
090
・
3
3
9
9
・
3
6
0
5（
鈴
木
）

☎
382
・
8
2
8
3（
星
）

も
っ
と
知
り
た
い

!

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
講
座
～
声
楽
～

　

出
演
は
ソ
プ
ラ
ノ 

月
下
愛ま

な
み実

さ
ん
、

ピ
ア
ノ 

渡
部
美み

ぶ
き蕗

さ
ん
。
9
月
10
日

㈯
9
時
30
分
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

9
月
24
日
㈯
14
時
～
15
時

 

小
学
生
以
上
、先
着
60
名

 

4
0
0
円 

※
小
中
学
生
無
料

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

☎
382
・
2
3
7
6

へ
ぇ
～
そ
う
な
の
か
！

古
典
落
語
入
門

　

落
語
を
さ
ら
に
面
白
く
聞
く
た
め

の
初
級
編
で
す
。
講
師
は
コ
ミ
ュ
ニ

市民会館 ☎383-6446

問

9/11(日) 14:00開演

中央中学校吹奏楽部 第24回定期演奏会
中央中学校吹奏楽部☎385-5581

問

9/18(日) 14:00開演

江別第一中学校吹奏楽部 定期演奏会
江別第一中学校吹奏楽部☎383-0011

問

9/25(日) 14:30開演

江陽中学校 第22回定期演奏会
江陽中学校☎385-0851

9/19(月・祝) 13:30開演

札幌新陽高校吹奏楽部 第6回定期演奏会
700円　　 札幌新陽高校吹奏楽部☎821-6161￥ 問

10/2(日) 10:00開演

第43回えべつ女性協まつり
500円　　 江別市女性団体協議会☎381-1388￥ 問

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
…
月
曜
日
／
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日
（
19
日
除
く
）
／
市
民
会
館
…
10
月
5
日
㈬

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日
（
19
日
除
く
）
、
9
月
20
日
㈫
・
27
日
㈫
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、
9
月
16
日
㈮
（
図
書
整
理
日
）

休
館
日
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

郎
～
音
と
映
像
の
お
は
な
し
会
～

　

江
別
市
在
住
の
絵
本
作
家 

手
島
圭

三
郎
さ
ん
の
作
品
を
音
と
映
像
で
楽
し

み
ま
す
。協
力
は
シ
ア
タ
ー
と
ん
と
ん
。

 

10
月
1
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時
30
分

●
「
江
別
を
知
る
」
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

　

司
書
が
江
別
の
ま
ち
や
昔
の
江
別

を
紹
介
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

 

10
月
8
日
㈯
14
時
～
14
時
30
分

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会
【
無
料
】
　

●
日
曜
映
画
会
（
13
時
30
分
～
）

　

11
日「
歴
史
秘
話
ヒ
ス
ト
リ
ア 

真
田

一
族
戦
国
最
強
の
絆
」・
18
日「
ふ
る
さ

と
に
生
き
る 

第
3
巻 

い
に
し
え
の
歩

み
、
悠
然
と
」
・
25
日「
失
わ
れ
た
文
明 

イ
ン
カ
・
マ
ヤ 

ア
ン
デ
ス 

ミ
イ
ラ
と

生
き
る
」、10
月
2
日「
驚
異
の
小
宇
宙
・

人
体
4 

壮
大
な
化
学
工
場
～
肝
臓
～
」

●
名
作
映
画
会
「
ク
レ
イ
マ
ー
・
ク

レ
イ
マ
ー
」

 

9
月
17
日
㈯
13
時
30
分
～

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

大
人
が
楽
し
む
シ
リ
ー
ズ

水
引
で
し
お
り
作
り

　

水
引
で
し
お
り
を
作
り
ま
す
。
9

月
2
日
㈮
～
9
日
㈮
の
開
館
時
間
中

に
直
接
申
し
込
み
。

 

9
月
17
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳

以
上
の
方
、先
着
8
名

 
5
0
0
円
（
申
込
時
支
払
い
）

 
情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

に
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
4
日
㈫
10
時
～
12
時
30
分

 

1
7
0
0
円
（
材
料
費
含
む
・
申

込
時
支
払
い
）　

 

先
着
10
名

 

野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

情
報
図
書
館

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

W
i
n
d
o
w
s

10
を
使
用
し
た

パ
ソ
コ
ン
教
室
。
館
内
の
パ
ソ
コ
ン

を
使
用
し
ま
す
。
基
本
操
作
、
文
書

作
成
、表
計
算
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

入
門
、
電
子
メ
ー
ル
の
送
受
信

な　
　

ど

。

9
月
9
日
㈮
～
13
日
㈫
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

受
講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20
歳
以
上
（
受
講
日
現
在
）

の
方
、各
コ
ー
ス
抽
選
8
名

 

2
千
円
（
教
材
費
含
む
）

 

情
報
図
書
館
☎
384
･
0
2
0
2

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
S
c
r
a
t
c
h（
ス
ク
ラ
ッ
チ
）

の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か

　

猫
を
動
か
し
た
り
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
り
ま
す
。
9
月
7
日
㈬
･
8
日
㈭
の

開
館
時
間
中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
9
日
㈰
13
時
～
16
時

 

小
学
5
年
生
以
上
、
抽
選
8
名 

※
小
学
生
優
先

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

江
別
の
歴
史
展

　
「
昭
和
30
年
代
の
江
別
」を
テ
ー
マ
に
、

本
や
当
時
の
資
料
な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

開
催
期
間 

10
月
1
日
㈯
～
9
日
㈰

●
目
で
見
て
音
で
感
じ
る
手
島
圭
三

亭
可か

ん
ち
ょ
う

ん
朝
さ
ん
。
9
月
13
日
㈫
9
時

30
分
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 
9
月
25
日
㈰
10
時
30
分
～
11
時
30
分

 
先
着
15
名

 
中
央
公
民
館
☎
382
・
2
3
7
6

パ
ン
作
り
講
習
会

　

総
菜
パ
ン
な
ど
を
作
り
持
ち
帰
り
ま

す
。
講
師
は
藤
本
美
佐
子
さ
ん
。
9
月

16
日
㈮
9
時
30
分
か
ら
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
4
日
㈫
10
時
～
12
時
30
分

 

9
0
0
円
（
材
料
費
含
む
・
申
込

時
支
払
い
）　

 

先
着
10
名

 

中
央
公
民
館
☎
382
・
2
3
7
6

初
め
て
の
フ
ル
ー
ツ

カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
体
験
レ
ッ
ス
ン

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
前
に
果
物
の
飾
り
切

り
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
フ
ル
ー
ツ
は

持
ち
帰
り
ま
す
。
講
師
は
ベ
ジ
フ
ル

カ
ッ
テ
ィ
ン
グ
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ

ル
・
野
菜
ソ
ム
リ
エ
プ
ロ 

竹
居
田

尚
子
さ
ん
。
9
月
20
日
㈫
～
30
日
㈮

体育施設の利用案内

市市民体育館 ☎ 384-5001

大大麻体育館 ☎ 887-6800

青青年センター ☎ 383-1221

東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

市民スポーツの日（個人利用のみの日）

市 なし
 

大 9/19（月・祝）

青 9/11㈰ 東 9/23（金・祝）

レクリエーション広場

市 9/7㈬・14㈬、10/5㈬
※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス

　の一般開放。体育館使用料は必要

プールの利用時間

青 10：00 ～ 20：00

体育館の休館日

市 9/26㈪～10/2㈰ 体育館床塗装のため休館

大 9/14㈬15：00

青 なし

東 9/12㈪～18㈰ 体育室床塗装のため休館

その他の施設

あけぼのパークゴルフ場 9：00～17：00

☎ 382-8900

☎ 389-6493

（受付16：00まで）

森林キャンプ場　　 

ワンポイント水泳

青 14：00～15：30

11：00～12：30

11：00～12：30

14：00～15：30

9/  9㈮

9/13㈫

9/19（月・祝）

9/29㈭

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
中
止
や
延
期
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
主
催
者
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
中
止
・
延
期
の
情
報
は
市

H
P

で
も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

コース 日程 時間

①

10/11㈫・

12㈬・13㈭・

18㈫・19㈬・

20㈭

10：15

12：15

②

10/12㈬・

13㈭・19㈬・

20㈭・26㈬・

27㈭

18：30

20：30

～

～
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セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

電
動
ロ
ク
ロ
体
験

　

ロ
ク
ロ
挽
き
に
挑
戦
し
た
い
方
の
体

験
講
座
で
す
。
粘
土
3
㎏
で
練
習
し
、小

鉢
1
個
分
を
制
作
し
ま
す
。
9
月
1
日

㈭
か
ら
電
話
申
し
込
み（
9
時
～
17
時
）。

 

9
月
10
日
㈯
10
時
～
13
時 

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
4
年
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
4
名

 

1
5
0
0
円
（
材
料
費
含
む
・
追

加
1
個
7
0
0
円
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

親
子
で
板
作
り
の
お
皿
を

作
ろ
う

!

　

粘
土
を
板
状
に
伸
ば
し
、
縁
を
立
ち

上
げ
て
お
皿
を
作
り
ま
す
。
9
月
4
日

㈰
か
ら
電
話
申
し
込
み（
9
時
～
17
時
）。

 

9
月
18
日
㈰
10
時
～
12
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

未
就
学
児
～
小
学
生
と
保
護

者
、先
着
16
名

 

8
0
0
円

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

星
空
観
察
会

●
木
星
と
土
星

　

講
師
は
み
ん
な
の
星
空
☆
え
べ
つ

の
皆
さ
ん
。
曇
天
時
は
中
止
。
9
月

10
日
㈯
か
ら
電
話
か
直
接
申
し
込
み

（
9
時
～
17
時
）。

 

9
月
24
日
㈯
19
時
～
20
時 

※
10
分

前
ま
で
に
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ
ビ
ー
集
合

 

小
学
生
以
上
（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
20
名

※
1
グ
ル
ー
プ
4
名
ま
で

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

耐
熱
グ
ラ
タ
ン
皿
を
作
ろ
う
！

　

耐
熱
粘
土
5
0
0
g
で
2
個
グ
ラ

タ
ン
皿
を
作
り
ま
す
。
9
月
18
日
㈰

か
ら
電
話
申
し
込
み（
9
時
～
17
時
）。

 

10
月
2
日
㈰
10
時
～
13
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 
小
学
生
以
上
（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、先
着
16
名

 

2
千
円

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
！

電
動
ロ
ク
ロ
中
級
講
座

　

ロ
ク
ロ
経
験
者
向
け
講
座
で
す
。

つ
ぼ
を
作
り
、
白
と
黒
の
化
粧
土
を

か
き
落
と
し
て
模
様
を
付
け
ま
す
。

講
師
は
北
川
智
浩
さ
ん
。
往
復
は
が

き
に
住
所
･
氏
名
･
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
し
9
月
21
日
㈬
ま
で
に
郵

送
申
し
込
み
（
必
着
）。

 

10
月
4
日
・
25
日
、
11
月
1
日
・

8
日
・
15
日
・
29
日
い
ず
れ
も
火
曜

日
10
時
～
16
時

 

菊
練
り
･
土
殺
し
が
で
き
る
方
、

4
名

 

1
万
円

 

〒069-0832 

西
野
幌
114
‐
5

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

各
体
育
施
設

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

設
立
30
周
年
記
念
事
業
　
第
10
回

市
民
グ
リ
ー
ン
ボ
ー
ル
普
及
交
流
会

　

江
別
市
発
祥
の
ス
ポ
ー
ツ
・
グ

リ
ー
ン
ボ
ー
ル
で
交
流
を
深
め
ま

し
ょ
う
。
用
具
の
無
料
貸
し
出
し
あ

り
。
荒
天
時
中
止
。
9
月
1
日
㈭
～

14
日
㈬
に
市
民
体
育
館
か
青
年
セ
ン

タ
ー
で
直
接
申
し
込
み
。

 

9
月
25
日
㈰
受
け
付
け
8
時
30

分
～
、開
会
式
8
時
45
分
～
、競
技
開

始
9
時
15
分
～

 

飛
烏
山
公
園
グ
リ
ー
ン
ボ
ー
ル
場

 

小
学
生
以
上
の
市
民
、先
着
54
名

 

高
校
生
以
上
6
0
0
円
、
小
中
学

生
3
0
0
円（
参
加
賞
・
保
険
料
含
む
）

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団
☎
384
・
5
0
0
1

　

そ

の

ほ

か

パ
ソ
コ
ン
講
習

○
パ
ソ
コ
ン
フ
ァ
イ
ル
の
整
理
整
頓

　

フ
ァ
イ
ル
を
整
理
し
、
素
早
く
見

つ
け
る
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

9
月
6
日
㈫
ま
で
に

H
P
・
メ
ー
ル
・
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。

 

9
月
9
日
㈮
14
時
～
16
時

 

先
着
20
名　

 

2
2
0
0
円

○
ワ
ー
ド
で
作
る
美
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
文
書

　

文
書
を
素
早
く
美
し
く
作
る
ポ

イ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。
W
o
r
d

（
2
0
1
3
以
降
）
が
イ
ン
ス
ト
ー

ル
さ
れ
た
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
持
参
。

9
月
13
日
㈫
ま
で
に

H
P
・
メ
ー
ル
・
電
話
・

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。

 

9
月
16
日
㈮
14
時
～
16
時
30
分

 

先
着
16
名　

 

3
3
0
0
円

●
共
通

　

講
師
は
コ
ミ
ュ 

山
本
さ
ん
。
江

別
市
勤
労
者
共
済
会
の
会
員
は
助
成

あ
り
。

 

勤
労
者
研
修
セ
ン
タ
ー

 

江
別
市
勤
労
者
共
済
会

☎
・

 

381
・
1
4
0
6

e
b

e
tsu

.city.kyo
sa

i@
sh

irt.

o
cn

.n
e
.jp

実
践
創
業
塾

　

経
営
、財
務
、人
材
育
成
、販
路
開
拓

の
4
つ
の
テ
ー
マ
で
す
。
全
て
受
講

す
る
と
創
業
時
の
登
録
免
許
税
の
軽

減
な
ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す（
一

定
の
要
件
あ
り
）。
9
月
22
日
㈭
ま
で

に
申
込
書
を
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
。
終
了
後
は
創
業
計

画
作
成
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
経
営
相
談

な
ど
の
個
別
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

申
込
書
の
配
布
先
…
市
H
P

 

9
月
29
日
㈭
、10
月
6
日
㈭
・
13

日
㈭
・
20
日
㈭
い
ず
れ
も
18
時
30
分

～
20
時
30
分

 

野
幌
公
民
館　

 

先
着
10
名

 
㈱
ア
ス
テ
ッ
プ　

☎
205
・
0
7
2
3

 

205
・
0
8
5
6

給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
学
校
給
食
調
理
補
助
員
・
代
替
配
膳
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
給
食
セ
ン
タ
ー  

☎
382
・
5
1
8
8  

☎
887
・
8
9
9
2
）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール
湯川公園内にある野幌屯田兵屋の今年度の最終開館日は9/24㈯です。

（郷土資料館　☎385-6466）

メ
イ
ク
や
身
だ
し
な
み

な　
　

ど

。
講
師
は

印
象
ア
ッ
プ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

正
木

よ
う
子
さ
ん
。

 

9
月
28
日
㈬
10
時
～
12
時

●
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
セ
ミ
ナ
ー

　

話
し
方
・
あ
い
さ
つ
・
電
話
対
応

の
実
技
に
つ
い
て
。
講
師
は
フ
リ
ー

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー 

石
橋
宜
子
さ
ん
。

 

10
月
3
日
㈪
10
時
～
12
時

●
共
通

 

就
職
を
希
望
し
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

江
別
に
求
職
登
録
し
て
い
る
女
性
、

各
先
着
12
名　

 

野
幌
公
民
館

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
江
別
☎
382
・
2
3
7
7

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

各
種
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

　

就
職
や
仕
事
・
家
庭
の
両
立
に
役

立
つ
セ
ミ
ナ
ー
を
毎
月
開
催
し
ま

す
。随
時
電
話
か
H
P
で
申
し
込
み
。

●
9
月
・
10
月
上
旬
の
セ
ミ
ナ
ー
情
報

○
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
セ
ミ
ナ
ー

9
月
8
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時
30
分

○
「
職
務
経
歴
書
作
成
」
セ
ミ
ナ
ー

9
月
10
日
㈯
10
時
～
12
時

○
P
C
ミ
ニ
レ
ッ
ス
ン
ズ
2
d
a
y
s

9
月
15
日
㈭
・
16
日
㈮
13
時
30
分
～

15
時
30
分

○
「
面
接
対
策
」
セ
ミ
ナ
ー

9
月
22
日
㈭
10
時
～
12
時

○
P
C
ミ
ニ
講
座
3
時
間

10
月
6
日
㈭
13
時
30
分
～
16
時
30
分

 

求
職
中
の
方
（
定
員
制
）

 

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ（
イ

オ
ン
タ
ウ
ン
江
別
2
階
）☎
378
・
6
1
6
1

in
fo

@
a
ste

p
.b

iz

 

企
業
立
地
課
☎
381
・
1
0
8
7

第
18
回 

市
民
活
動
見
本
市

　

市
内
の
市
民
活
動
を
紹
介
す
る

イ
ベ
ン
ト
で
、
市
民
活
動
団
体
の
ス

テ
ー
ジ
発
表
や
パ
ネ
ル
展
示
が
行

わ
れ
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
約
30
店
の

「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
in
え
べ
つ
」、

約
3
千
冊
の
古
本
市
「
ブ
ッ
ク
ス
ト

リ
ー
ト
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
の
で
、お

誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
先
の
H 

P

（h
ttp

s://c
e

n
te

r-i.

jp

）
な
ど
で
随
時
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

 

9
月
19
日
（
月
･
祝
）
10
時
～
16
時

 

市
民
交
流
施
設
「
ぷ
ら
っ
と
」

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト 

野
幌
駅
前
広

場
（
雨
天
中
止
） 

※
駐
車
場
は
台
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、

公
共
交
通
機
関
な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

 

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
あ
い　

☎
374
・
1
4
6
0

働
き
た
い
女
性
向
け 

マ
ザ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー

　

就
職
を
考
え
る
女
性
が
対
象
の
セ

ミ
ナ
ー
で
す
。
セ
ミ
ナ
ー
前
日
ま
で

に
申
込
先
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
で
直

接
申
し
込
み
。
無
料
の
託
児
あ
り
。

●
好
感
度
ア
ッ
プ
メ
イ
ク
セ
ミ
ナ
ー

　

面
接
や
仕
事
で
好
感
度
が
上
が
る

お
し
ら
せ

　

募
集
・
試
験

 

除
雪
派
遣
サ
ー
ビ
ス
の

作
業
員

　

公
道
除
雪
が
入
っ
た
日
の
午
前

中
に
、
玄
関
か
ら
道
路
ま
で
の
通
路

を
除
雪
す
る
除
雪
派
遣
サ
ー
ビ
ス

の
作
業
員
を
募
集
し
ま
す
。
興
味
・

関
心
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 

社
会
福
祉
協
議
会

☎
385
・
1
2
3
4

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。

「
北
海
道
コ
ロ
ナ
通
知
シ
ス
テ
ム
」

の
登
録
が
必
要
で
す
。
Q
R
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
で
き
る
携
帯
電
話
な

ど
持
参
。
9
月
8
日
㈭
9
時
～
10
月

14
日
㈮
17
時
に
電
話
申
し
込
み
。

 

10
月
19
日
㈬
9
時
30
分
～
11
時
30
分

 

消
防
本
部

 

10
歳
以
上
で
事
前
に
「
応
急
手

当
W
E
B
講
習
」
を
受
講
し
た
方
、

先
着
10
名　

 

消
防
本
部
警
防
課

☎
382
・
5
4
3
1

意見を募集しますパブリックコメ ント

　個人情報保護に関する法律が改正され、個人情報の定義な
ど、民間事業者、国の行政機関、地方公共団体などで異なって
いた制度体系が見直され、このうち地方公共団体に関係する
改正部分は令和5年4月1日に施行されます。改正法の施行後
は、全国共通ルールのもと国のガイドラインなどに基づく制度
運営を行うところ、一部事項は実情に応じて地方公共団体の
条例で定めることとされたため、現行保護条例の基本理念を後
退させないよう、必要な規定を定めます。この条例の主な内容
についての意見を募集します。
募集期間　9/1（木）～30（金）（必着）
意見の提出方法　所定または任意の様式に住所・氏名を明記
し、郵送・ファクス・メール・持参。電話不可
意見の公開　個人を特定されない形で市HPなどで公開予定

（個別の回答は行いません）
配布場所　提出先、市役所本庁舎1階情報公開コーナー、市大
麻出張所、市民交流施設「ぷらっと」、豊幌地区センター、情報
図書館、公民館、市HP
提出先・詳細　総務部総務課　〒067-8674　高砂町6
☎381-1005 　 381-1070
　 somu@city.ebetsu.lg.jp

FAX

ほ
　か

●個人情報保護制度の改正について

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー
で
は
看
護
師
・
准
看
護
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー  

☎
385
・
4
6
0
0
）
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新
小
1
の
就
学
援
助
申
請

　

就
学
に
必
要
な
経
費
の
負
担
が
困

難
な
家
庭
に
、
援
助
を
行
い
ま
す
。

11
月
30
日
㈬
ま
で
に
入
学
予
定
の
小

学
校
に
申
請
書
を
提
出
。

 

令
和
5
年
度
小
学
校
入
学
予
定

の
お
子
さ
ん
の
保
護
者

 

学
校
教
育
課
☎
381
・
1
0
5
8

　

暮

ら

し

就
業
構
造
基
本
調
査

　

10
月
1
日
を
基
準
日
に
令
和
4
年

就
業
構
造
基
本
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
日
本
の
就
業
・
不
就
業
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
統
計
法
に

基
づ
き
実
施
す
る
国
の
重
要
な
統
計

調
査
で
す
。

　

9
月
下
旬
に
調
査
世
帯
に
調
査
票

を
届
け
、
10
月
1
日
以
降
回
収
に
伺

い
ま
す
。
調
査
員
は
必
ず
調
査
員
証

を
身
に
付
け
て
お
り
、
調
査
内
容
は

統
計
法
の
規
定
で
適
正
に
管
理
さ

れ
、
秘
密
の
保
護
に
万
全
を
期
し
て

い
ま
す
。
回
答
は
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ

ホ
か
ら
簡
単
に
で
き
る
の
で
、
調
査

へ
の
ご
理
解
と
ご
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

 

（
調
査
内
容
に
つ
い
て
）

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
0
5
7
0
・
01
・

7
1
3
9 

※
設
置
期
間
9
月
1
日
㈭

～
10
月
31
日
㈪
、受
付
8
時
～
21
時

（
調
査
員
に
つ
い
て
）

企
画
課
☎
381
・
1
4
0
2

一
日
合
同
行
政
相
談
所
の
開
設

　

10
月
17
日
㈪
～
23
日
㈰
の
「
行
政

相
談
週
間
」
に
先
立
ち
、
行
政
相
談
委

員
と
関
係
機
関
が
国
の
行
政
機
関
、独

立
行
政
法
人
、特
殊
法
人
な
ど
の
業
務

に
対
す
る
苦
情
・
意
見
・
要
望
を
受
け
、

問
題
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

参
加
行
政
機
関
…
日
本
年
金
機
構
、

行
政
書
士
会
、
北
海
道
管
区
行
政
評

価
局
、
行
政
相
談
委
員
、
江
別
市
、
国

税
局
、司
法
書
士
会

 

10
月
5
日
㈬
11
時
～
15
時

 

イ
オ
ン
江
別
店

 

市
民
相
談
所
☎
381
・
1
0
2
1

地
域
清
掃
ご
み
の
出
し
方

　

自
治
会
や
地
域
一
斉
清
掃
な
ど
で
集

め
た
ご
み
は
、分
別
し
て「
燃
や
せ
る
ご

み
」「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
は
公
共
ご
み

袋
に
、「
資
源
物
」「
危
険
ご
み
」
は
透
明

か
半
透
明
の
袋
に
入
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
収
集
日
に
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
は
不
要
で
す
。

●
5
袋
以
上
に
な
る
場
合

　

事
前
に
市
へ
連
絡
し
て
収
集
日
を

調
整
し
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
以
外

の
場
所
に
ご
み
を
集
積
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
の
場
合
は
、
公
共
ご
み
袋
を

使
用
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

共
同
住
宅
の
敷
地
内
は
公
共
の
場
所

で
は
な
い
た
め
、
刈
り
草
や
枝
木
な
ど

は
地
域
清
掃
ご
み
に
な
り
ま
せ
ん
。
街

路
樹
や
公
園
か
ら
飛
ん
だ
落
葉
な
ど
は

地
域
清
掃
ご
み
と
し
て
収
集
し
ま
す
。

　

募
集
・
試
験

 

自
衛
官

●
防
衛
大
学
校
学
生

受
付
期
間
…
7
月
1
日
㈮
～
10
月
26
日
㈬

応
募
資
格
…
21
歳
未
満
の
高
卒
の
方

（
卒
業
見
込
み
含
む
）

試
験
日
…
1
次 

11
月
5
日
㈯・
6
日
㈰

※
合
格
者
は
2
次
試
験
あ
り

●
防
衛
医
科
大
学
校
（
医
学
科
･
看

護
学
科
）
学
生

受
付
期
間
…
医
学
科 

7
月
1
日
㈮

～
10
月
12
日
㈬
、
看
護
学
科 

7
月
1

日
㈮
～
10
月
5
日
㈬

応
募
資
格
…
21
歳
未
満
の
高
卒
の
方

（
卒
業
見
込
み
含
む
）

試
験
日
…
1
次 

医
学
科 

10
月
22
日

㈯
、看
護
学
科 

10
月
15
日
㈯

※
合
格
者
は
2
次
試
験
あ
り

●
自
衛
官
候
補
生（
任
期
制
自
衛
官
）

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
（
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
）

試
験
日
…
受
付
時
に
お
知
ら
せ

●
募
集
個
別
説
明
会
（
予
約
制
）

　

平
日
16
時
ま
で
に
電
話
申
し
込
み（
担

当
直
通
☎
070
・
6
5
8
9
・
0
1
2
8
ま

た
は
江
別
地
域
事
務
所
へ
）。

 

江
別
地
域
事
務
所
（
野
幌
町

40-

15 

G
＆
T
ビ
ル
2
階
）

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部　

江
別
地
域
事
務
所
☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

　

教

育

学
校
支
援
（
学
習
支
援
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
日
本
語
サ

ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。
電
話
申
し
込
み
後
、
備
え
付
け

の
登
録
申
込
書
を
提
出
。

任
用
期
間 

…
翌
年
3
月
31
日
ま
で

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

 

20
歳
以
上
の
方

 

学
校
教
育
課
☎
381
・
1
0
5
8

善意に感謝します
　6月中にご寄付をいただき、公表

に同意の皆さまです。

〈物品寄付〉

江別ライオンズクラブ 様
防犯カメラ2台

江別造園協会 様
市庁舎前庭の花壇整備、花植え

JA道央ブロッコリー生産部会 様
江別産ブロッコリー120㎏

〈一般寄付〉

国際空手道連盟極真会館 野中道場 様
50,000円

江別環境整備事業協同組合 様
100,000円

江別河川防災環境事業協同組合 様
100,000円

江別管工事業協同組合 様
100,000円

　  契約管財課　☎381-1147問

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
保
健
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
保
健
セ
ン
タ
ー  

☎
391
・
8
0
3
6
）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール

古
く
な
る
と
セ
ン
サ
ー
の
寿
命
や
電

池
切
れ
な
ど
で
火
災
を
感
知
し
な
く

な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、設
置
か
ら
10

年
を
目
安
に
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、取
り
付
け
が
困
難
な
方
に
は
、警

報
器
本
体
を
準
備
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
消

防
職
員
・
団
員
が
訪
問
し
て
設
置
し
ま
す
。

最
寄
り
の
消
防
署
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

消
防
本
部
予
防
課
☎
382
・
5
4
3
0

給
水
装
置
の
撤
去
は

指
定
業
者
に
申
し
込
み
を

　

家
屋
の
解
体
な
ど
で
給
水
装
置
（
給

水
管
･
止
水
栓
･
水
道
メ
ー
タ
･
水

抜
き
栓
･
蛇
口

な　
　

ど

）
を
撤
去
す
る
場
合

は
、
撤
去
申
請
を
し
て
配
水
管
か
ら
の

分
岐
部
で
閉
止
し
て
く
だ
さ
い
。
給

水
装
置
の
撤
去
が
適
切
に
処
理
さ
れ

な
い
と
漏
水
の
原
因
と
な
り
、
周
辺
の

家
庭
に
迷
惑
が
掛
か
り
ま
す
。

　

な
お
、
撤
去
工
事
は
市
に
登
録
し

て
い
る
給
水
装
置
工
事
事
業
者
（
指

定
業
者
）
に
依
頼
が
必
要
で
す
。
外

し
た
水
道
メ
ー
タ
は
指
定
業
者
を
通

し
て
市
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

 

水
道
整
備
課
☎
385
・
4
9
8
9

9
月
21
日
㈬
～
30
日
㈮

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間

　

日
没
が
早
ま
り
ま
す
。
車
の
ラ
イ
ト
を
早

め
に
点
灯
し
、
自
転
車
･
歩
行
者
は
反
射
材

を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
飲
酒
運
転
は「
し
な

い
！
さ
せ
な
い
！
許
さ
な
い
！
」の
徹
底
を
。

 

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
3

　

健
康
・
福
祉

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に

対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金

 

①
世
帯
員
全
員
の
昨
年
度
の
住
民

税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯 

②
新
た

に
世
帯
員
全
員
の
今
年
度
の
住
民
税
均

等
割
が
非
課
税
と
な
っ
た
世
帯 

③
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で

1
月
以
降
の
収
入
が
減
少
し
、
住
民
税

非
課
税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
世
帯

※
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方
に
扶

養
さ
れ
て
い
る
方
の
み
の
世
帯
は
除
く

※
①
②
の
世
帯
は
市
が
送
る
確
認
書

を
返
送
、③
の
世
帯
は
市
H
P
で
配

布
の
申
請
書
を
9
月
30
日
㈮
ま
で
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い

 

支
給
額 

1
世
帯
当
た
り
10
万
円

 
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
050
・
3
8
5
0
・
9
4
9
5

　

ま
た
、
草
取
り
の
際
は
付
着
し
た
土
を

取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。
道
路
や
U
字

溝
な
ど
の
土
砂
の
処
理
は
、
土
木
事
務
所

（
☎
383
・
5
9
0
0
）に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

廃
棄
物
対
策
課
☎
383
・
4
2
1
7

雪
処
理
の
依
頼
は

契
約
前
に
よ
く
確
認
を

　

間
口
の
除
排
雪
や
屋
根
の
雪
下
ろ

し
な
ど
を
民
間
業
者
に
依
頼
す
る
際

は
、次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
書
類
を
作
成
し
ト
ラ
ブ
ル
防
止

　

作
業
内
容
、金
額
、支
払
い
方
法
な

ど
を
書
面
で
明
ら
か
に
し
て
、
契
約

内
容
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
契
約
期
間
を
チ
ェ
ッ
ク

　

雪
の
降
り
始
め
が
早
い
年
は
11
月

で
も
除
雪
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
契
約
期
間
の
チ
ェ
ッ
ク
を

お
忘
れ
な
く
。

 

雪
対
策
課
☎
383
・
5
9
0
0

9
月
9
日
は
「
救
急
の
日
」

救
急
車
適
正
利
用
に
つ
い
て

　

消
防
本
部
で
は
、
1
1
9
番
通
報
で

救
急
車
の
要
請
を
受
け
る
と
、管
轄
に
応

じ
て
近
く
の
救
急
車
を
出
場
さ
せ
ま
す
。

救
急
要
請
が
増
え
る
と
近
く
の
救
急
車

が
対
応
で
き
ず
、遠
く
か
ら
出
場
し
て
到

着
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

緊
急
性
が
な
く
、自
身
や
家
族
な
ど
の
手

助
け
で
病
院
を
受
診
で
き
る
場
合
は
、自

家
用
車
な
ど
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

本
当
に
必
要
な
人
に
救
急
車
が
少
し
で

も
早
く
到
着
す
る
た
め
に
、ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

消
防
本
部
警
防
課
☎
382
・
5
4
3
1

住
宅
用
火
災
警
報
器
の

維
持
管
理
・
設
置
支
援
制
度

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
は
火
災
の
早

期
発
見
に
つ
な
が
り
、逃
げ
遅
れ
や
被

害
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
有
効
で
す
。

納税は
お済み
ですか？

「考えよう納めた税の使い道」

江別市長佳作・中央中学校 脇侑矢さんの作品

9/30（金）
国民健康保険税

固定・都市計画税

第 4 期

第 3 期

口座振替の

利用をおすすめ

しています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

ゆうや

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

●ふれあい入浴デー　
9/26(月)　清美湯・東の湯・松の湯

　  介護保険課　☎381-1067

●夜間証明交付窓口 ※20時まで、祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」
毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約
　（☎381-1012）

　  戸籍住民課　☎381-1020

●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（祝日除く） 20時まで
日曜　9/25（日） 10：00～15：00

　  　納税課　☎381-1013

●税理士の税相談
10/19（水） 13:00～16:00
市役所2階西棟会議室
※市民先着4名(1名30分)、9/1（木）から電話申し込み

　  市民税課　☎381-1012

●学校給食費夜間納入・相談窓口
9/8（木）・22（木） 17:15～20:00

　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）
　  　☎382-5188 ☎887-8992

●献血ひまわり号
9/11（日）
  9:30～12:00
13:30～16:30

　  健康福祉部管理課　☎381-1090

●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。
次回は9/17（土）からの提供を予定しています。

　  　情報図書館　☎384-0202

●各種無料相談窓口
暮らしや福祉などの相談窓口。
詳細は市HPへ。

　  市民相談所 ☎381-1021

問

申

問

所 問

所 問

所 問

問

マックスバリュ上江別店

問

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
を
窓
口
で
す
る
際
は
、
本
人
確
認
書
類
に
加
え
、
お
持
ち
の
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
戸
籍
住
民
課  

☎
381
・
1
0
2
0
）
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い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
平
成
3
年
3
月
以
前
に
国
民
年
金

任
意
加
入
対
象
だ
っ
た
学
生

○
昭
和
61
年
3
月
以
前
に
国
民
年
金

任
意
加
入
対
象
だ
っ
た
厚
生
年
金
・

共
済
組
合
加
入
者
な
ど
の
配
偶
者

※
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て

い
る
方
は
対
象
外

※
65
歳
の
誕
生
日
の
前
々
日
ま
で
に

請
求
が
必
要 

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
お
客
様
相

談
室
☎
892
・
9
3
1
3

ご
存
じ
で
す
か
？

国
民
年
金
任
意
加
入
制
度

　

老
齢
基
礎
年
金
が
満
額
受
給
に
な

ら
ず
、年
金
額
を
増
額
し
た
い
方
は
、

60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
国
民
年
金
に
任

意
加
入
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、受
給
資
格
期
間
が
10
年
に
満

た
な
い
方
は
、最
長
70
歳
ま
で
国
民
年

金
に
任
意
加
入
す
る
こ
と
で
資
格
期

間
が
増
え
、年
金
を
受
け
取
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。年
金
手
帳
、預
金
通
帳
、

預
金
通
帳
の
届
出
印
を
持
参
し
て
申

し
込
み
。
65
歳
以
上
の
方
は
追
加
の

書
類
が
必
要
な
場
合
が
あ
る
の
で
、事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方　

○
国
内
に
住
所
の
あ
る
60
歳
以
上
65

歳
未
満
（
年
金
の
受
給
資
格
期
間
10

年
を
満
た
さ
な
い
場
合
は
70
歳
未

満
） 

○
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ

支
給
を
受
け
て
い
な
い 

○
20
歳
以

上
60
歳
未
満
の
保
険
料
の
納
付
月
数

が
4
8
0
月
未
満 

○
現
在
、
厚
生

年
金
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
892
・
9
3
1
6

シ
ニ
ア
の
元
気
ア
ッ
プ
講
座

　

元
気
に
暮
ら
す
た
め
に
必
要
な
運

動
、
栄
養
、
口
腔
ケ
ア
、
認
知
症
予
防
に

関
す
る
知
識
を
専
門
職
か
ら
学
び
ま

す
。9
月
1
日
㈭
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

①
10
月
12
日
㈬
・
19
日
㈬ 

②
10

月
17
日
㈪
・
24
日
㈪ 

③
10
月
20
日
㈭
・

27
日
㈭ 

い
ず
れ
も
9
時
30
分
～
12
時

 

①
区
画
整
理
記
念
会
館 

②
総
合

社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー 

③
勤
労
者
研

修
セ
ン
タ
ー

 

お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
2
日
間

受
講
で
き
、過
去
1
年
受
講
歴
が
な
い

方
、①
③
各
先
着
20
名
、②
先
着
25
名

 

①
江
別
第
二
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎
389
・
5
4
2
0

②
野
幌
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
381
・
2
9
4
0

③
江
別
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
389
・
4
1
4
4

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
と
し
て
、
で
き
る
範
囲
で
活
動

い
た
だ
く
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
す
る

講
座
で
す
。
9
月
15
日
㈭
か
ら
電
話

か
直
接
申
し
込
み
。

　

健
康
・
福
祉

自
立
促
進
交
通
費
の
申
請

　

自
立
を
目
的
に
公
共
交
通
機
関
で

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
施
設
へ
通

う
方
に
、
交
通
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。
10
月
14
日
㈮
ま
で
に
前
期
分

（
4
月
～
9
月
の
交
通
費
）
を
郵
送
申

し
込
み
。
令
和
3
年
度
後
期
分
を
受

給
し
た
方
に
は
9
月
下
旬
に
申
請
書

を
送
り
ま
す
。
新
た
に
申
請
を
希
望

す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳

の
所
持
者
、精
神
障
が
い
者

な　
　

ど

 

障
が
い
福
祉
課

〒0
6
7
-8

6
7
4

　

高
砂
町
6

☎
381
・
1
0
3
1

ひ
き
こ
も
り
当
事
者
と

家
族
の
居
場
所 
シ
エ
ス
タ

　

ひ
き
こ
も
り
当
事
者
や
家
族
が
対
象

の
居
場
所「
シ
エ
ス
タ
」を
開
催
し
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
経
験
の
あ
る
ピ
ア
・
ス
タ
ッ

フ
の
体
験
談
や
参
加
者
同
士
で
交
流
で

き
る
時
間
を
設
け
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

 

9
月
22
日
㈭
、10
月
22
日
㈯
、11
月

30
日
㈬
、12
月
22
日
㈭
14
時
～
16
時

 

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
え

べ
つ
☎
375
・
8
9
8
7

特
別
障
害
給
付
金
の
請
求

　

国
民
年
金
の
該
当
期
間
に
任
意
加

入
し
て
お
ら
ず
、
そ
の
期
間
に
初
診

日
が
あ
る
傷
病
に
よ
り
障
害
基
礎
年

金
1
、
2
級
相
当
の
障
が
い
が
あ
る

方
を
対
象
に
支
給
し
ま
す
。

「
ご
み
・
資
源
物
の
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
」
を
全
戸
に
配
布
し
ま
す
。
9
月
末
に
な
っ
て
も
届
か
な
い
と
き
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
今
年
は
ご
み
の
出
し
方
に
関
す
る
「
分
別
の
手
引
き
」
の
改
訂
は
あ
り
ま
せ
ん
。（
廃
棄
物
対
策
課  

☎
383
・
4
2
1
1
）

　応募用紙を郵送かメールで申し込み。詳細は募集
要項をご覧ください。

●江別市介護保険事業等運営委員会

　次期江別市高齢者総合計画の策定に関する事項
のほか、介護保険事業の適正な運営を図るために
必要な事項を協議します。
応募期間　9/1（木）～21（水）（必着）
応募資格　市内在住の満18歳以上（9/1現在）で平
日の会議（夜間含む、年数回程度）に参加可能な方。
市が設置する審議会などの委員を3つ以上兼任す
る方は対象外
募集人数　2名
任期　11/1～R7/10/31の3年間
募集要項の配布場所　申込先、市役所本庁舎1階情
報公開コーナー、市大麻出張所、市民交流施設「ぷらっ
と」、豊幌地区センター、情報図書館、公民館、市HP
　 介護保険課（企画・指導担当）
〒067-8674　高砂町6　☎381-1067
　 kaigo@city.ebetsu.lg.jp

申

市民委員の募集
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金（掲載がないものは無料）申申込先 ホームページHPメール
環境クリーンセンターにごみを直接搬入する際の処理手数料を10/1㈯から改定します。改定前は混雑が予想されます。時間に余裕を
持ち搬入してください。  (改定後)家庭系ごみ150円、事業系ごみ200円 ※いずれも10㎏につき　（廃棄物対策課　☎383-4217）

 

10
月
15
日
㈯
10
時
～
11
時
30
分

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

先
着
50
名　

 

市
民
会
館

 
野
幌
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
381
・
2
9
4
0

 

介
護
保
険
課
☎
381
・
1
0
6
7

シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
の
行
事

●
開
会
式

　

高
齢
者
健
康
優
良
者
表
彰
式
、
演

芸
大
会
。

 

9
月
2
日
㈮
8
時
30
分
開
場

 

市
民
会
館

●
公
衆
浴
場
の
特
別
開
放

 

9
月
19
日
（
月
･
祝
）

 

清
美
湯
、東
の
湯
、松
の
湯

 

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
と

介
添
者
（
家
族
の
介
添
も
可
）

 

浴
場
1
人
2
0
0
円

 

介
護
保
険
課
☎
381
・
1
0
6
7

E

-

リ
ズ
ム
”
イ
ス
編
“
体
験
会

　

座
っ
て
行
う
リ
ズ
ム
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
で
す
。講
師
は
地
域
ウ
エ
ル
ネ
ス
・

ネ
ッ
ト 

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
。
10
月
3
日
㈪
～
14
日
㈮

に
電
話
申
し
込
み
。

 

10
月
19
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

市
民
、先
着
30
名

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

H
P
V
の
自
己
採
取
検
査

　

子
宮
頸
が
ん
の
原
因
と
い
わ
れ
る

H
P
V（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）

の
感
染
を
自
分
で
調
べ
る
検
査
で
す
。

婦
人
科
の
受
診
に
抵
抗
が
あ
る
方
や
仕

事
や
育
児
で
都
合
が
つ
か
ず
検
診
を
受

け
ら
れ
な
い
方
に
お
す
す
め
で
す
。
対

象
者
に
個
別
に
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
受
け
く
だ
さ
い
。

 

○
今
年
度
子
宮
頸
が
ん
検
診
無

料
ク
ー
ポ
ン
対
象
者
で
未
利
用
の
方 

○
平
成
8
年
・
4
年
、昭
和
64
年
・
60
年
・

56
年
生
ま
れ
で
、
平
成
30
年
度
以
降
市

の
子
宮
頸
が
ん
検
診
未
受
診
の
方

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

ふ
れ
あ
い
レ
ス
ト
ラ
ン

　

食
生
活
改
善
推
進
員
と
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
で
交
流
し
ま
す
。

感
染
予
防
の
た
め
会
食
は
せ
ず
、
帰

り
に
お
弁
当
を
配
り
ま
す
。
9
月
10

日
㈯
・
11
日
㈰
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス

で
申
し
込
み
。

 

①
9
月
29
日
㈭ 

②
10
月
12
日
㈬ 

③
10
月
24
日
㈪
い
ず
れ
も
10
時
30
分

～
12
時

 

①
野
幌
公
民
館 

②
大
麻
公
民
館 

③
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

市
内
在
住
の
70
歳
以
上
の
方
、各

先
着
20
名

 

3
0
0
円

 

食
生
活
改
善
推
進
員

①
☎
384
・
4
4
3
4

 

384
・
9
9
3
9

（
星
野
）、☎
・

 

381
・
2
8
8
4（
伊
東
）

②
☎
387
・
7
1
3
2（
長
谷
川
）、

☎
386
・
0
2
2
8（
木
村
）

③
☎
384
・
1
7
0
5（
伊
藤
）、

☎
384
・
5
1
6
7（
野
内
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

国
保
特
定
健
診

　

江
別
市
国
保
に
加
入
し
て
い
る
40

～
74
歳
の
方
に
送
付
し
て
い
る
「
特

定
健
康
診
査
受
診
券
」（
ク
リ
ー
ム

色
）
の
有
効
期
限
は
3
月
31
日
㈮
で

す
。
ま
だ
受
け
て
い
な
い
方
は
ぜ
ひ

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

 

4
0
0
円
～
6
0
0
円

※
健
診
機
関
に
よ
り
異
な
る

 

保
健
セ
ン
タ
ー
（
国
保
健
診
担

当
）
☎
385
・
4
6
2
0

福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス

　

高
齢
者
や
障
が
い
者
の
方
々
な
ど

が
冬
期
間
を
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、
公
道
除
雪
後
の
間
口
の
置
き
雪

を
置
き
か
え
る
福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
10
月
31
日
㈪

ま
で
に
申
し
込
み
。
年
齢
な
ど
の
要

件
が
あ
る
た
め
、
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

社
会
福
祉
協
議
会

☎
385
・
1
2
3
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　自動車販売会社のトップセールスマンとして活

躍中の2013年に、39歳の若さで若年性アルツ

ハイマー型認知症の診断を受けた丹野さん。現

在も勤務を続けながら、認知症の社会的理解を

広めるため、全国各地で講演活動をしています。

“認知症当事者から見た社会”について生の声を

聞き、ともに生きる社会を考えます。筆記用具・マ

スク持参。9/1(木)から電話か直接申し込み。

講演者　おれんじドア 代表 丹野智文さん

　　　　（若年性アルツハイマー型認知症当事者）

9/25(日)13:30～15:30（開場13：00）

市民会館

市内在住・在勤・在学の方、先着120名

介護保険課　☎381-1067

日

所

申

対

江別市認知症講演会

認知症当事者の私から見た世界
～社会の一員として、ともに生きる～

　野生動物のキツネは法律で保護され、駆除は

厳しく制限されています。市街地では、わなや

銃が使えず駆除する手段がないため、水をかけ

る、大きな音を立てて追うなど追い払いをして

ください。また、野生動物が寄り付く原因となる

ごみステーションやペットの餌場などの管理を

徹底しましょう。　　　 環境課　☎381-1019問

キツネを見かけたら

例
年
10
月
に
市
内
4
大
学
を
会
場
に
開
催
す
る
「
ふ
る
さ
と
江
別
塾
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
昨
年
同
様
に
動
画
で
配
信
し
ま
す
。

詳
細
は
広
報
え
べ
つ
10
月
号
で
お
知
ら
せ
予
定
で
す
。（
生
涯
学
習
課  

☎
381
・
1
0
6
2
）
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あなたと身近な人の

こころの健康を大切に

 保健センター ☎ 385-5252

健康
ひとくち
ＭＥＭＯ

　新型コロナウイルス感染症の流行で、仕事や生活に不安やス

トレスを感じている方も少なくありません。環境の変化は大き

なストレス要因となります。今回は、こころの健康「メンタル

ヘルス」についてお伝えします。

一人ひとりが「ゲートキーパー」になろう

　身近な人が「いつもと違う」様子のとき、あなたはなんと声

を掛けますか。悩んでいる人に気づき、声を掛け、話を聴いて、

必要な支援につなげ、見守る人のことを「ゲートキーパー」と

言います。特別な資格が必要なわけではなく、みなさん一人ひ

とりが「ゲートキーパー」になれます。

　「あの人、最近様子が変だな」「いつもは○○なのに、急に△

△になってきた」といった様子の変化は、家族や友人、同僚な

ど普段接している人が気づきやすい大切なサインです。もし変

化に気づいたら、声を掛けてみてください。そして、心配して

いることを伝えて、専門の相談窓口につなぐことが大切です。

　保健センターでは、自治会や企業、サークルなどの団体を

対象に保健師・管理栄養士・歯科衛生士などが出張して健

康に関する講話を行っています。「身近な人や自身のメンタ

ルヘルスについて」の講話メニューがありますので、ご活用

ください。料金は無料。希望日の1か月前までに保健センター

へ直接または電話（☎ 385-5252）で申し込み。ほかにも「バ

ランスよく栄養をとりましょう！」「お口から始める健
けんこう

口生

活（歯周病編、介護予防編）」「江別オリジナルエクササイズ

「Ｅ-リズム」体験」などのメニューも用意しています。

もっと詳しく知りたいときは、

10
16㈰

8: 4 0～1 7 : 3 0
江別市立病院

10
23㈰

9: 0 0～ 1 5 : 3 0

渓和会江別病院

　10 月は、乳がん月間です。仕事・子育て・介護・家事などで

忙しく、平日に検診を受けにくい方でも、日曜日に乳がん検診

が受けられます。この機会に受診しませんか。

【対象者】

　受診日現在 40 歳の方、41 歳以上で生まれの元号が偶数年の方で、

職場などで受診機会のない方

【料金】  

　対象の40～49歳 1,400 円、50 歳以上 1,200 円、70 歳以上無料

　※江別市国保加入者はそれぞれ半額

　※対象以外の方は医療機関にお問い合わせください

【申込方法】

　江別市立病院：9 月 7 日㈬ 8 時 30 分～ 21 日㈬ 17 時まで

に右の QR コードから申し込み。

　渓和会江別病院：9 月 20 日㈫から 10 月 21 日㈮まで（土日祝を除

く 9時～ 17 時）に電話（☎ 080-7179-1776）で申し込み。

【問い合わせ先】※問い合わせ先からは申し込みできません

　江別市立病院：☎ 382-5151　渓和会江別病院：☎ 382-1111

 保健センター ☎ 385-5252

自分自身も大切に　

　「なんとなく気分が沈む」「眠れな

い」などの心身の不調はありません

か。自分に合った疲れやストレスの

発散方法を見つけて、前向きに付き

合っていきましょう。自身の気持ち

と上手に向き合うことが、こころの

健康に大切です。

健康講座がおすすめ

先着 8 0名 先着 4 0名
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※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）、

江別市消防本部（☎ 382-5453）までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください。

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります） 江別医師会 HP

9月

10月

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください。

年中無休

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

9/4（日）
□北町クリニック（内科のみ）大麻北町 607-2　☎ 386-2160
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3-4　☎ 386-5303

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

11（日）
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22-1　☎ 382-5111
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

18（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

19（月・祝）□大麻内視鏡内科クリニック（乳児事前連絡必要）　大麻東町 31-1　☎ 386-3366
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

23（金・祝）
□江別内科クリニック（内科のみ）　元江別本町 35-2　☎ 381-8900
□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

25（日）□アウル内科クリニック（乳児事前連絡必要）　東野幌本町 2-18　☎ 383-3456
□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

10/2（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500　　　

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111　　　　　

　簡単な体力測定で現在の体力を確認し、家庭でもできる筋

トレ・ストレッチを学びます。

やさしい筋トレ＆ストレッチと体力測定

日時　9/28 ㈬　10:00 ～ 11:40

会場　コミュニティセンター　（定員 30 名）　　　　　　　

持ち物　汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装と靴

料金　100 円（傷害保険料含む）

申込方法　9/8 ㈭～15 ㈭に電話か保健センターに直接申し込み

主催 :江別地区地域健康づくり推進員会

　準備体操の後、野幌森林公園大沢口から約 3km を歩きます。

大沢コース（1.9km）ではガイドの解説付き。

紅葉と実りを探してウォーキング

日時　9/27 ㈫　10:00 ～ 12:00　（雨天中止、小雨決行）

会場　野幌森林公園大沢口集合・解散　　　　　　　　

持ち物　汗拭きタオル、飲み物、帽子、歩きやすい服装と靴

料金　100 円（傷害保険料含む）

申込方法　申込は不要。9:50 までに集合　

主催 :大麻地区地域健康づくり推進員会

申込・詳細   保健センター ☎ 385-5252

えべつ市民健康づくりプラン21

健康づくり教室

◆参加の際のお願い
当日は必ず体温を計測し、受付でお知らせください。

発熱や喉の痛み、風邪症状がある場合は参加を見合わせて

ください。

新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止になる場合

があります。

※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

「秋」3 7

両手で耳元をあおぐ
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みんなのひろば 11月号（11/7以降の内容）の掲載依頼は9月16日㈮まで

※詳しくは市ホームページをご覧ください 

【にほんご教室】 講師：北山幸
ゆきえ

枝さん ▶初

級 毎週日曜日 10:00 ～ 12:00　講師：中

森志
し み

美さん ▶初中級 毎週火曜日 18:30 ～

20:30 講師：櫻田和雄さん　▶会話 毎週金

曜日10:00 ～ 11:30 祝日を除く通年。対象

は市内在住の外国人。受講料毎月1,000円。

【共通事項】

（受講回数、受講料はにほんご教室除く） 

受講料：受講回数全 13回は 14,300 円、全

14 回は 15,300 円、全 15回は 16,300 円 定

員：各 15 名（所定の人数に達しない時は

開講できない場合あり） 会場・申込・詳細：

江別国際センター（東野幌本町 6-43 市民交

流施設ぷらっと内）☎・FA X 381-1111 （平日

9:00～ 18:00・土日祝 9:00～ 12:00）主催：

江別市国際交流推進協議会

その他

正社員をめざそう！企業説明会 無料

　正社員就職を希望する、おおむね 30～

55 歳の方と企業の出会いの場。各日 10 社

の出展を予定しています。日時：9/7 ㈬・8

㈭13:00～13:30就業ガイダンス（定員6名。

要申込）13:40 ～ 15:30 企業説明会（定員

なし。申込不要）　会場：キャリアバンク 

セミナールーム（札幌市中央区北 5 西 5 

sapporo55 5 階 : 紀伊国屋書店ビル 5 階）

詳細：キャリアバンク㈱ ☎ 218-5823 主催：

北海道経済産業局

北海道林木育種場旧庁舎見学会 無料

　国の登録有形文化財「北海道林木育種場

旧庁舎」の見学会と講座を行います（建築

史専門家解説あり）。お越しの際は、公共

交通機関をご利用ください。日時：10/13

㈭ 13:00（会場集合）～ 15:30　会場：北

海道林木育種場旧庁舎（サッポロ珈琲館

Rinboku）定員：25 名（定員になり次第締

め切り）申込：10/7 ㈮必着で、氏名・年

齢・住所・電話番号を明記の上、ハガキ・

E-mail でお申し込みください。申込・詳

細：室蘭工業大学創造工学科武田研究室 Y

棟 201 室 〒 050-8585 室蘭市水元町 27-1 

☎ 0143-46-5252 E-mail:atake1@mmm.

muroran-it.ac.jp　主催：日本建築学会北

海道支部歴史意匠専門委員会

市内団体

第 43 回えべつ女性協まつり

　市内で活動する団体による舞踊、フラダ

ンス、カラオケ、剣
け ん し ぶ

詩舞、ダンス、中国武術、

大正琴などの発表。大麻ブラスバンド（小

学生）、マジシャンきり丸さんが特別出演し

ます。日時：10/2㈰ 10:00 ～ 16:30（受付

は 9:30 ～） 会場：市民会館　入場料：500

円（小・中学生 100 円） 詳細：江別市女性

団体協議会 ☎ 385-3152（鈴木）

“ガラクタ”DVD 上映会

　劇団 TRASHMASTERS（トラッシュマスター

ズ）による、核のゴミ問題を考える演劇公

演“ガラクタ”の DVD 上映会を開催します。

事前の申込は不要です。日時：9/7 ㈬ 午後

の部 13:30 ～ 16:00（開場 13:00 ～）夜間

の部 18:00 ～ 20:30 （開場 17:30～） 会場：

野幌公民館 料金：500円（資料代：学生 ･

子どもは無料）詳細：「ガラクタ」DVD 上映

会江別実行委員会（島田 090-8373-2456・

室
むろさき

崎 090-5221-7907)

語学講座受講生募集

【国際交流員の英会話】講師：佐藤クリス

タルさん ▶入門 9/6 から毎週火曜日13:00

～ 14:10（全 15 回） ▶入門 9/7 から毎週

水曜日 10:30 ～ 11:40（全 14 回） ▶初中級 

9/6 から毎週火曜日 10:30 ～ 11:40 （全 15

回）▶初中級 9/7 から毎週水曜日 13:00 ～

14:10（全 14回）

【夜間英会話】講師：ロバート・シェイクス

ピアさん　▶初級 9/7から毎週水曜日18:30

～ 19:30（全 14 回）▶初中級 9/7 から毎週

水曜日19:40～ 20:40（全 14回）

【韓国語講座】講師：キム・ミファさん ▶フ

リートーク 9/5 から毎週月曜日 10:30～

11:30（全 13 回）▶初中級 9/6 から毎週火

曜日 18:15～19:15（全 15回）▶中級 A 9/6

から毎週火曜日19:25～20:25（全 15回）▶

中級 B 9/8 から毎週木曜日 10:00～11:00 

（全 14回） 

【中国語講座】講師：玉
たまき

置ジャーミンさん 

▶初中級 9/7 から毎週水曜日19:30～ 20:30

（全 14回）

市民カレッジ

　市民カレッジは、市と市内4大

学の連携で開催する市民向けの

講座です。詳細は講座一覧（市ホー

ムページ・公民館で配布）をご

覧ください。詳細：生涯学習課 ☎381-1062　   北海道情報大学（西野幌 59‐2）

　   詳細 /通信教育部事務部

     ☎ 385-4427 FA X 385-1074

      
Email=hiukouza@do-johodai.ac.jp

※会場は札幌サテライト（札幌市中央区北

3西 7-1-1緑苑ビル 4階）

▶若者（思春期の子ども・生徒・部下）と

の対人関係を学ぼう ～親・祖父母・教師・

コーチ・上司向け～

▶身近になりつつある地球観測衛星データ

でできること

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
気
に
な
る
イ
ベ
ン
ト
は
直
接
主
催
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　【七宝教室】12 名 全 10 回

　10:00 ～ 12:00　受講料 8,000 円

  （1講目に4,000円、6講目に4,000円徴収）

　10/27 ～ 3/23 の第 2・4木曜日

　【陶芸教室】各 12 名 全 8 回

　13:30 ～ 15:30　受講料 3,440 円

　① 10/21 ～ 3/3 の第 1・3金曜日

　② 10/27 ～ 3/9 の第 2・4木曜日

　対象：市内在住の 60 歳以上の方

　会場・申込：いきいきセンターさわま

　ち（大麻沢町 5-6） ☎ 387-5111

　9/12 ㈪～ 16 ㈮に電話か直接申し込み。

　定員を超えた場合は抽選。受講料は、

　各教室の開講式で徴収します。

　【ヨガ教室】16 名 全 10 回

　10:30 ～ 12:00　受講料 2,000 円

　10/19 ～ 3/15 の第 1・3 水曜日

　【健康体操教室】各 16 名 

　① 10/12～3/22 の毎週水曜日 全 20 回

　　13:15～14:15 受講料 3,000 円

　② 10/12～3/22 の毎週水曜日 全 20 回

　　14:30～15:30 受講料 3,000 円

　③ 10/11～3/14 の第 2・4火曜日 全10回

　　 14:00～15:00 受講料 2,000 円

いきいきセンターさわまち

受講生募集



23 広報えべつ 2022.9

【使用できる店舗】

市内で登録している店舗など

※ 販売場所と使用できる店舗の一覧は、9 月中に送付す

る購入引換券に同封しています。

詳細は、商品券専用ホームページをご確認ください。

【問い合わせ先】

「えべつプレミアム付商品券」コールセンター

購入者向け ☎ 802-5195　　事業者向け ☎ 802-5196

午前 9時～午後 5時 ※ 土、日、祝日を除く

　物価高騰などの影響を受けた市内商店や飲食店などを支援し、市内経済を

活性化するため、「えべつプレミアム付商品券」を販売します。

　1冊で 1,500 円おトクです。ぜひご購入ください。

【対象世帯】

市内の全世帯　※ 令和 4 年 9 月 1 日時点で江別市に住所

を有する世帯が対象です。

【販売方法】

商品券購入引換券（9 月中に市内の対象世帯に送付予定）

と引き換えに各販売場所で販売します。

※ 商品券は現金購入のみでの販売となります。

【販売場所】

市内郵便局、スーパーマーケットなど

販売期間

　10 月 1 日㈯から 10 月 31 日㈪まで

　※ 販売時間は、各販売場所により異なります。

使用できる期間

　10 月 1 日㈯から令和 5年 1月 10 日㈫まで

えべつプレミアム付商品券

販売！

商品券の内容

　1冊 6,500 円分の商品券が 5,000 円で購入できます。（全店共通券と小規模店専用券のセット）

● 全店共通券

　 1,000 円× 3 枚＝ 3,000 円

　 ※ 登録している店舗の全てで使用可能。

● 小規模店専用券

　 500 円× 7枚＝ 3,500 円

　 ※ 売り場面積 1,000 ㎡を超える大規模スーパーマーケットな

　　　どでは、使用できません。

　高校生以下のお子さんがいる世帯は　4 冊まで、そのほかの世帯は　2 冊まで

購入できる冊数

　販売開始直後は混雑が予想されます。

　販売は先着順ではないため、販売期間中のご都合の良

い時期に購入できます。

　新型コロナウイルス感染症対策のためにも、混雑を避

けた購入にご協力をお願いいたします。

混雑回避にご協力を！

10/1㈯～31㈪に

※画像は、令和 3 年度の商品券です。



人口と世帯（前月比）　119,388 人 （+10）　59,393 世帯 (+27）令和 4 年 8 月 1日現在
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 「いまココえべつ」

記事の詳細

　ブロッコリー収穫体験や直売所での買い

物、地元食材を使ったおにぎりづくりなどが

行われました。大人から子どもまで楽しめる

体験ツアーは 3年ぶりに実施され、子どもた

ちには夏休みの思い出となりました。

自然の楽しさや大切さを学ぶ

水辺の自然塾

　網を使って川にすむ生き物を採取・観察し

たり、川の流れを体験して、水の大切さや自

然の楽しみ方を学びました。

7
26

湯川公園で、樹木と触れ合う

　初めての体験に戸惑いながらも、ぐんぐん

と自力で高い所まで登り、非日常の光景を眺

め感動していました。

ツリーイング（木登り）体験 29
調査船「弁天丸」と手漕ぎボートで

　川の流れの様子や周辺の自然環境を観察

し、河川防災ステーションで川の歴史や水防

について学びました。

石狩川と千歳川の環境観察

7

野菜の魅力をたっぷり味わう

江別野菜満喫体験バスツアー

8
6

上江別西町 43-1 ☎ 839-1631

【営業時間】11：30～17：00（ラストオーダー16：15）

休 日・月・不定休あり

第18回 そら豆ガラス商店
ガラス工芸作家が営む隠れ家カフェ。

週替わりのキッシュプレートは、サクッ

と音がする生地に具だくさんの分厚い

キッシュと、江別産野菜を使った彩り

鮮やかなサラダ、野菜のうま味が詰まっ

たスープが楽しめます。写真は、濃厚

な味わいの「チキンのトマト煮とカマ

ンベールチーズ」のキッシュです。

古民家を改装した店内には、店主が

作ったガラス作品や古道具が並び、装

飾にこだわりが光るおしゃれな空間で

ゆったりとした時間を過ごせます。

店舗ホームページはこちらから⇒

掲載内容は変更となる場合有り

共に過ごす夏の思い出をつくろう

　自分たちで立てたテントに泊まり、みんな

で協力して作ったカレーやうどんを食べ、キャ

ンプファイヤーを楽しみました。

第54回こんがり王国

8

8 ►13

7

17・18
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