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コープ 
「子育てひろば」

日

日
時

所

対

￥

申

問

HP

夢あかり

介護老人福祉施設 夢あかり

5/20(金）、6/17(金)
9:45～11:45

豊　幌

豊幌地区センター

みはらし

見晴台自治会館

毎週火曜日 10：30～11：30
※人数制限あり

コープさっぽろ えべつ店1階

　 コープさっぽろ　☎641-5571問

5/26(木）、6/23（木)
10:00～12:00

にじいろ

江別元町地区センター

　 子育て支援センターどんぐり

　 ☎378-4349

問

5/27(金）
6/24(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター

　 子育て支援センターもりのこ

　 ☎387-8819

問

5/31（火）、6/28(火)
9:45～11:45

野　幌

野幌公民館

　 子育て支援センターゆうあい

　 ☎384-0332

問

5/6(金)・20（金）
6/3(金)・17（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館

　 ☎383-9308

　（主任児童委員 守屋）

問

5/13(金)、6/10(金)
9:45～11:45

ぽかぽか

東野幌体育館

 　子育て支援センターまんまカフェ

　 ☎383-0405

問

毎月最終日曜日 12:00～15:30

あそびの会withここからえべつ

区画整理記念会館

毎月第1日曜日 13:00～15:30

あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

えべつあそび場創造プロジェクト　

☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場

　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具が

あります。上靴持参、当日受け付けへ。

　 9：00～12：00　　 無料

　 就園前のお子さんと保護者

時

対

￥

ほ
　か

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方まで

自由に集えます。直接会場へ。

5/19(木）、6/16(木)
9:45～11:45

東野幌

野幌鉄南地区センター

　 子育て支援センターわかば

　 ☎385-9550

問

市民体育館 大麻体育館 東野幌体育館

5/23㈪

☎384-5001

※なし

☎887-6800

5/19㈭

☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

5/6(金)、6/3(金)
9:45～11:45

あさひ

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

親子健康相談   同時開催

6/8（水） 
※5月は休止
10:00～12:00

子そだてひろば

「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと

　 ☎381-2393

問

5/25（水）、6/29（水）
10:00～11:45

第二中学校 

ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校

　 子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920

問

新栄会館

　 子育て支援ワーカーズきらきら

　 ☎090-9527-5465

問

お昼の持ち込みは
できません

毎週月曜日
※祝日はお休み
10：00～13：00

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会 江別分館（中央公民館）

5/8㈰

5/15㈰

5/22㈰

5/29㈰

6/5㈰

オルシペ スウォプ アイヌのお話アニメ

ピーターラビットとなかまたち

ピーターラビットと
ベンジャミンバニーのおはなし

まんが日本昔ばなし 浦島太郎

五味太郎ビデオ・ライブラリー

まどから★おくりもの
どうぶつあれあれえほん

うっかりペネロペ
たくさんおぼえたよ編

●子ども映画会 10：30～

情報図書館
10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

5/12㈭・19㈭、6/2㈭

5/7㈯・14㈯・21㈯・28㈯、
6/4㈯

5/26㈭（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

5/12㈭・19㈭・26㈭、6/2㈭

6/3㈮

5/14㈯・28㈯

5/20㈮（赤ちゃん向け）

大麻分館（大麻公民館）

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽

に寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

　混雑状況によって人数制限をする場合があり

ますので、ご了承ください。

対０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の

¥ 無料

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

5/24(火）
6/28(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

5/19(木)
6/2(木)・16(木)
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

5/16（月）
6/6（月）・20（月）
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ

特別養護老人ホーム内

5/11（水）、6/8（水）
9:45～11:45

※今年度は休止

毎月第3水曜日 10:00～12:00

きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00

CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム内

　 大人100円¥

　 子育て支援ワーカーズきらきら

　 ☎090-9527-5465

問

毎月第4土曜日
13:30～16:30

ほっとひといき
おしゃべり会

市民交流施設「ぷらっと」

　 NPO法人

　 ワーカーズコープ

　 江別事務所

　 ☎802-5501

問

本館（おはなしコーナー）

5/10㈫・17㈫・24㈫・31㈫

5/12㈭・19㈭

5/7㈯・14㈯・21㈯・28㈯、
6/4㈯

5/13㈮（赤ちゃん向け）

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

11：00～11：20
11：30～11：50

・マスクの着用をお願いします
・工作はお休みです
・参加者がいない場合は中止することがあります

参加される皆さまへ

親子であそべるひろば
　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽

人数制限をする場合があり

０歳～就学前のお子さんと保護者、妊娠中の方

定期的に窓を開けて

換気を行っていますので、

暖かい服装で

いらしてください

☎384-0202

　新型コロナウイルス感染

拡大防止のため、イベントな

どは中止や延期になる場合

があります。事前に主催者ま

でお問い合わせください。
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　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、

歯ブラシ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

5/23(月)、6/8(水)・13(月)

①妊婦歯科健診 13:00～13:30 

②歯科相談・フッ素塗布 13:30～15:30　

申込方法：5/23(月)は5/9(月)～19(木)に、

　　　　 6/8(水)は5/9(月)～6/6(月)に、

　　　　 6/13(月)は5/9(月)～6/9(木)に

　　　　 電話申し込み

①妊娠中の方 ②就学前のお子さん

無料(フッ素塗布800円)　　　  保健センター　☎385-5252

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申￥

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。

5/22（日）、6/9（木）いずれも9:30～12:00 ※5月は日曜開催 

就学前の双子などのお子さんとご家族、双子などを妊娠中の方

※人数制限（親子で30名程度）あり

無料　　　  子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

さくらんぼひろば

￥

日

対

所 問

　児童扶養手当またはひとり親家庭等医療費助成を受けているひとり

親家庭などの方は、市内全ての放課後児童クラブで利用料の減免を新

たに受けられるようになりました。申請方法や減免後の利用料は各放

課後児童クラブにお問い合わせください。

子育て支援課　☎381-1408

ひとり親家庭など  放課後児童クラブの利用料減免

　手遊び歌やわらべ歌で楽しく遊びながら子どもと触れ合います。講師は

(一社)ぴんぽんはーと 魚岸あや子さん。5/13（金）9:30から電話申し込み。

5/27（金）10:30～11:30　　 4歳以下の幼児と保護者、先着10組

200円　　　  野幌公民館　☎382-2414

親育ち応援団①  親子で手遊び・わらべ歌遊び

　ヘアーカットのポイントを学びます。託児あり。5/31(火)から電話か直

接申し込み。

6/14（火）10:00～11:00

0歳～就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着6名

無料　　　  子育て支援センターすくすく　☎381-1920

子育て講習会  おうちでできる子どものヘアーカット
　赤ちゃんもママも笑顔になる癒しの時間を過ごしましょう。5/10

（火）9:30から電話か直接申し込み。

5/24（火）10:00～11:00

2～7か月の赤ちゃんと保護者、先着5組 ※初心者優先

500円（オイル代）　　　  子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会  ベビーマッサージ
　英語で楽しく遊びましょう。5/10(火)9:30から電話か直接申し込み。

5/26（木）15:40～16:20

年中・年長児、先着10名

無料　　　  子育てひろば ぽこあぽこ　☎378-4411

江別国際センター共同企画  英語であそぼう

　1歳未満の親子が集い、ふれあい遊びや交流会、手作りおもちゃの制

作などを行います。5/18(水)から電話か直接申し込み。

6/8(水)・15(水)・22(水)いずれも10:00～11:00（全3回）

1～11か月のお子さん（6/1付けの月齢）と保護者や妊娠中の方、先着6組

300円（手作りおもちゃ材料費）

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

一緒に子育て

￥

日 対

所 申

￥

日

対

所 申

￥

日

対

所 申

￥

日

対

所 申

￥

日

対

所 申

問

　重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要な子どもと保護者などが、情

報交換などができるサロンを毎月第2土曜日に開催します。直接会場へ。

5/14（土）14:00～16:00

ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室（大麻元町154-12）

重度肢体不自由児者や医療的ケアが必要なお子さんと保護者、その

ほかどなたでも

無料　　 ココルクえべつ事務局　☎807-7260

重度肢体不自由児者・医療的ケア児親子サロン

つながるカフェ any

日

所

対

￥ 問

　日程や申請方法などの詳細はホームページをご覧くだ

さい。ご不明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

資格がない方も登録できます！

保育士等人材バンク

【申し込み方法】
登録申請書、資格証の写し（お持ちの方）を郵送か直接提出
※申請書はホームページから入手できます

詳細はホームページで公開中！
勤務時間や曜日など

希望に合わせて

登録できます！

募集中

【登録可能職種】

・保育士　・保育補助　

・幼稚園教諭　・事務　

・調理士　・調理補助　

・看護師　など

子育て支援課　☎381-1408問 子ども育成課　☎381-1030申

検 索江別　保育士人材

母子手帳アプリで、スマホなどに子育て情報を配信中!

アプリのダウンロードは「母子モ」で検索かQRコードから。

≪まちの育児情報がわかる≫
●イベントなどの育児情報をお届け

●病院や幼稚園・保育園などの育児施設を検索

≪予防接種の管理ができる≫
●出生日と接種日から、次の接種時期がわかる

●接種予定日をプッシュ通知でお知らせ

≪成長を記録できる≫
●簡単に成長を記録　●家族で成長データを共有

検 索母子モ

「えべつ」
子育てアプリ
［利用料金］ 無料

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
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市

民

会

館

2
0
2
2 

札
響
え
べ
つ
コ
ン
サ
ー
ト

　

マ
テ
ィ
ア
ス
・
バ
ー
メ
ル
ト
指
揮

に
よ
り
、
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
「
ア
イ
ネ
・

ク
ラ
イ
ネ
・
ナ
ハ
ト
ム
ジ
ー
ク
」、シ

ベ
リ
ウ
ス
「
交
響
曲
第
2

番
」
な
ど

を
演
奏
し
ま
す
。

 

5
月
22
日
㈰
14
時
開
演　

 

市
民
会
館

 

A

指

定

席

4
5
0
0
円
、
B

指
定
席

3
5
0
0
円
、
U
25

指
定

席
（
25

歳
以
下
）
千
円 

※
当
日
券
は

5
0
0
円
増
（
U
25

は
前
売
価
格
と

同
じ
）。
市
民
会
館
、
公
民
館
、
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
・
あ
い
な
ど
で
販
売

※
託
児
あ
り
（
有
料
）。
5

月
9

日

㈪
ま
で
に
電
話
申
し
込
み

☎
090
・
3
3
9
3
・
3
0
5
8（
池
添
）

 

N
P
O
法
人
え
べ
つ
楽
友
協
会

☎
090
・
7
6
5
2
・
6
0
6
5（
小
林
）

公

民

館

も
っ
と
知
り
た
い
!

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
講
座

〜
ピ
ア
ノ
独
奏
&
デ
ュ
オ
〜

　

時
代
に
よ
っ
て
変
わ
る
曲
の
特
徴

や
歴
史
な
ど
の
お
話
と
生
演
奏
で
す
。

出
演
は
河
村
真
優
さ
ん
、
沼
田
桃
果
さ

ん
。
5
月
14
日
㈯
9
時
30
分
か
ら
電

話
申
し
込
み
。

 

5
月
28
日
㈯
14
時
〜
15
時

 

小
学
生
以
上
、先
着
50
名

 

4
0
0
円 

※
小
中
学
生
無
料

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

☎
382
・
2
3
7
6

第
21

回 

え
べ
つ
合
唱
の
輪

　

出
演
は
江
別
市
文
化
協
会
加
盟
の

合
唱
団
体
と
江
別
太
小
学
校
合
唱
団

の
計
7
団
体
で
す
。

 

5
月
15
日
㈰
14
時
30
分
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 
無
料 

※
公
民
館
、
市
民
会
館
で

配
布
の
整
理
券
が
必
要

 

江
別
市
文
化
協
会
合
唱
ブ
ロ
ッ
ク

☎
382
・
5
7
3
1（
西
川
）

映
像
で
見
る
世
界
遺
産
巡
り

　

「
世
界
自
然
遺
産
」
と
「
世
界
建
築

遺
産
」
を
鑑
賞
し
、
旅
行
気
分
を
味

わ
い
ま
す
。
5
月
11
日
㈬
9
時
30
分

か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

5

月
25

日
㈬
〜
27

日
㈮
い
ず
れ

も
14
時
〜
16
時　

 

無
料

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

☎
387
・
3
1
2
0

情
報
図
書
館

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

W
i
n
d
o
w
s

10
を
使
用
し
た

パ
ソ
コ
ン
教
室
。
館
内
の
パ
ソ
コ
ン

を
使
用
し
ま
す
。
基
本
操
作
、
文
書

作
成
、表
計
算
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

入
門
、
電
子
メ
ー
ル
の
送
受
信
な　

　

ど

。

5
月
13
日
㈮
〜
17
日
㈫
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

受
講
日
程
6

回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20

歳
以
上
（
受
講
日
現
在
）

の
方
、各
コ
ー
ス
抽
選
8
名

 

2
千
円
（
教
材
費
含
む
）

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●

W
o
r
d

で
案
内
状
作
成

　

楽
し
い
ご
案
内
の
チ
ラ
シ
を
作

り
ま
す
。
5
月
11
日
㈬
・
12
日
㈭
の

開
館
時
間
中
に
電
話
か
直
接
申
し

込
み
。

 

6
月
12
日
㈰
13
時
〜
16
時

 
日
本
語
入
力
が
で
き
る
方
、抽
選

8
名

 

無
料

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会
【
無
料
】　

●
日
曜
映
画
会
（
13
時
30
分
〜
）

　

8
日
「
ク
ラ
ゲ
の
神
秘
」・
15
日
「
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル 

仕
事
の
流
儀 

伝

説
の
家
政
婦
、
再
び 

タ
サ
ン
志
麻
の

新
た
な
挑
戦
」
・
22
日
「
失
わ
れ
た
文

明 

イ
ン
カ
・
マ
ヤ 

マ
チ
ュ
ピ
チ
ュ 

天

空
に
続
く
道
」
・
29
日
「
歴
史
秘
話
ヒ

ス
ト
リ
ア 

徹
底
解
明
！
こ
れ
が
〝
真

田
丸
〞
だ
」、
6
月
5
日
「
驚
異
の
小
宇

宙
・
人
体
2 

し
な
や
か
な
ポ
ン
プ
〜

心
臓
・
血
管
〜
」

●
名
作
映
画
会
「
若
草
物
語
」

 

5
月
21
日
㈯
13
時
30
分
〜

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

親
子
で
板
作
り
の

お
皿
を
作
ろ
う
!

　

粘
土
を
板
状
に
伸
ば
し
て
お
皿
を

作
り
ま
す
。
5
月
1
日
㈰
か
ら
電
話

か
直
接
申
し
込
み
（
9
時
〜
17
時
）。

 

5
月
15
日
㈰
10
時
〜
12
時

※
10
分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

未
就
学
児
〜
小
学
生
と
保
護

者
、先
着
16
名

 

8
0
0
円
（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

電
動
ロ
ク
ロ
L
i
g
h
t

　

ロ
ク
ロ
挽
き
、削
り
、施せ

ゆ

う釉
を
1
日

ず
つ
（
計
3

日
間
）
学
ぶ
基
礎
コ
ー

ス
で
す
。
5
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
か

直
接
申
し
込
み
（
9
時
〜
17
時
）。

 

5
月
24
日
㈫
・
31
日
㈫
、
6
月
14

日
㈫
10
時
〜
13
時 

 

小
学
4

年
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
4
名

 
3
5
0
0
円
（
材
料
費
含
む
）

 
セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

コース 日程 時間

①
6/7㈫・8㈬・

9㈭・21㈫・

22㈬・23㈭

10：15

12：15

②
6/8㈬・9㈭・

22㈬・23㈭・

29㈬・30㈭

18：30

20：30

〜

〜

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日
／
市
民
会
館
…
6
月
2
日
㈭

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日
、
5
月
6
日
㈮
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、
5
月
27
日
㈮
（
図
書
整
理
日
）

休
館
日
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール

ど
用
具
を
使
っ
て
各
種
ス
ポ
ー
ツ
が

で
き
ま
す
。
1
校
に
2
人
い
る
指
導

員
の
指
導
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。
上

靴
持
参
。

 

翌
年
2
月
末
ま
で
の
毎
週
土
曜

日
8

時
30

分
〜
12

時 

※
学
校
の
長

期
休
業
期
間
や
運
動
会
・
学
芸
会
準

備
期
間
な
ど
を
除
く

 

江
別
第
一
、
豊
幌
、
江
別
太
、
大

麻
、
対
雁
、
中
央
、
大
麻
泉
、
野
幌
若

葉
、い
ず
み
野
、上
江
別
各
小
学
校
の

体
育
館
と
グ
ラ
ウ
ン
ド 

※
学
校
の

都
合
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
あ
り

 

学
校
の
近
郊
に
住
む
小
中
学
生

と
保
護
者

 

無
料

 

ス
ポ
ー
ツ
課
☎
381
・
1
0
6
1

江
別
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

設
立
30

周
年
記
念
事
業

第
1
・
2

回

グ
リ
ー
ン
ボ
ー
ル
講
習
会

　

地
元
生
ま
れ
の
ス
ポ
ー
ツ
を
体

験
! 

グ
リ
ー
ン
ボ
ー
ル
は
ゴ
ル
フ
・

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
・
ペ
タ
ン
ク
の
要
素

を
取
り
入
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
用

具
の
無
料
貸
し
出
し
あ
り
。
雨
天
中

止
。
直
接
会
場
へ
。

 

5
月
22
日
㈰
、
6
月
4
日
㈯
い
ず
れ

も
9
時
30
分
〜
11
時 

※
受
付
9
時
〜

 

飛
烏
山
公
園
グ
リ
ー
ン
ボ
ー
ル
場

 

小
学
生
以
上
（
初
心
者
歓
迎
）

 

無
料

 
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

　

郷
土
資
料
館

郷
土
資
料
館
友
の
会 

講
演
会

江
別
の
歴
史
的
建
造
物
を
考
え
る

　

江
別
の
歴
史
的
建
造
物
に
関
す
る

現
状
と
課
題
に
つ
い
て
解
説
し
ま

す
。
講
師
は

N
P
O

法
人
歴
史
的

地
域
資
産
研
究
機
構 

技
術
専
門
員 

小
林
孝
二
さ
ん
。
5
月
1
日
㈰
〜
13

日
㈮
に
電
話
申
し
込
み
。
総
会
に
出

席
す
る
友
の
会
会
員
は
申
し
込
み
不

要
、直
接
会
場
へ
。

 
5
月
14
日
㈯
15
時
〜
16
時
30
分

 

野
幌
公
民
館　

 

先
着
20
名

 

2
0
0
円
（
資
料
代
）

※
友
の
会
会
員
は
無
料

 

郷
土
資
料
館
☎
385
・
6
4
6
6

開
館
し
ま
す 

野
幌
屯
田
兵
屋

開
館
日 

5
月
〜
9
月
の
第
4
土
曜
日

（
5
月
28
日
、
6
月
25
日
、
7
月
23
日
、
8

月
27
日
、
9
月
24
日
）
9
時
30
分
〜
16
時

 

野
幌
寿
町
19
（
湯
川
公
園
内
）

 

無
料

 

郷
土
資
料
館
☎
385
・
6
4
6
6

埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
の
取
り
扱
い

　

文
化
財
保
護
法
な
ど
の
規
定
に
よ

り
、
次
の
土
地
で
建
物
建
築
な
ど
が
目

的
の
土
木
工
事
（
開
発
行
為
）
を
行
う

場
合
は
事
前
に
協
議
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〇
埋
蔵
文
化
財
を
有
す
る
土
地
（
埋

　

蔵
文
化
財
包
蔵
地
）
お
よ
び
そ
の

　

近
接
地 

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

　

包
蔵
地
分
布
地
図
あ
り

〇
開
発
の
総
面
積
が
1
ha
以
上
の
土
地

 

郷
土
資
料
館
☎
385
・
6
4
6
6

各
体
育
施
設

学
校
体
育
施
設
地
域
開
放

（
土
曜
開
放
）

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や
ボ
ー
ル
遊
び
な

あ
な
た
も
ト
ラ
イ

! 

電
動
ロ
ク
ロ

　

電
動
ロ
ク
ロ
の
初
歩
を
学
び
ま
す
。

5
月
25
日
㈬
ま
で
に
往
復
は
が
き
に

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、年
齢
、性
別
、

A
班
・
B
班
の
い
ず
れ
か
を
記
入
し

郵
送
申
し
込
み
（
必
着
）。
定
員
に
満

た
な
い
と
き
は
両
班
同
日
開
講
の
場

合
あ
り
。
日
程
の
振
り
替
え
不
可
。

 

A

班
…
練
習
･
作
陶 

6
月
8
日

〜
8
月
17
日
の
毎
週
水
曜
日
（
6
月

29
日
、
7
月
6
日
、
8
月
10
日
休
み
）

B

班
…
練
習
･
作
陶 

6
月
9
日
〜

8
月
18
日
の
毎
週
木
曜
日
（
6
月
30

日
、
7
月
7
日
、
8
月
11
日
休
み
）

A
班
・
B
班
い
ず
れ
も
10
時
〜
16
時

 

1
コ
ー
ス
8
回
必
ず
受
講
で
き

る
方
、
各
班
4
名 

※
申
込
多
数
時
は

当
セ
ン
タ
ー
陶
芸
教
室
「
や
き
も
の

を
始
め
よ
う
」
受
講
経
験
者
を
優
先

 

1
万
5
千
円
（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク 

〒0
6
9
-0

8
3
2

西
野
幌
114-

5 

☎
385
・
1
0
0
4

体育施設の利用案内

市市民体育館 ☎ 384-5001

大大麻体育館 ☎ 887-6800

青青年センター ☎ 383-1221

東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

ワンポイント水泳

青

市民スポーツの日（個人利用のみの日）

市 5/29㈰
 

大 5/22㈰、6/5㈰

青 5/8㈰ 東 なし

レクリエーション広場

市 5/11㈬・18㈬・25㈬、6/1㈬
※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス

　の一般開放。体育館使用料は必要

プールの利用時間

青 10：00 ～ 20：00
※5/17㈫は施設安全点検日のため休館

体育館の休館日

市 5/16㈪13：00

大 5/10㈫12：00

青 5/17㈫13：00

東 5/10㈫15：30

その他の施設

あけぼのパークゴルフ場 9：00～17：00

☎ 382-8900

☎ 389-6493

（受付16：00まで）

森林キャンプ場　　 

14：00～15：30

10：00～11：30

14：00～15：30

14：00～15：30

5/  6㈮

5/12㈭

5/18㈬

5/23㈪

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
は
中
止
や
延
期
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
主
催
者
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
中
止
・
延
期
の
情
報
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
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そ

の

ほ

か

自
分
だ
け
の
ガ
ラ
ス
の

コ
ッ
プ
を
作
ろ
う

　

ガ
ラ
ス
工
芸
家
に
教
わ
り
ガ
ラ
ス

コ
ッ
プ
を
作
り
ま
す
。
5
月
6
日
㈮
〜

20
日
㈮
に
氏
名
、
学
校
、
学
年
、
電
話
番

号
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、日
時
の
第
一
・
第

二
希
望
を
電
話
か
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

完
成
品
は
後
日
会
場
で
受
け
渡
し
ま
す
。

 

6
月
11
日
㈯
、
8
月
13
日
㈯
、
10

月
8
日
㈯
い
ず
れ
も
13
時
〜
14
時
ま

た
は
14
時
30
分
〜
15
時
30
分

 

ガ
ラ
ス
工
芸
館
（
野
幌
代
々
木
町
53
）

 

小
学
4
年
生
〜
中
学
生
、各
時
間

抽
選
2
名　

 

千
円

 

生
涯
学
習
課
☎
381
・
1
0
6
2

s
h

o
g

a
ig

a
k
u

s
h

u
@

c
ity

.

e
b

e
tsu

.lg
.jp

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

各
種
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

　

就
職
や
仕
事
・
家
庭
の
両
立
に
役
立

つ
セ
ミ
ナ
ー
を
毎
月
開
催
し
ま
す
。
随

時
電
話
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
し
込
み
。

●
5
月
・
6
月
上
旬
の
セ
ミ
ナ
ー
情
報

○
P
C
ミ
ニ
講
座
3
時
間

5
月
12
日
㈭
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

○
「
職
務
経
歴
書
作
成
」
セ
ミ
ナ
ー

5
月
14
日
㈯
10
時
〜
12
時

○
「
運
動
と
健
康
」
セ
ミ
ナ
ー

5
月
19
日
㈭
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

○
「
面
接
対
策
」
セ
ミ
ナ
ー

5
月
20
日
㈮
10
時
〜
12
時

○
P
C
ミ
ニ
レ
ッ
ス
ン
ズ
2
d
a
y
s

5
月
26
日
㈭
・
27
日
㈮
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

○
P
C
ミ
ニ
講
座
3
時
間

6
月
2
日
㈭
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

 

求
職
中
の
方
（
定
員
制
）　

 

無
料

 

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ
（
イ

オ
ン
タ
ウ
ン
江
別
2
階
）
☎
378
・
6
1
6
1

第
19

回 

こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
の
設
置

　

例
年
、
開
催
し
て
い
た
お
楽
し
み
イ
ベ

ン
ト
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま
す
が
、
期
間
中

は
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
館
内
に
記
念
撮

影
用
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
を
設
置
し
ま
す
。

 

掲
揚
期
間
4
月
21
日
㈭
〜
5
月
10

日
㈫ 

※
10
日
㈫
午
前
に
撤
収
し
ま
す

 

河
川
防
災
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

 

こ
い
の
ぼ
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

実
行
委
員
会
（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
381
・
1
0
6
9

江
別
市
消
費
生
活
講
座

●
賢
い
消
費
者
に
な
る
た
め
の
く
ら

し
を
守
る
法
律
の
知
識

　

悪
質
商
法
の
被
害
回
復
、
生
前
整
理
や

遺
産
相
続
、
身
内
の
借
金
な
ど
元
気
な
う

ち
に
解
決
し
て
お
き
た
い
こ
と
を
学
び
ま

す
。
5
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
申
し
込
み
。

 

5
月
27
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時

 

野
幌
公
民
館

 

先
着
40
名　

 

無
料

 

江
別
消
費
者
協
会

☎
381
・
1
0
2
6（
10
時
〜
16
時
）

※
市
民
カ
レ
ッ
ジ
連
携
講
座

お
し
ら
せ

　

募
集
・
試
験

 

自
衛
官

●
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

●
一
般
曹
候
補
生

受
付
期
間
…
5
月
10
日
㈫
ま
で

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

試
験
日
…
一
次
5
月
20
日
㈮
〜
29
日

㈰
の
う
ち
一
日
、
二
次
6
月
17
日
㈮

〜
7
月
3
日
㈰
の
う
ち
一
日

●
個
別
説
明
会
（
予
約
制
）

　

平
日
16
時
ま
で
に
電
話
申
し
込
み

（
直
通
☎
070
・
6
5
8
9
・
0
1
2
8

ま
た
は
江
別
地
域
事
務
所
へ
）。

 

毎
月
第
2
・
第
4
日
曜
日
9
時
〜
16
時

 

江
別
地
域
事
務
所
（
野
幌
町

40-

15 

G
＆
T
ビ
ル
2
階
）

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

江
別
地
域
事
務
所
☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

支
援
事
業

　

市
民
活
動
団
体
や
活
動
グ
ル
ー
プ

な
ど
が
新
た
に
取
り
組
む
公
益
的
な

活
動
を
支
援
す
る
「
令
和
4
年
度
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
」
の
実

施
団
体
を
募
集
し
ま
す
。
選
考
の
た

め
6
月
に
公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
す
。
選
定
さ
れ
た
団
体

は
事
業
の
中
間
報
告
書
の
提
出
と
報

告
会
へ
の
参
加
が
必
要
で
す
。
5
月

2
日
㈪
〜
20
日
㈮
に
申
込
書
と
必
要

書
類
を
郵
送
（
必
着
）
か
持
参
。

募
集
案
内
・
申
込
書
の
配
布
場
所
…

申
込
先
、
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・
あ

い
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

 

令
和
4
年
度
中
に
行
う
事
業
で
、
広

く
市
民
を
対
象
に
活
動
を
行
う
市
民
活

動
団
体
や
活
動
グ
ル
ー
プ
、
学
生
サ
ー

ク
ル

な　
　

ど
（
法
人
格
の
有
無
は
不
問
）

 

市
民
生
活
課　

〒0
6
7
-8

6
7
4

高
砂
町
6　

☎
381
・
1
1
2
4

旧
町
村
農
場
改
修

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
メ
ン
バ
ー

　

旧
町
村
農
場
は
大
規
模
な
改
修
工

事
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
再
整
備
に

当
た
り
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合
う
メ
ン

バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
5
月
23
日
㈪

ま
で
に
電
話
か
メ
ー
ル
（
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
を
記
載
）
で
申
し
込
み
。

募
集
要
項
の
配
布
場
所
…
申
込
先
、

市
役
所
本
庁
舎
1
階
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
、
豊
幌
地
区
セ
ン
タ
ー
、
公
民

館
、旧
町
村
農
場
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

応
募
資
格
…
市
内
在
住
・
在
勤
･
在

学
の
満
18
歳
以
上
（
4
月
1
日
現
在
）

で
、
平
日
昼
間
の
会
議
（
2
回
程
度
、

5
月
15
日
㈰
は
「
初
夏
を
さ
わ
や
か
に
迎
え
る
運
動
の
日
」
。
自
治
会
連
絡
協
議
会
と
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で
は
、
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
運
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

（
市
民
生
活
課  

☎
381
・
1
0
1
8
）
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市では飲用井戸の設置者に適正な維持管理と定期的な水質検査をお願いしています。必要な啓発などを行うため

利用状況などの情報を収集していますので、井戸をご利用の方はご連絡ください。（環境課　☎381-1019）

　

暮

ら

し

緑
の
募
金
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で
は
「
緑

の
募
金
」
運
動
中
で
、
市
有
施
設
な

ど
に
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

に
向
け
た
森
林
整
備
や
国
内
の
災
害

復
旧
支
援
な
ど
に
使
わ
れ
、
市
内
で

は
地
域
の
花
植
え
活
動
に
役
立
て
ら

れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
温
か
い
支

援
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

5
月
31
日
㈫
ま
で

 

市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局

（
環
境
課
内
）
☎
381
・
1
0
4
6

地
域
清
掃
ご
み
の
出
し
方

　

自
治
会
や
地
域
一
斉
清
掃
な
ど
で

集
め
た
ご
み
は
、
分
別
し
て
「
燃
や

せ
る
ご
み
」「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
は

公
共
ご
み
袋
に
、「
資
源
物
」「
危
険

ご
み
」
は
透
明
ま
た
は
半
透
明
の
袋

に
入
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
収
集
日
に

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。
連
絡
は
不
要
で
す
。

●
5
袋
以
上
に
な
る
場
合

　

事
前
に
市
へ
連
絡
し
て
収
集
日
を

調
整
し
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
以
外

の
場
所
に
ご
み
を
集
積
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
の
場
合
は
、
公
共
ご
み
袋
を

使
用
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

共
同
住
宅
の
敷
地
内
は
公
共
の
場
所

で
は
な
い
た
め
、
刈
り
草
や
枝
木
な
ど

6
月
・
7
月
予
定
）
に
参
加
可
能
な
方

募
集
…
2
名
（
原
則
男
女
各
1
名
） 

 
生
涯
学
習
課
☎
381
・
1
0
6
2

s
h

o
g

a
ig

a
k
u

s
h

u
@

c
ity

.

e
b

e
tsu

.lg
.jp

「
え
べ
つ
の
歴
史
」
原
稿
募
集

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
思
い
出
や
研
究

成
果
を
掲
載
す
る「
え
べ
つ
の
歴
史
」

第
24
号
の
原
稿
を
募
集
し
ま
す
。
8

月
末
日
締
め
切
り
。

募
集
す
る
原
稿
…
○
歴
史
随
筆
や
心

に
残
る
出
来
事
な
ど
テ
ー
マ
は
自

由
。
4
0
0
字
詰
め
原
稿
用
紙
10
枚

く
ら
い
ま
で 

○
思
い
出
の
一
葉
、
家

庭
に
眠
る
江
別
の
写
真
と
、
そ
れ
に

ま
つ
わ
る
話 

○
江
別
の
歴
史
な
ど

に
関
す
る
研
究
（
調
査
報
告
･
論
文

な　
　

ど

）、
4
0
0
字
詰
め
原
稿
用
紙
20
枚

以
内 

※
20
枚
以
上
は
事
前
に
相
談

 

市
史
・
行
政
資
料
担
当
（
情
報
図
書
館

2
階
）
☎
381
・
1
0
8
4 

※
休
館
日
除
く

消
防
団
員
募
集

　

市
内
の
地
域
を
守
る
消
防
団
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
市
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
18
歳
以
上
の
方

 

消
防
本
部
総
務
課
☎
382
・
5
4
3
2

第
2

回 

危
険
物
取
扱
者
試
験

●
甲
種
、乙
種
（
第
1
〜
6
類
）、丙
種

　

消
防
本
部
、
消
防
署
出
張
所
で
配

布
の
願
書
に
よ
る
書
面
申
請
は
5
月

9
日
㈪
〜
16
日
㈪
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
申
請
は
5
月
6
日
㈮
〜
13
日
㈮
。

 

6
月
19
日
㈰　

 

札
幌
市
ほ　

　

か

 

試
験
内
容
に
よ
る

 

（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
北
海
道
支
部
☎
205
・
5
3
7
1

 h
ttp

s://w
w

w
.sh

o
u

b
o

-

sh
ike

n
.o

r.jp

 

消
防
本
部
予
防
課
☎
382
・
5
4
3
0

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D

の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。

「
北
海
道
コ
ロ
ナ
通
知
シ
ス
テ
ム
」

の
登
録
が
必
要
で
す
。
Q
R

コ
ー

ド
を
読
み
取
り
で
き
る
携
帯
電
話
な

ど
持
参
。
5
月
9
日
㈪
9
時
〜
6
月

15
日
㈬
17
時
に
電
話
申
し
込
み
。

 

6
月
19
日
㈰
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

 

消
防
本
部　

 

無
料

 

10
歳
以
上
で
事
前
に
「
応
急
手

当

W
E
B

講
習
」
を
受
講
し
た
方
、

先
着
10
名

 

消
防
本
部
警
防
課
☎
382
・
5
4
3
1

学
校
支
援
（
学
習
支
援
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

5
月
末
日
か
ら
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
日
本
語
サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す（
無
償
）。
電
話
申
し
込
み
。

申
込
時
に
必
要
な
事
項
を
伺
い
ま
す
。

任
用
期
間 

…
翌
年
3
月
31
日
ま
で

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

 

20
歳
以
上
の
方

 

学
校
教
育
課
☎
381
・
1
0
5
8

は
地
域
清
掃
ご
み
に
な
り
ま
せ
ん
。
街

路
樹
や
公
園
か
ら
飛
ん
だ
落
葉
な
ど
は

地
域
清
掃
ご
み
と
し
て
収
集
し
ま
す
。

　

ま
た
、
草
取
り
の
際
は
付
着
し
た
土

を
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。
道
路
や

U
字
溝
な
ど
の
土
砂
の
処
理
は
、
土

木
事
務
所
（
☎
383
・
5
9
0
0
）
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

 

廃
棄
物
対
策
課
☎
383
・
4
2
1
7

都
市
計
画
の
変
更

　

3
月
8
日
付
で
、
札
幌
圏
都
市
計

画
を
変
更
し
ま
し
た
。

北
海
道
決
定
・
江
別
市
決
定

○
道
路
の
変
更
…
3
丁
目
通
の
一
部

区
域
廃
止
、豊
幌
4
号
通
の
廃
止
ほ　

　

か

 

都
市
計
画
課
☎
381
・
1
0
3
8

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー
で
は
看
護
師
・
准
看
護
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー  

☎
385
・
4
6
0
0
）
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公
園
の
花
植
え
用
の
花
苗
の
配
布

　

4
月
か
ら
都
市
公
園
指
定
管
理
者

と
な
っ
た
江
別
環
境
整
備
事
業
協
同

組
合
よ
り
、
公
園
の
花
壇
に
植
え
る

花
苗
を
提
供
し
ま
す
。
地
域
自
治
会

や
団
体
な
ど
で
、
花
を
咲
か
せ
ま
せ
ん

か
? 

種
類
や
数
量
に
限
り
が
あ
る
た

め
、
希
望
さ
れ
る
団
体
は
苗
数
を
事
前

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

指
定
管
理
者
・
江
別
環
境
整
備

事
業
協
同
組
合
☎
381
・
6
6
2
2

空
き
家
な
ど
の
適
正
管
理
を

　

放
置
さ
れ
た
空
き
家
な
ど
が
倒
壊
し

た
り
、
落
雪
や
建
材
の
飛
散
で
他
人
に

被
害
を
与
え
た
場
合
、
空
き
家
な
ど
の

所
有
者
ま
た
は
管
理
者
が
賠
償
責
任
を

問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

草
木
の
繁
茂
に
よ
る
生
活
環
境
上
の
問

題
、
不
審
者
の
侵
入
な
ど
に
よ
る
防
犯

上
の
問
題
も
発
生
し
ま
す
。

　

空
き
家
な
ど
の
管
理
責
任
は
所
有

者
な
ど
に
あ
り
ま
す
。
定
期
的
な
点

検
を
行
っ
て
周
囲
に
悪
影
響
を
及
ぼ

さ
な
い
よ
う
、修
繕
・
改
修
、撤
去
な

ど
適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

建
築
指
導
課
☎
381
・
1
0
4
2

　

江
別
市
特
定
空
家
等
解
体
補
助
金

　

生
活
環
境
を
保
全
す
る
た
め
、
放

置
す
る
と
倒
壊
な
ど
の
恐
れ
が
あ

り
、
周
囲
へ
の
影
響
や
危
険
性
が
あ

る
空
き
家
（
特
定
空
家
等
）
を
解
体

（
除
却
）
す
る
場
合
に
解
体
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。
5
月
11
日
㈬

〜
8
月
31
日
㈬
に
申
し
込
み
。
要
件

な
ど
の
詳
細
や
申
込
方
法
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
申
込

先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
金
額
…
工
事
費
用
の
1

／
3

（
上
限
30
万
円
）　

 

先
着
5
件

 

建
築
指
導
課
☎
381
・
1
0
4
2

住
宅
の
耐
震
化

●
出
前
講
座 

住
宅
の
耐
震
化
セ
ミ
ナ
ー

　

地
震
被
害
を
少
な
く
す
る
に
は
、

建
物
の
耐
震
化
が
特
に
効
果
的
で

す
。
地
震
の
こ
と
、
住
宅
の
耐
震
診

断
・
改
修
の
効
果
や
手
順
な
ど
を
分

か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

 

自
治
会
や
職
場
な
ど
10

人
以
上

参
加
予
定
の
グ
ル
ー
プ

●
住
宅
の
耐
震
化
支
援
制
度

　

木
造
住
宅
の
耐
震
改
修
を
促
進
す

る
た
め
の
支
援
制
度
で
す
。
対
象
住

宅
や
工
事
に
は
条
件
が
あ
る
の
で
、

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
無
料
簡
易
耐
震
診
断
…
用
意
い
た
だ
い
た

図
面
に
よ
る
診
断
（
現
地
調
査
は
行
い
ま
せ
ん
）

○
耐
震
診
断
・
補
強
設
計
・
耐
震
改
修

費
用
の
補
助
…
専
門
家
が
行
う
診
断
・

設
計
・
改
修
の
費
用
の
一
部
を
補
助

 

建
築
指
導
課
☎
381
・
1
0
4
2

水
道
メ
ー
タ
の
取
り
替
え

　

水
道
メ
ー
タ
の
有
効
期
間
は
8
年
間

で
、
期
間
満
了
ま
で
に
メ
ー
タ
を
取
り
替

え
て
い
ま
す
。
対
象
の
家
や
会
社
に
は

事
前
に
委
託
業
者
が
伺
い
、
取
り
替
え
方

法
を
説
明
し
、
日
程
を
打
ち
合
わ
せ
て
か

　

暮

ら

し

空
き
地
の
管
理

　

空
き
地
に
雑
草
が
茂
る
と
、
近
隣

住
民
の
迷
惑
や
害
虫
・
花
粉
の
発
生

原
因
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
長
期
間

放
置
さ
れ
た
土
地
に
は
樹
木
が
茂

り
、
落
ち
葉
の
散
乱
や
倒
木
な
ど
の

危
険
が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
防
ぐ
た
め
に
、
土
地
の
所
有
者

は
責
任
を
持
っ
て
年
2
回
程
度
の
草
刈
り

を
行
い
、適
切
に
土
地
を
管
理
し
ま
し
ょ
う
。

 

市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
9
4

江
別
市
勤
労
者
生
活
資
金
貸
付

　

医
療
、教
育
、冠
婚
葬
祭
、そ
の
ほ
か

一
般
生
活
資
金
の
貸
し
付
け
で
す
。

 

市
内
同
一
事
業
所
に
1
年
以
上
勤

務
し
今
後
も
継
続
し
て
勤
務
す
る
方
、

ま
た
は
市
内
に
1
年
以
上
在
住
し
同
一

事
業
所
に
1
年
以
上
勤
務
し
て
い
る
方

 

84
か
月
以
内
の
返
還
で
、利
率
年

1.
0
0
％
（
限
度
額
1
0
0
万
円
）

 

北
海
道
労
働
金
庫
江
別
支
店

☎
391
・
6
0
1
1

 

商
工
労
働
課
☎
381
・
1
0
2
3

予
防
に
ご
協
力
を

! ジ
ャ
ガ
イ
モ
シ
ス
ト
セ
ン
チ
ュ
ウ

　

ジ
ャ
ガ
イ
モ
シ
ス
ト
セ
ン
チ
ュ
ウ

は
一
度
畑
に
侵
入
す
る
と
根
絶
が
難
し

く
、
生
産
に
重
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
害

虫
で
す
（
人
体
に
は
無
害
）。
自
動
車

の
タ
イ
ヤ
、
靴
な
ど
に
付
い
た
土
か
ら

広
が
る
恐
れ
が
あ
る
の
で
、
農
家
の
畑

に
は
無
断
で
入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
家
庭
菜
園
な
ど
で
ジ
ャ
ガ

イ
モ
を
植
え
る
と
き
は
検
査
合
格
証

票
が
付
い
た
適
正
栽
培
の
種
イ
モ
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

 

農
業
振
興
課
☎
381
・
1
0
2
5

公
園
遊
具
の
開
放
、リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
、

管
理
の
ア
ダ
プ
ト
団
体
募
集

○
遊
具
の
開
放
…
市
内
公
園
で
は
雪

融
け
に
合
わ
せ
て
遊
具
の
安
全
点
検
を
行

い
、
順
次
開
放
し
ま
す
。
修
理
が
必
要
な

施
設
に
は
立
入
禁
止
テ
ー
プ
を
付
け
て
い

る
の
で
、
修
理
が
終
わ
る
ま
で
遊
ば
な
い

で
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
施
設
の
表
示
や
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
…
ふ
く
じ
ゅ
そ

う
公
園
（
豊
幌
美
咲
町
23-

32

）
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。
ま
た
、
大

麻
新
町
公
園
、
い
き
い
き
公
園
、
と
ち

の
き
公
園
、
ひ
の
で
公
園
、
つ
ば
め
公

園
、こ
ぎ
つ
ね
公
園
、四
季
の
み
ち
（
春

ゾ
ー
ン
）
の
遊
具
も
新
し
く
な
っ
た

の
で
、ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

○
公
園
管
理
の
ア
ダ
プ
ト
団
体
…
清

掃
や
花
壇
の
手
入
れ
な
ど
、
公
園
の

美
化
活
動
に
協
力
い
た
だ
け
る
団
体

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
な
活
動

内
容
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
ア
ダ

プ
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
紹
介
・
参
加
団

体
の
募
集
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

指
定
管
理
者
・
江
別
環
境
整
備

事
業
協
同
組
合
☎
381
・
6
6
2
2

都
市
建
設
課
☎
381
・
1
0
4
5

給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
学
校
給
食
調
理
補
助
員
・
代
替
配
膳
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
給
食
セ
ン
タ
ー  

☎
382
・
5
1
8
8  

☎
887
・
8
9
9
2
）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール

と
み
な
し
国
保
税
を
計
算

高
額
療
養
費
な　
　

ど

…
所
得
区
分
を
判
断
す

る
際
、給
与
所
得
を
30
／
100
と
し
て
判
定

軽
減
期
間
…
離
職
日
の
翌
日
の
月
分

〜
翌
年
度
末 

※
雇
用
保
険
の
失
業
給
付

を
受
け
る
期
間
と
は
異
な
る
。
軽
減
期

間
内
に
国
保
資
格
に
異
動
が
あ
っ
た
場

合
は
軽
減
が
継
続
さ
れ
な
い
場
合
あ
り

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

忘
れ
ず
に
所
得
申
告
を

　

今
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
は
、前

年
中
（
令
和
3

年
1

月
1

日
〜
同
年

12

月
31

日
）
の
所
得
に
基
づ
き
算
定

し
ま
す
。
国
保
税
の
納
税
義
務
者
で

前
年
中
は
無
収
入
だ
っ
た
方
、
収
入
が

障
害
年
金
・
遺
族
年
金
・
雇
用
保
険
の

給
付
金
な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み
の

方
は
必
ず
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
を
忘
れ
る
と
国
保
税
軽
減
の
対

象
か
ら
外
れ
る
ほ
か
、
高
額
療
養
費
支

給
額
や
入
院
時
食
事
療
養
費
の
減
額
な

ど
が
正
し
い
区
分
で
判
定
さ
れ
な
い
た

め
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
所
得
の
種
類
や

内
容
に
よ
り
申
告
先
は
異
な
り
ま
す
。

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

年
金
の
繰
下
げ
受
給

開
始
時
期
を
引
き
上
げ

　

年
金
の
受
給
開
始
は
原
則
65

歳

で
、
希
望
す
れ
ば
60

〜
70

歳
の
間
で

受
け
取
る
選
択
が
で
き
ま
し
た
が
、

4

月
1

日
か
ら
繰
下
げ
受
給
（
受
給

を
遅
ら
せ
る
）
の
上
限
年
齢
が
75

歳

に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
改
正
後

の
繰
下
げ
受
給
は
4
月
1
日
以
降
に

70

歳
に
到
達
す
る
方
が
対
象
で
、
75

歳
か
ら
受
給
を
開
始
し
た
場
合
は
年

金
が
84
％
増
額
し
ま
す
。
手
続
き
の

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
お
客

様
相
談
室
☎
892
・
9
3
1
3

ら
作
業
を
行
い
ま
す
。
作
業
員
は
ベ
ス

ト
と
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト
を
着
用
し
、
水
道

部
発
行
の
証
明
書
を
携
行
し
ま
す
。

　

平
成
27

年
度
よ
り
電
子
式
（
地
上

式
）
メ
ー
タ
へ
更
新
を
進
め
て
い
ま

す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

4
月
〜
翌
年
3
月　

 

無
料

 

水
道
整
備
課
☎
385
・
4
9
8
9

道
路
の
美
化
に
ご
協
力
を

　

道
路
清
掃
で
発
生
し
た
土
砂
や
落

ち
葉
は
市
で
回
収
し
ま
す
。
ま
た
、

自
治
会
で
花
植
え
を
行
う
際
は
無
償

で
植
樹
ま
す
の
土
を
補
充
し
ま
す
。

 

道
路
管
理
課
☎
383
・
5
9
0
0

　

健
康
・
福
祉

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
検
診

　

健
康
保
険
証
持
参
。
直
接
会
場
へ
。
同

会
場
で
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

 

5

月
30

日
㈪
・
31

日
㈫
6

時
30

分
〜
11
時
30
分

 

小
学
3
年
生
以
上 

※
過
去
に
異

常
な
し
の
方
の
検
診
は
5
年
に
1
度

 

無
料

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

解
雇
さ
れ
た
方
な
ど
の

国
保
税
の
軽
減

　

解
雇
や
雇
い
止
め
、
倒
産
な
ど
で

離
職
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
方
は
、
申

請
に
よ
り
国
保
税
が
軽
減
さ
れ
ま

す
。
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、
申

請
者
の
本
人
確
認
書
類
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
分
か
る
も
の
を
持
参
し
、
市

役
所
6
番
窓
口
で
申
し
込
み
。

 

雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者
ま

た
は
特
定
理
由
離
職
者 

※
特
例
受
給
資

格
者
、高
年
齢
受
給
資
格
者
は
対
象
外

軽
減
額
…
前
年
の
給
与
所
得
を
30
／
100

●ふれあい入浴デー　
5/23(月)　清美湯・東の湯・松の湯

　  介護保険課　☎381-1067

●夜間証明交付窓口 ※20時まで、祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」
毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約

　（☎381-1012）

　  戸籍住民課　☎381-1020

●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（祝日除く） 20時まで
日曜　5/29（日） 10：00～15：00

　  　納税課　☎381-1013

●税理士の税相談
6/15（水） 13:00～16:00
市役所2階西棟会議室
※市民先着4名(1名30分)、5/2（月）から電話申し込み

　  市民税課　☎381-1012

●学校給食費夜間納入・相談窓口
5/12（木）・26（木） 17:15～20:00

　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）

　  　☎382-5188 ☎887-8992

●献血ひまわり号
5/21（土）・22（日）

  9:30～12:00　 
13:30～16:30

　  健康福祉部管理課　☎381-1090

●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。
次回は5/28（土）からの提供を予定しています。

　  　情報図書館　☎384-0202

問

申

問

所 問

所 問

所 問

問

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

各 種 日 程

イオン江別店

善意に感謝します
　2月中にご寄付をいただき、公表に同意の
皆さまです。

〈物品寄付〉

日本マクドナルド㈱フランチャイジー
㈱スコレー 様　　 　 　防犯ブザー1,039個

〈一般寄付〉

北海道行政書士会札幌支部 様　 30,000円

　  契約管財課　☎381-1147問

納税は
お済み
ですか？

「税金を　知れば未来の　第一歩」

札幌東税務署長佳作・第二中学校 小橋祥大さんの作品

5/31（火）
軽自動車税(種別割)

固定・都市計画税

全 期

第 1 期

口座振替の

利用をおすすめ

しています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

こ はししょうた

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
を
窓
口
で
す
る
際
は
、
本
人
確
認
書
類
に
加
え
、
お
持
ち
の
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
戸
籍
住
民
課  

☎
381
・
1
0
2
0
）
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接
種
に
よ
る
有
効
性
が
副
反
応
の
リ

ス
ク
を
明
ら
か
に
上
回
っ
て
い
る
こ

と
が
確
認
さ
れ
た
た
め
、
令
和
4
年

度
よ
り
積
極
的
勧
奨
が
再
開
と
な
り

ま
し
た
。

　

江
別
市
で
は
、
今
年
度
は
平
成
18

年
4
月
2
日
〜
平
成
22
年
4
月
1
日

生
ま
れ
の
女
性
の
方
に
、
順
次
個
別

通
知
し
て
い
ま
す
。

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

出
前
健
診

　

特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
を

地
域
の
公
民
館
な
ど
で
実
施
し
ま

す
。
大
腸
が
ん
検
診
・
肺
が
ん
検
診
・

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
も
併
せ
て
受
診

で
き
ま
す
。
5
月
23
日
㈪
〜
6
月
23

日
㈭
に
電
話
申
し
込
み
。

 

各
会
場
先
着
60
名

 

江
別
市
国
保
加
入
者
…
特
定

健
診

4
0
0
円
、
大
腸
が
ん
検
診

2
0
0
円
、
肺
が
ん
検
診

1
0
0

円
、肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
2
0
0
円

そ
れ
以
外
の
保
険
加
入
者
…
後
期
高

齢
者
健
診

4
0
0
円
（
特
定
健
診

は
加
入
保
険
に
よ
り
異
な
る
）、
大

腸
が
ん
検
診
3
0
0
円
、
肺
が
ん
検

診
2
0
0
円
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

3
0
0
円

※
70
歳
以
上
、
市
民
税
非
課
税
世
帯

（
課
税
証
明
な
ど
が
必
要
）
の
方
は

大
腸
が
ん
検
診
・
肺
が
ん
検
診
・
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
が
無
料

 

江
別
市
け
ん
し
ん
受
付
ダ
イ
ヤ

ル
☎
600
・
2
1
4
9

 

保
健
セ
ン
タ
ー
（
国
保
健
診
担

当
）
☎
385
・
4
6
2
0

ふ
れ
あ
い
レ
ス
ト
ラ
ン

　

食
生
活
改
善
推
進
員
と
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
で
交
流
し
ま
す
。
感
染
予

防
の
た
め
会
食
は
な
く
、
帰
り
に
お
弁

当
を
配
り
ま
す
。
5
月
13
日
㈮
・
14
日

㈯
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。

 

6
月
22
日
㈬
10
時
30
分
〜

 

野
幌
公
民
館　

 

3
0
0
円

 

市
内
在
住
の
70
歳
以
上
の
方
、先

着
20
名

 

食
生
活
改
善
推
進
員

☎
384
・
4
4
3
4

 

384
・
9
9
3
9（
星

野
）、☎
・

 

381
・
2
8
8
4（
伊
東
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

E

-

リ
ズ
ム
”
イ
ス
編
体
験
“
会

　

座
っ
て
行
う
リ
ズ
ム
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
で
す
。
5
月
23
日
㈪
〜
6
月
3
日

㈮
に
電
話
申
し
込
み
。

　

健
康
・
福
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
と
し
て
、
で
き
る
範
囲
で
活
動

い
た
だ
く
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
す
る

講
座
で
す
。
5
月
16
日
㈪
か
ら
電
話

か
直
接
申
し
込
み
。

 

6
月
15
日
㈬
18
時
30
分
〜
20
時

 

野
幌
公
民
館　

 

無
料

 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

先
着
50
名

 

野
幌
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
381
・
2
9
4
0

 

介
護
保
険
課
☎
381
・
1
0
6
7

シ
ニ
ア
の
元
気
ア
ッ
プ
講
座

　

元
気
に
暮
ら
す
た
め
に
必
要
な
運

動
、
栄
養
、
口
腔
ケ
ア
、
認
知
症
予
防

に
関
す
る
知
識
を
専
門
職
か
ら
学
び

ま
す
。
5
月
2
日
㈪
か
ら
電
話
申
し

込
み
。

 

6
月
17
日
㈮
・
24
日
㈮
9
時
30
分
〜
12
時

 

コ
コ
ル
ク
え
べ
つ　

 

無
料

 

お
お
む
ね
65
歳
以
上
で
2
日
間

受
講
で
き
、
過
去
1
年
受
講
歴
が
な

い
方
、先
着
15
名

 

大
麻
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
388
・
5
1
0
0

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

均
等
割
額
が
変
わ
り
ま
し
た

　

保
険
料
は
2
年
ご
と
に
定
め
る

均
等
割
額
と
所
得
割
率
を
基
に
決
ま

り
、
令
和
4
・
5
年
度
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

　

保
険
料
は
、
ご
本
人
や
世
帯
主
の

所
得
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
。
詳
細

は
6
月
に
市
か
ら
送
る
「
保
険
料
額

決
定
通
知
書
」で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

医
療
助
成
課
☎
381
・
1
4
0
3

北
海
道
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
290
・
5
6
0
1

 

子
宮
頸
が
ん
予
防
（
H
P
V
）

ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的
勧
奨
の

再
開

　

Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
、
接
種
後
に

多
様
な
症
状
が
見
ら
れ
た
こ
と
か

ら
、
平
成
25
年
6
月
よ
り
積
極
的
な

勧
奨
を
差
し
控
え
て
い
ま
し
た
が
、

ワ
ク
チ
ン
の
安
全
性
に
つ
い
て
特
段

の
懸
念
が
認
め
ら
れ
な
い
こ
と
や
、

車
両
乗
り
入
れ
の
た
め
に
縁
石
を
低
く
す
る
、
宅
地
内
の
雨
水
管
を
道
路
へ
接
続
す
る
な
ど
、
道
路
を
工
事
す
る
と
き
は
申
請
が
必
要
で
す
。

（
道
路
管
理
課  

☎
383
・
5
9
0
0
）

●保険料の計算方法

　均等割額51,892円+所得割額(前年所得－43万円)×10.98%

　=1年間の保険料 ※年度途中の加入は、加入月からの月割りで計算

均等割額

(被保険者が等しく負担)

所得割率

(被保険者の所得に応じて負担)

限度額(1年間の上限額)

52,048円/年

10.98%/年

64万円/年

51,892円/年

(156円減)

10.98%/年

(変更なし)

66万円/年

(2万円増)

令和2･3年度 令和4･5年度

健診日 時間 会場

7/21㈭

  9:30

～

11:30

区画整理記念会館

7/22㈮ 野幌鉄南地区センター

7/23㈯ 野幌公民館

7/26㈫ 野幌公民館

7/27㈬ 文京台地区センター

7/28㈭ 大麻東地区センター ※

7/29㈮ 東大麻自治会館

7/30㈯ 大麻西地区センター

※肺がん検診の実施なし
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール
林野火災や野火に注意!　林野でのたばこの投げ捨て、ごみなどの野焼きは絶対にやめてください。

ごみは適切に処分しましょう。（農業振興課　☎381-1025）

 

6
月
7
日
㈫
10
時
〜
11
時
30
分

 

野
幌
公
民
館

 
先
着
30
名

 
無
料

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

高
額
障
が
い

福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
給
付
費

　

市
民
税
課
税
世
帯
で
同
じ
世
帯
に

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・
補
装
具
・
障

が
い
児
通
所
（
入
所
）
支
援
を
2
人
以

上
が
利
用
す
る
場
合
や
あ
わ
せ
て
利

用
す
る
方
で
、1
か
月
の
利
用
負
担
額

の
合
計
が
基
準
額
以
上
と
な
っ
て
い

る
場
合
は
、
基
準
額
ま
で
軽
減
さ
れ
ま

す
。
基
準
額
以
上
を
支
払
っ
た
場
合

は
超
過
額
を
お
返
し
し
ま
す
。

 

子
育
て
支
援
課
☎
381
・
1
4
0
8

障
が
い
福
祉
課
☎
381
・
1
0
3
1

　

事
業
者
向
け

江
別
市
中
小
企
業
融
資
制
度

　

事
業
の
安
定
や
経
営
の
高
度
化
・
近

代
化
に
必
要
な
資
金
を
調
達
す
る
た
め

の
融
資
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

○
市
内
で
1
年
以
上
の
事
業
実

績
が
あ
る 

○
北
海
道
信
用
保
証
協

会
の
保
証
対
象
業
種
に
該
当
す
る 

○
市
税
を
完
納
し
て
い
る　

 
商
工
労
働
課
☎
381
・
1
0
2
3

商
工
会
議
所
☎
382
・
3
1
2
1

活
用
し
ま
せ
ん
か

? 
江
別
市

商
工
業
活
性
化
事
業
補
助
金

　

市
内
の
経
済
活
性
化
の
た
め
に
中

小
企
業
や
商
店
街
な
ど
が
行
う
事
業

へ
の
補
助
制
度
で
す
。
予
算
に
限
り

が
あ
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
記
載
以
外
に
も

補
助
事
業
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

○
イ
ベ
ン
ト
事
業 

○
研
修
・
研

究
活
動
事
業 

○
地
域
資
源
に
よ
る

製
品
な
ど
の
開
発
事
業 

○
見
本
市

等
出
展
事
業 

○
共
同
情
報
発
信
事

業 

○
商
店
街
等
顧
客
サ
ー
ビ
ス
向

上
事
業　

な　
　

ど

 

補
助
率
…
50
%

 

（
限
度
額
40
万
円
）

 

商
工
労
働
課
☎
381
・
1
0
2
3

賃
貸
用
テ
レ
ワ
ー
ク
施
設

整
備
運
営
補
助
金

　

市
内
で
賃
貸
目
的
の
テ
レ
ワ
ー
ク

施
設
（
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
や
コ

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
な　

　

ど

）
を
整
備
・

運
営
す
る
事
業
者
を
支
援
し
ま
す
。

5
月
16
日
㈪
〜
6
月
24
日
㈮
に
提
出

書
類
を
郵
送
（
必
着
）
か
持
参
。
募

集
開
始
後
、
詳
細
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す
。
内
容
審
査
の
上
、

予
算
の
範
囲
内
で
補
助
対
象
事
業
を

決
定
し
ま
す
。

 

賃
貸
目
的
の
テ
レ
ワ
ー
ク
施
設

を
整
備
す
る
事
業
者

 

補
助
額
…
補
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経
費
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2
／
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（
上
限
2
0
0
万
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）

補
助
対
象
経
費
…
施
設
整
備
費
、通
信

環
境
整
備
費
、什
器
・
機
器
導
入
費
な　

　

ど

 

企
業
立
地
課
☎
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・
1
0
8
7

 
h

t
t
p

s
:/

/
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y
.

e
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kka
id

o
.jp

/so
sh
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u
ricch

i/1
6
3
0
5
.h

tm
l

道
路
の
違
法
広
告
物
の
除
去
作
業
（
年
2
回
）
を
行
う
屋
外
広
告
物
ク
リ
ー
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

6
月
30
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。（
道
路
管
理
課  

☎
383
・
5
9
0
0
）

①江別市国民健康保険運営協議会　
　国民健康保険の運営に関する調査、答申などを行います。
応募期間　5/24（火）まで（必着）
応募資格　20歳以上72歳未満（7/1現在）の江別市国保
の被保険者で、加入期間が引き続き1年以上あり国保税
の滞納がない方
募集人数　3名　任期　7/1～R7/6/30
国保年金課　〒067-8674　高砂町6
☎381-1028

②江別市防災会議
　地域防災計画を作成し、その実施の推進などを行います。
作文のテーマ　江別市の災害時における自助・共助・公
助について（800字程度）
応募期間　5/2（月）～23（月）（必着）
応募資格　地域の防災活動などに従事している、または
従事していた市内在住・在勤・在学の満18歳以上（任用日
現在）で、平日昼間の会議（任期中数回）に参加できる方
募集人数　2名以内　任期　7/1～R6/6/30
総務部危機対策・防災担当　〒067-8674　高砂町6
☎381-1407　　381-1070
kikitaisaku@city.ebetsu.lg.jp

③江別市未来型政策検討委員会
　デジタル技術を活用したまちづくりの推進に当たって
ご意見をいただきます。
作文のテーマ　私たちの生活をより便利にするための取
り組みについて（例えばバスの自動運転や市役所へ提出
する書類の電子申請の取り組み　）（800字程度）
応募期間　5/16（月）～6/15（水）（必着）
応募資格　市内在住・在勤・在学の満18歳以上（7/1現
在）の方
募集人数　2名　任期　7月（予定）から2年間
企画政策部デジタル政策室　〒067-8674　高砂町6
☎802-8315　　381-1071
digitalseisaku@city.ebetsu.lg.jp

　応募用紙と作文（②③）を郵送・持参して申し込み（②
③はファクス・メールも可）。詳細は募集要項や市ホーム
ページをご覧ください。

 共通事項

募集要項の配布場所　申込先、市役所本庁舎1階情報公
開コーナー、市大麻出張所、水道庁舎証明交付窓口（②
③）、市民交流施設「ぷらっと」、野幌鉄南地区センター（②
③）、豊幌地区センター、公民館、情報図書館、市民会館
（②③）、市ホームページ。①は希望者に郵送も可
そのほか　市が設置する審議会などの委員を3つ以上兼任
していないこと

な
　ど

FAX

FAX

申

申

申

市民委員 の 募集



22広報えべつ2022.5

避難行動要支援者避難支援制度
   危機対策・防災担当 ☎ 381-1407

　この制度は、災害時に何らかの理由で自力での避難が困難となる方の氏名・住所・緊急連絡先などの情報を、事前に

自治会をはじめとする支援者に情報提供するものです。災害が発生していない平時から避難行動要支援者の状況をあら

かじめ把握しておいてもらうことで、災害時の被害を少しでも減らすことを目的としています。

　市では、対象となる方に対して、個人情報を避難支援等関係者に提供することについて意思確認を行った

うえ、同意された方を、避難行動の要支援者名簿に登録しています。

NEWS

・身体障害者手帳（1･2 級）に該当する方

・療育手帳 A判定に該当する方

・在宅で要介護 3以上に該当する方

・その他災害時の避難行動に不安がある方

対象となる方

　登録を希望される方は事前に申し込みが必要となり

ます。また、自分の個人情報が支援者に提供されるこ

とに同意していただきます。

注意事項

　自治会に避難行動要支援者の名簿を提供するにあ

たっては、個人情報の管理などを定めた規約や誓約書、

覚書などを市に提出していただきます。

　まだ名簿を受領していない自治会につきましては、

制度の趣旨をご理解の上、支援への協力をお願いいた

します。

　なお、市の出前講座で、制度に関する説明を行って

いますので、不明な点はお問い合わせください。

自治会の皆さまへ

自宅訪問や電話勧誘での契約は、契約書を受け取った

日を含め、8日以内なら、契約解除できるクーリング・

オフが適用されます。ハガキに解約の意思を書き、簡易書留

で手続きをすることで解約できます。光回線からアナログ回

線へ戻す契約のつもりが、アナログ戻しを代行する会社によっ

て、知らないうちに、生活サポートサービスなどのオプション

契約を結ばされている場合もありますので注意が必要です。
アナログ戻しの勧誘にご注意！

 消費生活センター ☎ 381-1026

　「インターネット回線を解約し電話をアナログ回線に戻す

と、今より料金が安くなる」と電話や訪問での勧誘が増えて

います。キャッシュバックや大手電話会社を名乗ったりする

ケースも見受けられます。光回線契約をアナログ回線に移行

したい場合、第三者に依頼する必要はありません。消費者自

身が NTT 東日本（☎ 116）に申し込めば手続きできます。勧

誘や契約内容について不安に思った時は、なるべく早く消費

生活センターにご相談ください。

消費生活相談Ｑ＆Ａ

注意 すぐに契約をしないでまず相談を !3 年ほど前から光回線にしているが、自宅ではイン

ターネットも使っていないので、アナログに戻したい

と思っていた。「アナログ回線に戻すと料金が安くなります」

と電話があり、よく分からないと伝えると、「お宅に訪問し

て詳しく説明します」と言われたので来てもらい、説明を受

けたがやはりよく分からなかった。せっかく家に来てもらっ

たので契約をしたが、後日、息子に契約書を確認してもらう

と、生活サポートの契約をしたことになっていた。しかも、

通信会社ではなく、別の会社であることが分かったので解約

したい。

事前に申し込みを！

▲市 HP

暮らしナビ＆健康だより

022-023.indd   22 2022/04/18   17:43:03



23 広報えべつ 2022.5

左手のひらに右親指を

あてる

「名前」
3 3

※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）、

江別市消防本部（☎ 382-5453）までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください。

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります） 江別医師会 HP

5月

6月

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください。

年中無休

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

5/1（日）
□北町クリニック（内科のみ）大麻北町 607-2　☎ 386-2160
□松尾こどもクリニック（小児科のみ） 高砂町 25-11 江別メディカル 3階 ☎ 384-8819

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

3（火・祝）
■ゆきざさ循環器内科（乳児事前連絡必要）　野幌屯田町 23-19　☎ 384-1000（診療時
間 8:30～17:00）

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

4（水・祝）
□江別循環器（内科のみ）　中央町 1-1　☎ 389-0810
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3-4　☎ 386-5303

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

5（木・祝）
□おくの内科胃腸科クリニック（乳児事前連絡必要）　野幌町 26-12 野幌メディカルビ
ル 4 階　☎ 381-0501

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

8（日）
□高橋内科医院三番通りクリニック（内科のみ）　大麻ひかり町 32-1　☎ 387-7788
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

15（日）□ささなみ内科クリニック（乳児事前連絡必要）　野幌町 66-2　☎ 382-3373
□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

22（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

29（日）
■平賀内科クリニック（乳児事前連絡必要） 野幌東町 26-26　☎ 382-5989　（診療時間
8:30 ～ 17:00）

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

6/5（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

ウォーキング ～わが街を歩いて健康づくり～

　ウォーキングを楽しむための“ウォーミングアップとクールダ

ウン法”を学び、初夏のさわやかな“わが街”を楽しく歩きましょ

う！雨天時は室内で運動をします。

「花と公園をめぐる」ウォーキング 

　初心者向け講習。準備運動の後、大麻の遊歩道や緑地をまわり

大麻東公園で解散。約 4 ㎞、野草や花壇の花が迎えてくれます。

雨天中止、小雨決行。

5/24 ㈫
10:00 ～ 12:00

大麻東公園周辺

6/10 ㈮
10:00 ～ 11:50

野 幌 公 民 館

えべつ市民健康づくりプラン21 えべつ市民健康づくりプラン21

　　　　　　　　持ち物　汗拭きタオル、飲み物、帽子、歩きや

　　　　　　　　すい靴と服装

　　　　　　　　定員　30 名

　　　　　　　　料金　100 円（傷害保険料含む）

　　　　　　　　申込方法　5/26 ㈭～ 6/2 ㈭に電話か直接窓口

　　　　　　　　で申し込み

　　　　　　　　 申込・詳細  保健センター ☎ 385-5252

                主催 野幌地区地域健康づくり推進員会

　　　　　　　　持ち物　汗拭きタオル、飲み物、帽子、動きや

　　　　　　　　すい服装と靴

　　　　　　　　定員　なし

　　　　　　　　料金　100 円（傷害保険料含む）

　　　　　　　　申込方法　申込不要。9:50 までに大麻体育館

　　　　　　　　前集合　

　　　　　　　　 詳細  保健センタ－ ☎ 385-5252　 
　　　　　　　　主催 大麻地区地域健康づくり推進員会

022-023.indd   23 2022/04/18   17:43:05
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みんなのひろば 7月号（7/7以降の内容）の掲載依頼は5月19日㈭まで

※詳しくは市ホームページをご覧ください	

野幌女性団体協議会 慈善バザー

　家庭から持ち寄った“新品、まだ使える

品物、手作り品”などを販売します。売上

金は社会福祉協議会、共同募金委員会へ寄

付します。※緊急事態宣言発令の際は中止。

日時：5/5( 木・祝 )10:00 ～ 15:00 会場：

野幌公民館　詳細：野幌地区女性団体協

議会（工藤）☎・ FA X 381-1388　携帯 090-

7646-3159

公共機関

 6 月 1 日は「電波の日」

 電波の困りごとをご相談ください

　総務省では電波に関する困りごとや相談

を受け付けています。6月1日を「電波の日」

と定め、6月 10日までの「電波利用環境保

護周知啓発強化期間」に

電波利用に関するルール

の周知・啓発活動を行い

ます。総務省北海道総合

通信局では、電波の使わ

れ方を監視し、適正な電

波環境の維持に努めています。詳細：総務

省 北海道総合通信局 ☎ 737-0099 電話受

付時間 平日 8:30～ 12:00、13:00～ 17:00

 自動車税種別割の納期限は

　5月 31 日㈫です！

市内団体

　パークゴルフの基本的

なルール、マナーおよび

実技の指導。日時：5/9㈪、

6/6 ㈪、7/11 ㈪、8/10 ㈬、

9/5 ㈪、10/3 ㈪ 9:00 ～

12:00（8:50 集合） 場所：

えべつ角山パークランド

（角山199-1） 対象：パークゴルフ歴 2年未

満の初心者の方　受講料：800 円  定員：

各日10名 　申込・詳細：えべつ角山パー

クランド ☎ 389-5000

免疫力 UP! で元気な体は食事から

　免疫力アップの野菜スープ

とガレット、サラダを作ります。

試食はせずにランチボックス

に詰めて持ち帰ります。日時：

5/28 ㈯ 10:00 ～ 12:30  会場：野幌公民館

調理室　定員：15 名 　持ち物：エプロン、

三角巾、筆記用具　講師：江別生涯学習イ

ンストラクターの会 尾澤典子さん  参加

料：大人 1,000 円、中学生以下 500円 申込・

詳細：江別生涯学習インストラクターの会

事務局（松山）☎・ FA X 383-5751 ※留守番

電話に名前と電話番号を入れてください。

折り返しの連絡で受付完了

　令和 4 年度の自動車税種別割の納期限は

5月31日㈫です。お近くの金融機関、コン

ビニエンスストアなどで納期限までに納めま

しょう。クレジットカード納税、スマホアプリ

納税も利用できます。詳しくは納税通知書に

同封のリーフレットをご覧ください。

【課税に関するお問い合わせ】

札幌道税事務所自動車税部 ☎ 746-1190

※自動音声でご案内します

【納税に関するお問い合わせ】

石狩振興局納税課 ☎ 281-7910

市民カレッジ

　市民カレッジは、市と市内 4

大学の連携で開催する市民向

けの講座です。詳細は講座一

覧（市ホームページ・公民館

で配布）をご覧ください。詳細：生涯学習

課 ☎ 381-1062

　   北海道情報大学（西野幌 59‐2）

　   詳細 /通信教育学部事務部

     ☎ 385-4427 FA X 385-1074

      
Email=hiukouza@do-johodai.ac.jp

※は札幌サテライト（札幌市中央区北 3西

7-1-1緑苑ビル 4階）で開催です。

▶グレタ・トゥーンベリさんの TED×ストッ

クホルムにおけるスピーチ

▶ソーシャルビジネスに学ぶ新しいビジネ

スのかたち ～日韓の事例から～ ※

パークゴルフ初心者講習会

ふだんの生活にプラス 1 ここにもあるある！

協働のまちづくり
Part6

より良い地域を目指して、そこに暮らす人々が協力して取り

組む「協働のまちづくり」。わたしたちの身近で行われている

取り組みを紹介します。      市民生活課 ☎ 381-1124　

手話が紡ぐ歌の力 活動のお問い合わせ：手話歌
うた

「あやとり」☎ 386-0508 

　手話歌
うた

「あやとり」は、歌詞や歌の雰囲気

を手話で表現する「手話歌」を通じて、市内

高齢者施設、総合社会福祉センター、自治会

イベントなどでいろいろなジャンルの歌を披露

する公演や、手話の指導を行っています。

　きこえない・きこえにくい人には、手話が紡

詳細

ぐ歌の力を知ってもらえるように、また、きこ

える人には、好きな歌や心のよりどころとなる

歌を通じて、手話に触れるきっかけとなるよう

に、誰もが楽しく交流することを目的として、

仲間や利用者の方からもらう元気をもとに活

動しています。
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　2020 年 4 月に「改正健康増進法」が全面施行されたこ

とで、受動喫煙防止はルール化され、違反者には罰則が科

せられることもあります。

　また、北海道の条例では、20 歳未満の人と妊婦がいる

場所では喫煙しないよう努めることが明記さ

れています。これは、若年者や妊婦、胎児に

は、受動喫煙の害がより大きいと考えられて

いるためです。

　加熱式たばこは、紙巻きたばこのように目に見える煙は

出ませんが、エアロゾルという蒸気のようなものが発生し

ます。このエアロゾルにより、受動喫煙が生じる可能性が

あるとされています。

　加熱式たばこによる受動喫煙の害については、

まだ明らかにされていませんが、「たばこより

安全」とはいえないかもしれません。

受動喫煙防止法 加熱式たばこ

望まない受動喫煙を

    　保健センター　☎ 385-5252詳細

なくしましょう

マナーからルールへ
国の受動喫煙対策について

　受動喫煙対策について、国がわ
かりやすくホームページで解説し
ています。詳しく知りたい方は
QR コードからご確認ください。

▶ なくそう !望まない受動

　喫煙。（厚生労働省HP）

　国立がん研究センターのアンケート調査によると、コロ

ナ禍で受動喫煙が増えていることがわかりました。

　同居人に喫煙する人がいる方のみで見ると、受動喫煙が

「増えている」と回答した人は 34％に上ります。これは、

外出自粛や在宅勤務、学級閉鎖などの影響が要因だと考え

られます。

コロナ禍がもたらす受動喫煙への影響

【在宅時間の増加により同居人の喫煙による受動喫煙が増え

ているか（非喫煙者 818 人が回答）】 増えている
10.6％

変わらない
19.3％

減っている
1.6％

喫煙する同居人はいない
68.5％

　受動喫煙とは、たばこの先から出る副流煙や、喫煙者が

吐き出す煙を吸い込むことを言います。受動喫煙により、

非喫煙者の健康にも害が及ぼされます。特に、副流煙はフィ

ルターを通さない分、喫煙者が吸う主流煙よりも有害物質

が多いことがわかっています。

　また、近年は、室内や衣服などに残留し

たたばこの有害物質を吸入することで起こ

るサードハンドスモーク（三次喫煙）の害

についても注目されています。

受動喫煙とは

【周囲の人がなりやすい病気】【喫煙者本人がなりやすい病気など】

・臭気、鼻への刺激感
・脳卒中
・肺がん
・虚血性心疾患
・子どもの喘息
・乳幼児突然死症
  候群（SIDS）

・2型糖尿病の発症
・歯周病・結核(死亡)
・肺がんを含む 10 種
　のがん　
・虚血性心疾患
・腹部大動脈瘤
・慢性閉塞性肺疾患
・呼吸機能低下
・末梢性の動脈硬化

・ニコチン依存症・脳卒中

・低出生体重、胎児発育遅延、早産

厚生労働省「喫煙と健康 喫煙の健康影響に関する検討会報告書」（2016 年）より作成
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[ 祝日は休み ]

相談内容 日　　時 会場・問い合わせ

暮
　
ら
　
し

一般相談 月～金曜日 8:45～17:15 市民相談所 ☎ 381-1021

税務相談 第 3水曜日13:00～16:00

市民税課 ☎ 381-1012

※要予約。詳細はお知らせ欄
に掲載しています。

家庭生活相談

月曜日 10:00 ～ 15:00 総合社会福祉センター☎ 385-1234

木曜日 10:00 ～ 15:00 市役所大麻出張所 ☎ 382-4855

悩みごと 
テレホン相談

火曜日 10：00 ～ 15：00
第 1・3・5金曜日
10:00～14:30

総合社会福祉センター☎ 389-7830

悩みごと相談
第 2・4水曜日
10:00 ～ 14:30

にこにこ相談室 ☎ 389-7830

消費生活相談

月～金曜日 9:00～17:00 

※要事前電話受付 
  （16:30 最終）

市役所第 2別館 2階 
江別市消費生活センター
☎ 381-1026

くらしの 
困りごと相談

月～金曜日 8:45～17:15
くらしサポートセンターえべつ  
☎ 375 -8987

健
　
　
　
康

心の
健康相談

5/12 ㈭、6/16 ㈭、7/7 ㈭、
8/18㈭、9/8㈭、10/13 ㈭
13:30 ～ 16:00

江別保健所 ☎ 383-2111  
※要予約　前々日 12:00 まで
※精神科受診歴のある方要相談

女性の
健康相談

第2火曜日13:30～15:30
江別保健所 ☎ 383-2111
※要予約　前日 16:00 まで

H I V
肝炎ウイルス

HTLV-1
梅　毒

検査及び相談

【相談】
月～金曜日 8:45～17:30
【検査】
原則第 1・3水曜日
10:00～ 16:00

江別保健所  HIV 相談専用電話
☎ 383-3449
※検査費用・詳細は問い合わせ
※要予約　前日 12:00 まで

生活習慣病
予防相談

月7回（日程は予約時に
確認を）

保健センター ☎ 385-5252 
※要予約

こころと体の 
健康相談

月～金曜日 9:00～17:00 保健センター ☎ 385-5252

子
　
育

　
て

　
・

　
教

　
育

乳幼児の 
子育て相談

月～金曜日 9:00～17:00
子育て支援センターすくすく 
 ☎ 381-1714

月～金曜日 10:00～16:00
子育て支援コーディネーター  
☎ 381-1126

子どもの 
発達相談

月～金曜日 8:45～17:15
子ども発達支援センター  
☎ 385-1015・384-3003

家庭児童相談

月～金曜日 9:00～17:00
子育て支援課子ども家庭総合
支援担当  
☎ 381-1236ひとり親家庭相談

いじめ・ 
不登校相談

月～金曜日 9:00～17:00 教育支援課 ☎ 382-4044

電話教育相談 月～金曜日 9:00～17:00 教育支援課 ☎ 384-7830

教育相談

5/18　6/8、22　7/13

8/24 9/14、28

10/12、26

いずれも水曜日10:00～12:00

【会場】青年センター 2階

サークル室 3
【申込・詳細】教育支援課
☎ 384-7830
※要予約

 保存版 前期 5月～ 10 月

無料相談窓口

★

★

★

★

★

★

★の窓口では、相談内容に応じて生理用品を配付しています。

相談内容 日　　時 会場・問い合わせ

福
　
　
　
祉

認知症の 
悩みごと
相談

水・木曜日10:00～ 15:00
いきいきセンターさわまち 
☎ 387-5657

木曜日 10:00 ～ 15:00
総合社会福祉センター
☎ 389-7830

高齢者 
総合相談

月～土曜日 8:45～17:15
江別第一地域包括
支援センター ☎ 389-4144

月～金曜日 8:30～17:30
土曜日 8:30 ～ 12:30

江別第二地域包括
支援センター ☎ 389-5420

月～土曜日 9:00～17:40
野幌第一地域包括
支援センター ☎ 381-2940

月～金曜日 8:30～17:00
土曜日 8:30 ～ 12:30

大麻第一地域包括
支援センター ☎ 388-5100

精神障がい回
復者生活相談

月～金曜日10:00～ 15:00
あすか就労継続支援施設   
☎ 382-0660

障がい
福祉相談

月～金曜日 8:45～17:15
障がい者支援センター 
☎ 802-5004

成年後見制度
の利用相談

月～金曜日 8:45～17:15
成年後見支援センター 
☎ 375-8988

行 

政  

・  

法 

律

法律相談 第2・4木曜日13:00～15:00

市民相談所 ☎ 381-1021

※要予約
月初め平日初日 8:45 から電話
受付。各日先着 5名

人権相談 第 3木曜日13:00～ 15:00

市民相談所 ☎ 381-1021

6 月はありません（全国一斉特
設人権相談所開設のため）

全国一斉特設
人権相談所

6/1㈬ 10:00～ 15:00
市民会館 32 号
市民相談所 ☎ 381-1021

行政相談 第 4木曜日13:00～ 15:00 市民相談所 ☎ 381-1021

そ
　
の

　
他

金融相談
（中小企業

者向け）

5/10、6/14、7/12、8/9、
9/13、10/18
いずれも火曜日10:00～15:00

江別商工会議所
☎ 382-3121
※要予約

犯罪被害者 
相談窓口の紹介

月～金曜日 8:45～17:15
市民生活課 ☎ 381-1093
※秘密厳守

アイヌの方々の
相談

月～金曜日 8:45～17:30
北海道環境生活部アイヌ政策
推進局アイヌ政策課
☎ 204-5185

若者就労相談 

若者就労
出張相談

月・水・木曜日10:00～17:00

火曜日12:00～17:00

申込・詳細…江別・岩見沢若
者サポートステーション
☎ 887-9214

（月～金曜日 10:00 ～ 17:00）

出張相談 市民活動センター
あい

就労相談 火～土曜日 9:30～17:30
まちなか仕事プラザ
☎ 378-6161
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　パートナーや交際相手からの暴力、職場でのセクハラなど

は一人で悩まず、下表の窓口に相談してください。

ＤＶ、セクハラの相談

人権相談　毎月第 3木曜日 13:00～15:00

　人権擁護委員が離婚、相続などで不法に人権を侵されてい

る場合や子どものいじめ、体罰、虐待などの相談を受けます。

【人権擁護委員】澤向ミチ子 / 戸来調美 / 岩田博明 / 早瀨美

知子 / 小林正枝 / 一柳紳二 / 龍本英世 / 永谷直久 / 西埜人

美 /野田公一 /杉本優子

行政相談　毎月第 4木曜日 13:00～15:00

　行政相談委員が行政や公共機関などへの苦情、要望、意

見をお聞きし、関係機関に適切な対応を促します。

【行政相談委員】小林正枝 /粕谷堅一郎 / 堀和雄

※人権擁護・行政相談委員の連絡先は、市民相談所へお問

い合わせください。

※人権擁護委員の日

　6 月 1 日は人権擁護委員制度が施行された「人権擁護委員

の日」です。人権擁護委員は地域の皆さんからの人権相談

を受けます。

相談ナビダイヤル　0570-003-110　

会場・詳細  いずれも市民相談所 ☎ 381-1021

人権擁護委員・行政相談委員の無料相談

日時　6/27 ㈪　13:30 ～ 15:30、申し込みは 6/1 ㈬から

　　　10/28 ㈮　13:30 ～ 15:30、申し込みは 10/3 ㈪から

　　　※相談は 1人 30 分

会場　市民会館

定員　先着各 4名、要予約

申し込み　子育て支援課窓口か電話で予約受付

詳細  子育て支援課子ども家庭総合支援担当　☎ 381-1236

　日常生活での悩みごとや法律に関して女性弁護士が相談

を受けます。

女性のための無料法律相談

江 別市子育て支 援 課 家 庭相談 担当 3 8 1 - 1 2 3 6

北海 道 配 偶 者暴力相談 支 援センター

 ① 石狩 振 興 局 保 健 環 境 部 環 境 生 活 課 2 3 2 - 4 7 6 0

 ② 北海 道 立女 性 相談 援 助センター 6 6 6 - 9 9 5 5

 ③ 北海 道くらし安 全 局 道 民生 活 課 2 2 1 - 6 7 8 0

 ④ 男性のＤＶ被害 相談

 （上記 ①・③でも相談可）
6 6 1 - 3 2 1 0

北海 道 警 察本 部 相談センター

※プッシュ回線 の電 話、公衆 電 話、携
帯 電 話、 ＰＨＳの場 合

2 4 1 - 9 1 1 0

＃ 9 1 1 0

江 別警 察 署 3 8 2 - 0 1 1 0

民間シェルター（ 女のスペース・おん） 2 1 9 - 7 0 1 1

性暴力被害支 援センター北海 道

ＳＡＣＲＡＣＨ（ さくらこ）

運営 /ＮＰＯ法 人ゆいねっと北海 道

0 5 0 - 3 7 8 6 - 0 7 9 9

＃ 8 8 9 1
（ 全 国 共 通ダイヤル）

ＤＶ相談ナビダイヤル (発 信 地の 最 寄り
の相談機 関へ自動 転 送）

＃ 8 0 0 8

　

ＤＶ相談 ＋
ぷらす

　配 偶 者 やパートナーから受けて
いるさまざまな暴力（ D V）の相談
を、専門の相談 員が一 緒に考え
ます。詳 細は、右の Q R
コードで確 認してくださ
い。（内閣 府 H P）

0120-279-889

（24 時間受付）　

メール

（24 時間受付）

チャット相談　

12:00 ～ 22:00

来所相談　10:00 ～ 16:00 （土・日・祝日、年末年始は休み）

子ども相談支援センター（札幌市中央区北 3 条西 7 丁目 道

庁別館 8階）

※上記の電話相談で予約してください。

※センターの Web ページに、「子ども相談支援セン

ターへの相談事例」を掲載しています。

子ども相談支援センター相談窓口

　いじめや不登校、体罰など学校教育の悩み、子育てやしつ

けなど家庭教育の悩みなどの相談を受けます。

メール相談　doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp

※急ぎの場合は電話相談を利用してください。

電話相談　 0120-3882-56 (無料、24 時間対応）

【ＤＶの相談窓口】

法テラス札 幌 (日本司法 支 援センター札
幌 地方事務 所）

0 5 0 - 3 3 8 3 - 5 5 5 5

女 性の人権ホットライン
（札 幌 法 務局）

0 5 7 0 - 0 7 0 - 8 1 0

　

【ＤＶ、セクハラの相談窓口】

　ＬＧＢＴなどの方の心の健康や人権、法的トラブルなどに

関することは下表の窓口に相談してください。

詳細  市民生活課市民協働担当　☎ 381‐1124

　　 電子メール danjo@city.ebetsu.lg.jp

ＬＧＢＴなどに関する相談

こ ころ の 健 康 相 談 統 一 ダ イ ヤ ル
（ 北 海 道 立 精 神 保 健 福 祉 セ ン タ ー）

0 5 7 0 - 0 6 4 - 5 5 6

み ん な の 人 権 １１ ０ 番 （ 札 幌 法 務 局 ） 0 5 7 0 - 0 0 3 - 1 1 0

北 海 道 労 働 局 雇 用 環 境 ・ 均 等 部 指 導
課

7 0 9 - 2 7 1 5

法 テ ラ ス サ ポ ー ト ダ イ ヤ ル 0 5 7 0 - 0 7 8 - 3 7 4

よ り そ い ホ ッ ト ラ イ ン
（ 一 般 社 団 法 人  社 会 的 包 摂 サ ポ ー ト
セ ン タ ー）

0 1 2 0 - 2 7 9 - 3 3 8
（ ガイダンスが流 れ
たら４番）

【ＬＧＢＴなどの相談窓口】

無料相談窓口無 料 相 談 窓 口の 情 報 は

江 別市 H Pでも公開中！
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まちかど
SHOT

Facebook 

 「いまココえべつ」

記事の詳細

「まちの魅力」を発信します！

地域おこし協力隊新隊員着任

　菅原康平さん（シティプロモート・定住推

進員）、瀨能明日香さん・緒方萌衣さん（と

もに地域振興推進員）の 3名が着任しました。

4
11

3
27

市民交流施設「ぷらっと」で開催

　「読書でつながる」「和のくらしタイムスリッ

プ」「『たべる』をつくる」が同時開催され、

多くの方が来場し、イベントを楽しみました。

ココルクえべつ出張イベント

いいね！賞

山崎啓太郎さん
「本町通りの街路灯とシンボルモ
ニュメント」

buchi さん
「アートスペース外輪船」

aasaminsta さん
「酪農学園の白樺並木」

最優秀賞 優秀賞

準優秀賞

nakkai_photoさん

「美原大橋」
drive_hkdさん

「酪農学園の白樺並木」
yosinotomoakiさん

「EBRI（エブリ）」
haru.2024.photoさん

「美原大橋」

都市景観フォトコン賞

インスタグラム上の「いいね！」の獲得数
により決定

※ 3位は、都市景観フォトコン賞最優秀賞作品 
山崎啓太郎さんの「本町通りの街路灯とシンボルモニュメント」

都市景観賞などを受賞した建物や風景を被写体とした写真のなか
で、総合的な審査により決定

地域おこし協力隊 SNSを check!
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