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【金賞】
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細

お
済
み
で
す
か
？

　

国
民
年
金
の
手
続
き

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、

国
民
年
金
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

　

会
社
員
、
公
務
員
の
方
が
退
職

し
た
と
き
は
、
厚
生
年
金
の
資
格

喪
失
日
か
ら
14
日
以
内
に
国
民
年

金
へ
の
加
入
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
厚
生
年
金
に
加
入
し
て

い
る
方
の
配
偶
者
で
扶
養
に
入
っ

て
い
る
方
も
、
配
偶
者
の
退
職
時

に
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
未
納
期
間

が
あ
る
と
、
将
来
の
年
金
受
給
が

不
利
に
な
り
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
月
額
１
６ 

５
９
０
円
で
す
。

前
納
や
口
座
振
替
の
納
付
で
保
険

料
が
割
引
に
な
る
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

大
学
や
専
門
学
校
に
在
学
中
で

も
、
20
歳
に
な
る
と
国
民
年
金
に

加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

保
険
料
の
納
付
が
難
し
い
場
合

は
、
学
生
納
付
特
例
の
申
請
が
承

認
さ
れ
る
と
、
在
学
期
間
中
の
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

申
請
は
年
度
ご
と
に
必
要
で
、
令

和
４
年
度
の
申
請
は
４
月
１
日
㈮

か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　

必
要
書
類
を
持
参
し
て
、
市
役

所
国
保
年
金
課
の
窓
口
で
申
請
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
申
請
は
２
年
１
か
月
前

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
※ 

令
和
３
年
度
で
既
に
申
請
が

承
認
さ
れ
て
お
り
、
令
和
４
年
４

月
以
降
も
在
学
予
定
の
方
に
は
、

４
月
中
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
継

続
申
請
用
の
は
が
き
が
届
き
ま
す
。  

　

そ
の
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記

入
し
て
返
送
す
る
こ
と
で
、
令
和

４
年
度
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

（
学
校
が
変
わ
っ
た
場
合
な
ど
は
、

は
が
き
で
の
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
）

・
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の

ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

・
学
生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書

国民年金手帳から

基礎年金番号通知書

に切り替わります

　令和4年 4月 1日㈮か

ら、新たに国民年金被保

険者となった方に対し

て、国民年金手帳に替わ

り「基礎年金番号通知書」

が交付されます。

　すでに交付されてい

る国民年金手帳につい

ては、年金関係の手続

きにおいて引き続き使

用できます。

　また、紛失または破損

した場合を除き、基礎年

金番号通知書へ切り替え

る (再交付を申請する）

必要はありません。

　退職などにより健康保険に加入していない方や、

健康保険の扶養からはずれた方などは、必ず国民健

康保険に加入してください。

　また、国民健康保険に加入している方が勤務先の

健康保険に加入した場合は、脱退の届出が必要です。

　提出に必要な届出の様式などは、国保年金課の窓

口に置いているほか、市ホームページからも入手で

きます。

　そのほか、手続きの詳しい内容や提出

書類などについては、国保年金課国保賦

課係（☎ 381-1028）へお問い合わせくだ

さい。

国
民
年
金
の

学
生
納
付
特
例
申
請

【国民健康保険へ加入する場合】

　｢国保・年金届｣に必要事項を記入の上、｢健康保険・

厚生年金資格喪失証明書 ｣、届出人（代理人を含む）

の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証、

パスポートなど）を添えて、加入していた健康保険

を脱退した日から 14 日以内に届け出てください。

※ 本人確認書類にマイナンバーカード以外を提出さ

れる方は、個人番号を確認できる書類の提出もあわ

せて必要です。

【国民健康保険から脱退する場合】

　｢ 国保・年金届 ｣ に必要事項を記入の上、勤務先

などから交付された健康保険証または ｢ 健康保険・

厚生年金資格取得証明書 ｣、個人番号（マイナンバー）

を確認できる書類を添えて提出してください。

　手続きが遅れた場合、国民健康保険税とほかの医

療保険の保険料を二重でお支払いとなる可能性があ

るので、お早めに届け出てください。 

    　国保年金課国保賦課係　☎ 381-1028詳細

,

忘れていませんか？ 

国民健康保険の手続き

【
学
生
納
付
特
例
の
申
請
方
法
】

【
申
請
に
必
要
な
書
類
】
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公民館教室 受講生の募集
4 月 8 日㈮から 10 日㈰の 9:30 ～ 17:00 の間に、各公民館へ直接申し込み。
※ 定員を超えた場合は抽選。定員に満たない場合は 4 月 12 日㈫ 9:00 から追加募集（先着順）。

楽しみながら、豊かな表現力・想像力・リズム感を育みます。

日　　時　5 月 11 日～ 6月 29 日の毎週水曜日　

　　　　　16:00 ～ 17:00

講　　師　E's STEP DANCE（イーズステップダンス）　　　

　　　　　宮本　真澄 さん

対　　象　小学 3年～ 6年生

定　　員　20 名

料　　金　無料

ヒップホップダンス教室

鉛筆を使った文字の筆圧や書き方の基本を学びます。

日　　時　5 月 20 日～ 7月 8日の毎週金曜日　

　　　　　16:00 ～ 17:00

講　　師　吉川　玉芳 さん

対　　象　小学 1年～ 2年生

定　　員　10 名

料　　金　500 円

子どもえんぴつ教室全 8 回 全 8 回

▼ 中央公民館（3 条 5 丁目 11-1　☎ 382-2376）

日常で使う食器などを作りながら、陶芸の基本を学びます。

日　　時　5月～令和5年3月の各月第3水曜日（2月は休み）

　　　　　18:30 ～ 20:30

講　　師　北州窯　　對馬　賢二 さん

対　　象　一般

定　　員　16 名

料　　金　受講料 :年 2,000 円 / 粘土代 :1kg 380 円

　　　　　※ 年間 6～ 7kg 程度使用

自分だけの器づくり 初心者陶芸教室

筆ペンで言葉を伝える新しいコミュニケーション「伝筆」

を学びます。

日　　時　5月～令和5年3月の各月第3金曜日（12月は休み）

　　　　　13:30 ～ 15:30　※ 6月は第 2 金曜日

講　　師　伊賀　明美 さん

対　　象　一般

定　　員　12 名

料　　金　受講料：年 2,000 円 / 材料費：月 1,200 円

思いを伝える 伝筆（つてふで）教室全10 回 全10 回

▼ 野幌公民館（野幌町 13-6　☎ 382-2414）

毎回ジャンルの違う手工芸を楽しみます。難しい技術は必

要ありません。

1 年を通じて月ごとの星や天体の魅力を学び、2 回は実際に

望遠鏡で夜空の観察をします。

日　　時　5月～令和5年3月の各月第2土曜日（1月は休み）

　　　　　14:00 ～ 15:30　※ 7 月、10 月は 19:00 ～ 20:30

講　　師　みんなの星空☆えべつの皆さん

対　　象　一般

定　　員　20 名

料　　金　受講料：2,000 円 / 教材費：5,500 円（10 回分・

　　　　　組立式望遠鏡代を含む）

持 ち 物　筆記用具、カメラ三脚（望遠鏡用）、デジカメ

　　　　　またはスマホ

天文初心者向け講座　星空の教室 全10 回「ハンドメイドを楽しもう」クラフト教室 全10 回

▼ 大麻公民館（大麻中町 26-7　☎ 387-3315）

日　　時　6月～令和5年 3月の各月第1水曜日（1月は休み）

　　　　　13:30 ～ 15:30

　　　　　※ 6 月は第 5水曜日も開催

講　　師　北海道アートクラフトアカデミー校長

　　　　　大滝　いづみ さん

対　　象　一般

定　　員　12 名

料　　金　受講料：2,000 円 / 材料費：8,800 円（10 回分）

子ども学芸員カレッジ

郷土資料館　受講生の募集 会　　場　郷土資料館（緑町西 1丁目 38） ほか

講　　師　郷土資料館の職員 ほか

対　　象　小学 4年～ 6年生（原則、市内在住）

定　　員　16 名（定員を超えた場合は、未経験者優先）

料　　金　500 円（土器作り粘土代）5 月 21 日の講座で

　　　　　集金

持 ち 物　筆記用具

申込方法　4 月 8 日㈮～ 21 日㈭までの間に、電話（☎　

　　　　　385-6466）で申し込み

日　　時　5 月 14 日㈯～11月12日㈯の土曜日（全9回）

　　　　　9:00～12:00（ただし一部午後実施の回あり）

　　　　　※ 6 月 26 日のみ日曜日

土器作りや史跡見学などを通じて、楽しく江別の歴史

を学びます。    　郷土資料館　☎ 385-6466詳細
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