
 

 

令 和 ３ 年 度 

 

第２回江別市国民健康保険運営協議会 

（書面開催） 

 

 

 

≪ 会  議  次  第 ≫ 

 

 

１ 報 告 事 項 

 （１）令和４年度国民健康保険事業費納付金確定額について 

 （２）国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）に係る 

令和２年度評価について 

   （３）国民健康保険税条例の一部改正について 

      （未就学児に係る均等割額の軽減措置） 

   （４）保険者努力支援制度について 

   （５）統一保険料（税）率について 
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■ 報告事項（２）国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）に係る 

令和２年度評価について 

 

１ 保健事業実施計画（データヘルス計画）の概要 

高齢化の進展等を踏まえ、保険者は、健康・医療情報（健康診査の結果や診療報酬明細

書等）を活用して、ＰＤＣＡサイクルに沿った効果的・効率的な保健事業の実施を図るた

めの計画を策定することとされている。 

江別市では、平成２７年度に第１期計画を策定し、現在、第２期（平成３０年度～令和

５年度）の計画期間中であり、毎年度、目標の達成状況等を評価することとしている。 

 

２ 中長期目標と短期目標 

中長期目標 短期目標 

Ⅰ 特定健診受診率の向上 
① 特定健診継続受診者の割合向上 

② 生活習慣病重症化予防保健指導実施率の向上 

Ⅱ 特定保健指導終了率の向上 ③ 特定保健指導新規利用率の向上 

 

３ 評価結果 

（１）短期目標 

   H31(R1) R2 R3 

① 
特定健診継続受診者の

割合向上 

目標（想定） 16.2％ 16.9％ 17.6％ 

実績 16.4％ 14.3％ － 

差 +0.2％ △2.6％ － 

② 
生活習慣病重症化予防

保健指導実施率の向上 

目標（想定） 74.5％ 76.0％ 77.5％ 

実績 64.7％ 70.2％ － 

差 △9.8％ △5.8％ － 

③ 
特定保健指導新規利用

率の向上 

目標（想定） 35.2％ 36.8％ 38.4％ 

実績 31.9％ 30.8％ － 

差 △3.3％ △6.0％ － 

 

（２）中長期目標 

   H31(R1) R2 ・ R5 

Ⅰ 
特定健診受診率の 

向上 

目標（想定） 29.0％ 29.5％ ・ 31.0％ 

実績 25.8％ 24.2％ ・ － 

差 △3.2％ △5.3％ ・ － 

Ⅱ 
特定保健指導終了率

の向上 

目標（想定） 41.0％ 42.0％ ・ 45.0％ 

実績 39.9％ 30.6％ ・ － 

差 △1.1％ △11.4％ ・ － 
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■ 報告事項（４）保険者努力支援制度について 

    

１ 保険者努力支援制度の概要 

保険者努力支援制度とは、医療費適正化への取組みなど、保険者が行う様々な取組内

容を点数化し、保険者としての努力を行う都道府県や市町村に対し、国から交付金が交

付され、インセンティブの強化を図るための制度である。 

  毎年評価指標の見直しが行われ、点数配分についても年度によって異なる。 

 

２ 主な評価指標 

  ・特定健康診査の受診率、特定保健指導の実施率 

  ・特定健康診査等の受診勧奨等の取組みの実施状況 

  ・生活習慣病の発症予防等の取組みの実施状況 

  ・収納率向上に関する取組みの実施状況 

  ・給付の適正化に関する取組みの実施状況 

 

３  江別市における獲得点数推移 

 

   
平成 30 年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度 

令和４年度

（見込） 

配点 850 点 920 点 995 点 1,000 点 960 点 

獲得点数 539 点 641 点 571 点 729 点 710 点 

 

４ 石狩管内６市の状況 
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■ 報告事項（５）統一保険料（税）率について 

    

１ 保険料（税）率の統一について   

北海道は、道内加入者の負担を公平化するため、令和１２年度を目途に、道内の市町

村間を移動しても保険料（税）率が変わらない「統一保険料（税）」を目指している。 

毎年、北海道から国保事業費納付金額を示されるとともに、国保事業費納付金を納め

るために必要な「標準保険料率」が示されているが、江別市においては、基金等の活用

により標準保険料率よりも低い保険税率を採用している。 

 

２ 江別市の保険税率と標準保険料率の比較 

  【医療分】 

   R4 現行税率 R4 標準保険料率 差 

所得割 8.30％ 8.08％ 0.22％ 

均等割 24,000 円 26,053 円 △2,053 円 

平等割 25,500 円 26,510 円 △1,010 円 

   

 【後期高齢者支援金分】 

   R4 現行税率 R4 標準保険料率 差 

所得割 1.70％ 2.59％ △0.89％ 

均等割 5,300 円 8,529 円 △3,229 円 

平等割 6,000 円 8,679 円 △2,679 円 

 

【介護納付金分】 

   R4 現行税率 R4 標準保険料率 差 

所得割 1.80％ 1.90％ △0.10％ 

均等割 9,600 円 8,648 円 952 円 

平等割 0 円 6,712 円 △6,712 円 

 

【保険料（税）全体】 

   R4 現行税率 R4 標準保険料率 差 

賦課総額 2,369,839 千円 2,609,136 千円 △239,297 千円 

１人当たり賦課額 98,518 円 110,104 円 △11,586 円 

１世帯当たり賦課額 147,433 円 170,487 円 △23,054 円 

 ※保険税軽減前の賦課総額 
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３ 石狩管内６市の状況 

 

   R3 保険料（税）率 

医療分 後期高齢者支援金分 介護納付金分 

所得割 

（％） 

均等割 

（円） 

平等割 

（円） 

所得割 

（％） 

均等割 

（円） 

平等割 

（円） 

所得割 

（％） 

均等割 

（円） 

平等割 

（円） 

江別市 8.30 24,000 25,500 1.70 5,300 6,000 1.80 9,600 0 

札幌市 8.83 17,380 31,140 2.94 5,710 10,220 2.35 5,210 7,140 

千歳市 8.18 21,600 23,200 2.74 7,100 7,700 2.20 8,600 6,200 

恵庭市 9.38 26,800 25,900 2.95 8,600 8,100 2.35 9,100 5,600 

北広島市 7.68 22,600 25,600 2.58 6,700 9,100 2.10 8,200 4,200 

石狩市 8.63 23,200 33,700 2.16 6,000 8,400 2.03 7,500 7,100 
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