
子供が英語を身につけるためのアドバイス 

 

 このアドバイスは、英会話教室の講師、ロバート・ヒギンズが 24 年間英語を教えてきた経験と 3 人のバイリ

ンガルの子を育てきた経験から、TEFL(英語を外国語としての教授法)の資格を最近取得し、様々な方々からア

ドバイスを受けて作成したものです。 

 

英会話の授業に参加する： 

江別地区英会話、ぽこあぽこの英会話 

お金がかかるが、オンライン英会話 

 

絵本を読む： 

江別市立情報図書館には英語の絵本が 100冊以上用意されています。最初は言葉が少ない絵本がわかりやすいと

思います： 

 

江別市立情報図書館英語入門・初級絵本 

タイトル レベル CD その他 

Peek-a-Boo 入門 〇 英語に自信がない方、お忙しい方、

CD 付きがお勧め；車の中、子供が

絵本を見ながら CD も聞ける 

Sheep in a Jeep 入門 〇 

The Turnip 入門 〇 

Moomin's Little Book of Words 入門   

親の声で聞くと脳の発達に効果的；

是非読んであげてください 

No Dodos 入門   

Color Zoo 入門   

An Alphabet of Animals 入門   

The Very Hungry Caterpillar 入門   

Animal Numbers 入門   

Animal Alphabet 入門   
イラストを見て一緒に英単語を考え

よう 

Oh, Cats! 入門   

親が読んで、その後子供がアルファ

ベットとフォニックスができるように

なったら自分で読むピッタリの本 

Can You Find Me? 初級     

The Race 初級     

 



 北海道立図書館: 

この図書館にも英語の絵本が置いてあります。レスリー・パトリセリ氏シリーズが短文の自然の英語でお勧

めです。日本語も入っていますので両方楽しめます。レスリー・パトリセリ氏シリーズは蔦屋本屋でも売っ

ています。 

 

 

 

 

 

 

Youtube： 

インターネットには子供と一緒に楽しく体を動かしながら英語を学べるサイトがあります。子供と親が楽しく勉

強するのは１番のお勧めです。下記のサイトでは言葉が分からなくても体を動かしながら歌えるところを歌って

わからないところを想像で子供が推測できると思います。親が１回先に見て、よく繰り返す言葉と踊りを事前に

教えておくとより効果的です。 

 

 ぽこあぽこ YouTubeビデオ（近い内アップロードする予定） 

 Super Simple Songs(歌と動き) 

1. Head, Shoulders, Knees, and Toes 

2. If You’re Happy and You Know It 

 Jolly Phonics(ABCの音の仕方を楽しく勉強するサイト) 

 Jack Hartmann:（歌、ラップ、ダンス） 

1. What color is it? (自然の英語で色を復習) 

2. Count 1 to 10  （自然の英語で数字を復習） 

 

 

このリストを初めて作成しました。私は専門家ではありませんのでこのリストを改善するため、皆さんの感想が

欠かせません。 

 やってみて難しかった 

 レベルが合わなかった 

 これが良かった  ということを教えていただけたら、皆さんと情報共有し、お互いに子どもた

ちがどういう風に英語が使えるようになるか一緒に考えましょう。宜しくお願いいたします。 

 

フィードバック： 

ロバート・ヒギンズ 

kokusai@city.ebetsu.lg.jp 

011-381-1049 

 


