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夢あかり

介護老人福祉施設 夢あかり

9/24(金）、10/22(金)
9:45～11:45

豊　幌

豊幌地区センター

みはらし

見晴台自治会館

毎週火曜日
10：30～11：30
コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

9/30(木）、10/28（木)
10:00～12:00

にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349

問

9/24(金）
10/22(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

9/28（火）、10/19(火)
9:45～11:45

野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332

問

9/17（金）
10/1(金)・15（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）

問

10/8(金)
9:45～11:45

ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405

問

毎月第4日曜日 13:00～15:30

あそびの会inまごころ

まごころハウス緑町

毎月第1日曜日 13:00～15:30

あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室

えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場

　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具が

あります。上靴持参、当日受け付けへ。

　 9：00～12：00　　 無料

　 就園前のお子さんと保護者

時

対

￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方

まで自由に集えます。直接会場へ。

9/16(木）、10/21(木)
9:45～11:45

東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550

問

市民体育館 大麻体育館 青年センター 東野幌体育館

9/13㈪

☎384-5001

なし

☎887-6800

なし

☎383-1221

9/16㈭

☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

10/1(金)
9:45～11:45

あさひ

親子健康相談   10/1（金）

※未定
子そだてひろば

「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393

問

9/22（水）、10/27（水）
10:00～11:45

第二中学校 

ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 図書室
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920

問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

お昼の持ち込みは
できません

毎週月曜日
※祝日は休み
10：00～12：00

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会 江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

9/19㈰

9/26㈰

10/3㈰

モチモチの木 

豆太とじさまの不思議な一夜

ノンタンといっしょ4 

にんにん にこにこ

うっかりペネロペ 

たくさんおぼえたよ編

●子ども映画会 10：30～

情報図書館
11：00～11：20
11：30～11：50

10：30～10：50
11：00～11：20

11：00～11：20
11：30～11：50

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

9/16㈭・30㈭

9/18㈯・25㈯、10/2㈯

9/23㈭（赤ちゃん向け）

9/16㈭・23㈭・30㈭

10/1㈮

9/25㈯

9/17㈮（赤ちゃん向け）

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽

に寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

　混雑状況によって人数制限をする場合があり

ますので、ご了承ください。

対０歳～就学前のお子さんと保護者¥ 無料

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

9/14(火）
10/19(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

9/16(木)
10/7(木)・21(木)
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

10/4(月)・18(月)
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム1階会議室

親子健康相談  

9/14(火）・10/19(火)

親子健康相談

9/16(木）
10/21(木)

10/13（水）
9:45～11:45

※未定

毎月第3水曜日 10:00～12:00

きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00

CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室

　 大人
　 100円

¥ 　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

定期的に窓を開けて

換気を行っています

本館（おはなしコーナー）

9/14㈫・21㈫・28㈫

10/5㈫

9/16㈭

9/18㈯・25㈯、10/2㈯

※赤ちゃん向けおはなし会はお休み

10：30～10：50
11：00～11：20

11：00～11：20
11：30～11：50

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

・マスクの着用をお願いします
・工作はお休みです
・参加者がいない場合は中止することがあります

参加される

皆さまへ
☎384-0202

もくよく

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、

歯ブラシ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

9/27(月)、10/13(水)

①妊婦歯科健診 13:00～13:30　

②歯科相談・フッ素塗布 13:30～15:30　

申込方法：9/27(月)は9/7(火)～22(水)に、

　　　　 10/13(水)は9/7(火)～10/8(金)に

　　　　 電話申し込み

①妊娠中の方 ②就学前のお子さん

無料 (フッ素800円)

保健センター　☎385-5252

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申

￥

　児童扶養手当の現況届は8/31（火）、特別児童扶養手当の現況届は

9/13（月）が提出期限です。提出がないと手当を受けられなくなるためご

注意ください。

子育て支援課　☎381-1408

提出はお済みですか？

児童扶養手当と特別児童扶養手当の現況届

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。

10/14（木）9:30～12:00 

0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、双子などを

妊娠中の方 ※人数制限（親子で30名程度あり）

無料　　　  子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

さくらんぼひろば

　簡単なストレッチで子育て中のお母さんの心と体を整えましょう。託

児あり。9/16（木）9：30から電話か直接申し込み。

9/30（木）10:00～11:00

0歳～就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着6名

無料

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

リフレッシュ講習会

子育てママのからだスッキリ講座

￥

￥

日

対

日

対

所 問

所 申

　1歳未満の親子が集い、ふれあい遊びや交流会、手作りおもちゃの制

作などを行います。9/22（水）までに「一緒に子育て参加希望」、郵便番

号、住所、保護者・お子さんの氏名とふりがな、お子さんの生年月日（年

齢確認のため）と性別、同伴児の有無と年齢、電話番号を記入し郵送

（必着）か、申込先で備え付けの用紙に記入して提出。

10/21（木）・28（木）、11/4（木）いずれも10:00～11:00（全3回）

1～11か月のお子さん（10/1現在の月齢、R2/9/30～R3/9/1生ま

れ）と保護者や妊娠中の方、抽選6組

300円（手作りおもちゃ材料費）

子育て支援センターすくすく

〒067-0073 弥生町18-5　☎381-1920

一緒に子育て

　日程や申請方法などの詳細はホームページをご覧ください。

ご不明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

子育て講習会 子育てに役立つお金の使い方

　教育資金や保険など、子どもの成長とともにかかるお金の相談をお

受けします。安心な個別相談です。9/29(水)9:30から電話か直接申し

込み。託児なし。

10/13（水）13:30～15:30 ※1人20分ずつの個別相談

0歳～就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着6名 

無料

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

子育て講習会 ベビーマッサージ

　赤ちゃんもママも笑顔になる癒やしの時間を過ごしましょう。予防接種後

24時間はマッサージができません。9/6（月）9:30から電話か直接申し込み。

9/14（火）10:00～11:00

2～7か月の赤ちゃんと保護者、先着5組 ※初心者優先

500円（オイル代）

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会 産後のボディケア

　産後の悩みはありませんか? ストレッチで心も体もリフレッシュしま

しょう。託児あり。9/15（水）9:30から電話か直接申し込み。

9/28（火）10:00～11:00

0歳～就学前のお子さんの保護者、先着5組 

無料

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会 お母さん、上手に息抜きしてますか！

　上手に周りの力を借りる頑張りすぎない子育ての方法を学びましょう。

託児あり。9/14（火）9:30から電話か直接申し込み。

9/29（水）10:00～11:30

子育て中の母親、先着6名

無料

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

プレママ・プレパパ向け 休日おでかけ育児体験

　抱っこやオムツ替え、ベビーバスを使用した沐浴などの育児体験が

できます。母子手帳持参。9/7（火）～22（水）に電話申し込み。

9/25（土）①9:30～ ②10:30～ ③13:00～ ④14:00～ ※各回45分程度

妊娠中の方と夫やパートナー、各回先着4組 ※お一人での参加も可

無料

保健センター　☎385-5252

　乳幼児の計測、健康相談、育児相談、栄養相談などを行います。母子手

帳、バスタオル持参。大人はマスク着用。9/7(火)から電話申し込み。

9/15（水）9:30～11:00 ※来所される方やご家族の中

で、発熱、せき、鼻水などの症状（アレルギーの方は要相談）、

下痢や嘔吐の症状がある方はご遠慮ください

無料

保健センター　☎385-5252

妊婦・親子健康相談 ※要予約

日

所 申

所 申

￥

日

対

￥

　子どもの成長や発達、心身の問題などの相談を、北海道中央児童相談

所の児童福祉司など専門の相談員がお受けします。事前に電話申し込み。

総合社会福祉センター

療育手帳を取得して再判定の時期を迎

えるお子さん、各回先着8名

無料　　 子育て支援課　☎381-1236

巡回児童相談

所

対

問

￥ 申

巡回相談日 受付開始日

11/8㈪

2/14㈪

9/6㈪

12/6㈪

￥

￥

￥

￥

日

日

日

日

対

対

対

対

所 申

所 申

所 申

所 申

￥

日

対

所 申

　新型コロナウイルス感染

拡大防止のため、イベントな

どは中止や延期になる場合

があります。事前に主催者ま

でお問い合わせください。

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
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「子育てひろば」

日

日
時

所

会
場

対

対
象
・
定
員

￥

料
金

申

申
込
先

問

詳
細

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HP

メ
ー
ル

夢あかり

介護老人福祉施設 夢あかり

9/24(金）、10/22(金)
9:45～11:45

豊　幌

豊幌地区センター

みはらし

見晴台自治会館

毎週火曜日
10：30～11：30
コープさっぽろ えべつ店1階
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

9/30(木）、10/28（木)
10:00～12:00

にじいろ

江別元町地区センター
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349

問

9/24(金）
10/22(金)
9:45～11:45

にこにこ
大麻

大麻東地区センター
　 子育て支援センターもりのこ
　 ☎387-8819
問

9/28（火）、10/19(火)
9:45～11:45

野　幌

野幌公民館
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332

問

9/17（金）
10/1(金)・15（金）
10:00～12:00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館
　 ☎383-9308
　（主任児童委員 守屋）

問

10/8(金)
9:45～11:45

ぽかぽか

東野幌体育館
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405

問

毎月第4日曜日 13:00～15:30

あそびの会inまごころ

まごころハウス緑町

毎月第1日曜日 13:00～15:30

あそびの会inココルク

ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室

えべつあそび場創造プロジェクト　
☎090-5221-8738（金子）

問

親子で遊ぼう！わくわく広場

　プチトランポリンなど、簡単に遊べる遊具が

あります。上靴持参、当日受け付けへ。

　 9：00～12：00　　 無料

　 就園前のお子さんと保護者

時

対

￥

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

親子であそべるひろば

多世代交流の場

えべつえべつ

　お子さん（小学生も可）からご年配の方

まで自由に集えます。直接会場へ。

9/16(木）、10/21(木)
9:45～11:45

東野幌

野幌鉄南地区センター
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550

問

市民体育館 大麻体育館 青年センター 東野幌体育館

9/13㈪

☎384-5001

なし

☎887-6800

なし

☎383-1221

9/16㈭

☎382-5000

子育て応援のまち

区画整理記念会館

10/1(金)
9:45～11:45

あさひ

親子健康相談   10/1（金）

※未定
子そだてひろば

「ふわっと」

　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393

問

9/22（水）、10/27（水）
10:00～11:45

第二中学校 

ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 図書室
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920

問

新栄会館
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

お昼の持ち込みは
できません

毎週月曜日
※祝日は休み
10：00～12：00

きらきら
ひろば

介護老人福祉施設 静苑ホーム

●おはなし会 江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

9/19㈰

9/26㈰

10/3㈰

モチモチの木 

豆太とじさまの不思議な一夜

ノンタンといっしょ4 

にんにん にこにこ

うっかりペネロペ 

たくさんおぼえたよ編

●子ども映画会 10：30～

情報図書館
11：00～11：20
11：30～11：50

10：30～10：50
11：00～11：20

11：00～11：20
11：30～11：50

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

9/16㈭・30㈭

9/18㈯・25㈯、10/2㈯

9/23㈭（赤ちゃん向け）

9/16㈭・23㈭・30㈭

10/1㈮

9/25㈯

9/17㈮（赤ちゃん向け）

　乳幼児と保護者がお散歩や買い物がてら気軽

に寄れるあそびや交流の場です。直接会場へ。 

　混雑状況によって人数制限をする場合があり

ますので、ご了承ください。

対０歳～就学前のお子さんと保護者¥ 無料

江 別 地 区

野 幌 地 区

大 麻 地 区

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

9/14(火）
10/19(火)
9:45～11:45

おおあさ

大麻西地区センター

9/16(木)
10/7(木)・21(木)
9:45～11:45

文京台

文京台地区センター

10/4(月)・18(月)
9:45～11:45

あさのわ
ひろば

ココルクえべつ
特別養護老人ホーム1階会議室

親子健康相談  

9/14(火）・10/19(火)

親子健康相談

9/16(木）
10/21(木)

10/13（水）
9:45～11:45

※未定

毎月第3水曜日 10:00～12:00

きらきらカフェ ｅ-たいむ

新栄会館

毎月第2火曜日 10:00～12:00

CoCoカフェ

ココルクえべつ特別養護老人ホーム1階会議室

　 大人
　 100円

¥ 　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465

問

定期的に窓を開けて

換気を行っています

本館（おはなしコーナー）

9/14㈫・21㈫・28㈫

10/5㈫

9/16㈭

9/18㈯・25㈯、10/2㈯

※赤ちゃん向けおはなし会はお休み

10：30～10：50
11：00～11：20

11：00～11：20
11：30～11：50

10：30～10：50
11：00～11：20

10：30～10：50
11：00～11：20

・マスクの着用をお願いします
・工作はお休みです
・参加者がいない場合は中止することがあります

参加される

皆さまへ
☎384-0202

もくよく

　歯科医師・衛生士の健診とブラッシング指導を行います。母子手帳、

歯ブラシ持参。塗布後30分飲食不可。なるべくお茶や水を持参。

9/27(月)、10/13(水)

①妊婦歯科健診 13:00～13:30　

②歯科相談・フッ素塗布 13:30～15:30　

申込方法：9/27(月)は9/7(火)～22(水)に、

　　　　 10/13(水)は9/7(火)～10/8(金)に

　　　　 電話申し込み

①妊娠中の方 ②就学前のお子さん

無料 (フッ素800円)

保健センター　☎385-5252

妊婦歯科健診、歯科相談・フッ素塗布

対

日

所 申

￥

　児童扶養手当の現況届は8/31（火）、特別児童扶養手当の現況届は

9/13（月）が提出期限です。提出がないと手当を受けられなくなるためご

注意ください。

子育て支援課　☎381-1408

提出はお済みですか？

児童扶養手当と特別児童扶養手当の現況届

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができます。直接会場へ。

10/14（木）9:30～12:00 

0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、双子などを

妊娠中の方 ※人数制限（親子で30名程度あり）

無料　　　  子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

さくらんぼひろば

　簡単なストレッチで子育て中のお母さんの心と体を整えましょう。託

児あり。9/16（木）9：30から電話か直接申し込み。

9/30（木）10:00～11:00

0歳～就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着6名

無料

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

リフレッシュ講習会

子育てママのからだスッキリ講座

￥

￥

日

対

日

対

所 問

所 申

　1歳未満の親子が集い、ふれあい遊びや交流会、手作りおもちゃの制

作などを行います。9/22（水）までに「一緒に子育て参加希望」、郵便番

号、住所、保護者・お子さんの氏名とふりがな、お子さんの生年月日（年

齢確認のため）と性別、同伴児の有無と年齢、電話番号を記入し郵送

（必着）か、申込先で備え付けの用紙に記入して提出。

10/21（木）・28（木）、11/4（木）いずれも10:00～11:00（全3回）

1～11か月のお子さん（10/1現在の月齢、R2/9/30～R3/9/1生ま

れ）と保護者や妊娠中の方、抽選6組

300円（手作りおもちゃ材料費）

子育て支援センターすくすく

〒067-0073 弥生町18-5　☎381-1920

一緒に子育て

　日程や申請方法などの詳細はホームページをご覧ください。

ご不明な点がありましたらご連絡ください。

子ども育成課　☎381-1030

認可保育施設の入園申し込みを受け付けています!

申

子育て講習会 子育てに役立つお金の使い方

　教育資金や保険など、子どもの成長とともにかかるお金の相談をお

受けします。安心な個別相談です。9/29(水)9:30から電話か直接申し

込み。託児なし。

10/13（水）13:30～15:30 ※1人20分ずつの個別相談

0歳～就学前のお子さんの保護者や妊娠中の方、先着6名 

無料

子育て支援センターすくすく　☎381-1920

子育て講習会 ベビーマッサージ

　赤ちゃんもママも笑顔になる癒やしの時間を過ごしましょう。予防接種後

24時間はマッサージができません。9/6（月）9:30から電話か直接申し込み。

9/14（火）10:00～11:00

2～7か月の赤ちゃんと保護者、先着5組 ※初心者優先

500円（オイル代）

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会 産後のボディケア

　産後の悩みはありませんか? ストレッチで心も体もリフレッシュしま

しょう。託児あり。9/15（水）9:30から電話か直接申し込み。

9/28（火）10:00～11:00

0歳～就学前のお子さんの保護者、先着5組 

無料

子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

子育て講習会 お母さん、上手に息抜きしてますか！

　上手に周りの力を借りる頑張りすぎない子育ての方法を学びましょう。

託児あり。9/14（火）9:30から電話か直接申し込み。

9/29（水）10:00～11:30

子育て中の母親、先着6名

無料

子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

プレママ・プレパパ向け 休日おでかけ育児体験

　抱っこやオムツ替え、ベビーバスを使用した沐浴などの育児体験が

できます。母子手帳持参。9/7（火）～22（水）に電話申し込み。

9/25（土）①9:30～ ②10:30～ ③13:00～ ④14:00～ ※各回45分程度

妊娠中の方と夫やパートナー、各回先着4組 ※お一人での参加も可

無料

保健センター　☎385-5252

　乳幼児の計測、健康相談、育児相談、栄養相談などを行います。母子手

帳、バスタオル持参。大人はマスク着用。9/7(火)から電話申し込み。

9/15（水）9:30～11:00 ※来所される方やご家族の中

で、発熱、せき、鼻水などの症状（アレルギーの方は要相談）、

下痢や嘔吐の症状がある方はご遠慮ください

無料

保健センター　☎385-5252

妊婦・親子健康相談 ※要予約

日

所 申

所 申

￥

日

対

￥

　子どもの成長や発達、心身の問題などの相談を、北海道中央児童相談

所の児童福祉司など専門の相談員がお受けします。事前に電話申し込み。

総合社会福祉センター

療育手帳を取得して再判定の時期を迎

えるお子さん、各回先着8名

無料　　 子育て支援課　☎381-1236

巡回児童相談

所

対

問

￥ 申

巡回相談日 受付開始日

11/8㈪

2/14㈪

9/6㈪

12/6㈪

￥

￥

￥

￥

日

日

日

日

対

対

対

対

所 申

所 申

所 申

所 申

￥

日

対

所 申

　新型コロナウイルス感染

拡大防止のため、イベントな

どは中止や延期になる場合

があります。事前に主催者ま

でお問い合わせください。

子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

「すくすく通信」発行しています!
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公

民

館

語
り
部
匠
平 

お
彼
岸
怪
談
会

　

北
海
道
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
怪
談
師

が
、
友
人
と
体
験
し
た
怪
談
な
ど
を

臨
場
感
た
っ
ぷ
り
に
語
り
ま
す
。
出

演
は
語
り
部 

匠
し
ょ
う
へ
い平

さ
ん
。
ゲ
ス
ト

は
藤ふ

じ

た田
第だ

い
ろ
っ
か
ん

六
感
さ
ん
。

 

9
月
23
日
（
木
・
祝
）
15
時
開
演

 

定
員
1
0
0
名

 

前
売
8
0
0
円
、当
日
千
円

※
公
民
館
、市
民
会
館
、市
民
交
流
施

設
ぷ
ら
っ
と
で
販
売

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

☎
382
・
2
3
7
6

み
ん
な
で
星
を
見
よ
う
！

～
月
、
木
星
、
土
星
の
観
察
～

　

当
日
の
星
空
を
説
明
し
、
天
体
望

遠
鏡
な
ど
で
観
察
し
ま
す
。
9
月
7

日
㈫
9
時
30
分
か
ら
電
話
申
し
込

み
。
動
画
カ
メ
ラ
の
電
子
観
望
会
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

9
月
18
日
㈯
19
時
30
分
～
20
時
45
分

 

小
学
生
以
上
、先
着
14
名

 

無
料

 

野
幌
公
民
館

☎
382
・
2
4
1
4

も
っ
と
知
り
た
い
！

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
講
座

～
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
の
世
界
～

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
の
雰
囲

気
で
声
楽
演
奏
と
お
話
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。
演
目
は
シ
ュ
ー
ベ
ル
ト

「
野
ば
ら
」、
カ
ル
メ
ン
よ
り
「
ハ
バ

ネ
ラ
」ほ　
　

か

。
出
演
は
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ 

松
田
久
美
さ
ん
、
ピ
ア
ノ 

村
上
和
歌

子
さ
ん
。
9
月
11
日
㈯
9
時
30
分
か

ら
電
話
申
し
込
み
。

 

9
月
25
日
㈯
14
時
～
15
時

 

小
学
生
以
上
、先
着
40
名

 

4
0
0
円 

※
小
中
学
生
無
料

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

☎
382
・
2
3
7
6

シ
ニ
ア
世
代
の
い
ろ
は
③

防
災
・
減
災
の
お
は
な
し

　

過
去
の
災
害
実
例
を
踏
ま
え
な
が

ら
お
話
し
ま
す
。
講
師
は
江
別
市
危

機
対
策
・
防
災
担
当
職
員
。
9
月
15

日
㈬
9
時
30
分
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

9
月
29
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

 

先
着
20
名

 

無
料

 

大
麻
公
民
館

☎
387
・
3
3
1
5

筆
ペ
ン
を
使
っ
た

の
し
袋
の
書
き
方
講
習
会

～
慶
弔
用
袋
の
書
き
方
の
コ
ツ
～

　

慶
弔
用
袋
と
芳
名
帳
を
書
く
ポ
イ

ン
ト
を
学
び
ま
す
。
講
師
は
吉よ

し
か
わ川

玉
ぎ
ょ
く
ほ
う芳

さ
ん
。
9
月
28
日
㈫
9
時
30
分

か
ら
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
14
日
㈭
・
21
日
㈭
10
時
～
12
時

 

先
着
15
名

 

9
0
0
円
（
2
回
分
の
材
料
費

含
む
・
申
込
時
支
払
い
）

 

中
央
公
民
館

☎
382
・
2
3
7
6

手
作
り
ア
ク
セ
サ
リ
ー
教
室

　

タ
テ
ィ
ン
グ
レ
ー
ス
、
シ
ル
バ
ー

ク
レ
イ
、
レ
ジ
ン
な
ど
の
ア
ク
セ
サ

リ
ー
を
作
り
ま
す
。
講
師
は
北
海
道

ア
ー
ト
ク
ラ
フ
ト
ア
カ
デ
ミ
ー 

校

長 

大
滝
い
づ
み
さ
ん
。
9
月
10
日

㈮
～
12
日
㈰
に
電
話
申
し
込
み
。
定

員
に
満
た
な
い
場
合
は
9
月
14
日
㈫

9
時
か
ら
追
加
募
集
し
ま
す
。

 

10
月
～
翌
年
3
月
の
第
1
・
第
3

水
曜
日
13
時
30
分
～
15
時
30
分
（
全

12
回
） 

※
1
月
は
第
3
水
曜
日
の
み
、

3
月
は
第
1
・
第
3
・
第
5
水
曜
日

 

抽
選
10
名

 

受

講

料

2
千

円
、
材

料

費

6
6
0
0
円
（
12
回
分
） 

※
受
講
料

と
材
料
費
を
初
回
に
支
払
い

 

大
麻
公
民
館

☎
387
・
3
3
1
5

江
別
健
康
セ
ミ
ナ
ー

～
ロ
コ
モ
を
防
ご
う

!

～

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予

防
の
ポ
イ
ン
ト
の
お
話
と
、
イ
ス
を

使
う
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
を
行
い
ま
す
。
9
月
30
日
㈭
9

時
30
分
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

10
月
21
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分

 

先
着
30
名

 

無
料

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

☎
382
・
2
3
7
6

江
別
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

コ
ン
パ
ー
ニ
ョ

第
2

回
定
期
演
奏
会

　

3
部
構
成
で
、
第
1
部
は
ク
ラ

　新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため、広報えべつなどでお知らせしたイ

ベントや、例年開催しているイベントな

どでも中止・延期になる場合がありま

す。事前に主催者までご確認ください。

　なお、イベントなどの中止・延期の情

報は市ホームページで随時お知らせし

ています。

詳細 市ホームページ（「江別市」で検索、

       または下のQRコードより）

新型コロナウイルスによる
イベントの中止や
延期について

公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
・
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日
（
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
は
20
日
除
く
）
／
市
民
会
館
…
10
月
5
日
㈫

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
月
曜
日
（
20
日
除
く
）、
9
月
21
日
㈫
・
24
日
㈮
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、
9
月
24
日
㈮
（
図
書
整
理
日
）

休
館
日
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

や
き
も
の
を
始
め
よ
う

　

ひ
も
づ
く
り
や
板
づ
く
り
な
ど
陶

芸
の
基
礎
を
学
び
ま
す
。
9
月
9
日

㈭
か
ら
電
話
か
直
接
申
し
込
み
（
9

時
～
17
時
）。
人
気
講
座
の
た
め
、早

め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

作
陶
は
9
月
23
日
～
10
月
28
日

の
毎
週
木
曜
日
10
時
～
13
時
、
釉

く
す
り

掛

け
は
11
月
17
日
㈬
ま
た
は
18
日
㈭
10

時
～
16
時

 

全
7
回
必
ず
受
講
で
き
る
方
、先

着
15
名

※
日
程
の
振
り
替
え
不
可

 

4
5
0
0
円
（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク

☎
385
・
1
0
0
4

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
！

電
動
ロ
ク
ロ
中
級
講
座

　

ロ
ク
ロ
経
験
者
向
け
講
座
で
す
。

9
月
20
日
（
月
・
祝
）
か
ら
電
話
申
し

込
み
（
9
時
～
17
時
）。

 

作
陶
は
10
月
5
日
～
11
月
2
日

の
毎
週
火
曜
日
、
釉

く
す
り

掛
け
は
11
月
16
日

㈫
い
ず
れ
も
10
時
～
16
時

 

菊
練
り
･
土
殺
し
が
で
き
る
方
、

先
着
4
名

 

1
万
円
（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク

☎
385
・
1
0
0
4

え
ぽ
あ
オ
ー
プ
ン
ド
ア

コ
ン
サ
ー
ト

　

出
入
り
自
由
の
気
軽
な
コ
ン
サ
ー

ト
で
す
。
出
演
は
江
別
市
内
・
近

郊
の
小
中
高
生
（
江
別
音
楽
協
会
）。

直
接
会
場
へ
。

 

9
月
26
日
㈰
14
時
開
演

 

無
料

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

☎
387
・
3
1
2
0

情
報
図
書
館

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会　
　

●
E
x
c
e
l
初
級
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

す
ぐ
使
え
る
! 

関
数
入
門

　

9
月
8
日
㈬
・
9
日
㈭
の
開
館
時

間
中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
10
日
㈰
13
時
～
16
時

 

日
本
語
入
力
が
で
き
る
方
、抽
選
8
名

 

無
料

 

情
報
図
書
館
☎
384
・
0
2
0
2

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

　

W
i
n
d
o
w
s

10
を
使
用
し
た

パ
ソ
コ
ン
教
室
。
館
内
の
パ
ソ
コ
ン

を
使
用
し
ま
す
。
基
本
操
作
、
文
書

作
成
、表
計
算
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

入
門
、
電
子
メ
ー
ル
の
送
受
信

な　
　

ど

。

9
月
10
日
㈮
～
14
日
㈫
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

受
講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20
歳
以
上
（
受
講
日
現
在
）

の
方
、各
コ
ー
ス
抽
選
8
名

 

2
千
円
（
教
材
費
含
む
）

 

情
報
図
書
館

☎
384
・
0
2
0
2

映
画
会
【
無
料
】　

●
日
曜
映
画
会
（
13
時
30
分
～
）

　

9
月
19
日
「
四
大
文
明 

メ
ソ
ポ
タ

ミ
ア
～
そ
れ
は
一
粒
の
麦
か
ら
始

ま
っ
た
～
」
・
26
日
「
N
A
S
A 

宇
宙

へ
の
挑
戦
1 

人
類
初
の
領
域
へ
」、
10

月
3
日
「
人
類

-

い
か
に
し
て
人
は
五

大
陸
に
渡
っ
た
の
か

-

第
3
巻 
ヨ
ー

ロ
ッ
パ 

さ
ら
な
る
変
遷
」

 

情
報
図
書
館

☎
384
・
0
2
0
2

シ
ッ
ク
と
マ
ン
ド
リ
ン
オ
リ
ジ
ナ
ル

曲
な
ど
、
第
2
部
は
高
校
生
の
ジ
ュ

ニ
ア
ス
テ
ー
ジ
、第
3
部
は
歌
謡
曲
・

ポ
ッ
プ
ス
を
マ
ン
ド
リ
ン
合
奏
で
お

届
け
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

 

9
月
12
日
㈰
13
時
30
分
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

無
料

 

江
別
マ
ン
ド
リ
ン
ア
ン
サ
ン
ブ
ル 

コ
ン
パ
ー
ニ
ョ
☎
387
・
4
8
2
0（
齋
藤
）

第
6

回

え
べ
つ
カ
ラ
オ
ケ
大
会

　

ゲ
ス
ト
に
北
川
裕
二
さ
ん
（
キ

ン
グ
レ
コ
ー
ド
）
を
迎
え
、
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
で
開
催
し
ま
す
。

 

9
月
14
日
㈫
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

 

前
売
2
千
円
、当
日
2
3
0
0
円

 

カ
ラ
オ
ケ
振
興
会

☎
090
・
8
6
3
8
・
9
9
0
3（
星
）

コース 日程 時間

①
10/5㈫・6㈬・
7㈭・12㈫・
13㈬・14㈭

10：15

12：15

②
10/6㈬・7㈭・
13㈬・14㈭・
20㈬・21㈭

18：30

20：30

～

～

親子健康教室
木曜日10：0０／２歳～就園前の幼児と保護者、

　　　　　　  定員30組

幼児運動教室
木曜日15：0０／４～５歳児、定員20名

市民体育館

ジュニアジャズ・ヒップホップ教室
月曜日１6：3０／定員30名

東野幌体育館

　体育施設で開講する第2期スポーツ
教室の受講者を募集します。

9/14㈫～16㈭に４体育施設で申込用

紙に記入し申し込み（電話不可）

スポーツ振興財団　☎384-5001

※定員は状況に応じて変更する可能性が

　あります。

料金などの詳細はお問い合わせください。

問

申

スポーツ教室スポーツ教室スポーツ教室

10月から開講の
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セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

星
空
観
察
会

●
ぺ
ガ
ス
ス
座
の
四
辺
形
と
ア
ン
ド

ロ
メ
ダ
銀
河

　

雨
天
・
曇
天
時
は
中
止
。
9
月
25

日
㈯
か
ら
電
話
か
直
接
申
し
込
み

（
9
時
～
17
時
）。

 

10
月
9
日
㈯
19
時
30
分
～
20
時
30
分 

※
10
分
前
ま
で
に
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ

ビ
ー
集
合

 

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）、各
回
先
着
20
名

 

無
料

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
☎
385
・
1
0
0
4

　

郷
土
資
料
館

野
幌
屯
田
兵
屋
の

最
終
開
館
日

　

湯
川
公
園
内
に
あ
る
野
幌
屯
田
兵

屋
の
今
年
度
の
最
終
開
館
日
は
9
月

25
日
㈯
で
す
。

 

郷
土
資
料
館
☎
385
・
6
4
6
6

各
体
育
施
設

登
山
教
室　

　

安
全
で
楽
し
い
登
山
の
正
し
い
知

識
と
技
術
を
学
び
ま
す
。
9
月
7
日

㈫
～
9
日
㈭
に
市
民
体
育
館
へ
電
話

か
直
接
申
し
込
み
。

 

①
事
前
研
修
会 

9
月
14
日
㈫
19

時
～
1
時
間
程
度

②
登
山
日 

9
月
25
日
㈯
市
民
体
育

館
6
時
出
発
、15
時
到
着
予
定

 

①
東
野
幌
体
育
館

②
塩
谷
丸
山（
小
樽
市
）標
高
6
2
9
m

 

小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
、
中
高
校
生
は
保
護
者
の
承

諾
が
必
要
）、抽
選
30
名

 

高
校
生
以
上
4
2
0
0
円
、小
中

学
生
2
1
0
0
円
（
保
険
料
含
む
）

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

　

そ

の

ほ

か

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

各
種
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

　

就
職
や
仕
事
・
家
庭
の
両
立
に
役

立
つ
セ
ミ
ナ
ー
を
毎
月
開
催
し
ま

す
。
随
時
電
話
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

申
し
込
み
。

●
9
月
～
10
月
上
旬
の
セ
ミ
ナ
ー
情
報

○
P
C
ミ
ニ
講
座
3
時
間

9
月
2
日
㈭
13
時
30
分
～
16
時
30
分

○
企
業
人
事
担
当
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

～
助
成
金
の
活
用
～

9
月
7
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時
30
分

○
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
セ
ミ
ナ
ー

9
月
10
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時
30
分

○
「
就
職
活
動
の
基
本
」
セ
ミ
ナ
ー

9
月
11
日
㈯
10
時
～
12
時

○
P
C
ミ
ニ
レ
ッ
ス
ン 

2
d
a
y
s

9
月
16
日
㈭
・
17
日
㈮
13
時
30
分
～

15
時
30
分

○
「
履
歴
書
作
成
」
セ
ミ
ナ
ー

9
月
25
日
㈯
10
時
～
12
時

○
P
C
ミ
ニ
講
座
3
時
間

10
月
1
日
㈮
13
時
30
分
～
16
時
30
分

○
「
職
務
経
歴
書
作
成
」
セ
ミ
ナ
ー

10
月
2
日
㈯
10
時
～
12
時

○
健
康
と
運
動
セ
ミ
ナ
ー

10
月
7
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時
30
分

 

求
職
中
の
方
（
定
員
制
）

 

無
料

 

江
別
ま
ち
な
か
仕
事
プ
ラ
ザ

（
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
江
別
2
階
）

☎
378
・
6
1
6
1

実
践
創
業
塾

　

経
営
、財
務
、人
材
育
成
、販
路
開
拓

の
4
つ
の
テ
ー
マ
で
す
。
全
て
受
講

す
る
と
創
業
時
の
登
録
免
許
税
の
軽

減
な
ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
（
一

定
の
要
件
あ
り
）。
9
月
24
日
㈮
ま
で

に
申
込
書
を
フ
ァ
ク
ス
か
メ
ー
ル
で

申
し
込
み
。
終
了
後
は
創
業
計
画
作

成
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
経
営
相
談
な
ど

の
個
別
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

体育施設の利用案内

市市民体育館 ☎ 384-5001

大大麻体育館 ☎ 887-6800

青青年センター ☎ 383-1221

東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

ワンポイント水泳

14：00～15：30

14：00～15：30

9/24㈮

9/29㈬

青

市民スポーツの日（個人利用のみの日）

市 なし  大 9/20（月・祝）

青 9/19㈰ 東 9/23（木・祝）

レクリエーション広場

市 9/15㈬、10/6㈬
※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス

　の一般開放。体育館使用料は必要

プールの利用時間

青 10：00 ～ 20：00

その他の施設

あけぼのパークゴルフ場 9：00～17：00

☎ 382-8900

☎ 389-6493

（受付16：00まで）

森林キャンプ場　　 

体育館の休館日

市 9/27㈪～10/3㈰ ※床塗装のため休館

大 9/13㈪18：00

青 なし

東 9/15㈬15：30
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール

お
し
ら
せ

　

募
集
・
試
験

 

自
衛
官

●
防
衛
大
学
校
学
生

受
付
期
間
…
7
月
1
日
㈭
～
10
月
27
日
㈬

応
募
資
格
…
21
歳
未
満
の
高
卒
の
方

（
卒
業
見
込
み
含
む
）

試
験
日
…
1
次 

11
月
6
日
㈯
・
7
日
㈰

※
合
格
者
は
二
次
試
験
あ
り

●
防
衛
医
科
大
学
校
（
医
学
科
・
看

護
学
科
）
学
生

受
付
期
間
…
医
学
科 

7
月
1
日
㈭

～
10
月
13
日
㈬
、
看
護
学
科 

7
月
1

日
㈭
～
10
月
6
日
㈬

申
込
書
の
配
布
先
…
申
込
先
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

 
9
月
30
日
㈭
、10
月
7
日
㈭
・
14

日
㈭
・
21
日
㈭
い
ず
れ
も
18
時
30
分

～
20
時
30
分  　

 

野
幌
公
民
館

 

先
着
10
名　

 

無
料

 

㈱
ア
ス
テ
ッ
プ　

☎
205
・
0
7
2
3

 
205
・
0
8
5
6

info
@

astep
.b

iz

 

企
業
立
地
課
☎
381
・
1
0
8
7

か
わ
ま
ち
づ
く
り
勉
強
会

　

旧
岡
田
倉
庫
（
ア
ー
ト
ス
ペ
ー
ス

外
輪
船
）
の
所
在
地
が
石
狩
川
・
千

歳
川
築
堤
整
備
の
エ
リ
ア
と
な
り
、

近
隣
へ
移
築
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
移
築
と
合
わ
せ
て
付
近
の
ま

ち
づ
く
り
を
考
え
る
「
江
別
市
か
わ

ま
ち
づ
く
り
勉
強
会
」
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
9
月
22
日
㈬
ま
で
に
電
話

か
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

 

9
月
28
日
㈫
18
時
～
20
時

 
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
も
可

 

抽
選
30
名

 

商
工
労
働
課
☎
381
・
1
0
2
3

sho
ko

2
@

city.eb
etsu.lg.jp

※
メ
ー
ル
の
場
合
は
氏
名
、住
所
、電

話
番
号
、
参
加
方
法
（
現
地
か
オ
ン

ラ
イ
ン
参
加
）
を
記
載

応
募
資
格
…
21
歳
未
満
の
高
卒
の
方

（
卒
業
見
込
み
含
む
）

試
験
日
…
1
次 

医
学
科 

10
月
23
日

㈯
、看
護
学
科 

10
月
16
日
㈯

※
合
格
者
は
二
次
試
験
あ
り

●
自
衛
官
候
補
生（
任
期
制
自
衛
官
）

受
付
期
間
…
年
間
を
通
し
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
（
採
用
予
定
月
の
1
日
現
在
）

試
験
日
…
受
付
時
に
お
知
ら
せ

●
個
別
説
明
会

　

平
日
16
時
ま
で
に
江
別
地
域
事
務

所
に
電
話
申
し
込
み
。

 

毎
月
第
2
・
第
4
日
曜
日
10
時
～
16
時

 

江
別
地
域
事
務
所
（
野
幌
町

40-

15
G

＆
T
ビ
ル
2
階
）

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部　

江
別
地
域
事
務
所
☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D

の
取
り
扱
い
を
学
び
ま
す
。

「
北
海
道
コ
ロ
ナ
通
知
シ
ス
テ
ム
」

の
登
録
が
必
要
で
す
。
Q
R

コ
ー

ド
を
読
み
取
り
で
き
る
携
帯
電
話
な

ど
持
参
。
9
月
7
日
㈫
9
時
～
10
月

15
日
㈮
17
時
に
電
話
申
し
込
み
。

 

10
月
19
日
㈫
9
時
30
分
～
11
時
30
分

 

消
防
本
部　

 

10
歳
以
上
で
事
前
に
「
応
急
手
当

W
E
B
講
習
」
を
受
講
し
た
方
、先
着
10
名

 

無
料

 
消
防
本
部
警
防
課
☎
382
・
5
4
3
1

 60 歳以上の方
 いきいきセンターさわまち

　　 大麻沢町 5-6　☎ 387-5111

　9/13㈪～17㈮に電話か直接申し込み。
受講料は各教室の開講式に集めます。

いきいきセンターさわまち

受 講 生 募 集

教室名
定員（抽選）

日程 時間 受講料

陶芸教室
①②③④
各 12名

（全４回）

① 11/5㈮～ 3/4㈮
　 第 1金曜日
② 10/15㈮～ 2/18㈮
　 第 3金曜日
③ 11/11㈭～ 3/10㈭
　 第 2木曜日
④ 10/28㈭～ 2/24㈭
　 第 4木曜日

13:30 ～
15:30

1,720円

ヨガ教室
①②
各 13名

（全 5回）

① 10/6㈬～ 3/2㈬
　 第 1水曜日
② 10/20㈬～ 3/16㈬
　 第 3水曜日

10:30 ～
12:00

1,000円

健康体操
教室 
①②③④
各 13名

（全 10回）

⑤⑥
各 13名

（全 5回）

①② 10/6㈬～ 3/16㈬
　　 第 1･ 第 3水曜日
③④ 10/13㈬～ 3/9㈬
　　 第 2･ 第 4水曜日

⑤ 10/12㈫～ 3/8㈫
　 第 2火曜日
⑥ 10/26㈫～ 3/22㈫ 
　 第 4火曜日

①③
13:15 ～
14:15
②④
14:30 ～
15:30

⑤⑥
14:00 ～
15:00

①②③④

2,000円

⑤⑥

1,000円

七宝教室
12名

（全 10回）

10/28㈭～ 3/10㈭
第 2･ 第 4木曜日

10:00 ～
12:00

8,000円
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※
い
ず
れ
も
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給

応
募
資
格
…
土
日
祝
日
を
含
む
夜
間

勤
務
（
深
夜
含
む
）
が
で
き
、看
護
師
ま

た
は
准
看
護
師
の
資
格
を
有
す
る
方

募
集
人
員
…
若
干
名

 

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー 

〒0
6
9
-0

8
1
1

　

錦
町
14-

5　

☎
385
・
4
6
0
0

学
校
給
食
代
替
配
膳
員

　

履
歴
書
（
顔
写
真
付
き
）
を
郵
送

か
直
接
申
し
込
み
。
応
募
は
随
時
受

け
付
け
。
業
務
内
容
な
ど
を
説
明
す

る
た
め
、
申
し
込
み
前
に
必
ず
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

業
務
内
容
…
学
校
給
食
代
替
配
膳
業
務

※
学
校
給
食
配
膳
員
が
休
暇
の
際
に

勤
務

任
用
期
間
…
任
用
日
～
翌
年
3
月
31
日 

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

勤
務
時
間
…
月
～
金
曜
日
10
時
25
分

～
14
時
30
分 

※
学
校
に
よ
り
異
な
る

勤
務
場
所
…
小
中
学
校

報
酬
…
日
給
2
2
4
0
円
～
2
9
1
2
円

※
学
校
に
よ
り
異
な
る

※
規
定
に
よ
り
通
勤
費
支
給
、
作
業

衣
貸
与
あ
り

応
募
資
格
…
経
験
不
問

募
集
人
員
…
若
干
名

 

給
食
セ
ン
タ
ー

〒0
6
9
-0

8
0
5

　

元
野
幌
741-

2

☎
382
・
5
1
8
8 

☎
887
・
8
9
9
2

kyusho
ku@

city.eb
etsu.lg.jp

　

暮

ら

し

一
日
合
同
行
政
相
談
所
の
開
設

　

10
月
18
日
㈪
～
24
日
㈰
の
「
行
政

相
談
週
間
」
に
先
立
ち
、
行
政
相
談

委
員
と
関
係
機
関
が
国
の
行
政
機

関
、独
立
行
政
法
人
、特
殊
法
人
な
ど

の
業
務
に
対
す
る
苦
情
・
意
見
・
要

望
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。

参
加
行
政
機
関
…
国
税
局
、法
務
局
、

日
本
年
金
機
構
、
社
会
保
険
労
務
士

会
、行
政
書
士
会
、北
海
道
管
区
行
政

評
価
局
、行
政
相
談
委
員
、江
別
市

 

10
月
6
日
㈬
11
時
～
15
時

 

イ
オ
ン
江
別
店

 

市
民
相
談
所
☎
381
・
1
0
2
1

税
理
士
に
よ
る
税
相
談

　

北
海
道
税
理
士
会
札
幌
東
支
部
会

員
の
税
理
士
に
よ
る
税
相
談
を
行
い
ま

　

募
集
・
試
験

 

保
健
セ
ン
タ
ー 

管
理
栄
養
士

　

9
月
24
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
（
顔

写
真
付
き
）
と
資
格
証
の
写
し
を
郵

送
（
必
着
）
か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容 

…
母
子
保
健
業
務
（
栄
養
相

談
・
離
乳
食
教
室

な　
　

ど

）、
成
人
保
健
業
務

（
健
康
教
育
・
調
理
実
習
・
相
談

な　
　

ど

）

任
用
期
間
…
10
月
1
日
～
翌
年
3
月

31
日 

※
更
新
の
可
能
性
あ
り
、
勤
務

開
始
時
期
は
応
相
談

勤
務
時
間 

…
月
3
～
5
回
程
度
（
1

回
2
～
3
時
間
程
度
） 

※
事
業
に
よ

り
3
時
間
を
超
え
る
場
合
あ
り

勤
務
場
所
…
保
健
セ
ン
タ
ー

報
酬
…
時
給
9
7
1
円
～
1
1
0
4
円

応
募
資
格
…
○
管
理
栄
養
士
の
資
格

を
有
し
、1
年
以
上
の
実
務
経
験
が
あ
る 

○
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る

○
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る

募
集
人
員
…
1
名

 

保
健
セ
ン
タ
ー

〒0
6
7
-0

0
0
4

　

若
草
町
6-

1

☎
391
・
8
0
3
6

夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー

看
護
師
・
准
看
護
師

　

履
歴
書
（
顔
写
真
付
き
）
と
資
格
証

の
写
し
を
郵
送
か
直
接
申
し
込
み
。

業
務
内
容
…
急
病
看
護
（
内
科
、
小

児
科
）

任
用
期
間
…
任
用
日
～
翌
年
3
月
31
日

※
更
新
の
可
能
性
あ
り
、
勤
務
開
始

時
期
は
応
相
談

勤
務
時
間
…
月
4
～
8
日
程
度
の

シ
フ
ト
制
（
①
18
時
30
分
～
7
時
30 

分
、②
18
時
30
分
～
0
時
30
分
）

勤
務
場
所
…
夜
間
急
病
セ
ン
タ
ー

報
酬
…

看
護
師 

日
給
①
1
万
8
6
5
7
円
～ 

②
8
9
9
0
円
～ 

、
准
看
護
師 

日
給
①

1
万
5
7
9
7
円
～ 

②
7
6
1
2
円
～

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
を
窓
口
で
す
る
際
は
、
本
人
確
認
書
類
に
加
え
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
戸
籍
住
民
課  

☎
381
・
1
0
2
0
）

会計年度任用職員募集

①診療情報管理士

②精神保健福祉士

 履歴書（顔写真付き）と資格証の写しを郵
送して申し込み。

業務内容

①DPC関連業務（DPCコーディング、デー
　タ作成　）、がん登録業務、統計業務、そ
　のほか診療情報管理業務
②受診・療養・退院支援、記録作成業務

任用期間

任用日～翌年3/31 ※更新の可能性あり

勤務時間

週5日のシフト制
（8:30～17:00の間の7時間）

報酬

月給186,335円（週35時間勤務の場合）
※規定により通勤費・期末手当支給

応募資格

①診療情報管理士の資格を有する方
②精神保健福祉士の資格を有する方

募集人員　各1名

試験日　応募次第随時

    市立病院管理課
    〒067-8585　若草町6
 　☎382-5151　
    http://www.ebetsu-hospital.jp/HP

申

江別市立病院

な
　ど

な
　ど
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール

す
。
相
続
税
、
贈
与
税
、
所
得
税
、
市
税

な
ど
の
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
日

の
前
月
1
日
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 
毎
月
第
3
水
曜
日
13
時
～
16
時
（
祝

日
除
く
） 
※
相
談
時
間
は
1
人
30
分
程
度

 

市
役
所
2
階
西
棟
会
議
室

 

江
別
市
民
、各
日
先
着
4
名

 

無
料

 

市
民
税
課
☎
381
・
1
0
1
2

地
域
清
掃
ご
み
の
出
し
方

　

自
治
会
や
地
域
一
斉
清
掃
な
ど
で

集
め
た
ご
み
は
、
分
別
し
て
「
燃
や

せ
る
ご
み
」「
燃
や
せ
な
い
ご
み
」
は

公
共
ご
み
袋
に
、「
資
源
物
」「
危
険

ご
み
」
は
透
明
ま
た
は
半
透
明
の
袋

に
入
れ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
収
集
日
に

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ

さ
い
。
連
絡
は
不
要
で
す
。

●
5
袋
以
上
に
な
る
場
合

　

事
前
に
市
へ
連
絡
し
て
収
集
日
を

調
整
し
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
以
外

の
場
所
に
ご
み
を
集
積
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
の
場
合
は
、
公
共
ご
み
袋
を

使
用
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

共
同
住
宅
の
敷
地
内
は
公
共
の
場
所

で
は
な
い
た
め
、
刈
り
草
や
枝
木
な
ど

は
地
域
清
掃
ご
み
に
な
り
ま
せ
ん
。
街

路
樹
や
公
園
か
ら
飛
ん
だ
落
葉
な
ど
は

地
域
清
掃
ご
み
と
し
て
収
集
し
ま
す
。

　

ま
た
、
草
取
り
の
際
は
付
着
し
た

土
を
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。
道
路

や
U
字
溝
な
ど
の
土
砂
の
処
理
は
、

土
木
事
務
所
（
☎
383
・
5
9
0
0
）

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

廃
棄
物
対
策
課
☎
383
・
4
2
1
7

リ
ユ
ー
ス
品
を
無
料
で
提
供

　

大
型
ご
み
で
ま
だ
使
え
る
「
学
習

机
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
・
ス
キ
ー
」
の
う

ち
、
ご
み
を
出
し
た
方
が
同
意
し
た

も
の
を
無
料
で
提
供
す
る
「
リ
ユ
ー

ス
市
」
を
開
催
し
ま
す
。
10
月
1
日

㈮
～
14
日
㈭
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
リ

ユ
ー
ス
品
を
掲
載
し
ま
す
の
で
、
郵

送
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
か
環
境
事
務

所
に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

 

市
民
（
転
売
な
ど
の
営
利
を
目

的
と
し
な
い
方
に
限
る
）

※
1
点
の
リ
ユ
ー
ス
品
に
複
数
の
申

し
込
み
が
あ
る
場
合
は
抽
選

 

廃
棄
物
対
策
課
☎
383
・
4
2
1
1

雪
処
理
の
依
頼
は

契
約
前
に
よ
く
確
認
を

　

間
口
の
除
排
雪
や
屋
根
の
雪
下
ろ

し
な
ど
を
民
間
業
者
に
依
頼
す
る
際

は
、次
の
こ
と
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
書
類
を
作
成
し
ト
ラ
ブ
ル
防
止

　

作
業
内
容
、金
額
、支
払
い
方
法
な

ど
を
書
面
で
明
ら
か
に
し
て
、
契
約

内
容
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
契
約
期
間
を
チ
ェ
ッ
ク

　

雪
の
降
り
始
め
が
早
い
年
は
11
月

で
も
除
雪
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
契
約
期
間
の
チ
ェ
ッ
ク
を

お
忘
れ
な
く
。

 

雪
対
策
課
☎
383
・
5
9
0
0

11

月
完
成 

新
栄
団
地
Ｅ
棟

　

老
朽
化
の
た
め
建
て
替
え
を
進
め

る
新
栄
団
地
で
、5
棟
目
の
E
棟
が

11
月
に
完
成
し
ま
す
。

　

新
し
い
団
地
は
太
陽
光
発
電
を
導

入
（
発
電
は
共
用
部
に
使
用
）
し
、
二

酸
化
炭
素
の
排
出
量
の
削
減
な
ど
、

環
境
に
配
慮
し
た
設
計
で
す
。

　

E

棟
に
は
現
在
野
幌
団
地
に
住

む
方
が
転
居
し
ま
す
が
、
空
き
室
が

出
た
場
合
は
新
規
入
居
者
を
募
集
し

ま
す
。
詳
細
は
広
報
え
べ
つ
11
月
号

に
掲
載
予
定
で
す
。

 

建
築
住
宅
課
☎
381
・
1
0
4
1

市役所からのお知らせ市役所からのお知らせ

●シルバーウィークの行事（公衆浴場の特別開放）

9/20（月・祝）　　 200円

●ふれあい入浴デー　

9/27（月）　　 無料

いずれも花仙湯・清美湯・東の湯・松の湯

　  介護保険課　☎381-1067

●夜間証明交付窓口 ※20時まで、祝日除く
毎週火曜日　市民交流施設「ぷらっと」

毎週木曜日　市役所戸籍住民課
※税証明は前日までに市民税課へ予約

　（☎381-1012）

　  戸籍住民課　☎381-1020

●夜間・日曜納税窓口
夜間　毎週木曜日（祝日除く） 20時まで

日曜　9/26（日） 10：00～15：00

　  　納税課　☎381-1013

●学校給食費夜間納入・相談窓口
9/9（木）・24（金） 17:15～20:00

　  　学校給食会（元野幌741-2 給食センター内）

　  　☎382-5188 ☎887-8992

●献血ひまわり号
9/12（日）

  9:30～12:00

13:30～16:30　

　  健康福祉部管理課　☎381-1090

●図書館で不要になった雑誌の無料提供
正面玄関側（国道側）で提供します。

次回は9/25（土）からの提供を予定しています。

　  　情報図書館　☎384-0202

問

問

所 問

所 問

所 問

問

善意に感謝します
　今年6月中にご寄付をいただき、公表に同

意の皆さまです。

〈物品寄付〉

江別造園協会 様　市庁舎前庭の花壇整備と花植え

江別ライオンズクラブ 様　 防犯カメラ2台

大井川農業協同組合 様　お茶(ティーバッグ)9,850名分

〈一般寄付〉

江別河川防災環境事業協同組合 様　 100,000円

　  契約管財課　☎381-1147問

マックスバリュ上江別店

各 種 日 程

￥

￥

納税は
お済み
ですか？

「税金」と 言う名の種を まきました 豊かになれと 願いを込めて

江別市長佳作・中央中学校 大西夕海さんの作品

9/30（木）
国民健康保険税

固定・都市計画税

第4期

第3期

口座振替の

利用をおすすめ

しています

市内中学生から応募のあった税に関する標語

ゆうみ

「
ご
み
・
資
源
物
の
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
」
と
「
分
別
の
手
引
き
」
を
全
戸
に
配
布
し
ま
す
。

9
月
末
に
な
っ
て
も
届
か
な
い
と
き
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
市
内
公
共
施
設
で
も
配
布
し
ま
す
。（
廃
棄
物
対
策
課  

☎
383
・
4
2
1
1
）
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岐
部
で
閉
止
し
て
く
だ
さ
い
。
給
水

装
置
の
撤
去
が
適
切
に
処
理
さ
れ
な

い
と
漏
水
の
原
因
と
な
り
、
周
辺
の
家

庭
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。

　

な
お
、
撤
去
工
事
は
市
に
登
録
し

て
い
る
給
水
装
置
工
事
事
業
者
（
指

定
業
者
）
に
依
頼
が
必
要
で
す
。
外

し
た
水
道
メ
ー
タ
は
指
定
業
者
を
通

し
て
市
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

 

水
道
整
備
課
☎
385
・
4
9
8
9

　

教

育

学
校
支
援 

（
学
習
支
援
）　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
日
本
語
サ

ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。
電
話
申
し
込
み
後
、
備
え
付
け

の
登
録
申
込
書
を
提
出
。

任
用
期
間 

…
任
用
日
～
翌
年
3
月
31
日

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

 
20
歳
以
上
の
方

 
学
校
教
育
課
☎
381
・
1
0
5
8

新
小
1

の
就
学
援
助
申
請

　

就
学
に
必
要
な
経
費
の
負
担
が
困

難
な
家
庭
に
、
援
助
を
行
い
ま
す
。

11
月
30
日
㈫
ま
で
に
入
学
予
定
の
小

学
校
に
申
請
書
を
提
出
。

 

令
和
4
年
度
小
学
校
入
学
予
定

の
お
子
さ
ん
の
保
護
者

 

学
校
教
育
課
☎
381
・
1
0
5
8

　

健
康
・
福
祉

ご
存
じ
で
す
か
？

国
民
年
金
任
意
加
入
制
度

　

老
齢
基
礎
年
金
が
満
額
受
給
に
な

ら
ず
、年
金
額
を
増
額
し
た
い
方
は
、

60
歳
か
ら
65
歳
ま
で
国
民
年
金
に
任

意
加
入
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、受
給
資
格
期
間
が
10
年
に
満

た
な
い
方
は
、
最
長
70
歳
ま
で
国
民
年

金
に
任
意
加
入
す
る
こ
と
で
資
格
期

間
が
増
え
、
年
金
を
受
け
取
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
年
金
手
帳
、預
金
通
帳
、

預
金
通
帳
の
届
出
印
を
持
参
し
て
申

し
込
み
。
65
歳
以
上
の
方
は
追
加
の

書
類
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
る
の

で
、事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方　

○
日
本
国
内
に
住
所
の
あ
る
60
歳
以

　

上
65
歳
未
満
（
年
金
の
受
給
資
格

　

期
間
10
年
を
満
た
さ
な
い
場
合
は

　

70
歳
未
満
）

○
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ
支
給

　

を
受
け
て
い
な
い

○
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
保
険
料
の

　

納
付
月
数
が
4
8
0
月
未
満

○
現
在
、
厚
生
年
金
保
険
に
加
入
し

　

て
い
な
い

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
892
・
9
3
1
6

特
別
障
害
給
付
金
の
請
求

　

国
民
年
金
の
該
当
期
間
に
任
意
加

　

暮

ら

し

対
象
資
格
が
増
え
ま
し
た

ひ
と
り
親
家
庭

高
等
職
業
訓
練
促
進
事
業

　

看
護
師
、
准
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、

保
育
士
、
調
理
師
な
ど
25
種
類
の
対
象

資
格
取
得
の
た
め
、
養
成
機
関
で
1
年

以
上
（
今
年
度
の
み
6
か
月
以
上
で

も
可
の
特
例
あ
り
）
修
業
し
資
格
の

取
得
が
見
込
ま
れ
る
場
合
に
、4
年
を

限
度
に
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。
事

前
に
面
談
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
ま
た
は

所
得
が
同
水
準
の
母
子
家
庭
の
母
親

ま
た
は
父
子
家
庭
の
父
親

 

子
育
て
支
援
課
☎
381
・
1
2
3
6

ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援

教
育
訓
練
給
付
事
業

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
親
が
就
職
の

た
め
に
教
育
訓
練
を
受
け
る
こ
と
が

必
要
と
認
め
ら
れ
た
場
合
に
、
受
講
料

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
事
前
に
面

談
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
ま
た
は

所
得
が
同
水
準
の
母
子
家
庭
の
母
親

ま
た
は
父
子
家
庭
の
父
親

 

子
育
て
支
援
課
☎
381
・
1
2
3
6

給
水
装
置
の
撤
去
は

指
定
業
者
に
申
し
込
み
を

　

家
屋
の
解
体
な
ど
で
給
水
装
置（
給

水
管
・
止
水
栓
・
水
道
メ
ー
タ
・
水
抜

き
栓
・
蛇
口

な　
　

ど

）を
撤
去
す
る
場
合
は
、

撤
去
申
請
を
し
て
配
水
管
か
ら
の
分

地
域
の
情
報
サ
イ
ト
・
ア
プ
リ
「
地
元
の
掲
示
板
ジ
モ
テ
ィ
ー
」
で
は
、
家
庭
で
不
用
の
家
具
や
自
転
車
な
ど
に
つ
い
て
、

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
処
分
費
用
を
か
け
ず
に
地
元
で
引
き
取
り
手
を
探
せ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。（
廃
棄
物
対
策
課  

☎
383
・
4
2
1
1
）

意見を募集します

パブリックコメ ント

●第11次江別市交通安全計画（案）

 江別市交通安全計画は、国と道が作成した交通安全
基本計画に基づき、地域特性などを踏まえた交通安全
施策を定めるものです。

募集期間　9/6（月）～10/5（火）（必着）

意見の提出方法　所定または任意の様式に住所・氏名
を明記し、郵送・ファクス・メール・持参。電話不可

意見の公開　個人を特定されない形で市ホームペー
ジなどで公開予定

計画案の配布場所　提出先、市役所本庁舎1階情報公
開コーナー、市大麻出張所、情報図書館、市民交流施
設「ぷらっと」、豊幌地区センター、公民館、市ホーム
ページ

提出先・詳細　市民生活課 
〒067-8674 高砂町6 ☎381-1093 　 381-1070
　 shiminseikatsu@city.ebetsu.lg.jp

FAX

ほ
　か
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPメール

入
し
て
お
ら
ず
、
そ
の
期
間
に
初
診

日
が
あ
る
傷
病
に
よ
り
障
害
基
礎
年

金
1
、
2
級
相
当
の
障
が
い
が
あ
る

方
を
対
象
に
支
給
し
ま
す
。

 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

○
平
成
3
年
3
月
以
前
に
国
民
年
金

　

任
意
加
入
対
象
だ
っ
た
学
生

○
昭
和
61
年
3
月
以
前
に
国
民
年
金

　

任
意
加
入
対
象
だ
っ
た
厚
生
年
金
・

　

共
済
組
合
加
入
者
な
ど
の
配
偶
者

※
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て

い
る
方
は
対
象
外

※
65
歳
の
誕
生
日
の
前
々
日
ま
で
に

請
求
が
必
要 

 

国
保
年
金
課
☎
381
・
1
0
2
8

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
お
客
様
相

談
室
☎
892
・
9
3
1
3

自
立
促
進
交
通
費
の
申
請

　

自
立
を
目
的
に
公
共
交
通
機
関
で

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、
地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
施
設
へ

通
う
方
に
、
交
通
費
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。
10
月
15
日
㈮
ま
で
に
前
期

分
（
4
月
～
9
月
の
交
通
費
）
を
郵

送
申
し
込
み
。
令
和
2
年
度
後
期
分

を
受
給
し
た
方
に
は
9
月
下
旬
に
申

請
書
を
送
り
ま
す
。
新
た
に
申
請
を

希
望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

 
身
体
障
害
者
手
帳
・
療
育
手
帳

の
所
持
者
、精
神
障
が
い
者

な　
　

ど

 

障
が
い
福
祉
課　

〒0
6
7
-8

6
7
4

　

高
砂
町
6　

☎
381
・
1
0
3
1

福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス

　

高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
が
冬
期

間
を
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
公

道
除
雪
後
の
間
口
の
置
き
雪
を
置
き

か
え
る
福
祉
除
雪
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
10
月
31
日
㈰
ま
で
に

申
し
込
み
。
年
齢
な
ど
の
要
件
が
あ

る
た
め
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

社
会
福
祉
協
議
会

☎
385
・
1
2
3
4

血
圧
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
教
室

　

意
外
と
知
ら
な
い
正
し
い
血
圧
の

測
定
方
法
や
、
血
圧
安
定
に
効
果
的

な
生
活
習
慣
を
学
び
ま
す
。
食
事
の

減
塩
の
ポ
イ
ン
ト
も
伝
え
ま
す
。
9

月
7
日
㈫
～
10
月
5
日
㈫
に
電
話
か

直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
15
日
㈮
・
29
日
㈮
9
時
30

分
～
11
時
30
分 

※
2
回
と
も
参
加

で
き
る
方

 
保
健
セ
ン
タ
ー 

 
特
定
健
診
や
後
期
高
齢
者
健
診

な
ど
を
受
診
し
て
血
圧
が
高
値
だ
っ

た
方
か
そ
の
家
族
、先
着
15
名

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
未
治
療
者

お
よ
び
未
受
講
者
を
優
先

 

無
料

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2 

後
期
高
齢
者
健
診

●
今
年
度
か
ら
心
電
図
・
腎
機
能
検
査
・

貧
血
検
査
な
ど
が
追
加
さ
れ
ま
し
た

　

健
康
管
理
の
た
め
受
け
ま
し
ょ

う
。受
診
券
は
発
行
し
て
い
ま
せ
ん
。

被
保
険
者
証
を
見
せ
る
だ
け
で
受
け

ら
れ
ま
す
。

 

令
和
4
年
3
月
31
日
ま
で
に
一

度
だ
け
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す

 

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
加
入
者
（
65
歳
以
上
で
一
定

の
障
が
い
の
あ
る
方
も
含
む
）

 

4
0
0
円
～

6
0
0
円 

※
健

診
機
関
に
よ
り
異
な
る

 

保
健
セ
ン
タ
ー
（
国
保
健
診
担

当
）
☎
385
・
4
6
2
0

ふ
れ
あ
い
レ
ス
ト
ラ
ン

　

食
生
活
改
善
推
進
員
と
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
で
交
流
し
ま
す
。

感
染
予
防
の
た
め
会
食
は
な
く
、
帰
り

に
お
弁
当
を
配
り
ま
す
。
①
②
と
も

に
9
月
15
日
㈬
・
16
日
㈭
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。

 

①
10
月
5
日
㈫
10
時
30
分
～
12
時

②
10
月
27
日
㈬
10
時
30
分
～
12
時

 

①
野
幌
公
民
館 

②
大
麻
公
民
館

 

市
内
在
住
の
70
歳
以
上
の
方
、①

②
各
先
着
20
名

 

3
0
0
円

 

食
生
活
改
善
推
進
員

①
☎
384
・
4
4
3
4

　

 
 

384
・
9
9
3
9（
星
野
）、

　

☎

 

381
・
2
8
8
4（
伊
東
）

②
☎

 

386
・
3
5
8
5（
稲
垣
）、

　

☎

 

384
・
5
1
6
7（
野
内
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

令
和
6
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
新
し
い
総
合
計
画
に
つ
い
て
、
出
前
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

策
定
の
考
え
方
や
内
容
な
ど
、
聞
き
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
政
策
推
進
課  

☎
381
・
1
0
3
3
）

日曜日に乳がん検診が受けられます

マンモグラフィー・
サンデー

　毎年10月は乳がん月間です。平日に受診できない方
はこの機会をご利用ください。9/8（水）～22（水）に電話
申し込み(土日祝日除く8:30～12:00）。当日は健康保険
証を持参。

検診会場・申込先　市立病院　☎382-5151

日時　10/17（日）8:40～17:30
対象　職場などで受診の機会のない受診日現在40歳
　　　の方と41歳以上で元号の生まれ年が奇数年の
　　　方、先着80名
料金　対象の40～49歳1400円、50歳以上1200円
　　　※江別市国保加入者はそれぞれ半額
　　　※対象以外の方は医療機関にお問い合わせください

保健センター  ☎385-5252問
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子宮頸がん HPV 自己採取検査　子宮頸がんの原因となる HPV（ヒトパピローマウイルス）の感

染を自分で調べる検査です。婦人科の受診に抵抗がある方や、仕

事や育児で時間の都合がつかず、検診を受けられない方におすす

めです。対象の方には個別に案内を送付します。

対象　①令和 3年度子宮頸がん検診無料クーポン対象者で未利用

　　　の方。（10 月案内送付）　　　

　　　②平成 3、7年、昭和 59、63 年生まれで、平成 29 年度以降、

　　　市の子宮頸がん検診未受診の方。（9月案内送付）

詳細は右のQRコードから市ホームページでご確認いた

だくか、保健センター（☎ 385-5252）にお問い合わせく

ださい。

日時　① 10 月 13 日㈬、20 日㈬ 9:30 ～ 12:00

　　　② 10 月 18 日㈪、25 日㈪ 9:30 ～ 12:00

会場　①豊幌地区センター（定員先着 25 名）

　　　②総合社会福祉センター（定員先着 25 名）

持ち物　筆記用具、眼鏡（必要な方）、マスク、動きやすい服装

申込方法　9/1 ㈬から電話で申し込み

申込・詳細  ①江別第二地域包括支援センター ☎ 389-5420　　

　　　　　　②野幌第一地域包括支援センター ☎ 381-2940

　いつまでも元気で、自分らしく暮らすために必要な運動、栄養、

口腔ケア、認知症予防に関する知識を、専門職からの講話や実技

指導を交えて学びます。

　おおむね、65 歳以上の市民で 2 日間受講でき、

過去 1年受講歴がない方が対象。

介護予防教室　シニアの元気アップ講座 無 料

健康
ひとくち
ＭＥＭＯ

特定保健用食品（トクホ） 機能性表示食品 栄養機能食品

概要
健康の維持増進に役立つことが科学的
根拠に基づいて認められた働きを表示
した食品です。

事業者の責任において、科学的根拠に基
づいた働きを表示した食品です。トクホ
とは異なり、消費者庁長官の個別の許可
を受けたものではありません。

1 日に必要な栄養成分が不足しがちな場
合、補うために利用できる食品です。
＊ビタミン 13 種、ミネラル 6 種、脂肪
酸 1種を一定量含む食品

認証方法 国による許可が必要 販売前に国への届け出が必要 国への届け出不要

表示例
「血圧を正常に保つことを助ける食品で
す」「便通を良好にする食品です」など
と表示できます。

「おなかの調子を整えます」「脂肪の吸収
をおだやかにします」などと表示できま
す。

「栄養機能食品（カルシウム）」「カルシウ
ムは骨や歯に必要な栄養素です」などと
表示できます。

マーク トクホマーク なし なし

保健機能食品って何？
 保健センター ☎ 385-5252

　「血圧が高めの方に」「おなかの調子を整える」など、表示されている

キャッチフレーズを見て商品を手に取る方もいらっしゃるかと思います。

食品の働きが表示されることで、自分の健康状態にあった商品が探しやす

くなりました。健康への働きを表示できる保健機能食品の種類についてご

紹介します。

　特定保健用食品、機能性表示食品、栄養機能食品の 3 種類があり、国が

定めた安全性や有効性に関する基準に従って、食品の働きが表示されてい

る食品です。医薬品とは異なり、病気の治療や予防のために摂取するもの

ではありません。

● 保健機能食品とは

注意点！

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に食事

　のバランスを見直すことが第一です。その

　うえで、健康の維持増進のため、補助的に

　役立てましょう。

・キャッチコピーだけでなく、パッケージの

　表示をしっかり確認しましょう。

・1日の目安量を確認しましょう。

・医薬品を服用されている方は、医師・薬剤

　師に相談しましょう。

健康だより
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※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）、

江別市消防本部（☎ 382-5453）までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください。

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります） 江別医師会 HP

9月

10月

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください。

年中無休

健康だより
「こんばんわ」

二本の指で北海道の形に
なるように、上から下へ
ひし形を作る

「北海道」
2 5  

※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

◆参加の際のお願い
当日は必ず体温を計測し、受け付けでお知らせください。

発熱や喉の痛み、風邪症状がある場合は参加を見合わせてください。

新型コロナウイルス感染拡大状況により、中止になる場合があります。

E-リズム“イス編”体験会　

10 / 15㈮
10:00 ～ 11:30

コミュニティセンター

　　　　　　　　持ち物　運動靴、汗拭きタオル、飲み物、

　　　　　　　　動きやすい服装

　　　　　　　　料金　無料（定員先着 30 名）

　　　　　　　　申込方法 9/27㈪～10/6 ㈬に電話で申し込み

　　　　　　　　 ※市民カレッジ連携講座事業

申込・詳細   保健センター ☎ 385-5252

えべつ市民健康づくりプラン21

健康づくり教室

事前申込制 !

1 0 / 4 ㈪

10:00 ～ 11:50

大 麻 体 育 館

　　　　　　　　持ち物　帽子、タオル、飲み物、歩きや

　　　　　　　　すい靴・服装

　　　　　　　　料金　100 円（傷害保険料含む）　

　　　　　　　　定員　先着 30 名

　　　　　　　　申込方法  9/15 ㈬～24 ㈮に電話か直接窓口へ

　　　　　　　　 ※雨天時は中止、小雨の場合は行います。

　　　　　　　　 主催 大麻地区地域健康づくり推進員会

ウォーキング〜わが街を歩いて健康づくり～

　　　　　　　　持ち物　帽子、タオル、飲み物、歩きや

                すい靴・服装

　　　　　　　　料金　100 円（傷害保険料含む）

　　　　　　　　定員　先着 25 名

　　　　　　　　申込方法  9/6 ㈪～13 ㈪に電話か直接窓口へ

　　　　　　　　 ※雨天時は室内で運動を行います。

　　　　　　　　 主催 野幌地区地域健康づくり推進員会

9 / 1 7 ㈮

10:00 ～ 11:50

野 幌 公 民 館

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

9/5（日）
□高橋内科医院三番通りクリニック（内科のみ）　大麻ひかり町 32-1　☎ 387-7788
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

12（日）□おくの内科胃腸科クリニック　野幌町 26 野幌メディカルビル 4階　☎ 381-0501 □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

19（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

20（月・祝）■平賀内科クリニック 野幌東町 26-26　☎ 382-5989　（診療時間 8:30 ～ 17:00）
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

23（木・祝）
□内科循環器科白樺通りクリニック（内科のみ）　野幌若葉町 40-11　☎ 383-7111

□松尾こどもクリニック(小児科のみ)高砂町25-11江別メディカルビル3階 ☎ 384-8819

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

26（日）□あさひ町南大通クリニック　朝日町 3-30　☎ 383-9816 □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

10/3（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111
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市内団体

フリーマーケット 出店者募集

日時：9/23（木・祝）9:00～13:00 ※雨天

中止  会場：市役所正面駐車場（高砂

町 6）  対象：アマチュアに限る  申

込・詳細：開催日の 10 日前必着で往

復ハガキ、ファクス、メールで申し込

み。日本リサイクルネットワーク・え

べ つ （ 高 砂 町 11-10） ☎・ FA X 385-2917 

E-mail：nrn-ebetsu@river.ocn.ne.jp

第 42 回えべつ女性協まつり

　市内で活躍する団体に

よる舞踊、フラダンス、

カラオケ、剣詩舞、ダンス、

中国武術などの発表。オー

プニングに大麻ブラスバンド（小学生）が

出演します。  日時：9/23（木・祝）10:00

～16:00（受付は 9:30～） 会場：市民会館  

入場料：500 円（小中学生は 100 円）  詳細：

江別女性団体協議会 ☎ 385-3152（鈴木）

江別美術協会第50回記念展

　江別美術協会は前身の北陽美術協会と併

せ、本年で 50 周年を迎えます。記念展と

して会員 48 名の力作を展示いたします。  

日時：9/15㈬～ 26㈰ ※ 21日㈫と 24日㈮は

休館日  会場：セラミックアートセンター 

2 階展示室  詳細：江別美術協会（砂山）

☎ 381-1751

 第 17回 江別陶芸会主催 チャリティー展

 「手仕事びとの秋まつり」

　陶芸、ガラス、金属、洋服など作家の展

示販売。生け花も出品します。売上の一部

で市立病院へ車いすを寄贈

します。  日時：9/17 ㈮～

19 ㈰ 10:00～17:00（最終日

は 16:00 まで） 会場：野幌

公民館  詳細：なな窯土

裕陶房（新林）☎ 383-7803

ガレットを作ろう！

　江別産の野菜を使ってそば粉のガレット

などを作ります。  日時：9/25 ㈯ 10:00 ～

みんなのひろば 11月号（11/7以降の内容）の掲載依頼は9月16日㈭まで

※詳しくは市ホームページをご覧ください 

12:30  会場：大麻公民館  

講師：江別生涯学習イン

ストラクターの会 尾澤

典子さん  定員：先着 15

名  参加料：大人 1,000

円、中学生以下 500 円、5 歳以下無料  持

ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、マスク  

申込・詳細：江別生涯学習インストラクター

の会事務局（松山）☎・ FA X 383-5751 へ。

※留守番電話に必ず名前と電話番号を。折

り返しの連絡で受け付け完了

    語学講座受講生募集

【国際交流員の英会話】講師：ロバート・

ヒギンズさん  ▶入門（火曜コース）9/7

から毎週火曜日 13:00 ～ 14:10  ▶入門（水

曜コース）9/8 から毎週水曜日 10:30 ～

11:40  ▶初中級（火曜コース）9/7 から

毎週火曜日 10:30 ～ 11:40  ▶初中級（水

曜コース）9/8 から毎週水曜日 13:00 ～

14:10

【夜間英会話】講師：ロバート・シェイク

スピアさん  ▶初級 9/8 から毎週水曜日

18:30 ～ 19:30　▶初中級 9/8から毎週水曜

日19:40～ 20:40

【韓国語講座】講師：キム・ミファさん  

▶初級 9/7 から毎週火曜日 18:15～19:15  

▶中級 A 9/7 から毎週火曜日 19:25～20:25  

▶中級 B 9/9 から毎週木曜日 10:00～11:00  

▶フリートーク 9/6 から毎週月曜日 10:30

～11:30

【中国語講座】講師：玉置ジャーミンさん  

▶初級 9/8 から毎週水曜日 19:30 ～ 20:30

【にほんご教室】 講師：平田未季さん（初

級）、中森志美さん（初中級）、櫻田和雄

さん（会話）  ▶初級 毎週日曜日 10:00

～ 12:00  ▶初中級 毎週火曜日 18:30 ～

20:30  ▶会話 毎週金曜日 10:00 ～ 11:30 

祝日を除く通年。対象は市内在住の外国人。

受講料毎月1,000円。

【共通事項】（受講回数、受講料はにほんご

教室除く）  受講回数：全14回  受講料：

15,300 円  定員：15 名（所定の人数に達

しない時は開講できない場合あり） 会場・

申込・詳細：江別国際センター（東野幌本

町 6-43 市民交流施設ぷらっと内）☎・ FA X

381-1111  主催：江別市国際交流推進協議会

公共機関

    社会生活基本調査

　総務省統計局（北海道）では、令和 3年

10 月 20 日現在の社会生活基本調査を実施

します。この調査は、1 日のうちどのくら

いの時間を仕事、家事、地域での活動など

に費やしているかや、過去 1年間の自由時

間にどのような活動を行ったかについて調

査し、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・

バランス）の推進、少子高齢化対策などの

政策に必要な基礎資料を得ることを目的と

して実施します。9 月上旬から調査員が対

象となる調査区内の全ての世帯を訪問し、

その後、調査をお願いする世帯に 10 月上

旬から中旬にかけて、調査員が伺い調査書

類をお配りします。調査の趣旨をご理解い

ただき、ご回答をお願いします。詳細：北

海道総合政策部計画局統計課 ☎ 204-5144

市民カレッジ

　市民カレッジは、市と市内 4 大

学などの連携で開催する市民向け

の講座です。詳細は講座一覧（市

ホームページ・公民館で配布）をご

覧ください。 詳細：生涯学習課 ☎ 381-

1062
　   北海道情報大学（西野幌 59-2）

　   詳細 /通信教育部事務部

     ☎ 385-4427 FA X 385-1074

      
Email=hiukouza@do-johodai.ac.jp

【全て対面講座】会場は札幌サテライト（札

幌市中央区北3西7-1-1緑苑ビル4階）です。

▶ AI ビジネス入門講座 

～ AI って何？ AI を使う

のは難しくない～

▶エンタメとビジネス 

～日本の大衆文化と経営

＆会計～

　      北翔大学（文京台 23）

　　　  詳細 /地域連携センター ☎ 387-3939

FA X 387-3746 Email=hokushokouza@hokusho-u.

ac.jp

【オンライン講座】

▶思春期の子どもとかかわるためのペアレ

ント・トレーニング

 ▲市 HP

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
気
に
な
る
イ
ベ
ン
ト
は
直
接
主
催
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

無 料

市内団体

フリーマーケット 出店者募集

日時：9/23（木・祝）9:00～13:00 ※雨天

中止  会場：市役所正面駐車場（高砂

町 6）  対象：アマチュアに限る  申

込・詳細：開催日の 10 日前必着で往

復ハガキ、ファクス、メールで申し込

み。日本リサイクルネットワーク・え

べ つ （ 高 砂 町 11-10） ☎・ FA X 385-2917 

E-mail：nrn-ebetsu@river.ocn.ne.jp

第 42 回えべつ女性協まつり

　市内で活躍する団体に

よる舞踊、フラダンス、

カラオケ、剣詩舞、ダンス、

中国武術などの発表。オー

プニングに大麻ブラスバンド（小学生）が

出演します。  日時：9/23（木・祝）10:00

～16:00（受付は 9:30～） 会場：市民会館  

入場料：500 円（小中学生は 100 円）  詳細：

江別女性団体協議会 ☎ 385-3152（鈴木）

江別美術協会第50回記念展

　江別美術協会は前身の北陽美術協会と併

せ、本年で 50 周年を迎えます。記念展と

して会員 48 名の力作を展示いたします。  

日時：9/15㈬～ 26㈰ ※ 21日㈫と 24日㈮は

休館日  会場：セラミックアートセンター 

2 階展示室  詳細：江別美術協会（砂山）

☎ 381-1751

 第 17回 江別陶芸会主催 チャリティー展

 「手仕事びとの秋まつり」

　陶芸、ガラス、金属、洋服など作家の展

示販売。生け花も出品します。売上の一部

で市立病院へ車いすを寄贈

します。  日時：9/17 ㈮ ～

19 ㈰ 10:00～17:00（最終日

は 16:00 まで） 会場：野幌

公民館  詳 細：なな窯土

裕陶 房（新林）☎ 383-7803

ガレットを作ろう！

　江別産の野菜を使ってそば粉のガレット

などを作ります。  日時：9/25 ㈯ 10:00 ～

12:30  会場：大麻公民館  

講師：江別生涯学習イン

ストラクターの会 尾澤

典子さん  定員：先着 15

名  参加料：大人 1,000

円、中学生以下 500 円、5 歳以下無料  持

ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、マスク  

申込・詳細：江別生涯学習インストラクター

の会事務局（松山）☎・ FA X 383-5751 へ。

※留守番電話に必ず名前と電話番号を。折

り返しの連絡で受け付け完了

    語学講座受講生募集

【国際交流員の英会話】講師：ロバート・

ヒギンズさん  ▶入門（火曜コース）9/7

から毎週火曜日 13:00 ～ 14:10  ▶入門（水

曜コース）9/8 から毎週水曜日 10:30 ～

11:40  ▶初中級（火曜コース）9/7 から

毎週火曜日 10:30 ～ 11:40  ▶初中級（水

曜コース）9/8 から毎週水曜日 13:00 ～

14:10

【夜間英会話】講師：ロバート・シェイク

スピアさん  ▶初級 9/8 から毎週水曜日

18:30 ～ 19:30　▶初中級 9/8から毎週水曜

日19:40～ 20:40

【韓国語講座】講師：キム・ミファさん  

▶初級 9/7 から毎週火曜日 18:15～19:15  

▶中級 A 9/7 から毎週火曜日 19:25～20:25  

▶中級 B 9/9 から毎週木曜日 10:00～11:00  

▶フリートーク 9/6 から毎週月曜日 10:30

～11:30

【中国語講座】講師：玉置ジャーミンさん  

▶初級 9/8 から毎週水曜日 19:30 ～ 20:30

【にほんご教室】 講師：平田未季さん（初

級）、中森志美さん（初中級）、櫻田和雄

さん（会話）  ▶初級 毎週日曜日 10:00

～ 12:00  ▶初中級 毎週火曜日 18:30 ～

20:30  ▶会話 毎週金曜日 10:00 ～ 11:30 

祝日を除く通年。対象は市内在住の外国人。

受講料毎月1,000円。

【共通事項】（受講回数、受講料はにほんご

教室除く）  受講回数：全14回  受講料：

15,300 円  定員：15 名（所定の人数に達

しない時は開講できない場合あり） 会場・

申込・詳細：江別国際センター（東野幌本

町 6-43 市民交流施設ぷらっと内）☎・ FA X

381-1111  主催：江別市国際交流推進協議会

公共機関

    社会生活基本調査

　総務省統計局（北海道）では、令和 3年

10 月 20 日現在の社会生活基本調査を実施

します。この調査は、1 日のうちどのくら

いの時間を仕事、家事、地域での活動など

に費やしているかや、過去 1年間の自由時

間にどのような活動を行ったかについて調

査し、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・

バランス）の推進、少子高齢化対策などの

政策に必要な基礎資料を得ることを目的と

して実施します。9 月上旬から調査員が対

象となる調査区内の全ての世帯を訪問し、

その後、調査をお願いする世帯に 10 月上

旬から中旬にかけて、調査員が伺い調査書

類をお配りします。調査の趣旨をご理解い

ただき、ご回答をお願いします。詳細：北

海道総合政策部計画局統計課 ☎ 204-5144

市民カレッジ

　市民カレッジは、市と市内 4 大

学などの連携で開催する市民向け

の講座です。詳細は講座一覧（市

ホームページ・公民館で配布）をご

覧ください。 詳細：生涯学習課 ☎ 381-1062

　   北海道情報大学（西野幌 59-2）

　   詳細 /通信教育部事務部

     ☎ 385-4427 FA X 385-1074

      
Email=hiukouza@do-johodai.ac.jp

【全て対面講座】会場は札幌サテライト（札

幌市中央区北3西7-1-1緑苑ビル4階）です。

▶ AI ビジネス入門講座 

～ AI って何？ AI を使う

のは難しくない～

▶エンタメとビジネス 

～日本の大衆文化と経営

＆会計～

　      北翔大学（文京台 23）

　　　  詳細 /地域連携センター ☎ 387-3939

FA X 387-3746 Email=hokushokouza@hokusho-u.ac.jp

【オンライン講座】

▶思春期の子どもとかかわるためのペアレ

ント・トレーニング

 ▲市 HP

無 料
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行事名 日時 / 会場 概要 / ￥  参加料 / 申  参加方法 / 問  問い合わせ

短歌大会
10/24 ㈰ 受付 13:00 開始 13:15

野幌公民館

￥  500 円　申  はがきに未発表の自由詠 1 首を記入し 10/7 ㈭までに事務局 （古寺 柳子さん

〒 069-0831 野幌若葉町 22-1 ☎ 384-1955）へ郵送　問  菅野 礼子さん ☎ 385-5676

川柳大会
10/23 ㈯ 13:00 ～ 17:00

野幌公民館

宿題は「輝く」「ことば」「赤」の各 2句詠。　￥ 1,500 円（親睦会費含む）　申  出席者は当日持ち寄り。

※投句のみ参加の方は適宜用紙に投句を記載し、問い合わせ先へ郵送またはファクス。前日必着（投句

料 200 円）　問  嶋口 幸美さん（〒 069-0821 東野幌町 46-10　☎ ･ FAX 383-5556）

俳句大会
10/31 ㈰ 13:00 ～ 17:00

中央公民館

兼題「霧」「草の花」「雑詠」で 1 人 3句以内。※投句者は当日出席必須

￥  1,000 円　申  はがきまたは適宜用紙に投句を記載し、10/19 ㈫までに問い合わせ先へ郵送または

ファクス　問  西村 栄一さん（〒 067-0015 5 条 2 丁目 17 番地　☎・FAX 383-0641）

将棋大会

小・中学生の部

一般の部（３クラス）

11/7 ㈰ 13:00 ～ 17:00

青年センター 

￥  小中学生の部・文化協会会員：無料、一般の部：500 円※当日会場で支払い　申  会場で直接※ 13

時まで　問  藤田 昌之さん　☎ 383-8565

一般展示
11/3（水・祝）～ 5 ㈮

中央・野幌・大麻公民館

籐工芸、押し花、絵手紙などの展示。個人、市民サークルなどで参加できます。 ￥  個人：500 円、団

体：2,000 円（文化協会会員は無料）※会場ごとの事前打合せ会議時支払い 申  申込書（各公民館で配布）

に記載し、9/7 ㈫までに出展を希望する公民館へ直接申し込み 問  文化協会展示部長 岡村 祐子さん

☎ 389-5081 または 教育委員会 生涯学習課　☎ 381-1060

市民菊花展
11/3（水・祝）～ 5 ㈮

コミュニティセンター

市民と菊友会会員による菊花展。大菊小菊は不問（種目別審査規定あり）。

￥  1,000 円 申 問 10/20 ㈬までに菊友会事務局（堀込 廣市さん　☎ 386-4519）へ電話

市民書道展
11/3（水・祝）～ 5 ㈮

野幌公民館

市内在住の方の書道展。未発表作品（漢字、かな、詩文、墨象など）を額装または軸装で出品。￥ 500 円

（文化協会会員は無料）申  出品票（各公民館で配布）を10/1㈮までに提出 問  山田 静山さん　☎ 382-0793

市民美術展
10/26 ㈫ ～ 10/31 ㈰

野幌公民館

絵画・版画・切り絵などの展示。市内に在住または勤務する方（高校生以下不可）が参加できます。

￥  1,000円～2,500円※作品の大きさ、点数で異なる 申  作品の搬入受付は10/18 ㈪に野幌公民館大ホー

ルへ。居住地区ごとに受付時間が異なりますので応募出品票で確認してください※応募出品票は各公民館

で 9月中旬頃から配布 問  事務局 （砂山 信一さん）☎ 385-1751

市民陶芸展
11/3（水・祝）～ 5 ㈮

野幌公民館

市内在住のアマチュアの方が対象。粘土で焼成した陶芸作品で1人 1点展示できます。￥  個人：500円、

団体：1,000 円 申 9/30 ㈭までに問い合わせ先へ電話　問  塩﨑 隆さん　☎ 382-4870

市民盆栽展
11/3（水・祝）～ 5 ㈮

野幌公民館

市内在住の方と盆栽同好会による盆栽展。

￥  1,000 円  申  10/15 ㈮までに問い合わせ先へ電話 問  中川 隆さん　☎ 382-3965

市民華道展
11/3（水・祝）～ 5 ㈮

コミュニティセンター

長テーブル 1本（90cm × 45cm）に 2作くらいを展示できます。

￥  個人：500 円※小学生と保護者で参加の場合は一組 500 円  申 10/15 ㈮までに問い合わせ先へ電話  

問  笹原 邦子さん　☎・ FAX 382-2096

詳細  江別市文化協会事務局 ☎ 598-7161（火・水・金 13：00 ～ 16：00） 
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10
月
１
日
～
12
月
31
日

第68回      　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　        参加者募集市民文化祭  （文芸・生活文化・展示）

※展示部門の開催時間は 10：00 ～ 17：00（最終日 16：00）

大学 講師・テーマ

酪農学園

大学

農食環境学群　食と健康学類　木村 宣哉 講師

【健康情報のエビデンスと最近の研究トピックス】

農食環境学群　食と健康学類　大谷 克城 教授

【食の抗酸化パワーの魅力】

北翔大学

教育文化学部　岡元 敦司 講師

【オペラ『ジャンニ・スキッキ』の魅力～ダンテ没後700 年を迎えて～①】

教育文化学部　岡元 敦司 講師

【オペラ『ジャンニ・スキッキ』の魅力～ダンテ没後700 年を迎えて～②】

札幌学院

大学

 法学部　石井 和平 教授

【AI と人権】

 心理学部　菊池 浩光 教授

【「まさか」の災害に見舞われたとき】

北海道

情報大学  

経営情報学部　先端経営学科　福沢 康弘 教授

【企業と社会の新たな関係～変わりゆく企業の役割～】

経営情報学部　先端経営学科　遠藤 雄一 准教授    

【私たちはどのように購入する商品を選んでいるのか】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
動
向
に
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り
、
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期

・
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止
と
な
る
場
合
が
あ
り
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す
。
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▲ 申込み
フォーム

※ オンラインでの視聴が難しい方へ DVD の貸し出しも行いますので、ご希望の方は生涯

　 学習課（☎ 381-1062）へお申し込みください。



まちかど

SHOT

＊
障
が
い
が
あ
る
方
の
た
め
の
、
点
字
と
Ｃ
Ｄ
の
広
報
も

あ
り
ま
す
。
障
が
い
福
祉
課 

☎3
8
1
-
1
0
3
1

2
0
2
1（

R
3
）
.9
.1

V
o
l.9
8
3

E
b

e
tsu

 C
ity P

u
b

lic R
e

latio
n

s

広
報
え
べ
つ
9
月
号

人口と世帯（前月比）　119,667 人 （-51）　58,960 世帯（-34）令和 3 年 8 月 1日現在

Facebook 
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野幌総合運動公園で事前合宿

競歩・マラソンのフランス選手団

　選手たちは、東京 2020 オリンピック出場

のため、野幌総合運動公園内で調整をしてい

ました。合宿中には、市内中学校の陸上部と

オンラインで交流が行われました。

自然の楽しさを学ぶ！

「水辺の自然塾」

　小学 4～ 6 年生 27 名が石狩川に入り、網

で採取した生き物を観察したり、ライフジャ

ケットを着て川流れ体験をするなどしました。

5

日帰りデイキャンプ

第 53回こんがり王国開催

　参加した小中学生は、耐熱ポリ袋を使った

防災レシピでのカレー作りや、キャンプファ

イヤーでのゲーム・ダンスを楽しみました。

8

9 ►13

8
1

飛烏山公園グランド

　中学生までの男女がタグラグビーなどを体

験。触れる機会の少ないラグビーボールを持

ち夢中になって走り回っていました。

全国一斉ラグビー体験会

►
7

26
8

3

7
23

6男子バレーボール日本代表のリベロ

山本智大選手が表敬訪問

　「東京 2020 オリンピックではメダルを逃し

ましたが、応援してくれた方々、バレーボー

ル関係者、両親に感謝します」と語りました。

8
6

3 条 6 丁目 4-1　☎ 376-0006　

【ランチ(平日限定)】11：30～14：00

【ディナー】17：30～22：00（21：00ラストオーダー）　

休 日、祝祭日　※ディナー終了時間は変更となる場合有り

JR 江別駅から徒歩 1分。江別産の食材

をふんだんに使った、本格フレンチが

楽しめます。

ランチメニューの『手ごねハンバーグ』

は柔らかくジューシーで、添えられた

彩り鮮やかな旬の野菜が料理を引き立

てます。フォカッチャも、江別産の小

麦が使われたこだわりの一品です。

「地元の人に食べてもらいたい」という

シェフの想いからリーズナブルな価格

で味わえます。

テイクアウトも充実しています。

店舗ホームページはこちらから⇒

掲載内容は変更となる場合有り

第 10 回 bistro EDONA
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