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　研修を受けた支援員が、認知症高齢者の見守りや話

し相手になります。症状の悪化防止や家族の外出・休

息にお役立てください。

日時：9時～ 17 時までの必要な時間で、月 8 日以内

　　 （日曜・祝日・年末年始を除く）

対象：認知症の症状がある本人、介護している家族

料金：1時間あたり 100 円

申込方法：介護保険課（本庁舎西棟1階）で直接申し込み

認知症高齢者家族やすらぎ

支援事業

　市では、認知症高齢者や障がい

のある方、そのご家族、介護をされ

ている方などへのさまざまな支援を

行っています。

　ご家庭の状況に合わせて、ご利用

ください。

詳細   介護保険課 ☎ 381-1067

暮らしナビ

　緊急時にボタンを押すだけで

消防署へ通報できる装置をお貸

しします。貸与には条件があり

ますので、まずはお問い合わせ

ください。

対象：1人暮らしで身体病弱な高齢者、重度身体障がい者

料金：無料

申込方法：介護保険課（本庁舎西棟1階）で直接申し込み

高齢者・身障者世帯

緊急通報システムの設置

　成年後見制度は、認知症や知的・精神障がいなどで

判断能力が十分ではない方の権利や財産を守る法律上

の制度です。

　成年後見支援センターでは、高齢者や障がいのある

方が住みなれた地域で安心して生活できるよう、成年

後見制度に関するさまざまな相談や利用のためのお手

伝いをします。

成年後見支援センター ☎ 375-8988

　認知症などにより行方不明となることが予測される

高齢者などに現在位置を検索できる位置情報端末機器

を貸し出します。

対象：認知症などの症状により行方不明になる可能性

　　　がある高齢者などを在宅で介護している方

料金：月額 550 円

申込方法：介護保険課（本庁舎西棟1階）で直接申し込み

認知症高齢者等行方不明時

位置検索サービス

　高齢者虐待は早期発見により深刻化を防ぐことがで

きます。身近な高齢者の状況に気を配り、気づいたこ

とがあればご連絡ください。また、介護をする方への

支援も行っています。一人で抱え込まず、お気軽にご

相談ください。

相談先　地域包括支援センター

江別第一　☎389-4144　　　　　江別第二　☎389-5420

野幌第一　☎ 381-2940　　　　　大麻第一　☎ 388-5100

高齢者虐待を防ぎましょう

場所：社会福祉協議会（総合社会福祉センター内）

受付時間：平日 8時 45 分～ 17 時 15 分
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※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）、

江別市消防本部（☎ 382-5453）までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください。

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

7/4（日）
□北町クリニック（内科のみ）大麻北町 607-2　☎ 386-2160
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

11（日）□みはらしクリニック  元江別 890-15　☎ 384-3184 □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

18（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30 ～翌朝 8:30）

22（木・祝）□はまもと内科クリニック　上江別東町 4-27  ☎ 788-7636
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

23（金・祝）
□野幌病院（内科のみ）　野幌町 53　☎ 382-3483
□松尾こどもクリニック（小児科のみ）高砂町 25-11 江別メディカルビル 3階 ☎ 384-8819

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

25（日）
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22　☎ 382-5111
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

8/1（日）
□友愛記念病院（内科のみ）　新栄台 46-1　☎ 383-4124
□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります） 江別医師会 HP

7月

8月

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください。

年中無休

救急車を呼んだ際、駆けつけた救急隊員に本人の情報を伝え、迅速な処置

を手助けする黄色い目立つ封筒です。玄関の目につく場所に貼ってください。

配布場所・詳細：各地域包括支援センター・介護保険課  ☎ 381-1067

①お薬の説明書などを入れられます

②名前や住所などご本人の基本情報を伝えられます

③かかりつけ病院や持病など健康情報を伝えられます

④緊急連絡先も伝えられます

高齢者の皆さまへ
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救急隊員の声

★薬の情報など、家族でも把握しきれない情報がすぐに分

　かり、適切な処置を行えました。

★話ができない場合に、救急袋でお名前・持病などを確認。

　すぐに適切な病院へ搬送することができました。

こんなときに
 助かりました

健康だより
「こんばんわ」

両手のひらを前に向

け中央で交差させる

「こんばんわ」
2 3  

※ちょこっと手話の動画を公開しています→　
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