
認知症サポーターは、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です

江別市では、「認知症の人を支え合う地域づくり」を
目指して、多くの方々が認知症について正しい知識を持
ち、認知症の方に対する理解や対応ができる「認知症サ
ポーター」を養成しています。

年2回程度、市民向けの講座を開催しているほか、皆
様の集まる会場へ、講師を派遣することができます。

自治会・商店街・サークルなどの地域の集まりや、学校・職場の仲間・ご友人
など、5名以上※が集まる場所に講師（認知症キャラバン・メイト）を派遣しま
す。事前に準備がありますので、早めにお申し込みください。
※新型コロナウイルス感染予防対策のため、5名以下でも対応します。お気軽にご相談ください。

申し込み
45日前までに、各地域包括支援センターまたは市役所介護保険課まで。

内容
90分程度（相談可）の講座で、認知症
に関する正しい理解や接し方、自分にで
きることについて学びます。

費用
受講料・テキスト代は無料です。
会場（個人宅なども可）の準備
をお願いします。

あなたも なりませんか？

認知症サポ—ターの証として、
「認知症サポーターカード」を差し上げます。

認知症サポーター養成講座の講師を派遣します！

お問合せ先 江別認知症オレンジの会事務局
（野幌第一地域包括支援センター内 江別市認知症地域支援推進員）

電話：３８１－２９４０ FAX：３８１－２９４１

e-mail：nopporo-01@e-houkatsu.jp

認知症サポーター

江別第一地域包括支援センター 389-4144 江別第二地域包括支援センター 389-5420

野幌第一地域包括支援センター 381-2940 大麻第一地域包括支援センター 388-5100

江別市役所 介護保険課 381-1067

オレンジリングの無料配布は終了しました。


