
令和２年度 

第１回江別市スポーツ推進審議会 次第

                                  令和２年８月６日（木）午後３時００分～ 

                            江別市教育庁舎大会議室 

１ 委嘱状交付 

２ 開  会 

３ あいさつ 

４ 委員・職員紹介 

５ 報告事項 

（１）令和元年度スポーツ関係事業実施報告について 

（２）令和元年度スポーツ施設利用状況について 

（３）令和元年度江別市スポーツ推進計画推進状況について 

 （４）令和２年度スポーツ関係事業計画について 

６ 審議事項 

（１）江別市スポーツ施設長寿命化計画（素案）について 

７ その他 

８ 閉 会  



  任　期

所　属　等 選 出 区 分

古川孝行江別市スポーツ協会理事長
学識経験を有する者
（江別市体育協会）

小林照美江別市スポーツ推進委員協議会副会長
学識経験を有する者
（江別市スポーツ推進委員協議会）

浅田 眞江別市立大麻中学校校長
学識経験を有する者
（江別市中学校体育連盟）

原 大輔北海道江別高等学校教諭
学識経験を有する者
（高校体育）

○花井篤子北翔大学生涯スポーツ学部教授
学識経験を有する者
（大学体育）

◎金内晴夫江別市スポーツ少年団本部長
学識経験を有する者
（江別市スポーツ少年団）

山下和人
江別市私立幼稚園連合会事務局長
江別大谷幼稚園園長

学識経験を有する者
（江別市私立幼稚園連合会）

竹内由紀子
江別ママさんバレーボール連盟副会長
兼理事長

学識経験を有する者
（江別ママさんバレーボール連盟）

立花宏美
北海道石狩振興局保健環境部保健行
政室企画総務課主査（健康増進）

関係行政機関の職員

小川泰雅
一般財団法人北海道体育文化協会
野幌総合運動公園事務所長

関係行政機関の職員

堀内眞知子公募 公募による者

（敬称略）
◎会長　○副会長

江別市スポーツ推進審議会委員名簿

自　令和元年６月　１日

至　令和 ３年５月３１日

氏　　　名



決算額（千円）

4,706

利用者数（人） 133,527

利用者数（人） 2,220

利用者数（人） 9,375

3,470

スポーツ賞 　４個人

スポーツ奨励賞 ２５個人　２１団体

教育委員会賞 ２２個人　１１団体

49,536

6,188

43,348

3,614

299

全道及び全国規模の大会で、優秀な成績を収めた青少年
に対し、スポーツ賞等を贈呈。（令和元年度の贈呈式は、新
型コロナウイルス感染症の影響により中止。）

（一財）江別市スポーツ振興財団が実施するスポーツ大会
及びスポーツ振興に係る事業費への補助金

はやぶさ運動広場の屋外体育施設維持管理業務及び屋
外特設スケートリンク管理運営業務を（一財）江別市スポー
ツ振興財団へ委託

スポーツ振興に関する事業

開放学校数１５小学校

スポーツ大会出場奨励金交付

スポーツ大会等振興補助事業

学校が休業となる土曜日午前中、地域の児童生徒がス
ポーツを楽しむ場として学校体育館及びグラウンドを開放

夏休み期間中、小学校１５校のプールを地域の児童生徒と
その保護者に開放

体育施設開放事業（学校プール開放）

開放学校数２５小中学校

全国大会　５９個人　４団体４０人　計９９人

全道大会　４６個人　５団体７０人　計１１６人

国際大会　４個人　　計４人

◇スポーツ課所管事業

国際大会、全国大会及び全道大会に出場する選手等に対
し奨励金を支給

スポーツ普及奨励事業

事　　業　　内　　容　　等事　　業　　名

体育施設開放事業(学校体育館土曜開放)

開放学校数１０小学校

社会人体育団体学校開放事業

市民のスポーツクラブに学校体育館及びグラウンドを開放

屋外体育施設管理運営事業

スポーツ少年団の実施事業に対する補助金

青少年スポーツ賞顕彰

報告事項（１）　令和元年度スポーツ関係事業実施報告について

1,458

1,713

87

1,066

3,553

江別市体育協会補助金

学校体育施設開放事業

地域スポーツ活動活性化促進事業

体育団体補助金

団数44団体　団員数938人　指導者数211人

団体数24団体　会員数7,386人

地域スポーツの指導体制づくりを目的に、スポーツ推進委
員が地域の集まりに出向いて軽スポーツを指導
出前軽スポーツ指導：６件　受講者総数：２８９名　延べ派遣
スポーツ推進委員数：２７名

スポーツ少年団補助金

体育協会（現スポーツ協会）の実施事業に対する補助金
(加盟団体は２５団体だがスポーツ少年団を除く)

2,012

1,901
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決算額（千円）

2,459

1,929

150

8,896

122,498

7,369

115,129

206,647

187,608

10,919

8,120

スポーツ合宿誘致に係る情報収集やPR活動に加え、道外
からの合宿団体に対する送迎サービス、会場使用料の補
助、江別市特産品の提供などの支援を実施

アリーナ床改修工事、照明（ＬＥＤ化）改修工事、コンクリート
ブロック塀改修工事

体育施設の維持補修工事費、点検整備費、備品購入費

市民体育館、大麻体育館、青年センター、東野幌体育館の
計４体育館の指定管理及び、指定管理事業としての同施設
におけるスポーツ教室開催事業に係る指定管理料
（指定管理者：（一財）江別市スポーツ振興財団）

チーム受入れに伴う施設整備経費、啓発品作成委託料、タ
グラグビー出前授業に係る経費

あけぼのパークゴルフ場管理運営事業
あけぼのパークゴルフ場の指定管理に係る指定管理料
（指定管理者：エコ・グリーン事業協同組合）

体育施設の指定管理事業

事　　業　　内　　容　　等

全国大会等開催補助事業

体育施設整備更新事業

事　　業　　名

市内で開催の全日本マスターズハンドボール大会及びスペ
シャルオリンピックス冬季ゲームスへの開催地補助金

パラ・スポ体験会開催支援事業
パラスポinえべつ実行委員会が実施する障がい者スポーツ
を実体験できるイベントへの補助金

市民体育館改修整備事業

屋内体育施設管理運営事業

スポーツ施設改修整備事業

スポーツ合宿誘致推進事業

森林キャンプ場管理運営事業
森林キャンプ場の指定管理に係る指定管理料
（指定管理者：エコ・グリーン事業協同組合）

ラグビーワールドカップ公認チームキャンプ地
受入事業
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◇一般財団法人江別市スポーツ振興財団事業（平成元年度スポーツ振興関連事業実施状況） 

 

１ 指定管理事業 

 

（１）指定管理者として次の市体育施設の管理運営を行った。 

  ア 江別市民体育館 

イ 江別市大麻体育館（付帯施設を含む。） 

ウ 江別市青年センター 

エ 江別市東野幌体育館 

オ 江別市都市公園（屋外体育施設） 

飛烏山公園、石狩川河川敷緑地、テニスコート、野球場、ソフトボール場、チビッ

子スキー場、歩くスキーコース 

 

（２）指定管理事業としてスポーツ教室開催事業を実施した。 

 

教 室 名 対  象 
１教室 

回 数 

年 間 

教室数 

受 講 

人 数 
備   考 

 

ふ
れ
あ
い 

 
 
 

健
康
教
室 

ななかまど 

７０歳以上 

２３ １ ６０ 5/7～2/18 

しらかば ２２ １ ６０ 5/7～2/18 

あかしや ２２ １ ６０ 5/8～2/19 

はまなす ２２ １ ６０ 5/10～2/21 

かえで ２２ １ ６０ 5/8～2/19 

いちょう ２３ １ ６０ 5/10～2/21 

つつじ ２２ １ ４４ 5/16～2/20 

エンジョイスポーツ教室 16 歳以上の女性 ２０ １ ４１ 5/13～12/16 

ジ
ュ
ニ
ア 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

おおぞら 小学1～2年生 １５ １ ３０ 5/7～9/24 

はやぶさ 小学3～4年生 １５ １ １９ 5/8～9/25 

親子健康教室 
２歳～就園前の

幼児と保護者 

１５ １ ６０ 5/9～9/26 

１４ １ ６０ 10/10～2/20 

幼児運動教室 ４～５歳児 
１５ １ ２０ 5/9～9/26 

１４ １ １８ 10/10～2/20 

小
学
生 

 
 

水
泳
教
室 

月曜コース 小学 1年生 
９ １ ２７ 5/13～7/15 

１０ １ ３０ 8/19～11/4 

火曜コース 小学3～4年生 
９ １ ２０ 5/14～7/9 

１０ １ ２０ 8/20～10/22 

木曜コース 小学 2年生 
９ １ ２８ 5/9～7/18 

１０ １ ３０ 8/22～10/24 
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教 室 名 対  象 
１教室 

回 数 

年 間 

教室数 

受 講 

人 数 
備   考 

水中ウォーキング教室 １６歳以上 
１２ ２ ７９ 4/15～7/15、8/19～11/18 

１０ １ ２１ 12/16～2/24 

ステップエクササイズ教室 １６歳以上 

１５ ３ １０７ 
4/18～8/8、8/29～12/19 

9/5～12/19 

１４ １ ２８ 4/18～8/8 

７ ２ ５４ 1/9～2/20 

ボクシングエアロ教室 １６歳以上 

１５ ４ １２７ 
4/18～8/8、4/19～8/16 

8/29～12/12、9/6～12/20 

７ １ ３０ 1/9～2/20 

６ １ ３５ 1/17～2/21 

ラテンエアロ教室 １６歳以上 

１４ １ ２０ 4/18～8/8 

１５ １ １５ 9/5～12/19 

７ １ １９ 1/9～2/20 

フラダンス教室 １６歳以上 

１２ １ ３０ 4/18～7/25 

１５ １ ２８ 8/22～12/5 

７ １ ２０ 1/9～2/20 

簡単ダンスエクササイズ教室  １６歳以上 
１５ ２ ７０ 4/16～8/6、8/20～12/10 

７ １ ３５ 1/7～2/25 

ジュニアジャズ・ヒップホップ教室  小学生 
１５ １ １１ 4/15～8/26 

１４ １ ２８ 10/21～2/17 

ピラティス教室 １６歳以上 

１５ ６ １９２ 

4/15～8/12、4/16～7/30、 

4/19～8/16、8/20～12/3、

8/26～12/23、9/6～12/20 

８ ２ ６０ 1/6～2/24、1/7～2/25 

７ １ ２３ 1/10～2/21 

ヨガ教室 １６歳以上 

１５ ４ １６１ 
4/16～8/6､4/18～8/8、 

8/20～12/10、8/29～12/12 

６ １ ４０ 1/7～2/18 

７ １ ３９ 1/9～2/20 

おやじエクササイズ教室 16 歳以上の男性 
１３ ２ ５４ 4/15～8/5、8/26～12/16 

６ １ ２４ 1/6～2/24 

ﾊﾞﾗﾝｽｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝ教室 １６歳以上 
１５ ２ ５９ 4/17～8/14、8/28～12/11 

６ １ ２１ 1/8～2/12 

体調改善教室 １６歳以上 
１５ ２ ８０ 4/15～8/12、8/26～12/23 

８ １ ４０ 1/6～2/24 
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教 室 名 対  象 
１教室

回 数 

年 間 

教室数 

受 講 

人 数 
備   考 

エクササイズ教室 １６歳以上 

１５ ４ １２１ 
4/15～8/5、4/17～8/14、 

8/19～12/23、8/28～12/11 

８ １ ２３ 1/6～2/24 

６ １ ２９ 1/8～2/12 

背骨コンディショニング教室  １６歳以上 
１５ ２ ７０ 4/16～7/30、8/27～12/3 

８ １ ３５ 1/7～2/25 

ストレッチ＆体幹トレーニング教室  １６歳以上 

１５ ４ １２０ 
4/15～8/5、4/18～8/1、 

8/19～12/16、8/22～12/5 

８ １ ２８ 1/6～2/24 

７ １ ３０ 1/9～2/20 

 

２ 受託事業（市委託） 

  受託により次の市体育施設の管理運営を行った。 

ア はやぶさ運動広場 

イ 特設スケートリンク（江別第二中学校グラウンド） 

 

３ 補助事業 

  市から補助金を受け、次のスポーツ振興のための事業を行った。 

 

（１）スポーツ大会開催事業 

 

大  会  名 対 象 
参加人員

(人) 
備    考 

原始林クロスカントリー大会 小学生以上 ７９０ 9/1 野幌総合運動公園 

ななかまど杯 

北海道小学生バレーボール大会 
小学生 ３７８ 

9/28～29 ２９チーム 

道内４ブロック推薦 

市民グリーンボール普及交流会 小学生以上 ４２ 
7/7 

飛烏山公園グリーンボール場 

マスターズスポーツ大会 ４５歳以上 ８１ 卓球 1/19、ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 2/8 

原始林クロスカントリースキー大会 年齢問わず 中止  

えべつ・冬のスポーツまつり 年齢問わず 
延べ 

１，１６３ 

2/11 飛烏山公園 

※ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰ大会中止に伴う代

替事業 

春の水泳記録会 小学生以上 １５２ 2/2 江別水泳協会主管 

市民体育大会 種目で異なる ４，２０９ 各協会・連盟主管 
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（２）健康体力づくり指導相談事業 

 

  ア 指導相談事業 

 

事 業 名 対   象 回数 内   容 

指
導
相
談 

健
康
体
力
づ
く
り 

健康・トレーニン 

グ指導相談 

減量、体力づくり、競

技力向上等を希望す

る方 

要予約 

健康・体力づくりに関する相談、

体力測定、トレーニングメニュー 作成、運動

指導等       ４６人 

体力測定 
現在の体力レベルの

測定を希望する方 
要予約 体力測定、体格測定等 ３３人 

マンツーマン 

トレーニング 

個別運動指導を希望

する方 
要予約 

マンツーマントレーニング指導 

１０人 

ワンポイントトレーニング 

市民体育館、大麻体育

館トレーニング室利

用者 

４２７回 

トレーニングマシーンの使用方

法・フリーウェイトトレーニン

グのワンポイント指導 

延べ６４６人 

ワンポイントレッスン水泳 
青年センタープール

利用者 
３５回 

水慣れから４泳法まで、個人の

レベルに合わせた泳法に関する

技術的な指導 

延べ１９２人 

 

 

 

 

  イ 情報提供事業 

   体育施設におけるスポーツ情報誌の無料閲覧や、財団の年間事業計画（募集等）の広

報折込みチラシを作成し市民に配付した。また、スポーツカレンダーの作成、「スポーツ

財団 江別」（年２回）及び「江別スポーツ新聞」（４体育館での掲示新聞 毎月）の発

行と、財団ホームページの情報内容の充実を図った。 

 

（３）スポーツ指導者養成事業 

 

事 業 名 回数 内      容 

地域スポーツ実技講習会 

２ 

グリーンボール実技講習会 

5/18 飛烏山公園グリーンボール場 １８人 

6/2  飛烏山公園グリーンボール場  ７人 

１ 
クロスカントリースキー・歩くスキー講習会 

1/11  飛烏山公園 ３５人 

健康・スポーツ講習会 １ 
テーマ：「１００歳へ向かうカラダ」～健康寿命延伸～ 

1/27 東野幌体育館 ４５人 
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４ 自主事業 

財団として体育施設の利用促進、スポーツの普及振興と市民の健康・体力の増進を図る

ため、次の自主事業を実施した。 

 

事 業 名 参加人員(人) 内    容 

登山教室 ３０ 

６／２９ ニセコアンヌプリ（ニセコ町） 

アウトドアスポーツの振興を目的とし、安全

で楽しい登山の知識と技術の習得を図った。 

集まれ、ちびっ子！ 

元気祭り！！２０１９ 
延べ４，９５４ 

６／２３ 市民体育館 

レクリエーションスポーツ体験など、小学生

以下とその家族を中心に気軽に参加できる

スポーツ祭りを開催した。 

夏休み短期体操教室 ４０ 

夏休み期間中に各コース３日間開催 

7/30～ とび箱克服チャレンジコース １５人 

8/6～  マット克服チャレンジコース １１人 

8/9～  鉄棒克服チレンジコース  １４人 

スポーツ教室無料体験レッスン 延べ７２７ 

７／８～１１   ４体育館 延べ４２３人 

１１／２５～２８ ４体育館 延べ３０４人 

スポーツ教室のプログラムを無料で体験し、

教室を選ぶきっかけの場を提供した。 

トレーニング室早朝開放月間 延べ１，０４３ 

７／１０～８／９  

・市民体育館 延べ６１２人 

・大麻体育館 延べ４３１人 

トレーニング室を午前８時から開放し、混雑

防止とサービス向上を図った。 

東野幌体育館 

活動サークル作品展 
― 新型コロナウィルスの影響により中止。 

健康セミナー開催事業 ６８ 

７／３   野幌公民館      ２７人 

１０／２３ コミュニティセンター ４１人 

江別振興公社との共催により健康セミナー

を開催した。   

親子で遊ぼう！！わくわく広場 延べ２１４ 
４／１８～２／２６ ４体育館にて開催 
子育て支援の一環として、子どもの遊具広場を無

料で開放し、子育て世代間の親睦を図った。 

地域における 

健康づくりに関する指導員派遣 
延べ２０６ 

自治会や地域団体などからの依頼に応え、健

康づくりに関する指導員を派遣した。 

・江別市健康づくり事業   ５名派遣 

・身体障害者福祉協会事業他 ３名派遣 

スポーツ用具の無料貸出 随 時 

一般開放種目（バドミントン・卓球等）のス 

ポーツ用具無料貸出を行うとともに、レクリ 

エーション用具の無料貸出も学校等に行っ

た。 
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１　屋内施設

（単位：人）

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

186,162 200,570 199,268 198,055 171,331

143,927 129,756 136,855 144,554 124,884

107,515 114,283 107,539 87,388 99,947

66,410 73,505 68,024 60,058 66,350

41,105 40,778 39,515 27,330 33,597
54,927 58,942 59,879 57,597 56,615

492,531 503,551 503,541 487,594 452,777

２　屋外施設

（単位：人）

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

24,072 26,113 23,597 15,833 21,408

10,860 11,346 11,887 6,914 9,375

6,034 8,025 4,765 4,574 6,615

7,178 6,742 6,945 4,345 5,418

4,125 3,354 3,452 2,508 2,793

3,595 3,154 3,101 2,435 2,458

530 200 351 73 335

23,261 28,220 20,070 16,459 18,793

10,240 12,600 7,578 6,800 8,040

2,081 2,320 2,775 2,188 2,263

10,940 13,300 9,717 7,471 8,490

0 0 0 0 0

8,284 7,700 8,814 6,560 6,336

4,968 5,337 5,662 4,970 5,019

3,116 3,305 3,530 3,122 2,698

1,852 2,032 2,132 1,848 2,321

9,079 7,471 8,912 5,268 4,164

4,974 4,343 6,025 3,035 2,928

4,105 3,128 2,887 2,233 1,236

25,287 25,239 25,905 29,279 29,028

987 840 898 1,013 1,107

100,063 104,274 97,310 81,890 88,648

３　森林キャンプ場

（単位：人）

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

11,006 11,576 13,005 12,192 3,945

2,774 2,358 2,710 2,143 410

1,160 838 1,155 1,605 0

3,482 3,959 4,007 3,728 2,043

3,258 3,849 4,594 4,046 1,071

332 572 539 670 421

大麻新町公園テニス

飛烏山公園

合　　　計

東野幌体育館

テニスコート

野球場

区　　　分

野球場

野幌末広町公園野球場

野球場

サッカー場

大麻東公園

日帰り炊飯

大麻西公園

テニスコート

テニスコート

報告事項（２）　令和元年度スポーツ施設利用状況について

区　　　分

利用者総数

団体（日帰り）

区　　　分

青年センター

大麻体育館

市民体育館

体育館・研修室

プール

個人（宿泊）

ゲートボール場

テニスコート

団体（宿泊）

個人（日帰り）

多目的市民広場

石狩川河川敷

合      計

多目的広場

野球場

大麻中央公園野球場

ソフトボール場

はやぶさ運動広場
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４　あけぼのパークゴルフ場

（単位：人）

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

184 184 184 184 184

163 159 164 161 180

2,867 3,215 3,950 3,652 4,459

880 874 835 705 867

1,141 1,275 1,819 1,486 1,715

84 106 120 104 132

0 0 0 0 0

1,503 1,647 2,070 2,043 2,271

30,081 29,185 30,247 29,648 33,140

200 150 147 122 157

34 26 31 29 47

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

650 590 647 445 609

65歳以上 10,702 12,008 12,540 13,360 16,147

1,503 1,647 2,070 2,043 2,271

団体 16,992 14,764 14,812 13,649 13,909

５　スケートリンク（第二中グラウンド・冬期間特設リンク）

（単位：人）

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

17,591 11,860 12,496 12,111 9,635

（単位：人）

651,272 660,446 656,599 623,435 588,145

６　学校体育施設開放事業

（単位：人）

平成２７年度 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 令和元年度

145,746 152,096 147,860 140,606 133,541

3,750 3,279 2,859 2,290 2,220

11,102 9,924 8,375 10,306 9,499

（単位：人）

811,870 825,745 815,693 776,637 733,405

無料

大学生

１ラウンド券（件）

開放日数（日）

一般

小学生（以下：人）

中学生

合　　　計（人）

区　　　分

１日券（件）

２７ホール券（件）

地域開放

プール開放

区　　　分

クラブ開放

第二中学校

総合計

１日当り（人）

高校生

延長９ホール券（件）

回数券（件）

特別使用（人）

屋内・屋外施設計

区　　　分
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報告事項（３）　　令和元年度江別市スポーツ推進計画推進状況について

　●

■前年度の取組内容、成果指標の動向・分析及び次年度の推進の方向性

・令和元年度は、生涯各期におけるスポーツ活動の機会提供と充実として、各種スポーツ教室を開催
し、各年齢層別のメニューを提供しました。スポーツ教室はメニューの見直しなどを行い、より参加し
やすい教室になるよう工夫しています。
　各領域におけるスポーツ活動の充実と関係機関・団体との連携としては、学校開放事業や各種スポー
ツ大会開催の支援など、スポーツ活動機会の提供を行いました。
・無料体験レッスンを含むスポーツ教室の受講者数は前年を上回り、安定した受講者数を確保していま
す。
・学校開放事業は、新型コロナウイルス感染症の影響により利用者数が減少となりましたが、各団体の
登録人数は増加しており、各団体の活動は活発な状態が維持されています。
・週１回以上スポーツ活動に親しむ市民割合は、現状値に比べて49.2％と上昇しており、年代別に見る
と20～30代の方の割合が伸びている傾向にあります。
・スポーツ活動に親しむ市民割合は上昇しており、これを確実なものとするため、多くの市民がスポー
ツ活動に親しむことができるよう、市民ニーズを的確に把握し、関係機関と連携して魅力ある事業の提
供に努めていきます。

39.8% 49.2%

◆成果指標１　週１回以上スポーツ活動に親しむ市民割合

現状値（Ｈ29年度） Ｒ元年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 目標値(Ｒ5年度)

基　本　方　針 ：

１ いつでも、どこでも、だれでも、いつまでも自発的にスポーツに親しみ、
　 心身ともに健康で、明るく、こころ豊かに暮らせるよう、全ての市民がス
　 ポーツ活動を通じ、健康づくりや運動習慣の実践、その定着化を目指す。
２ スポーツを「する」、「みる」、「ささえる」ことで、市民が「楽しさ」、
  「喜び」を実感し、社会との絆や関わりを深め、共生社会の実現や新たな
　　まちづくりに活かす取組に参画することを目指す。
３ スポーツの価値や力を活かし、更なる市民スポーツ活動の活性化を図る。

　市民が生涯にわたってスポーツを気軽に行える場を提供し、心身ともに健やかで充実した生活を営め
るよう、３つの基本目標に基づき計画を推進しています。

 基本目標Ⅰ ： 生涯スポーツの推進

【基本目標Ⅰで目指すこと】

　生涯各期（幼児・青少年・成人・高齢者の各期）におけるスポーツ活動を推進するため、発達段階や
ライフスタイルに応じた多様な参加機会の拡充を図り、スポーツを「する」機会を提供します。
　また、スポーツを習慣化していくための取り組みとして、スポーツ教室などの活動内容や指導体制の
充実を図ります。
　さらに、生涯スポーツ、学校における体育・スポーツ、競技スポーツ、障がい者のスポーツ、女性の
スポーツといった領域に着目した多様なニーズに応えるため、関係機関・団体との連携強化や指導人材
の養成、活用により、競技者の育成・発掘、各種イベントや大会の振興を図り、各領域における活動機
会の充実を図ります。

令和元年度　江別市スポーツ推進計画（第６期）推進状況報告書

計画期間 令和 元 年度～ 令和 5 年度
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■前年度の取組内容、成果指標の動向・分析及び次年度の推進の方向性

■前年度の取組内容、成果指標の動向・分析及び次年度の推進の方向性

 基本目標Ⅱ ： 地域スポーツ活動の推進

【基本目標Ⅱで目指すこと】

　市内のスポーツ団体を統括する組織の活動に協力し、市民が継続的にスポーツができる環境を整備
し、地域スポーツを「ささえる」人材の育成・資質向上を図るとともに、個人の体力レベルや目的に応
じた活動が選択できるよう情報提供と相談活動の充実を図ります。
　また、スポーツ合宿の誘致を進め、アスリートとの交流を通じて、競技スポーツを「みる」機会の充
実を図るほか、住民が主体的に参画する総合型地域スポーツクラブに対して広報活動等の支援を行い、
地域スポーツ環境の充実を図ります。
　さらに、保健・福祉機関等と連携し、情報提供や相談体制の充実を図るなど、健康づくりの面からス
ポーツを推進します。

◆成果指標２　スポーツ機会が充足していると思う市民割合　

現状値（Ｈ29年度） Ｒ元年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 目標値(Ｒ5年度)

・令和元年度は、地域スポーツ活動の活性化のため体育協会（現スポーツ協会）やスポーツ少年団の活
動に対する支援のほか、スポーツ推進委員を派遣して軽スポーツの指導・普及を行う軽スポーツ出前事
業を実施し、気軽にスポーツに親しめる機会を提供しました。
・各スポーツ団体やスポーツ少年団は少子高齢化の影響がある中、会員数は一定の人数を保っており、
それぞれの団体は活発に活動し、全道大会や全国大会でも多くのチームや選手が活躍し好成績を収めて
います。
・スポーツ合宿誘致や障がい者スポーツ体験イベント等の開催支援などに取り組み、アスリートとの交
流や実技体験などの機会を通じて市民スポーツ活動の活性化を図りました。
・スポーツ機会が充足していると思う市民割合は70.4％となっており、現状値を上回る結果となりまし
たが、年代別で見ると、特に高年層の年代で充足と感じている割合が低くなっているため、そのような
世代の活動機会を充実させていくことが課題であります。
・各団体の活性化のため、スポーツ協会やスポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブ等に対し、指導
者育成等の支援や情報提供等の取組を継続して行い、スポーツによる「健康都市えべつ」の実現を図っ
ていきます。

 基本目標Ⅲ ： スポーツ環境の整備・充実　

【基本目標Ⅲで目指すこと】

　市民要望を踏まえ、安全で快適なスポーツ施設の維持整備を計画的に進め、指定管理者制度により施
設の管理を行っている団体と連携を図り、市民や利用者からの要望・意見を参考にし、適切な施設の管
理運営を進めていきます。
　学校施設や民間等の施設と連携し、スポーツ施設の有効活用を図ります。

66.3% 70.4%

◆成果指標３　スポーツ施設整備の満足度

現状値（Ｈ29年度） Ｒ元年度 Ｒ2年度 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 目標値(Ｒ5年度)

・令和元年度は、市民体育館のアリーナ床改修や照明改修を行ったほか、東野幌体育館の軒下ボイラー
配管漏水修繕など、施設の修繕等の環境整備に努めました。
・市内の屋内体育施設は建築から３０年以上経過したものが多いことから、老朽化対策として、安全に
配慮した改修整備を進めており、その結果、スポーツ施設整備の満足度は上昇し65.5％と現状値を上回
る結果となりました。
・令和２年度も引き続き市内体育施設の改修整備を行い、安全で快適に利用できるスポーツ環境づくり
を進めるとともに、指定管理者と連携して利用しやすい施設運営と適切な管理を行います。

61.0% 65.5%
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予算額（千円）

5,203

268

1,174

3,761

3,495

1,495

2,000

49,852

6,320

43,532

3,309

1,378

1,931

269

80

2,829

1,540

18,341

6,591

11,750

209,035

190,175

11,083

7,777

体育団体補助金

スポーツ施設改修整備事業

地域スポーツ活動活性化促進事業

３市交流スポーツ大会開催事業

前年度同様の事業内容

前年度同様の事業内容

森林キャンプ場管理運営事業 前年度同様の事業内容

屋内体育施設管理運営事業 前年度同様の事業内容

あけぼのパークゴルフ場管理運営事業 前年度同様の事業内容

札幌市厚別区、北広島市、江別市の市民を対象として交流
事業を行う。（令和２年度は、江別市にて開催予定であった
が、新型コロナウイルス感染症の影響により中止。）

体育施設管理運営事業

スポーツ大会等振興補助事業 前年度同様の事業内容

江別市スポーツ協会補助金 前年度同様の事業内容

スポーツ少年団補助金

大麻体育館改修整備事業 地絡保護装置付区分開閉器の設置

社会人体育団体学校開放事業

体育施設開放事業(学校体育館土曜開放)

報告事項（４）　令和２年度スポーツ関係事業について　

屋外体育施設管理運営事業 前年度同様の事業内容

青少年スポーツ賞顕彰 前年度同様の事業内容

前年度同様の事業内容

体育施設整備更新事業 体育施設の維持補修工事費、点検整備費、備品購入費

◇スポーツ課所管事業

事　　業　　名 事　　業　　内　　容　　等

学校体育施設開放事業

スポーツ合宿誘致推進事業

前年度同様の事業内容

はやぶさ運動広場移転事業

前年度同様の事業内容

体育施設開放事業（学校プール開放） 前年度同様の事業内容

スポーツ大会出場奨励金交付 前年度同様の事業内容

スポーツ振興に関する事業

スポーツ普及奨励事業

移転先の現況測量委託
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◇一般財団法人江別市スポーツ振興財団事業（令和２年度スポーツ振興関連事業計画） 

 

１ 指定管理事業 

 

（１）指定管理者として次の市体育施設の管理運営を行う。 

  ア 江別市民体育館 

イ 江別市大麻体育館（付帯施設を含む。） 

ウ 江別市青年センター 

エ 江別市東野幌体育館 

オ 江別市都市公園（屋外体育施設） 

飛烏山公園、石狩川河川敷緑地、テニスコート、野球場、ソフトボール場、チビッ

子スキー場、歩くスキーコース 

 

（２）指定管理事業としてスポーツ教室開催事業を実施する。 
 

事 業 名 対  象 １教室回数 
年 間 

教室数 

１教室 

定 員 
開催場所 

ふ
れ
あ
い
健
康
教
室 

しらかば ７０歳以上 ３０ １ ６０ 市民体育館 

あかしや ７０歳以上 ３０ １ ６０ 市民体育館 

はまなす ７０歳以上 ３０ １ ６０ 市民体育館 

ななかまど ７０歳以上 ３０ １ ６０ 青年センター 

かえで ７０歳以上 ３０ １ ６０ 大麻体育館 

いちょう ７０歳以上 ３０ １ ６０ 大麻体育館 

つつじ ７０歳以上 ３０ １ ６０ 東野幌体育館 

エンジョイスポーツ教室 １６歳以上の女性 ２０ １ ５０ 市民体育館 

ジ
ュ
ニ
ア 

ス
ポ
ー
ツ
教
室 

おおぞら 小学１・２年生 ２０ １ ３０ 市民体育館 

はやぶさ 小学３・４年生 ２０ １ ３０ 市民体育館 

親子健康教室 ２～３歳児と保護者 １５ ２ 
３０組 

（６０名） 
市民体育館 

幼児運動教室 ４～５歳児 １５ ２ ２０ 市民体育館 

小
学
生 

水
泳
教
室 

月曜コース 小学１年生 １０ ２ ３０ 青年センター 

火曜コース 小学３・４年生 １０ ２ ２０ 青年センター 

木曜コース 小学２年生 １０ ２ ３０ 青年センター 

水中ウォーキング教室 １６歳以上 １０～１２ ３ ４０ 青年センター 

ステップエクササイズ教室 １６歳以上 １０～１５ ６ ４５ 大麻体育館 

ボクシングエアロ教室 
１６歳以上 １０～１５ ３ ３５ 市民体育館 

１６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 東野幌体育館 
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事 業 名 対  象 １教室回数 
年 間 

教室数 

１教室 

定 員 
開催場所 

ラテンエアロ教室 １６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 大麻体育館 

フラダンス教室 １６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 大麻体育館 

簡単ﾀﾞﾝｽｴｸｻｻｲｽﾞ教室 １６歳以上 １０～１５ ３ ３５ 市民体育館 

ｼﾞｭﾆｱｼﾞｬｽﾞ・ﾋｯﾌﾟﾎｯﾌﾟ教室 小学生 １５ ２ ３０ 東野幌体育館 

ピラティス教室 
１６歳以上 １０～１５ ３ ３５ 大麻体育館 

１６歳以上 １０～１５ ６ ３０ 東野幌体育館 

ヨガ教室 
１６歳以上 １０～１５ ３ ４０ 市民体育館 

１６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 青年センター 

おやじエクササイズ教室 １６歳以上の男性  ９～１２ ３ ３０ 大麻体育館 

ﾊﾞﾗﾝｽｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝ教室 １６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 東野幌体育館 

体調改善教室 １６歳以上 １０～１５ ３ ４０ 大麻体育館 

エクササイズ教室 
１６歳以上 １０～１５ ３ ３５ 青年センター 

１６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 東野幌体育館 

背骨ｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞ教室 １６歳以上 １０～１５ ３ ３５ 大麻体育館 

ｽﾄﾚｯﾁ＆体幹ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ教室 
１６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 東野幌体育館 

１６歳以上 １０～１５ ３ ３０ 青年センター 

 

２ 受託事業（市委託） 

  受託により次の市体育施設の管理運営を行う。 

ア はやぶさ運動広場 

イ 特設スケートリンク（江別第二中学校グラウンド） 

 

３ 補助事業 

  市から補助金を受け、次のスポーツ振興のための事業を行う。 

 

（１）スポーツ大会開催事業 

事 業 名 対  象 予定参加者数 備    考 

市民グリーンボール普及交流会 小学生以上 ７０ スポーツ１００選 

原始林クロスカントリー大会 小学生以上 １，１００ 会場：道立野幌総合運動公園 

ななかまど杯 

北海道小学生バレーボール大会 
小学生 ４３５ 

道内４ブロック推薦 

２９チーム 

マスターズスポーツ大会 ４５歳以上 １００ 卓球、バドミントン 

春の水泳記録会 年齢問わず １００ 青年センタープール開設記念事業  

えべつ・冬のスポーツまつり 小学生以上 ２４０ 会場：飛烏山公園 
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事 業 名 対  象 予定参加者数 備    考 

市民体育大会 種目による ５，０００ 江別市スポーツ協会加盟団体 

 

 

（２）健康体力づくり指導相談事業 

  ア 指導相談事業 

 

 イ 情報提供事業 

    スポーツ情報誌（月刊誌等）の無料閲覧サービス 

    健康に関する話題や問題点等の情報提供 

「スポーツ財団 江別」の発行（年２回） 

「江別スポーツ新聞」の発行（毎月） 

財団ホームページの拡充 

 

（３）スポーツ指導者養成事業 

事 業 名 定員 回数 内    容 

地域スポーツ実技講習会 

３０ ２ 
グリーンボール実技講習会 

会場：飛烏山公園グリーンボール場 

５０ １ 
クロスカントリースキー・歩くスキー講習会 

会場：飛烏山公園 

健康・スポーツ講習会 ５０ １ 
スポーツ選手・指導者・保護者・愛好者向け講習

会 

 

事 業 名 対  象 回数 内   容 

健康・ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ指導相談 

健康・体力づくり、運動不足

解消、競技力向上、減量等を

希望する方 

要予約 

健康・体力づくりに関する相談、体

力測定、トレーニングメニュー作成、

運動指導等 

体力測定 
現在の体力レベルの測

定を希望する方 
要予約 体力測定・体格測定等 

マンツーマントレーニング 
個別運動指導を希望す

る方 
要予約 マンツーマントレーニング指導 

ワンポイントトレーニング 
市民体育館利用者 

大麻体育館利用者 

週 1～2 回 
マシーンの使用方法、ワンポイント指導 

（市民体育館・大麻体育館） 

週 5 回 フリーウェイト指導（市民体育館）  

ワンポイント水泳 青年ｾﾝﾀｰﾌﾟｰﾙ利用者 月 3～4 回 

水慣れから４泳法まで、個人のレベ

ルに合わせた泳法に関する技術的な

指導 
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４ 自主事業 

財団として体育施設の利用促進、スポーツの普及振興と市民の健康・体力の増進を図る

ため、次の自主事業を実施する。 
 

事 業 名 時期 内    容 

登山教室 ６月 
江別市スポーツ推進委員協議会と連携し、アウトド

アスポーツの振興を目的として開催する。 

集まれ、ちびっ子！ 

元気祭り！！ 
７月 

レクリエーションスポーツ体験など、小学生以下の子

どもたちとその家族が気軽に参加できるスポーツ祭

りとして開催する。 

夏休み短期体操教室 夏休み期間 
体操種目（マット運動・鉄棒・とび箱）の苦手克服

にチャレンジする短期集中教室を開催する。 

スポーツ教室 

無料体験レッスン 
７・１１月 

スポーツ教室のプログラムを無料で体験し、教室を

選ぶきっかけとする。 

トレーニング室 

早朝開放月間事業 

７月中旬～ 

８月中旬 

市民体育館・大麻体育館のトレーニング室を午前８

時より開放し、混雑の解消とサービスの向上を図る。 

東野幌体育館 

活動サークル作品展 
３月 

文化系サークルの日ごろの活動成果を披露する場と

して開催する。 

健康セミナー開催事業 ７・１０月 
健康都市宣言の理念をふまえ、江別市振興公社との

共催により健康セミナーを開催する。 

親子で遊ぼう 

「わくわく広場」 

各体育館 

月１回 

子育て支援の一環として、幼児のいる家庭を対象に、

安心して親子で遊べる広場を各体育館で提供する。 

地域における健康づくりに

関する指導員派遣 
随時 

自治会や地域団体等からの依頼に応え、健康づくり

に関する指導員を派遣する。 

スポーツ用具の無料貸出 随時 

施設利用者に気軽にスポーツを楽しんでいただくた

めに、一般開放種目のスポーツ用具の無料貸出を行

う。 
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29 5 31 6 7 14 30 1 25 31 1 2 3
土 木 火 月 火 火 木 金 火 日 月 火 水

※各体育館（市民体育館、大麻体育館、青年センター）のトレーニング室については、２月２９日から
　６月２８日までの期間休室。

森 林 キ ャ ン プ 場

はやぶさ運動広場

大 麻 体 育 館

青 年 セ ン タ ー

東 野 幌 体 育 館

あけぼのパークゴルフ場

５月 ６月
日

曜

新型コロナウイルス感染症拡大防止に係る
社会体育施設の休館等

　新型コロナウイルス感染症への対応として、北海道の緊急事態宣言や国の新型インフルエンザ等

対策特別措置法に基づく緊急事態宣言の発令等を受け、社会体育施設について、以下のとおり、

臨時休館等の措置を行った。

名　　　称

月 ２月 ３月 ４月

市 民 体 育 館 臨時休館 再開

冬季休止（１１月～４月）

臨時休館 再開

臨時休館 再開

臨時休館 再開

臨時休館 再開

再 開

冬季休止（１１月～４月） 再 開

冬季休止（１１月～４月） 再 開

再開

再開

再開臨時休館

臨時休館

臨時休館

臨時休館

臨時休館

臨時休館

報告事項（２） 追加資料


