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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

すくすく日曜ひろば

2/25（月）、3/25（月）
9：45～11：45夢あかり

介護老人福祉施設 夢あかり
（ゆめみ野東町1-5）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/21（木）、3/14（木）
9：45～11：45東野幌

野幌鉄南地区センター
（東野幌本町62-1）
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

2/22（金）、3/22（金）
9：45～11：45豊　幌

豊幌地区センター（豊幌686-10）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/26（火）、3/26（火）
9：45～11：45野　幌

野幌公民館（野幌町13-6）
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

2/22（金）、3/22（金）
9：45～11：45

にこにこ大麻

大麻東地区センター
（大麻東町13-11）
　 子育て支援センター
　 もりのこ　☎387-8819
問

2/13（水）、3/13（水）
9：45～11：45みはらし

見晴台自治会館（見晴台54-5）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

毎週火曜日 10：30～12：00

コープ  「子育てひろば」

コープさっぽろ 
えべつ店1階（元江別779-1）
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

2/13（水）・27（水）
3/13（水）・20（水）
10：00～12：00

子そだてひろば
「ふわっと」

介護老人福祉施設 
静苑ホーム（新栄台46-10）
　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

2/1（金）・15（金）
3/1（金）・15（金）
9：45～11：45

あさひ

区画整理記念会館（朝日町11-12）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/1（金）・15（金）
3/1（金）・15（金）
10：00～12：00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館（野幌東町62-3）
　 主任児童委員 守屋さん　☎383-9308問

2/19（火）、3/19（火）
9：45～11：45おおあさ

大麻西地区センター（大麻沢町26-2）
　 子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

2/18（月）、3/18（月）
9：45～11：45静苑ホーム

介護老人福祉施設 
静苑ホーム（新栄台46-10）
 　子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/8（金）、3/8（金）
9：45～11：45ぽかぽか

東野幌体育館（東野幌町28-23）
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

（2月・3月は休み）

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 
図書室

（野幌代々木町53）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

毎週月曜日（祝日は休み）
10：00～14：00

きらきらひろば

新栄会館（錦町18）
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼
持ち込み可

2/7（木）・21（木）
3/7（木）・28（木）
9：45～11：45

文京台

文京台地区センター（文京台7-4）
　 子育て支援センターぐんぐん　☎386-5014問

乳幼児と保護者が
お散歩や買い物がてら
気軽に寄れるあそびや
交流の場です。
直接会場へ。

対０歳～就学前の
お子さんと保護者

¥ 無料

大麻地区

野幌地区

江別地区 2/28（木)、3/28（木)
10：00～12：00元江別

コープさっぽろ えべつ店1階
（元江別779-1）
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問
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中学生と
ふれあえます

親子で遊ぼう！わくわく広場
　市内各体育館で自由に体
を動かしましょう。輪投げや
ボールなども使えます。上靴
を持参し、当日受け付けへ。
　 就園前のお子さんと保護者
　 無料
対

㈪㈫㈬㈭㈮㈯㈰

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができるひろばです。
食事や離乳食をとることもできます。直接会場へ。
　 2/7㈭、3/7㈭いずれも9：30 ～12：00
　 0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、
　 双子などの妊婦の方
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

さくらんぼひろば

日

￥

対

所 問

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

　まだうまく話せない赤ちゃんとコミュニケーションをとる方法を
知って、子育てに役立てませんか。講師はNPO法人 日本ベビーサイ
ン協会認定講師 東山波奈子さん。2/7㈭9：30から電話か直接申し
込み。
　 2/20㈬10：00 ～11：00
　 6か月～ 1歳6か月までのお子さんと保護者、先着10組
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

ベビーサイン

日

￥

対

所 申

子育て講習会

　広いホールや遊具などで自由に遊ぶことができます。直接会場へ。
　 2/17㈰9：30 ～12：00
　 0歳～就学前のお子さんと保護者
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

日

￥

対

所 問

　いざという時に知っておきたい、乳幼児の心肺蘇生法、AEDの使い
方の講習です。託児あり。2/19㈫から電話か直接申し込み。
　 3/5㈫10：00 ～11：00
　 0歳～就学前のお子さんの保護者、先着10名
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

これであなたも救命士

日

￥

対

所 申

子育て講習会

ハッピー子育て～いやいや期から、
     子どもの自我とどう向き合うか？

年齢別子育て講座

　子どもの自我の発達と上手に向き合
う大切さや楽しさを、コーチングを通し
て一緒に学びます。講師は子育てコーチ 
外村春美さん。託児あり。2/12㈫9：30
から電話か直接申し込み。
　 2/26㈫10：00 ～ 11：00
　 1歳3か月～2歳6か月ぐらいの
　 お子さんの保護者、先着8名
　 無料
　　 子育て支援センター ぽろっこ
　 　☎389-3006

　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル持参。汚
れてもいい服装でお越しください。直接会場へ。
　 2/13㈬・22㈮13：00～15：00
　 就学前のお子さん（フッ素は1歳～）
　 フッ素800円
　  　保健センター　☎385-5252

歯科相談・フッ素塗布

￥

￥

日
対

所 問

　出産を控えたご夫婦を対象に、育児実習、妊婦体験など赤ちゃんを
迎える生活をイメージできるプログラムを用意しています。2/22㈮
までに電話か直接申し込み。
　 3/2㈯13：00 ～15：30 ※5分前までに受け付け
　 出産を控えたご夫婦、先着40組
　 無料
　　 保健センター　☎385-5252

両親学級

日

所 申

対

¥

　小学生以下の子どもたちによるカラオケ発表会です。
　 2/17㈰10：00開演
　 無料
　　 えぽあホール　☎387-3120

ちびっこカラオケ

日

所 問
¥

　「子どもの習いごと」をテーマに、一緒に楽しくお話しましょう。講
師は家庭教育ナビゲーター①鈴木紀子さん ②真島紀恵子さん。託児
あり。直接会場へ。
　 ①2/8㈮ ②2/26㈫いずれも10：30 ～12：00　
　 子育て中の保護者
　 無料
　　 ①中央公民館　☎382-2376　②大麻公民館　☎387-3315
¥

子ども相談支援センター相談窓口
　いじめや不登校、体罰など学校教育の悩
み、子育て・しつけなど家庭教育の悩みな
どをお受けします。
　また相談事例をセンターホームページに
掲載しています。
●電話相談
　　 0120-3882-56（無料・24時間対応）
●メール相談
　急いで相談したい場合は電話相談を利用してください。
　 doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp
●来所相談
　あらかじめ予約が必要です。
　 10：00 ～16：00 ※平日のみ
　 　子ども相談支援センター
　 　（札幌市中央区北3西7 道庁別館8階）　
　 　☎0120-3882-56
　 http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/soudanjirei.pdf

英語であそぼう
江別国際センター共同企画

　江別市国際交流員 ロバート・ヒギンズさんと一緒に英語を使って
楽しく遊びましょう。2/19㈫9：30から電話か直接申し込み。
　 3/5㈫15：40 ～16：30
　 年中児・年長児、先着15名
　 無料
　　 子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

対

対

日

￥

￥

所 申

所 申

親子おしゃべりカフェ
～みんなの子育てひろば～

日

HP

問所

日

所 問

対

7㈭・14㈭・21㈭・28㈭
9㈯・16㈯・23㈯、3/2㈯

7㈭・14㈭・21㈭・28㈭ 10：30～11：30

10：30～11：30
14：00～15：00

10㈰

17㈰

24㈰

3/3㈰

☎384-0202
　　就学前～小学校低学年対

シアターとんとん
おはなしポケット
オリオン の帯

16㈯ 10：30 ～ 11：30
23㈯ 10：30 ～ 11：30

3/2㈯ 10：30 ～ 11：30

おはなしなあに 9㈯・15㈮・23㈯、3/1㈮ 
10：30 ～ 11：30

12㈫・19㈫・26㈫、3/5㈫
14㈭・28㈭
9㈯・23㈯

10：30～11：30
10：30～11：30
14：00～15：00トムとジェリー　

アニメフェスティバルVol.2

ＮＨＫ こどもにんぎょう劇場 7 日本編
うらしまたろう

ミッキーはミニーが好き

ぼくは王さま
ぞうのたまごとにせもの王さま

お年寄りと
ふれあえます

お年寄りと
ふれあえます

ほ　か

おおあさ

とのむら

日

2 月の

市民体育館（体育室ア面）
2/18㈪9時～12時
☎384-5001
　青年センター（体育室）
2/27㈬9時～12時
☎383-1221

大麻体育館（第2体育室）
2/8㈮9時～12時
☎887-6800
　東野幌体育館（研修室1）
2/21㈭9時～12時
☎382-5000

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

おはなし会

子ども映画会 10：30～ ボランティアのおはなしサークル

大麻公民館

本館（おはなしコーナー）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

すくすく日曜ひろば

2/25（月）、3/25（月）
9：45～11：45夢あかり

介護老人福祉施設 夢あかり
（ゆめみ野東町1-5）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/21（木）、3/14（木）
9：45～11：45東野幌

野幌鉄南地区センター
（東野幌本町62-1）
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

2/22（金）、3/22（金）
9：45～11：45豊　幌

豊幌地区センター（豊幌686-10）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/26（火）、3/26（火）
9：45～11：45野　幌

野幌公民館（野幌町13-6）
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

2/22（金）、3/22（金）
9：45～11：45

にこにこ大麻

大麻東地区センター
（大麻東町13-11）
　 子育て支援センター
　 もりのこ　☎387-8819
問

2/13（水）、3/13（水）
9：45～11：45みはらし

見晴台自治会館（見晴台54-5）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

毎週火曜日 10：30～12：00

コープ  「子育てひろば」

コープさっぽろ 
えべつ店1階（元江別779-1）
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

2/13（水）・27（水）
3/13（水）・20（水）
10：00～12：00

子そだてひろば
「ふわっと」

介護老人福祉施設 
静苑ホーム（新栄台46-10）
　 たすけあいワーカーズふわっと
　 ☎381-2393
問

2/1（金）・15（金）
3/1（金）・15（金）
9：45～11：45

あさひ

区画整理記念会館（朝日町11-12）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/1（金）・15（金）
3/1（金）・15（金）
10：00～12：00

あそびの
ひろば

東野幌青少年会館（野幌東町62-3）
　 主任児童委員 守屋さん　☎383-9308問

2/19（火）、3/19（火）
9：45～11：45おおあさ

大麻西地区センター（大麻沢町26-2）
　 子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

2/18（月）、3/18（月）
9：45～11：45静苑ホーム

介護老人福祉施設 
静苑ホーム（新栄台46-10）
 　子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

2/8（金）、3/8（金）
9：45～11：45ぽかぽか

東野幌体育館（東野幌町28-23）
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

（2月・3月は休み）

第二中学校 
ふれあいルームぽっぽ

江別第二中学校 
図書室

（野幌代々木町53）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

毎週月曜日（祝日は休み）
10：00～14：00

きらきらひろば

新栄会館（錦町18）
　 子育て支援ワーカーズきらきら
　 ☎090-9527-5465
問

お昼
持ち込み可

2/7（木）・21（木）
3/7（木）・28（木）
9：45～11：45

文京台

文京台地区センター（文京台7-4）
　 子育て支援センターぐんぐん　☎386-5014問

乳幼児と保護者が
お散歩や買い物がてら
気軽に寄れるあそびや
交流の場です。
直接会場へ。

対０歳～就学前の
お子さんと保護者

¥ 無料

大麻地区

野幌地区

江別地区 2/28（木)、3/28（木)
10：00～12：00元江別

コープさっぽろ えべつ店1階
（元江別779-1）
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問
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申

中学生と
ふれあえます

親子で遊ぼう！わくわく広場
　市内各体育館で自由に体
を動かしましょう。輪投げや
ボールなども使えます。上靴
を持参し、当日受け付けへ。
　 就園前のお子さんと保護者
　 無料
対

㈪㈫㈬㈭㈮㈯㈰

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができるひろばです。
食事や離乳食をとることもできます。直接会場へ。
　 2/7㈭、3/7㈭いずれも9：30 ～12：00
　 0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、
　 双子などの妊婦の方
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

さくらんぼひろば

日

￥

対

所 問

双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

　まだうまく話せない赤ちゃんとコミュニケーションをとる方法を
知って、子育てに役立てませんか。講師はNPO法人 日本ベビーサイ
ン協会認定講師 東山波奈子さん。2/7㈭9：30から電話か直接申し
込み。
　 2/20㈬10：00 ～11：00
　 6か月～ 1歳6か月までのお子さんと保護者、先着10組
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

ベビーサイン

日

￥

対

所 申

子育て講習会

　広いホールや遊具などで自由に遊ぶことができます。直接会場へ。
　 2/17㈰9：30 ～12：00
　 0歳～就学前のお子さんと保護者
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

日

￥

対

所 問

　いざという時に知っておきたい、乳幼児の心肺蘇生法、AEDの使い
方の講習です。託児あり。2/19㈫から電話か直接申し込み。
　 3/5㈫10：00 ～11：00
　 0歳～就学前のお子さんの保護者、先着10名
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

これであなたも救命士

日

￥

対

所 申

子育て講習会

ハッピー子育て～いやいや期から、
     子どもの自我とどう向き合うか？

年齢別子育て講座

　子どもの自我の発達と上手に向き合
う大切さや楽しさを、コーチングを通し
て一緒に学びます。講師は子育てコーチ 
外村春美さん。託児あり。2/12㈫9：30
から電話か直接申し込み。
　 2/26㈫10：00 ～ 11：00
　 1歳3か月～2歳6か月ぐらいの
　 お子さんの保護者、先着8名
　 無料
　　 子育て支援センター ぽろっこ
　 　☎389-3006

　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル持参。汚
れてもいい服装でお越しください。直接会場へ。
　 2/13㈬・22㈮13：00～15：00
　 就学前のお子さん（フッ素は1歳～）
　 フッ素800円
　  　保健センター　☎385-5252

歯科相談・フッ素塗布

￥

￥

日
対

所 問

　出産を控えたご夫婦を対象に、育児実習、妊婦体験など赤ちゃんを
迎える生活をイメージできるプログラムを用意しています。2/22㈮
までに電話か直接申し込み。
　 3/2㈯13：00 ～15：30 ※5分前までに受け付け
　 出産を控えたご夫婦、先着40組
　 無料
　　 保健センター　☎385-5252

両親学級

日

所 申

対

¥

　小学生以下の子どもたちによるカラオケ発表会です。
　 2/17㈰10：00開演
　 無料
　　 えぽあホール　☎387-3120

ちびっこカラオケ

日

所 問
¥

　「子どもの習いごと」をテーマに、一緒に楽しくお話しましょう。講
師は家庭教育ナビゲーター①鈴木紀子さん ②真島紀恵子さん。託児
あり。直接会場へ。
　 ①2/8㈮ ②2/26㈫いずれも10：30 ～12：00　
　 子育て中の保護者
　 無料
　　 ①中央公民館　☎382-2376　②大麻公民館　☎387-3315
¥

子ども相談支援センター相談窓口
　いじめや不登校、体罰など学校教育の悩
み、子育て・しつけなど家庭教育の悩みな
どをお受けします。
　また相談事例をセンターホームページに
掲載しています。
●電話相談
　　 0120-3882-56（無料・24時間対応）
●メール相談
　急いで相談したい場合は電話相談を利用してください。
　 doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp
●来所相談
　あらかじめ予約が必要です。
　 10：00 ～16：00 ※平日のみ
　 　子ども相談支援センター
　 　（札幌市中央区北3西7 道庁別館8階）　
　 　☎0120-3882-56
　 http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/soudanjirei.pdf

英語であそぼう
江別国際センター共同企画

　江別市国際交流員 ロバート・ヒギンズさんと一緒に英語を使って
楽しく遊びましょう。2/19㈫9：30から電話か直接申し込み。
　 3/5㈫15：40 ～16：30
　 年中児・年長児、先着15名
　 無料
　　 子育てひろば ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

対

対

日

￥

￥

所 申

所 申

親子おしゃべりカフェ
～みんなの子育てひろば～

日

HP

問所

日

所 問

対

7㈭・14㈭・21㈭・28㈭
9㈯・16㈯・23㈯、3/2㈯

7㈭・14㈭・21㈭・28㈭ 10：30～11：30

10：30～11：30
14：00～15：00

10㈰

17㈰

24㈰

3/3㈰

☎384-0202
　　就学前～小学校低学年対

シアターとんとん
おはなしポケット
オリオン の帯

16㈯ 10：30 ～ 11：30
23㈯ 10：30 ～ 11：30

3/2㈯ 10：30 ～ 11：30

おはなしなあに 9㈯・15㈮・23㈯、3/1㈮ 
10：30 ～ 11：30

12㈫・19㈫・26㈫、3/5㈫
14㈭・28㈭
9㈯・23㈯

10：30～11：30
10：30～11：30
14：00～15：00トムとジェリー　

アニメフェスティバルVol.2

ＮＨＫ こどもにんぎょう劇場 7 日本編
うらしまたろう

ミッキーはミニーが好き

ぼくは王さま
ぞうのたまごとにせもの王さま

お年寄りと
ふれあえます

お年寄りと
ふれあえます

ほ　か

おおあさ

とのむら

日

2 月の

市民体育館（体育室ア面）
2/18㈪9時～12時
☎384-5001
　青年センター（体育室）
2/27㈬9時～12時
☎383-1221

大麻体育館（第2体育室）
2/8㈮9時～12時
☎887-6800
　東野幌体育館（研修室1）
2/21㈭9時～12時
☎382-5000

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

おはなし会

子ども映画会 10：30～ ボランティアのおはなしサークル

大麻公民館

本館（おはなしコーナー）
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