
太陽照り付ける晴天の下、7月 28 日㈯、29 日㈰、第 24 回えべつ北海
鳴子まつりが開催されました。地元江別市内の鳴子チームをはじめ、
YOSAKOIソーランチームなど50を越えるチームが熱い演舞を披露。「札
幌学院大学・文京台」チームは、全力の笑顔で会場を熱く盛り上げまし
た。（7月 29 日㈰  8 丁目通会場で撮影）
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近
年
、
日
本
人
女
性
の
お
よ
そ

11
人
に
１
人
が
か
か
る
と
言
わ
れ

急
増
し
て
い
る
乳
が
ん
。
今
月
号

は
北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌
が
ん

検
診
セ
ン
タ
ー
池
田
由
加
利
医
師

に
乳
が
ん
に
つ
い
て
伺
い
ま
す
。

自
覚
症
状
が
な
い
場
合
も

　

乳
が
ん
は
、
母
乳
を
つ
く
る
乳

腺
に
発
生
す
る
悪
性
腫
瘍
で
す
。

　

症
状
は
し
こ
り
、
痛
み
、
血
液

が
混
じ
っ
た
よ
う
な
分
泌
物
が
出

る
、
乳
首
の
た
だ
れ
、
皮
膚
の
く

ぼ
み
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
症

状
が
出
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

乳
が
ん
の
発
生
は
女
性
ホ
ル
モ

ン
の
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
が
深
く
関

わ
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
、
ま
た
、

生
活
習
慣
な
ど
で
も
発
症
リ
ス
ク

が
あ
が
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

た
分
泌
物
が
出
る
な
ど
の
自
覚
症

状
の
あ
る
方
は
、
早
め
に
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

検
診
を
受
け
て
か
ら
２
年
以
内
で

も
、気
に
な
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、

次
回
の
検
診
を
待
た
ず
に
専
門
医

の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

早
期
発
見
で
９
割
以
上
治
癒

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
は
、
乳

が
ん
に
よ
る
死
亡
率
の
減
少
効
果

が
あ
る
と
科
学
的
に
証
明
さ
れ
た

方
法
で
す
。
症
状
の
な
い
う
ち
か

ら
検
診
を
受
診
す
る
こ
と
で
早
期

発
見
に
つ
な
が
り
、
適
切
な
治
療

を
行
え
ば
、
９
割
以
上
の
治
癒
が

期
待
で
き
ま
す
。

　

乳
が
ん
は
と
て
も
身
近
な
病
気

で
す
。
日
々
の
生
活
の
安
心
の
た

め
に
も
、
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

乳
が
ん
検
診
の
受
け
方

　

検
診
で
は
、
問
診
と
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
を
行
い
ま
す
。

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
、
薄
い
透

明
な
板
に
乳
房
を
挟
ん
で
薄
く
の

ば
し
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
を
し
ま

す
。
乳
腺
は
白
く
、
脂
肪
は
黒
く

写
る
た
め
、
乳
房
に
が
ん
を
含
む

し
こ
り
が
あ
る
場
合
は
そ
の
部
分

が
白
っ
ぽ
く
写
り
、
早
期
乳
が
ん

の
サ
イ
ン
で
あ
る
、
石
灰
化
も
白

い
点
で
写
り
ま
す
。

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
は
石
灰
化
を

見
つ
け
る
の
は
得
意
で
す
。
し
か

し
、
年
齢
の
若
い
方
な
ど
に
多
い

高
濃
度
乳
房
の
場
合
、
乳
腺
の
白

色
と
が
ん
の
白
色
の
区
別
が
つ
き

に
く
く
、
し
こ
り
が
見
つ
か
り
に

く
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
場
合
は
、
乳
腺
の

密
度
に
影
響
を
受
け
ず
に
、
し
こ

り
を
見
つ
け
出
せ
る
、
超
音
波
検

査
を
併
用
す
る
こ
と
で
乳
が
ん
を

発
見
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

国
で
推
奨
さ
れ
て
い
る
検
診
間

隔
は
、
40
歳
以
上
の
方
で
２
年
に

１
度
と
な
っ
て
い
ま
す
。た
だ
し
、

し
こ
り
や
痛
み
、
血
液
が
混
ざ
っ

申込先　江別市けんしん受付ダイヤル☎ 011-600-2149
（平日）8:45~17:15　（第 1・第 3土曜日）8:45~12:05
WEB 予約　右のQRコードから 24 時間受付中

検診日程

10月（9/3 ㈪から申込開始）

日付 出発
時間

第１
出発場所

出発
時間

第 2
出発場所

6日㈯ 8:00 見晴台自治会館 8:25 大麻西地区センター

15 日㈪ 8:00 市役所正面玄関前 8:20 市役所大麻出張所

31 日㈬ 8:00 コミュニティセンター 8:20 野幌公民館

11 月（10/1 ㈪から申込開始）

日付 出発
時間

第１
出発場所

出発
時間

第 2
出発場所

15日㈭ 8:30 イオン江別店

20 日㈫ 8:00 区画整理記念会館 8:20 市役所正面玄関前

27 日㈫ 8:00 野幌鉄南地区センター 8:25 大麻西地区センター

30 日㈮ 8:00 江別元町地区センター 8:20 野幌公民館

 

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
‐
５
２
５
２

北海道対がん協会
札幌がん検診センター外科部長
池田 由加利 医師

※ 12 月以降の日程は 10 月号折込予定の
「けんしんだより後期版」をご覧ください

発症リスクが高くなる要因

初経年齢が低い /閉経年齢が高

い /初産年齢が高いまたは出産

経験がない / 授乳経験がない /

飲酒 / 運動不足 / 閉経後の肥満

/ 乳がんになった血縁者がいる

/ 良性の乳腺疾患にかかったこ

とがある　など

検
診
で
乳
が
ん
予
防

特集

 送迎バス検診
自己負担額
 がん検診は 70 歳以上もしくは非課税世帯・生活保護世帯は無料

検診種類
乳がん※ 1 子宮頸がん※ 2

胃がん
40 ～ 49 歳 50 歳以上 頸部 頸部・体部

江別市国保加入者 700 円 600 円 500 円 800 円 500 円

他保険加入者 1,400 円 1,200 円 1,000 円 1,500 円 1,000円

検診種類 大腸がん 肺がん 喀たん 肝 炎 ウ
イルス

骨粗しょ
う症

特定
健診

後期高
齢者

江別市国保加入者 300 円 200 円 400 円 300 円 200 円 600 円

他保険加入者 500 円 300 円 700 円 500 円 400 円 700 円

※ 1　現在 40 歳の方、41 歳以上で元号の生まれ年が偶数年の方が対象
※ 2　現在 20 歳の方、21 歳以上で元号の生まれ年が偶数年の方が対象
その他の検診の対象者は下記申込先へお問い合わせください。
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10 月は乳がん予防の啓発期間『ピンクリボン月間』です。
10/21 ㈰に下記の病院で日曜日でも受けられる乳がん検診を
行います。平日受診できない方はこの機会に受診を！
※乳がん検診はこの日以外も開院日であれば受診できます。

受診の流れ
①事前予約 → ②問診票や検査キットが届く → ③バス出発時刻までに
集合 → ④送迎バスに乗って札幌がん検診センターへ → ⑤検診受診

対象者　現在 40 歳の方、41 歳以上の方で元号生まれ年が偶数年の方
※生まれ年が対象外の方でも別途料金を支払えばこの日に乳がん検診を受診できます。
詳細は各病院にお問い合わせください。

負担額　江別市国保加入者：40 ～ 49 歳 700 円、50 歳以上 600 円　
　　　    他保険加入者：40 ～ 49 歳 1,400 円、50 歳以上 1,200 円

※医療機関で乳腺に関して経過観察中の方、
治療中の方、豊胸手術を受けている方、前
胸部に医療機器（ペースメーカーなど）装
着中の方は受けられません

江別市唯一の乳腺専門医が常勤。マンモグラフィ
撮影は認定を受けた女性技師が行います。昨年マ
ンモグラフィ装置が新しくなり、低被ばく高画質
な検査を受診できるようになりました。

検査日時　10/21 ㈰ 8:30~18:30
申込方法　9/14 ～ 9/28（土日祝除く）に市立病院
☎ 382-5151 へ電話

江別市立病院 若草町６

医師、看護師、放射線技師、当日はすべて女性ス
タッフにより対応します。乳がん検診に併せて、
超音波検査を追加することもできます。追加希望
の場合は予約の際に申し出てください。

検査日時　10/21 ㈰ 9:00~15:30
申込方法　9/20 ～ 10/19（土日祝除く）に渓和
会江別病院☎ 382-1111 へ電話

野幌代々木町
81-6渓和会江別病院

無料送迎バスで行く検診ツアー !

送迎バス検診を
受けてみませんか

北海道対がん協会  札幌がん検診センター
札幌市東区北 26 条東 14 丁目 1-15
江別市内の集合場所からバスに乗り会場へ向
かいます。利用には事前申し込みが必要です。

マンモグラフィー・
サンデー

10/21         
  日曜日

すべての検診（右ページ表参照）
を受けても半日で終わります。
また、検診専門の施設で行うた
め、待ち時間も少なくスムーズ
に検診を受けられます。

時間の効率が
良い！

知
ら
な

か
っ た ！

1そ
の

知
ら
な

か
っ た ！

2そ
の

帰りは自由！

往復の送迎がありますが、帰り
のバスに乗らずに帰宅すること
もできます。検診後は札幌でお
買い物や用事を済ませていかれ
る方も。

さまざまなオプション検査が
受けられる！

知
ら
な

か
っ た ！

3そ
の

がん検診や健康診断だけでなく、オプションでより精密な検査（肺
CT スキャンや胃内視鏡検査、乳腺エコー検査など）を検診と同時
に受けられます。

超音波検査

新しいマンモグラフィ装置
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江別市リアル謎解き事務局（総合商研内）
☎ 214-0508（平日 10 時～ 17 時）

さまざまな場所に設置された問題を解いてストー
リーを読み進めていくイベント。難易度を選べるので
子どもから大人まで楽しめます。答えを応募すると抽
選で江別の特産品が当たります！全コースクリアした
方のみが応募できるプレゼントもありますので、完全
制覇を目指してチャレンジしてください！

参加方法
受付場所　江別アンテナショップGET'S
　　　　　（EBRI 内　東野幌町 3-3）
時間　10時～15時 ※ゴールは17時まで

詳
　
細

江別　謎解き 検 索

会場

日時 9/30㈰  12:00 ～ 16:00
野幌公民館  ※駐車場に限りがあります。乗り合わせや公共交通機関のご利用にご協力ください。
※簡単野

ベ ジ

菜レシピクッキング教室は 11:00 ～

健康チェック・体験
骨密度・血糖値・脳年齢・体組成・栄養バランス・体力チェック（長座体前屈、
握力、動的バランス能力）・お口の健康チェック・見てわかるが

・ ・

んコーナー・
野菜 350gをはかろう

11:00 ～ 14:00 
簡単野

ベ ジ

菜レシピクッキング教室
対　　象　市民（小学 4年生以上）　先着 25名
申　　込　9/21 ㈮までに保健センター☎ 385-5252　
　　　　　へ電話で事前申し込み
参   加  費　100 円　※小学生は保護者同伴

野菜直売
ふたりのマルシェ（アンビシャスファーム）出店
・えべつの新鮮野菜直売・野菜つめ放題
〈キッズ向け〉
・大豆つかみどり・ミニトマトすくい（予定）

主催：江別市　
出展・協力：北海道情報大学、酪農学園大学、北翔大学、札幌歯科医師会江別支部、北海道歯科衛生士会札幌支部、札幌薬剤師会江別支部、
北海道食産業総合振興機構、北海道対がん協会、アンビシャスファーム、江別市食生活改善協議会、ＪＡ道央江別営農センター

えべつ野菜プレゼント !
各コーナーで 5つ以上スタンプを集めた先着 200 名に
えべつ野菜をプレゼント！

ヘルシー試食（各先着 100 名）

キッズ向け
   ・お口の健康チェック
   ・むし歯予防にフッ化物洗口体験
　（先着 100 名・大人もOK）
   ・体力チェック（反復横跳び、握力ほか）
   ・パネルシアター、エプロンシアター

�������

食と健康
・お手軽野

ベ ジ

菜レシピコンテスト
    入選作品発表
・北海道食品機能性表示制度「ヘルシーDo」   
   のお話しと認定商品の試食
・食の臨床試験システム PR

2　

入場無料

問い合わせ　健康推進室☎381-1044

参加費無料（筆記用具を持参してください）

12:30　美味しいおだし
　　　　～だしのうまみを味わってみよう～
14:30　野菜メニュー
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日時  9/8 ㈯ 10:00 ～ 15:00

パラリンピックスポーツ競技・
障がい者スポーツ体験イベント

in Ebetsu 2018

パラ・スポ 

F・kid's in 2018
親子で楽しめる体験イベント！

同時開催

会場  市民会館・市役所周辺
プログラム
・パラスポーツ体験コーナー
（車いすソフトボール、ウィルチェアーラグビー、ブラインドサッカーほか）
・スポカル・キッズコーナー
（ミニサッカー、フライングディスク、ハンディキャップヨガほか）
・選手との交流（車いす体験レース、サッカー PK 合戦ほか）
・健康づくりコーナー（健康チェック、「E －リズム」体験ほか）

  パラ・スポ in えべつ実行委員会 ☎ 080-4500-9352（小川さん）

こども銀行体験　キッズコンビニ体験
メイク体験　ミニ四駆サーキット体験
会場は市民会館小ホール・ホワイエ

Ⅱ
” 動物との楽しい暮らし”をテーマに、食や住
宅環境、犬とのお出かけなど、楽しい暮らし
の提案、動物とのふれあいなどが楽しめます。

ディスクドッグパフォーマンスソーラーカーに乗ってみよう！

市内企業・団体・大学が取り組んでいる「も
のづくり」を体験できるブースと、親子で楽
しめるイベントが満載です。

イベント内容
ワンワン運動会、ディスクドッグ、札幌国際情報高
校のダンプレ、盲導犬と歩行体験、セラピー犬テス
ト、ポニー乗馬体験、子牛の哺乳、ひつじとのふ
れあい体験、ワンちゃんのつめ切り・耳掃除、バター
作り体験、このほかイベント盛りだくさんです。先着
で各種サンプルの配布も。入場無料。雨天決行。
ペット入場可（事故防止のため１人２匹まで）

  市民生活課生活衛生係　☎ 381-1094、
野幌南どうぶつ病院（松尾さん）☎ 381-3321

イベント内容
・オリジナル消臭剤をつくろう！
・自転車発電に挑戦しよう！
・石炭灰入り石膏で手形を作ろう！
・ソーラーカーに乗ってみよう！
そのほか工作・体験ブースが多数出展していま
す。飲食ブースもありますので、ご家族揃って
お越しください！

  北海道電力㈱総合研究所研究統括グループ
　　　☎385-6300

日時　9/23（日・祝）10:00 ～ 15:00
会場　酪農学園大学（文京台緑町 582）

日時　9/15㈯　10:00 ～ 15:30
会場　北海道電力㈱総合研究所（対雁 2-1）

ブラインド
サッカー

ウィルチェアー
ラグビー

車イス
バスケットボール

　2020 年に東京で開催されるオリンピッ
ク・パラリンピック競技大会の入賞メダル
作成のため、不要となった小型家電を回収
します。10時～ 14時半までに市民会館ま
でお持ちください。パソコン (ノート型
含む )、スマートフォン、タブレット、携
帯電話のみ回収します。
主催：東京2020組織委員会・環境省・日本環境衛生センター・NTTドコモ・東京都

小型家電を回収します
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㈫

日時  9/30 ㈰ 10:00 ～ 15:00 日時  9/13 ㈭ 10:00 ～ 15:00

日時  9/21 ㈮ 10:00 ～ 11:30

野幌森林公園内を散策しながら、木々や草花を観察します。小雨決行。

集合・解散　野幌森林公園大沢口駐車場集合・解散
会場　野幌森林公園大沢口～エゾユズリハコース（約３km）
定員　20 名（先着）　持ち物　筆記用具、雨具　
料金　200 円（当日持参・小学生以下無料）
申込方法　9 月25 日㈫ 9 時 30 分から大麻公民館（☎ 387-3315）へ電話。

ロープを使った木登り体験や薪割り・火起
こし体験、マイ箸づくりなど木工体験、木
工品の展示販売のほか、森のガイドウオー
クや、秋の自然の宝探し（児童向け）などが楽しめます。申込不要。
会場　野幌森林公園　北海道開拓の村ほか
料金　入場無料（有料ブース有り）
詳細　（公社）北海道森と緑の会　☎ 261-9022　 261-9032

市内の名木を講師の解説を聞きながら巡
るバスツアー。講師は自然散歩講座の村
野道子先生です。
集合　市役所正面玄関前
持ち物　歩きやすい靴と服装、昼食、敷物、飲み物、雨具
料金　1 人1,500 円 ( つり銭の無いようご用意ください）
詳細・申込　9 月12 日㈬までに環境課（☎ 381-1046）へ電話。

収穫の終わった野菜の苗や生ごみを使って、
秋から土作りを始めませんか。
野菜の植え方も詳しく解説。冬季に室内でできる段ボール式堆肥
化容器の実習も。
会場　野幌公民館工芸室　持ち物　筆記用具　料金　無料
定員　30 名（先着）　詳細・申込　9 月18 日㈫までに廃棄物対策課
（☎ 383-4211）へ電話。

冬シーズンの到来前に、ご自宅の庭木剪定と冬囲いのコツについて
実演、実習を交えた講習会です。小雨決行。
会場　大麻中央公園 特設会場 ( 大麻宮町10　3番通側駐車場 )
持ち物　実習に適した服装、靴　料金　無料　定員　20 名（先着）
詳細・申込　電話、ファクス、ホームページのメールフォームのいずれ
かで申し込み。ファクス、メールは、住所、氏名、年齢、電話番号を
記入し 382-2232、HP=http://www.ebetsukouen.jp/ へ。電話申
し込みは公園指定管理者  草野作工株式会社（☎ 398-3010）へ。

日時  9/22 ㈯ 9:30 ～ 11:30

講師
自然ふれあい交流館普及啓発員　
濱本真琴さん



� ������

　

10
月
か
ら
北
海
道
中
央
バ
ス
の

路
線
を
５
路
線
か
ら
４
路
線
に
再

編
し
ま
す
。
変
更
と
な
る
路
線
の

詳
細
は
今
月
号
の
広
報
に
折
り
込

み
の
お
知
ら
せ（
ニ
ュ
ー
ズ
レ
タ
ー
）

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
運
行
時
刻
表
は
9
月
10

日
㈪
ご
ろ
か
ら
同
社
バ
ス
車
内
の

ほ
か
、
市
内
公
共
施
設
な
ど
で
配

布
し
ま
す
。
ま
た
、
新
し
い
バ
ス

路
線
マ
ッ
プ
は
広
報
え
べ
つ
10
月

号
に
折
り
込
み
、
配
布
し
ま
す
。

9 月 30 日まで 10月 1日以降

江別4番通線
野幌見晴台線 路線統合

江別錦町線

江別2番通線 江別2番通線 一部経路変更

江別・新さっぽろ線 江別・新さっぽろ線 一部経路変更

札江線 札江線 一部経路変更

　江別産米100％の日本酒「瑞穂のしずく」の原料米で
ある酒米「彗星」の収穫体験、醸造所の栗山町の小林
酒造㈱の見学、お酒の試飲、新米（予定）や江別産の
食材を使用した軽食が楽しめるバスツアーです。定員先
着20名。20歳未満の方は保護者同伴で参加可能です。
料金　1,000 円（昼食代・当日持参）
集合　市役所第二別館前
詳細・申込　9月 12 日㈬までに農業振興課
　　　　　　（☎ 381-1025）へ電話申し込み。

市内のバス路線や利用方法などについて、市職員が訪問して
詳しく説明します。希望日の 3週間前までにご連絡ください。
対象　市内在住、在勤、在学の 10 名以上のグループ。
　　　自治会、会社、学校のほか、友人同士での利用もできます。
申込　政策推進課公共交通担当　☎381-1295　 381-1071
　　　E-mail=seisaku@city.ebetsu.lg.jp

再編するバス路線名

ご利用ください！ バス交通の出前講座

㈯
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■ 

短
歌
大
会 

　

10
月
20
日
㈯
９
時
30
分
受
付
、

　

10
時
開
始　

野
幌
公
民
館

　

申
込
締
切
…
9
月
30
日
㈰
／
未
発

表
の
自
由
詠
１
首
と
懇
親
会
の
出
欠

を
は
が
き
に
記
入
し
、
申
込
先
へ
郵

送
。
参
加
料
５
０
０
円
、
懇
親
会

費
１
５
０
０
円
（
出
席
者
の
み
）。

講
師
は
藤
谷
怠
民
愚（
た
い
み
ん
ぐ
）さ

ん
。

事
務
局
の
小
寺
柳
子
さ
ん 

〒069-0831

野
幌
若
葉
町
22
‐
１

 

菅
野
（
か
ん
の
）
礼
子
さ
ん

☎
385
‐５
６
７
６

■ 

川
柳
大
会

　

10
月
27
日
㈯
13
時
〜
17
時

　

野
幌
公
民
館

　
申
込
締
切
…
10
月
26
日
㈮
／
宿
題

は
「
和
解
」「
効
果
」「
ド
ラ
マ
」
の

各
３
句
詠
。
出
席
者
は
当
日
持
ち
寄

り
。
参
加
料
１
５
０
０
円
（
親
睦
会

費
含
む
）。
投
句
の
み
参
加
の
方
は

前
日
必
着
。
投
句
料
２
０
０
円
。

 

丸
山
英
柳
（
え
い
り
ゅ
う
）

さ
ん
☎

383
‐
２
３
０
４

〒069-0813 

野
幌
町
４-

１
パ
ラ

ス
プ
ラ
ザ
４
０
１
号

■ 

俳
句
大
会

10
月
28
日
㈰
10
時
〜
16
時

　

中
央
公
民
館

　

申
込
締
切
…
10
月
15
日
㈪
／
兼
題

は
「
十
三
夜
（
後
の
月
）」「
露
」「
雑

詠
」。
１
人
３
句
以
内
。
投
句
は
、

は
が
き
か
適
宜
用
紙
で
申
込
先
へ
郵

送
（
当
日
出
席
が
条
件
）。
参
加
料

千
円
（
昼
食
・
賞
品
代
）、
当
日
受

付
で
。

 

西
村
栄
一
さ
ん

〒067-0015  

５
条
２
丁
目
17
　

☎

383
‐
０
６
４
１

■ 

将
棋
大
会

　

11
月
4
日
㈰
13
時
〜
17
時

　

青
年
セ
ン
タ
ー

　
小
中
学
生
の
部
、一
般
の
部（
Ａ
、

Ｂ
、
Ｃ
の
３
ク
ラ
ス
）。
当
日
直
接

会
場
で
13
時
ま
で
受
け
付
け
。13
時

か
ら
対
局
開
始
。
参
加
料
は
、
小
中

学
生
と
会
員
は
無
料
、一
般
の
部
は

５
０
０
円
。

 

藤
田
昌
之
さ
ん
☎
383
‐
８
５
６
５

※
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
〜
17
時

（
最
終
日
16
時
ま
で
）

■ 

市
民
美
術
展 

　

10
月
25
日
㈭
〜
30
日
㈫

　

野
幌
公
民
館

　

作
品
搬
入
受
付
…
10
月
15
日
㈪
に

野
幌
公
民
館
団
体
活
動
室
へ
／
市
内

在
住
ま
た
は
勤
務
の
方 

（
高
校
生
以

下
除
く
） 

の
絵
画
・
版
画
・
切
り
絵

な
ど
。
出
品
料
は
大
き
さ
と
点
数
に

よ
り
千
円
〜
２
５
０
０
円
。
詳
細
は

９
月
中
旬
ご
ろ
各
公
民
館
に
設
置
す

る
応
募
出
品
票
に
記
載
。  

 

砂
山
信
一
さ
ん
☎
385
‐
１
７
５
１

■ 

一
般
展
示

 

（
個
人
、市
民
サ
ー
ク
ル
な
ど
で
参
加

で
き
ま
す
）

　

11
月
3
日（
土
・
祝
）〜
５
日
㈪

　

 

中
央
・
野
幌
・
大
麻
公
民
館

　

申
込
締
切
…
９
月
７
日
㈮
／
出

品
は
籐
工
芸
、 

押

し
花
、絵
手
紙
、手

芸
、革
工
芸
、木
彫

り
、七
宝
焼
、習
字

ほ
か
多
様
な
種
目

で
可
。
出
品
料
は

個
人
５
０
０
円
、

団
体
２
千
円
（
文
化
協
会
会
員
は
無

料
）、
会
場
ご
と
の
事
前
打
ち
合
わ

せ
会
議
で
。
詳
細
は
各
公
民
館
に
設

置
の
申
込
書
な
ど
に
記
載
。

 
山
田
静
山
さ
ん
（
文
化
協
会

展
示
部
長
）
☎
382
‐
０
７
９
３
ま
た

は
生
涯
学
習
課
☎
381 -

１
０
６
０

■ 

市
民
陶
芸
展

　

11
月
3
日（
土
・
祝
）〜
5
日
㈪

　

野
幌
公
民
館

　

申
込
締
切
…
９
月
30
日
㈰
／
市
内
在

住
の
ア
マ
チ
ュ
ア

の
方
。
粘
土
で
焼

成
し
た
陶
芸
作

品
で
１
人
１
点
。

出
品
料
は
個
人

５
０
０
円
、
団
体

千
円
。

 

塩
﨑
隆
さ
ん
☎
382
‐
４
８
７
０

■ 

市
民
菊
花
展

　

11
月
3
日（
土
・
祝
）〜
5
日
㈪

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

申
込
締
切
…
10
月
20
日
㈯
／
市
内

在
住
の
方
と
菊
友
会
会
員
。
出
品
は

大
菊
・
小
菊
な
ど
問
い
ま
せ
ん
。
種

目
別
審
査
規
定
あ
り
。出
品
料
千
円
。

 

松
下
公
洋
さ
ん
☎
384
‐
１
０
３
４

■ 

市
民
書
道
展

　

11
月
3
日（
土
・
祝
）〜
5
日
㈪

　

野
幌
公
民
館

　

申
込
締
切
…
10
月
１
日
㈪
／
市
内

在
住
の
方
。出
品
は
未
発
表
作
品（
漢

字
、か
な
、詩
文
、墨
象
（
ぼ
く
し
ょ
う
）、

篆
刻
（
て
ん
こ
く
）
な
ど
）
を
額
装
ま

た
は
軸
装
で
。出
品
料
５
０
０
円（
文

化
協
会
会
員
は
無
料
）。
出
品
票
は

各
公
民
館
受
付
に
設
置
。

 

山
田
静
山
さ
ん
☎
382
‐
０
７
９
３

参加者募集中！

 

趣味やサークル活動の成果を市民文化祭で発表しませんか。川柳や俳句・
短歌、将棋の大会も開かれます。参加希望の方は期日までに申込先へ。

 江別市文化協会事務局 ☎598-7161（火～金曜日の13時～16時30分）

第 65回 江別市民文化祭

開会式
江別市民芸術文化功労賞表彰ほか
式典 12時～

第12回       土佐市・江別市交流文化祭     兼

第 9回    総合芸術フェスティバル
展示10時～、茶会 11時～
舞台発表（土佐市・江別市）13時～　

9/23 （日・祝）
えぽあホール
大麻公民館

 

入場料 500円
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日程・会場 テーマ・講師・内容

10/13㈯

北翔大学
723教室

開講式　9時15分 ~

講義１　9時30分 ~　教育文化学部心理カウンセリング学科
                                           飯田 昭人 准教授
子どもとSNS（ソーシャルネットワーキングサービス）の関係を考える
　SNSが子どもや家族に及ぼす影響を考えるとともに、SNSと上
手に関わるコツを考えます。

講義２　11時10分 ~　教育文化学部心理カウンセリング学科
                                              飯田 昭人 准教授
子どもの貧困を考える～貧困は社会の問題～
　一般的な所得の半分にも満たない水準で暮らす、子どもの貧困
の現状と課題を考えます。

10/20㈯

酪農学園
大学
Ｃ1号館
101  

講義１　9時30分 ~　農食環境学群循環農学類　堂地 修 教授 
美味しい牛乳や牛肉を生産するために牛は改良されてきた
　牛は、人の役に立つようさまざまな科学技術が駆使され、今日
では芸術的な高い能力を持つまでに高度に改良されています。

講義２　11時10分 ~  農食環境学群循環農学類  髙橋 俊彦 教授
地域の畜産衛生管理
　畜産現場での衛生管理や、牛の育成期を中心として細菌やウイ
ルスなどに対する環境衛生対策による効果を解説します。

2nd

1st

● 講義時間／講義 1＝ 9:30～11 :00　講義２＝ 11:10～12 :40
● 全4回（8講義）講座の受講者には閉講式で修了証をお渡しします。
● 道民カレッジ生は、各回（2講義）ごとに教養 3単位を認定します。
● 主催／江別市・江別市教育委員会　連携大学／酪農学園大学・北
翔大学・札幌学院大学・北海道情報大学

 生涯学習課（〒 067-0074 高砂町 24-6 ☎ 381-1062
 382-3434 Email=shogaigakushu@city.ebetsu.lg.jp）

　市内4大学の専門を生かして身近な問題などを講義します。
皆さんの知的欲求にお応えできるよう、市と市内4大学の連携
協力で設ける学習の場です。無料、各回定員100名（先着）。
申込方法／各回講座5日前までに、はがき、電話、ファクス、
Ｅメールで申し込み（受付時間は平日の 9時～ 17時）。

日程・会場 テーマ・講師・内容

10/27㈯

札幌学院
大学

B102教室

講義１　9時30分 ~　人文学部人間科学科　舛田 弘子 教授
ものは言いよう～伝わるコミュニケーションの特徴とは～
　コミュニケーションの行き違いはなぜ起こるのか、どうすれば
よいのか、日常のコミュニケーションを題材にした講義です。

講義２　11時10分 ~　法学部法律学科　石井 和平 教授
DIYのまちづくり Part Ⅱ
　2011年の同講座のパート２。今回はDIY のまちづくりをどのよ
うに行うのか、コミュニティ・デザインの手法を参考に説明します。

11/3（土・祝）

北海道
情報大学
校舎棟
2号館
211教室

講義１　9時30分 ~　経営情報学部システム情報学科
　　　　　　　　　　豊田 規人 教授
協調行動の創発 ―ゲーム理論的考察―
　ゲーム理論的考察では、合理的プレーヤーは協調しないという
結論が見られますが、協調行動を発現させようと多くの試みがな
されています。そのトピックスを解説します。

講義２　11時10分 ~　経営情報学部システム情報学科
　　　　　　　　　　   梅津 真 教授
反ユダヤ主義について
　現在も完全になくなったわけではない「反ユダヤ主義」を古代
から中世、現代にいたる大きな歴史的流れの中で解説します。

閉講式　12時40分 ~

3rd

4th

■ 

市
民
盆
栽
展

　

11
月
3
日（
土
・
祝
）〜
5
日
㈪

　

野
幌
公
民
館

　

申
込
締
切
…
10
月
15
日
㈪
／
市
内

在
住
の
方
と
盆
栽
同
好
会
会
員
。
出

品
料
千
円
。 

中
川
隆
さ
ん
☎
382
‐
３
９
６
５

■ 

市
民
華
道
展

　

11
月
3
日（
土
・
祝
）〜
5
日
㈪

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

申
込
締
切
…
10
月
15
日
㈪
／
一
般

ま
た
は
親
子（
小
学
生
と
保
護
者
で

参
加
）と
も
長
テ
ー
ブ
ル（
90
㎝
×
45

㎝
）に
2
作
く
ら
い
。
出
瓶
料
は
個
人

５
０
０
円
。
親
子
は
１
組
５
０
０
円
。

笹
原
邦
子
さ
ん
☎

382
‐
２
０
９
６

※
こ
の
ほ
か
、
左
記
の
展
示
な
ど
も

開
催
さ
れ
ま
す
。

●
孔
版
画
展
／
11
月
３
日（
土
・
祝
）〜

５
日
㈪
・
中
央
公
民
館

●
講
演
会
／
９
月
16
日
㈰
・
野
幌
公

民
館

●
茶
会
／
11
月
３
日（
土
・
祝
）・
各
公

民
館
、
４
日
㈰
・
野
幌
公
民
館

競技名 参加対象 開催日・会場 申込
締切 問い合わせ先

少林寺
拳法

市内で活動している
個人および団体（単
独、組、団体各演武）

9/24（月・振）
市民体育館柔剣道室 9/15㈯ 高橋さん

☎ 090-3779-6810

弓 道
（近 的） 一般の部、少年の部 9/30 ㈰

市民体育館弓道場 9/7㈮ 石山さん
☎ 386-8593

空手道
江別空手道連盟登録
会員、空手道スポー
ツ少年団員

9/30 ㈰
東野幌体育館

※申込先
に要確認

金内さん
☎383-6018

軟式野球 一般（市内企業・ク
ラブチーム）

9/30 ㈰～10/28 ㈰
の毎週日曜日
飛烏山公園野球場

9/19 ㈬ 真鍋さん
☎  090-7647-0482

バレー
ボール 市内高校生（６人制）

9/24（月・振）
立命館慶祥高校体育館 9/14 ㈮ 斉藤さん

☎ 090-2055-9183

陸 上 ジュニア（中学生・
高校生）

10/1㈪
野幌総合運動公園
陸上競技場

9/20 ㈭ 小山さん
☎ 080-1877-8562

水 泳 江別市民（市内在学・
在勤者）

10/7 ㈰
青年センタープール

※申込先
に要確認

北山さん
☎ 090-1387-3589

 第65回  市民体育大会 競技案内
　9月～10月に開催予定の市民体育大会は下記のとおりです。大会の詳細、申込
方法などについては、各競技問い合わせ先に確認のうえ、お申し込みください。  

 スポーツ課 ☎ 381-1061
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平
成
30
年
度
江
別
市
職
員
採
用
試
験

心
理
職 

正
職
員
を
募
集
し
ま
す

事務・業務補助員（臨時的任用職員）を募集します

試験案内の配布
　試験案内と申込書は、本庁舎 2階職員課、
市役所大麻出張所、水道庁舎証明交付窓口で
配布しています。市ホームページでも入手で
きます。
　なお、試験案内の郵送を希望する方は、封筒
に「心理職　資格の部　試験案内送付希望」
と明記の上、返信用封筒（120 円切手を貼付
し、自分の住所と氏名を記載した角形 2号
封筒）を同封して職員課へ郵送してください
（住所などは下記参照）。

申込方法
8 月 29 日㈬～ 9 月 12 日㈬までに、申込書、
受験票、資格証の写しを職員課へ、「簡易書
留郵便」で郵送してください。
※ 9 月 12 日㈬の消印有効

詳細・申込先　
〒 067-8674 江別市高砂町 6　
江別市役所職員課  ☎ 381-1007

応募資格　次の要件を全て満たしている方
①学校教育法による高等学校以上を卒業
②江別市内の勤務場所に通勤が可能
③パソコンで文書作成や表計算作業が可能
募集人数　臨時的任用職員　15 名程度
職務内容　窓口応対、パソコンなどによる文書作成、集計作業、その他の
補助業務に従事します。詳しい業務内容、勤務場所は配属先ごとに定めます。
勤務時間　週 5日（1日あたり 7時間 45 分 勤務）
応募方法　必要事項を記入した申込書と返信用の通常はがきを同封し、
職員課へ郵送または持参（住所などは下記参照）
応募締切　9月 5日㈬まで（必着）
申込書配布　市役所職員課、市役所大麻出張所、ハローワークえべつ（4
条 1丁目）で配布します。市ホームページからも入手できます。
選考方法　9月 14 日㈮に個別面接を行い選考します。応募者多数の場
合は、事前に書類選考を行う場合があります。

　〒 067-8674 江別市高砂町 6
　　　　　　　江別市役所  職員課   ☎ 381-1007 

・昭和 54 年 4 月 2 日以降に生まれた方で、臨床
心理士または臨床発達心理士の資格を有する方
※資格を取得見込みの方は受験できません。
・採用後、江別市内に居住が可能な方

一次試験日

応募締切

受験資格

㈰

当日消印有効㈬採用の詳細、申込書などはこちらの
QRコードからホームページ「職員採
用」でご確認ください。

職員採用ホームページをご確認ください

江別市　職員採用 検 索

応募締切

9/5㈬
必着
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　第一部は創業者の講演とパネルディスカッショ
ンを、第二部はワークショップを行い、起業につい
ての理解を深めます。料金無料。
日時　9月8日㈯13時 30 分～16時15分
会場　市民会館 37 号室

　9月 3日㈪までにwed 申し込みフォー
ム（市ホームページからリンク）または企業立
地課  ☎ 381-1087へ電話申し込み。先着30名。

　経営、販路開拓、財務、人材育成の４つのテー
マで講習会を開催します。全てを受講すると、
創業時の登録免許税の軽減などの支援が受けら
れます（一定の要件あり）。講習会終了後は創業
計画作成のアドバイスや経営相談など個別に相
談会を実施します。料金無料。
日時　9月27日㈭、10月4日㈭、18日㈭、25日㈭。
　　　いずれも18時 30 分～20 時 30 分
会場　勤労者研修センター（緑町西１丁目103）
申込方法　9月25日㈫までに郵送・ファクス・
Ｅメールで申し込み。申込書は企業立地課や市
ホームページから入手可。先着10 名。
申込先　株式会社アステップ 
　　　　☎ 205-0723　 205-0856  
　　　　E-mail：info@astep.biz

　企業立地課  ☎ 381-1087

　起業家などの活動を支援するための入居費用
が安価な業務用施設です。現在、３室の入居企
業を募集中です。随時見学可。
所在地　元町 11-5
賃料（月額・消費税込）
① 51.39㎡の部屋…約 8万円
② 37.14㎡の部屋…約 5万 8,000 円
③ 32.28㎡の部屋…約 5万 1,000 円

　企業立地課  ☎ 381-1087

㈮

　就労に不安を抱えている方、ご家族に就労に向けた支援の取り
組みなどを紹介します。料金無料、予約不要。

ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援

教
育
訓
練
給
付
事
業

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
親
が
、
就

職
す
る
た
め
に
教
育
訓
練
給
付
を

受
け
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
認

め
ら
れ
た
場
合
、
受
講
料
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。
受
講
前
に
事
前

面
談
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

市
内
在
住
で
、
児
童
扶
養

手
当
を
受
給
ま
た
は
所
得
が
同
水

準
の
母
子
家
庭
の
母
ま
た
は
父
子

家
庭
の
父
。  

子
育
て
支
援
課
家

庭
相
談
担
当
☎
381-

１
２
３
６

　岩見沢・江別地域若者サポートステーション
　　　   ☎ 0126-25-0601（水～金曜日 10 時～ 17 時）

自分に自信
がない…

就労体験・プログラムで
自信を付けます

ウチの子
ひきこもりで…

専門スタッフが相談に応
じ、目標や計画を考えます

※上記は岩見沢・江別地域若者サポートステーションの活動の一例です

�� ������
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9/10（月）、10/22（月）
9：45～11：45

お年寄りと
ふれあえます

介護老人福祉施設 夢あかり
（ゆめみ野東町1-5）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

9/20（木）、10/18（木）
9：45～11：45

野幌鉄南地区センター
（東野幌本町62-1）
　 子育て支援センターわかば
　 ☎385-9550
問

9/28（金）、10/26（金）
9：45～11：45

豊幌地区センター（豊幌686-10）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

9/25（火）、10/16（火）
9：45～11：45

野幌公民館（野幌町13-6）
　 子育て支援センターゆうあい
　 ☎384-0332
問

9/28（金）、10/26（金）
9：45～11：45
大麻東地区センター
（大麻東町13-11）
　 子育て支援センター
　 もりのこ　☎387-8819
問

9/12（水）、10/10（水）
9：45～11：45

見晴台自治会館（見晴台54-5）
　 子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

毎週火曜日 10：30～12：00
コープさっぽろ 
えべつ店1階（元江別779-1）
　 コープさっぽろ　☎641-5571問

問

9/12（水）・26（水）
10/10（水）・24（水）
10：00～12：00

介護老人福祉施設 静苑ホーム（新栄台46-10）
　 たすけあいワーカーズふわっと 問
　 ☎381-2393

9/7（金）・21（金）
10/5（金）・19（金）
9：45～11：45

区画整理記念会館（朝日町11-12）
子育て支援センターすくすく

　 ☎381-1920
問

9/7（金）・21（金）
10/5（金）・19（金）
10：00～12：00

東野幌青少年会館（野幌東町62-3）
　 主任児童委員 守屋さん　☎383-9308問

9/11（火）、10/16（火）
9：45～11：45

大麻西地区センター（大麻沢町26-2）
　 子育て支援センターすくすく　☎381-1920問

9/3（月）、10/15（月）
9：45～11：45

介護老人福祉施設 
静苑ホーム（新栄台46-10）
 　子育て支援センターすくすく
　 ☎381-1920
問

お年寄りと
ふれあえます

9/14（金）、10/19（金）
9：45～11：45

東野幌体育館 
（東野幌町28-23）
 　子育て支援センターまんまカフェ
　 ☎383-0405
問

9/19（水）、10/17（水）
10：00～11：45
江別第二中学校 図書室
（野幌代々木町53）
 子育て支援センターすくすく
 ☎381-1920
問

毎週月曜日（祝日は休み）
10：00～14：00
新栄会館（錦町18）
 子育て支援ワーカーズきらきら
 ☎090-9527-5465
問

お昼
持ち込み可

9/6（木）・20（木）
10/4（木）・18（木）
9：45～11：45

文京台地区センター（文京台7-4）
　 子育て支援センターぐんぐん　☎386-5014問

乳幼児と保護者が
お散歩や買い物がてら
気軽に寄れるあそびや
交流の場です。
直接会場へ。

対０歳～就学前の
お子さんと保護者

¥ 無料

大麻地区

野幌地区

江別地区
9/27（木)、10/25（木)
10：00～12：00

コープさっぽろ えべつ店1階
（元江別779-1）
　 子育て支援センターどんぐり
　 ☎378-4349
問

日
日
時

所
会
場

対
対
象
・
定
員

￥
料
金

申
申
込
先

問
詳
細

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

HP

Ｅ
メ
ー
ル

中学生と
ふれあえます

わわくくわわくく広場広場
　市内各体育館で自由に体
を動かしましょう。輪投げや
ボールなども使えます。上靴
を持参し、当日受け付けへ。
　 就園前のお子さんと保護者
　 無料
対

コップ・タオル持参。汚
れてもいい服装でお越しください。直接会場へ。
　 9/12㈬・28㈮13：00～15：00
　 就学前のお子さん（フッ素は1歳～）
　 フッ素800円
　  　保健センター　☎385-5252

歯科相談歯科相談談・・フフッッ素素塗布塗布

￥

￥

日

対

所 問

13㈭・20㈭・27㈭、
10/4㈭

15㈯・22㈯・29㈯、
10/6㈯

6㈭・13㈭・20㈭・27㈭、
10/4㈭ 10：30～11：30

10：30～11：30

14：00～15：00

9㈰

16㈰

23㈰

30㈰

9 月の ☎384-0202
　 就学前～小学校低学年対

おまえうまそうだな

グランパ　すてきなじいちゃん

ＮＨＫこども人形劇場　６　世界編
王さまの耳はロバの耳

ミッキーとごきげんゲーム

シアターとんとん

おはなしポケット

オリオンの帯

15㈯ 10：30～ 11：30

22㈯ 10：30～ 11：30

10/6㈯ 10：30～ 11：30

おはなしなあに 7㈮・15㈯・21㈮・29㈯、10/5㈮
10：30～ 11：30

11㈫・18㈫・25㈫、
10/2㈫

13㈭・27㈭

15㈯・22㈯、10/6㈯
8㈯・22㈯

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～11：30
14：00～15：00 ほ　かほ

NEWオープン

市民体育館（体育室ア面）
9/18㈫9時～12時
☎384-5001
青年センター（体育室）
9/26㈬9時～12時
☎383-1221

大麻体育館（第2体育室）
9/7㈮9時～12時
☎887-6800
東野幌体育館（研修室1）
9/20㈭9時～12時
☎382-5000

（おはなしコーナー）

（中央公民館）

（大麻公民館）

10：30～

（     　　）おはなし
コーナー
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

イライラに悩んでいるお母さんたちが、感情に振りまわされない
ための方法を紹介します。笑顔の子育てを手に入れてみませんか。講
師はアンガーマネジメントファシリテーター 的場香さんー 。託児あり。
9/10㈪9：30から電話か直接申し込み。
 10/2㈫10：00～ 11：00
 0歳～就学前のお子さんの保護者、先着10名
 無料
  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

￥

対

日

所 申

認
可
保
育
施
設
で
は
、11
月
1
日
㈭
〜
15
日
㈭
に
入
園
を
希
望
す
る
方
は
9
月
3
日
㈪
〜
14
日
㈮
に
申
し
込
み
を
、11
月
16
日
㈮
〜
30
日
㈮
に
入
園
を
希
望
す
る
方
は

9
月
18
日
㈫
〜
28
日
㈮
に
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

子
ど
も
育
成
課
☎
381
・
1
0
3
0

申

よつば保育園
☎389-3700

水曜日

保育園名 住所・ファクス 対象児 実施曜日

生後3か月～就学前

〒069-0816
野幌住吉町37-7
　389-5367 

～みんなの子育てひろば～
親子お親子おおししゃゃべりカべりカフフェェ

親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができるひろばです。
食事や離乳食をとることもできます。直接会場へ。
　 9/6㈭、10/4㈭いずれも9：30～12：00
　 0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者
　 双子などの妊婦の方
　 無料
　  　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

ささくくらんらんぼぼひろばひろば

日

￥

対

所 問

￥

対

所

子育て講座

こことばとばをを育育むむ親子のかかわり親子のかかわり

子育て講習会

ベベビビーーママッッサージサージジ

子育て講習会

アアンンガガーーママネネーージジメメンントト
双子・三つ子などのお子さんと保護者のための

児童扶養手当の現況届は8/31㈮、特別児童扶養手当の現況届は
9/11㈫が提出期限です。提出がないと8月分以降の手当が受けられ
なくなりますので、ご注意ください。
　 子育て支援課　☎381-1408問

全身を使って音を表現する「リトミック」を体験しながら、子育て
コーチング技術を学びます。講師は沼畑理恵さん（リトミック）、石谷
二美枝さん（子育てコーチング）。9/26㈬9：30から電話申し込み。
　 10/10㈬10：00～ 11：30
　 満3歳以下の幼児と保護者、先着15組　 　 200円
　 　 野幌公民館　☎382-2414

￥対

日

所 申

　「あそびは子どものしごと」をテーマに、一緒に楽しくお話しま
しょう。講師は家庭教育ナビゲーター①鈴木紀子さん ②真島紀恵子
さん。託児あり。直接会場へ。
　 ①9/14㈮ ②9/25㈫いずれも10：30～ 12：00
　 子育て中の保護者　 　 無料
　 　 ①中央公民館　☎382-2376　②大麻公民館　☎387-3315

￥対

日

所 問

妊娠中の注意や心構え、赤ちゃんを迎えるための準備をしながら、仲
間づくりなどもできる時間です。8/20㈪～10/16㈫に電話申し込み。
　 10/23㈫・30㈫いずれも9：30～ 12：00（全2回）
　 無料
　 　 保健センター　☎385-5252

マタニマタニテティスクールィスクール

日

所 申

講師に臨床発達心理士の三浦 文さんを迎え、「ことば」の育ちを促
す関わり方を、親子の関係性に着目しながら紹介します。
託児あり（先着25名）。9/7㈮～18㈫に電話か直接申し込み。
 9/26㈬10：00～ 11：30
 野幌公民館 所
 子育て中の方、幼稚園や保育園などの職員、 対
 講演内容に興味がある方、先着100名
 無料 ※託児利用1人50円（保険料） ￥
 子ども発達支援センター　☎385-1015

日

￥

お子さんと楽しい時間を過ごしませんか。元気いっぱい・泣き声いっ
ぱいでも大丈夫。安心してご参加ください。直接会場へ。
　 9/14㈮11：00～ 11：30
　 0 ～ 2歳くらいのお子さんと保護者
　 　 情報図書館　☎384-0202

赤赤ちちゃん向けおはなし会ゃん向けおはなし会会

日

所 問

対

手遊び、絵本の読み聞かせ、歌、工作など楽しいプログラムがいっぱい！
　 9/29㈯10：30～ 11：30　 　 大麻公民館
　 情報図書館　☎384-0202

ちびちびびっっことしょまつりことしょまつり

日 所

地域の保育園に遊びに来ませんか。9/14㈮までに参加希望園名、
郵便番号、住所、保護者とお子さんの氏名（ふりがな）、お子さんの生
年月日、性別、電話番号を記入し、参加希望園（1園のみ）へ郵送かファ
クス申し込み（必着、電話不可）。
 10月と11月週1回、乳児は9時30分～10時45分ごろ、
 幼児（2歳以上）は9時30分～11時ごろ
 生後3か月～就学前のお子さんと保護者（抽選）
 1人830円（傷害保険料など）

保育園を開放保育育園を開放放ししますます
児児童扶養童扶養手手当当と特別と特別児児童扶養童扶養手手当当の現況届の現況届

親親子子でで楽しい楽しいいリリトトミミッックク

日

対

やよい保育園園
☎383-5397

〒067-0073
弥生町18-2
　383-5397

認定こども園 
もりのひだまり
☎383-0405

〒067-0061
上江別東町15-2
　398-3626

申

赤ちゃんもママも笑顔になれるほっこりとした癒しのひとときを
過ごしましょう。講師は本巣ゆかりさん。バスタオル持参。
9/11㈫9：30から電話か直接申し込み。
 9/27㈭10：00～ 11：00
 生後2か月～7か月の赤ちゃんと保護者、先着10組
　※未経験者優先。予防接種後24時間はできません
 500円（オイル代）
　 子育て支援センターぽろっこ　☎389-3006

￥

￥

対
日

所 申

ふみ

ふみえ

もとす

親育ち応援団③

問

FAX

FAX

FAX
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公

民

館

　
も
っ
と
知
り
た
い
！

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
講
座
〜
歌
曲
〜

　

演
目
は「
ア
メ
イ
ジ
ン
グ
グ
レ
イ

ス
」「
落か

ら
ま
つ

葉
松
」ほ　　
か

。
ソ
プ
ラ
ノ
千ち

だ田

三み

ち

よ
千
世
さ
ん
、蓬よ

も
ぎ
だ田

裕
子
さ
ん
、ピ
ア

ノ
田
中
望の

ぞ
み未

さ
ん
。

 

9
月
29
日
㈯
14
時
〜
15
時

 

小
学
生
以
上

 

4
0
0
円 

※
小
中
学
生
無
料

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
382
・
2
3
7
6

ヘ
ル
シ
ー
料
理
講
習
会

　

夏
の
疲
れ
を
取
り
、冬
に
向
け
た
体

を
作
る
、季
節
野
菜
の
上
手
な
摂
り
方

を
学
び
ま
す
。
調
理
実
習
あ
り
。
講

師
は
加
藤
寿す

い

こ
生
子
さ
ん
。
9
月
19
日

㈬
9
時
30
分
か
ら
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
3
日
㈬
10
時
30
分
〜
12
時

30
分　

 

 
先
着
25
名

 
1
2
0
0
円（
材
料
費
含
む
・
申

込
時
支
払
い
）

 

中
央
公
民
館 

☎
382
・
2
3
7
6

大
人
の
ガ
ラ
ス
ア
ー
ト
講
座

　

グ
ラ
ス
や
ガ
ラ
ス
の
皿
、
ネ
ッ
ク

レ
ス
ヘ
ッ
ド
な
ど
に
、
ル
ー
タ
ー
で

絵
や
模
様
を
描
く
講
座
で
す
。
進
み

方
に
よ
っ
て
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
と
い

う
工
法
も
取
り
入
れ
て
い
き
ま
す
。

講
師
は
降ふ

る
は
た旗

ゆ
み
さ
ん
。
9
月
18
日

㈫
9
時
30
分
か
ら
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
2
日
〜
30
日
の
毎
週
火
曜

日
10
時
〜
12
時（
全
5
回
）

 

6
千
円（
材
料
費
含
む
・
申
込
時

支
払
い
）　 

 

先
着
15
名

 

中
央
公
民
館 

☎
382
・
2
3
7
6

働
き
た
い
女
性
向
け　

マ
ザ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー

　

こ
れ
か
ら
就
職
を
し
た
い
と
考
え

て
い
る
女
性
対
象
の
セ
ミ
ナ
ー
で

す
。
内
容
は
①
好
感
度
ア
ッ
プ
メ
イ

ク
セ
ミ
ナ
ー（
好
感
度
が
上
が
る
メ

イ
ク
や
身
だ
し
な
み
）②
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
セ
ミ
ナ
ー（
話
し
方
・
あ
い

さ
つ
・
電
話
対
応
の
実
技
）。
講
師

は
①
印
象
U
P
ア
ド
バ
イ
ザ
ー 

正

木
よ
う
子
さ
ん　

②
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー 

石
橋
宜
子
さ
ん
。
9
月
13

日
㈭
か
ら
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
江
別「
マ

ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
」に
直
接
申
し
込

み（
電
話
不
可
）。

 
①
10
月
18
日
㈭ 

②
10
月
25
日
㈭

い
ず
れ
も
10
時
〜
12
時

 

①
ぽ
こ 
あ 
ぽ
こ 

②
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

就
職
希
望
の
女
性
で
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
江
別
に
求
職
登
録
さ
れ
て
い

る
方
、先
着
各
回
12
名

 

無
料（
無
料
託
児
あ
り
）

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
江
別

☎
382
・
2
3
7
7

中
学
校
吹
奏
楽
部
の
定
期
演
奏
会

●
大
麻
東
中
学
校 

第
28
回
定
期
演
奏
会

　
「
バ
レ
ン
シ
ア
の
寡
婦
」ほ　　
か

。

 

9
月
15
日
㈯
14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル　

 
 

無
料

 

大
麻
東
中
学
校 

☎
387
・
0
7
3
2

●
江
別
第
二
中
学
校 

第
23
回
定
期
演
奏
会

　
「
ハ
プ
ス
ブ
ル
ク
万
歳
」ほ　　
か

。

 

9
月
17
日（
月
・
祝
）14
時
開
演

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル　

 
 

無
料

 

江
別
第
二
中
学
校 

☎
382・
2
4
5
6

第
12
回
大
麻
高
校
芸
術
発
表
会

　

①
展
示（
ギ
ャ
ラ
リ
ー
） 

②
舞
台

（
ホ
ー
ル
）吹
奏
楽
部
演
奏
会
・
演
劇

部
公
演
。

 

①
9
月
28
日
㈮
〜
30
日
㈰
9
時

30
分
〜
17
時
30
分 

②
9
月
30
日
㈰

13
時
〜
16
時

 

え
ぽ
あ
ホ
ー
ル　

 
 

無
料

 

大
麻
高
校

☎
387
・
1
6
6
1（
山
崎
さ
ん
）

江
別
神
社
秋
季
例
大
祭
期
間
は

駐
車
場
が
使
え
ま
せ
ん

　

9
月
8
日
㈯
〜
11
日
㈫
は
江
別
神

社
秋
季
例
大
祭
開
催
の
た
め
中
央
公

民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
の

駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

 
中
央
公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー 

☎
382
・
2
3
7
6

　日本の古典文化芸能・寄席の魅力
が満載の落語会です。当日は無料送
迎バスを運行します。詳細は各公民
館、市民会館などに設置のチラシ・ポ
スターをご覧ください。

江別市民寄席
「春風亭一之輔 独演会」

　 10/10㈬ 18：30開演
　 えぽあホール
　 前売2,000円、当日2,500円 
　 ※各公民館、市民会館で販売
　 えべつ笑の会　☎382・3109
　 （10時～17時、恵美さん）

日
所

問

￥

各
公
民
館
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
…
月
曜
日
／
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル
…
月
曜
日（
9
月
17
日
・
24
日
除
く
）／
市
民
会
館
…
10
月
2
日
㈫（
設
備
点
検
）

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
・
郷
土
資
料
館
…
9
月
3
日
㈪
・
10
日
㈪
・
18
日
㈫
・
25
日
㈫
／
情
報
図
書
館
…
月
曜
日
、9
月
28
日
㈮（
図
書
整
理
日
）

休
館
日
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

パ
ソ
コ
ン
教
室
。
館
内
の
パ
ソ
コ
ン

を
使
用
し
ま
す
。
基
本
操
作
、
文
書

作
成
、表
計
算
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

入
門
、
電
子
メ
ー
ル
の
送
受
信
な　

　

ど

。

9
月
7
日
㈮
〜
11
日
㈫
の
開
館
時
間

中
に
電
話
か
直
接
申
し
込
み
。
定
員

の
半
数
に
満
た
な
い
場
合
は
中
止
。

 

受
講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20
歳
以
上（
受
講
日
現
在
）

の
方
、各
コ
ー
ス
抽
選
8
名 

 

2
千
円（
教
材
費
含
む
）

 

情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会　

●
写
真
ソ
フ
ト（
画
像
編
集
）講
座

〜
撮
っ
た
デ
ジ
カ
メ
写
真
を
美
し
く

編
集
し
て
み
よ
う
〜

　

9
月
12
日
㈬
の
開
館
時
間
中
に
電

話
か
直
接
申
し
込
み
。

 

10
月
14
日
㈰
13
時
〜
16
時

 

日
本
語
入
力
が
で
き
る
方
、抽
選

8
名　

 
 

無
料

 
情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

　　

市
民
会
館

中
学
校
吹
奏
楽
部
の
定
期
演
奏
会

●
中
央
中
学
校 

第
20
回
定
期
演
奏
会

 

9
月
16
日
㈰
14
時
開
演 

 

市
民
会
館 　

 

無
料

 

中
央
中
学
校 

☎
385
・
5
5
8
1

●
第
15
回 

江
別
第
一
中
学
校
定
期
演
奏
会

 

9
月
23
日（
日
・
祝
）14
時
開
演

 

市
民
会
館　

 
 

無
料

 

江
別
第
一
中
学
校
☎
383
・
0
0
1
1

●
第
18
回 

江
陽
中
学
校
定
期
演
奏
会

 
9
月
24
日（
月・振
）16
時
30
分
開
演

 

市
民
会
館　

 
 

無
料

 

江
陽
中
学
校
☎
385
・
0
8
5
1

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
講
演
会

●
札
幌
刑
務
支
所
に
お
け
る
改
善
指
導
に
つ
い
て

　

犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
更
生
へ
の

理
解
を
深
め
、
犯
罪
非
行
の
な
い
明

る
い
社
会
を
築
く
こ
と
を
目
的
に
、

法
務
省
が
提
唱
し
て
い
る
全
国
的
な

運
動
が「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

で
す
。
こ
の
一
環
と
し
て
、
札
幌
刑

務
支
所
の
現
状
と
更
生
を
テ
ー
マ
と

し
た
講
演
を
行
い
ま
す
。
講
師
は
札

幌
刑
務
支
所 

教
育
専
門
官　

濱は
ま
な
か中

祥よ
し
み
つ光

さ
ん
。
10
月
4
日
㈭
ま
で
に
電

話
申
し
込
み
。

 

10
月
5
日
㈮
10
時
〜
11
時
30
分

 

市
民
会
館　

 
 

無
料　

 

先
着
1
0
0
名

 

健
康
福
祉
部
管
理
課

☎
382
・
4
1
4
1（
内
線
2
6
3
3
）

　

情
報
図
書
館

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室　

　

W
i
n
d
o
w
s
10
を
使
用
し
た

ふ
れ
あ
い
レ
ス
ト
ラ
ン

　

食
生
活
改
善
推
進
員
と
食
事
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
交
流
し
ま
す
。

①
は
9
月
13
日
㈭
〜
15
日
㈯
、
②
は

9
月
20
日
㈭
〜
22
日
㈯
、
③
は
10
月

6
日
㈯
14
時
〜
8
日（
月
・
祝
）ま
で

に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。

 

①
9
月
28
日
㈮
②
10
月
3
日
㈬

③
10
月
16
日
㈫

 

①
野
幌
公
民
館 

②
大
麻
公
民
館

③
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

70
歳
以
上
、先
着
各
回
30
名

 

3
0
0
円

 

①
☎
384
・
4
4
3
4 

 

384
・
9
9
3
9

（
星
野
さ
ん
）、☎

 

381・
2
8
8
4（
伊
東
さ
ん
）

②
☎

 

386
・
4
0
7
7（
沼
田
さ
ん
）、

　

☎

 

387
・
7
1
3
2（
長
谷
川
さ
ん
）

③
☎

 

384
・
1
7
0
5（
伊
藤
さ
ん
）、

　

☎
386
・
3
5
8
5（
稲
垣
さ
ん
）

 

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
5
2
5
2

9/9（日） 14：00時開演
江別女声コーラス～40周年記念演奏会～

9/24（月・振） 14：00開演
市民合唱団によるフォーレ「レクイエム」
　市民公募で編成する合唱団「えべつカン
マーコーア」によるフォーレ「レクイエム」、日
本・ドイツ歌曲（独唱）、女声合唱演奏　 。指揮
は小松英典さん（ドイツ連邦共和国認定終身
プロフェッサー）、独唱 佐々木アンリさん、ピ
アノ 宮武玲子さん、藤井沙知さん。
　 前売3,500円、当日4,000円
　 ※各公民館、市民会館、大丸プレイガイド、道新プ
　　  レイガイドで販売
　 ☎386-9474、☎090-5957-1531（畠山さん）問

￥

9/8（土） 14:00開演
江別ジュニアオーケストラ創立5周年記念
第1回 定期演奏会

えぽあホール ☎387-3120

　「母に捧げる三つの歌」「女声合唱とピアノ
のための風の季節・花の季節」「夢のメドレー」
500円（小学生以下無料）※各公民館で販売
☎385-5719（天野さん）問

￥

　2013年より市内で活動する小学生から中
学生中心のオーケストラがThai’s（タイズ）な
ど多彩なゲストと共に演奏。曲目はベートー
ベン「交響曲第1番」より第1楽章　。
一般1,000円（当日1,500円）、
学生500円（前売当日共に）
☎090-3898-1476（助乗さん）問

￥

ほ　か

な　ど

すけのり

コース 日程 時間

①
10/2㈫・3㈬・
4㈭・9㈫・
10㈬・11㈭

10：15～12：15

②
10/2㈫・3㈬・
4㈭・9㈫・
10㈬・11㈭

13：30～15：30

③
10/3㈬・4㈭・
10㈬・11㈭・
17㈬・18㈭

18：30～20：30

野
幌
屯
田
兵
屋
は
9
月
22
日
ま
で
の
毎
月
第
4
土
曜
日
9
時
30
分
〜
16
時
に
夏
季
開
館
し
て
い
ま
す
。
団
体
な
ど
で
の
見
学
希
望
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
郷
土
資
料
館 

☎
385
・
6
4
6
6
）
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情
報
図
書
館

映
画
会【
無
料
】

●
日
曜
映
画
会（
13
時
30
分
〜
）

 

9
日「
小
澤
征
爾 

〜
西
洋
音
楽

と
格
闘
し
た
半
世
紀
〜
」・
16
日「
映

像
1
0
0
年
史　

日
本
の
記
録
16

も
は
や
戦
後
で
は
な
い
」・
23
日「
首

都
水
没
」・
30
日「
狼
た
ち
の
午
後
」

●
名
作
映
画
会

「
悲
し
み
よ
こ
ん
に
ち
は
」

 

9
月
15
日
㈯
13
時
30
分
〜

 

情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル
市

　

図
書
館
所
蔵
の
不
要
に
な
っ
た
雑

誌
を
、
無
料
で（
一
人
10
冊
ま
で
）提

供
し
ま
す
。

 

9
月
29
日
㈯
10
時
10
分
〜
12
時 

※
な
く
な
り
し
だ
い
終
了
。
10
時
〜

11
時
の
間
に
国
道
側
正
面
玄
関
で
小

学
生
以
上
の
方
に
整
理
券
を
配
布

 

情
報
図
書
館 

☎
384
・
0
2
0
2

　

セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

琴
彩
音
し
お
ん
会　

〜
秋
の
夜
空
に
願
い
を
こ
め
て
〜

　

琴
と
尺
八
の
演
奏
会
で
す
。
曲
目

は「
と
も
だ
ち
」「
昴（
す
ば
る
）
」「
星

に
願
い
を
」ほ　　
か

。
尺
八
都
山
流 
大
瀧

光
山
さ
ん
の
賛
助
出
演
も
あ
り
ま
す
。

 

9
月
9
日
㈰
13
時
30
分
〜

 

無
料

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
エ
ム
の

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
Ⅱ

　

江
別
を
拠
点
に「
ま
ち
か
ど
コ
ン

サ
ー
ト
」や
福
祉
施
設
な
ど
で
の
演

奏
を
し
て
い
る「
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・

エ
ム
」の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
曲
目

は「
勇
気
1
0
0
％
」「
と
な
り
の
ト

ト
ロ
」、「
リ
ベ
ル
タ
ン
ゴ
」「
ヘ
ン

リ
ー
マ
ン
シ
ー
ニ
・
メ
ド
レ
ー
」ほ　　
か

。

 

9
月
16
日
㈰
13
時
30
分
〜

 

無
料

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

江
別
木
管
ア
ン
サ
ン
ブ
ル　

秋
の
コ
ン
サ
ー
ト

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
の
名
曲
か
ら
ア
ニ
メ

ソ
ン
グ
ま
で
気
楽
に
聴
け
る
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。
曲
目
は
モ
ー
ツ
ァ
ル

ト「
魔
笛
」、
震
災
復
興
支
援
ソ
ン
グ

「
花
は
咲
く
」、
ア
ニ
メ「
サ
ザ
エ
さ

ん 
ア
・
ラ
・
カ
ル
ト
」ほ　　
か

。

 
9
月
29
日
㈯
14
時
〜　

 
無
料

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

星
空
観
察
会　

●
月
と
夏
か
ら
秋
の
星
座

　

お
月
見
を
楽
し
む
ほ
か
、
火
星
や
土

星
、
夏
か
ら
秋
の
星
座
も
ご
案
内
し
ま

す
。
講
師
は「
み
ん
な
の
星
空
☆
え
べ

つ
」の
皆
さ
ん
。
虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
持

参
。
悪
天
候
中
止
。
曇
天
時
は
講
師
の

天
体
の
お
話
。
9
月
8
日
㈯
か
ら
電
話

か
直
接
申
し
込
み（
9
時
〜
17
時
）。

 

9
月
22
日
㈯
19
時
〜
20
時
30
分

※
10
分
前
に
集
合

 

小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）、先
着
50
名　

 
 

無
料 

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
！

手
び
ね
り
中
級
講
座

　

ひ
も
づ
く
り
と
板
づ
く
り
の
応
用

方
法
を
学
ぶ
中
級
コ
ー
ス
で
す
。
9

月
12
日
㈬
か
ら
電
話
か
直
接
申
し
込

み（
9
時
〜
17
時
）。

 
作
陶
…
9
月
26
日
〜
10
月
31
日

の
毎
週
水
曜
日

体育施設の利用案内
市市民体育館 ☎ 384-5001
大大麻体育館 ☎ 887-6800
青青年センター ☎ 383-1221
東東野幌体育館 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

市民スポーツの日（個人利用のみの日）
市 9/24（月・振） 大 9/17（月・祝）
青 9/16㈰ 東 9/15㈯

クラブ利用受付
市 9/18㈫ 18：30～ 大 9/19㈬  9：00～
青 9/21㈮ 18：00～ 東 9/20㈭ 18：30～

10月屋外体育施設クラブ受付
大大麻中央・西・東公園野球場
9/18㈫ 18：00～

青飛烏山公園・石狩川河川敷の施設
9/19㈬ 18：30～

レクリエーション広場
市 9/12㈬・19㈬・26㈬
※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニス
　の一般開放。体育館使用料は必要

プールの利用時間
青 10：00～ 20：00

その他の施設
あけぼのパークゴルフ場 9：00～17：00

☎ 382-8900
☎ 389-6493

（受付16：00まで）
森林キャンプ場　　 

体育館の休館日
市 10/1㈪～7㈰ 大 18：00以降9/10㈪

東 15：30以降9/11㈫

ワンポイント水泳
10：00～11：30
10：00～11：30
13：00～14：30

9/12㈬
9/20㈭
9/27㈭

青

9
月
21
日
㈮
〜
30
日
㈰
は
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
。
車
は
ラ
イ
ト
の
早
め
点
灯
を
、自
転
車
・
歩
行
者
は
反
射
材
の
着
用
を
。 

飲
酒
運
転
は「
し
な
い
！ 

さ
せ
な
い
！ 

許
さ
な
い
！
」を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。（
市
民
生
活
課 

☎
381
・
1
0
9
3
）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

木も
く
ぞ
う
が
ん

象
嵌
体
験 

オ
リ
ジ
ナ
ル
の

プ
レ
ー
ト
を
作
ろ
う
！

●
東
京
国
立
近
代
美
術
館
工
芸
館

名
品
展
関
連
事
業

　

木
工
の
体
験
講
座
で
、
20
㎝
×
10

㎝
の
プ
レ
ー
ト
に
、
色
や
木
目
の
違

う
木
を
切
り
取
っ
て
は
め
て
い
き
ま

す
。
講
師
は

デ
ザ
イ
ン
ス

タ
ジ
オ
シ
マ

ダ 

島
田
晶
夫

さ
ん
。
9
月

9
日
㈰
か
ら

電
話
か
直
接

申
し
込
み（
9

時
〜
17
時
）。

 

9
月
23
日（
日
・
祝
）10
時
〜
12
時

 

小
学
5
年
生
以
上（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
10
名

 

1
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

　

各
体
育
施
設

第
２
期 

ジ
ュ
ニ
ア
ジ
ャ
ズ
・

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
教
室

　

ジ
ャ
ズ
・
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
の
リ
ズ

ム
に
合
わ
せ
、
基
礎
的
な
運
動
能
力

や
リ
ズ
ム
感
、表
現
力
を
養
い
ま
す
。

9
月
11
日
㈫
〜
13
日
㈭
に
所
定
の
申

込
用
紙
に
記
入
し
、
直
接
申
し
込
み

（
電
話
不
可
）。

 

10
月
15
日
〜
平
成
31
年
2
月
25

釉
掛
け
…
11
月
21
日
㈬
か
22
日
㈭

い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時

 
全
回
必
ず
受
講
で
き
る
手
び
ね

り
の
経
験
者
、
先
着
30
名  

※
日
程

の
振
り
替
え
不
可

 

4
5
0
0
円（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

チ
ャ
レ
ン
ジ
！

電
動
ロ
ク
ロ
体
験

　

ロ
ク
ロ
挽
き
に
挑
戦
し
て
み
た
い

方
に
向
け
た
体
験
講
座
で
す
。
粘
土

3
㎏
を
使
っ
て
練
習
し
、
小
鉢
1
個

分
を
焼
成
し
ま
す
。エ
プ
ロ
ン
持
参
。

9
月
23
日（
日
・
祝
）か
ら
電
話
か
直

接
申
し
込
み（
9
時
〜
17
時
）。

 

10
月
7
日
㈰
10
時
〜
13
時 

※
10

分
前
ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
4
年
生
以
上（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）、先
着
8
名

 

千
円（
材
料
費
含
む
・
追
加
1
個

6
0
0
円
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

　
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
！

電
動
ロ
ク
ロ
中
級
講
座

　

ロ
ク
ロ
経
験
者
向
け
の
講
座
で

す
。
3
段
重
箱
を
作
り
ま
す
。
講
師

は
北
川
智
浩
さ
ん
。
昼
食
、
エ
プ
ロ

ン
、
使
い
慣
れ
た
道
具
持
参
。
9
月

28
日
㈮
か
ら
電
話
か
直
接
申
し
込
み

（
9
時
〜
17
時
）。

 

作
陶
…
10
月
12
日
〜
11
月
9
日

の
毎
週
金
曜
日

釉
掛
け
…
11
月
23
日（
金
・
祝
）

い
ず
れ
も
10
時
〜
16
時

 

中
級
者
以
上（
菊
練
、
土
殺
し
が

で
き
る
方
）、先
着
8
名

 

8
千
円（
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

陶
芸
・
絵
付
け
体
験

　

陶
芸
体
験
と
絵
付
け
体
験
か
ら
お

選
び
く
だ
さ
い
。
①
は
9
月
2
日
㈰

か
ら
、
②
は
9
月
30
日
㈰
か
ら
電
話

か
直
接
申
し
込
み（
9
時
〜
17
時
）。

 

①
9
月
16
日
㈰ 

②
10
月
14
日
㈰

い
ず
れ
も
10
時
〜
12
時 

※
10
分
前

ま
で
に
受
け
付
け

 

小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）、各
日
先
着
30
名 

 

陶
芸
7
0
0
円 

絵
付
け
8
0
0

円（
い
ず
れ
も
材
料
費
含
む
）

 

セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
1
0
0
4

日
の
月
曜
日
16
時
30
分
〜
17
時
45
分

（
全
15
回
）

 

東
野
幌
体
育
館

 

小
学
生
、
抽
選
30
名 

※
第
1
期

未
受
講
者
優
先

 

5
1
0
0
円 

※
保
険
料
別
途

（
任
意
）

 

市
内
4
体
育
施
設（「
体
育
施
設

の
利
用
案
内
」参
照
）

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

第
２
期 

親
子
健
康
教
室

　

走
る
、跳
ぶ
、投
げ
る
な
ど
の
基
本

動
作
や
遊
び
を
通
じ
て
、
親
子
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
深
め
、
友
達

づ
く
り
や
集
団
行
動
の
ル
ー
ル
を
学

び
ま
す
。
9
月
11
日
㈫
〜
13
日
㈭
に

所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
直
接

申
し
込
み（
電
話
不
可
）。

 

10
月
11
日
〜
平
成
31
年
2
月
14
日

の
木
曜
日
10
時
〜
11
時
30
分（
全
15
回
）

 

市
民
体
育
館

 

2
歳
〜
就
園
前
の
お
子
さ
ん

（
9
月
1
日
現
在
の
満
年
齢
）と
保

護
者
、抽
選
30
組

※
第
1
期
未
受
講
者
優
先

 

6
千
円（
大
人
1
名
、
子
ど
も
1

名
）※
子
ど
も
2
名
の
場
合
9
千
円
。

保
険
料
別
途（
任
意
）

 

市
内
4
体
育
施
設（「
体
育
施
設

の
利
用
案
内
」参
照
）

 
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

9
月
21
日
㈮
14
時
20
分
ご
ろ
か
ら
、市
役
所
前
の
国
道
12
号
沿
い
で
車
の
運
転
者
に
交
通
安
全
を
呼
び
掛
け
る「
旗
の
波
街
頭
啓
発
」を
実
施
し
ま
す（
雨
天
中
止
）。

（
市
民
生
活
課 

☎
381
・
1
0
9
3
）
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そ
の
ほ
か

市
立
病
院

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

●
コ
ス
モ
ス
20
周
年
記
念
行
事

　

出
演
は
大
平
ま
ゆ
み
さ
ん
、
今
井

徳
子
さ
ん
。
曲
目
は「
ユ
ー
モ
レ
ス

ク
」「
チ
ゴ
イ
ネ
ル
ワ
イ
ゼ
ン
」ほ　　
か

。

直
接
会
場
へ
。

 

9
月
13
日
㈭
16
時
50
分
〜
17
時

40
分　

 
 

無
料

 

市
立
病
院
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

 

市
立
病
院 

☎
382
・
5
1
5
1

学
校
体
育
施
設
を
開
放
し
ま
す

　

利
用
を
希
望
す
る
団
体
・
ク
ラ
ブ

は
毎
年
登
録
が
必
要
で
す
。
登
録
申

請
の
方
法
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 

小
学
校
17
校
・
中
学
校
8
校
の
体

育
館
、
小
学
校
17
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド 

※
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
10
月
末
日
ま
で

 
定
期
的
に
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
行
っ
て
い
て
、

10
名
以
上
の
市
民
を
含
み
、
か
つ
メ

ン
バ
ー
の
8
割
以
上
が
市
内
在
住
・

在
勤
の
団
体
・
グ
ル
ー
プ（
学
校
の
ク

ラ
ブ
な
ど
は
除
く
）

 

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
381
・
1
0
6
1

林
木
育
種
場
旧
庁
舎
の

一
般
公
開

　

昭
和
2
年
に
建
築
さ
れ
、登
録
有
形

文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
北
海
道

林
木
育
種
場
旧
庁
舎
の
説
明
付
き
見

学
会
で
す
。
市
役
所
本
庁
舎
、野
幌
公

民
館
か
ら
送
迎
バ
ス（
要
予
約
）も
し

く
は
申
し
込
み
の
う
え
直
接
会
場
へ
。

 

10
月
12
日
㈮
10
時
〜
11
時

 

北
海
道
林
木
育
種
場
旧
庁
舎

（
文
京
台
緑
町
561-

2
）

 

先
着
35
名　

 
 

無
料

 

生
涯
学
習
課 

☎
381
・
1
0
6
0

お
し
ら
せ

　

募
集
・
試
験

 

甲
種
防
火
管
理
者
新
規
講
習

　

防
火
管
理
者
の
資
格
を
新
規
に
取

得
す
る
必
要
の
あ
る
方
が
対
象
。
10

月
１
日
㈪
〜
12
日
㈮
に
申
し
込
み
。 

　

各
体
育
施
設

第
２
期 

幼
児
運
動
教
室

　

走
る
、跳
ぶ
、投
げ
る
、転
が
る
な

ど
、遊
び
を
通
じ
て
、か
ら
だ
の
い
ろ

い
ろ
な
使
い
方
を
覚
え
、
幼
児
期
の

健
康
維
持
と
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け

ま
す
。
9
月
11
日
㈫
〜
13
日
㈭
に
所

定
の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
直
接
申

し
込
み（
電
話
不
可
）。

 

10
月
11
日
〜
平
成
31
年
2
月
14

日
の
木
曜
日
15
時
〜
15
時
50
分（
全

15
回
）

 

市
民
体
育
館

 

4
歳
〜
5
歳
児（
9
月
1
日
現
在

の
満
年
齢
）、
抽
選
20
組 

※
第
1
期

未
受
講
者
優
先

 

6
千
円 

※
保
険
料
別
途（
任
意
）

 

市
内
4
体
育
施
設（「
体
育
施
設

の
利
用
案
内
」参
照
）

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

いきいきセンター さわまち 受 講 生 募 集
　9/10㈪～14㈮に電話か直接
申し込み。受講料は各教室の開
講式に集めます。

　 60歳以上
　　 いきいきセンターさわまち
　　  大麻沢町5-6　☎387-5111

①10/19㈮～H31/3/15㈮
　第1・3・5金曜日 13：30～

15：30

　10/17㈬～H31/3/20㈬
　第1・3・5水曜日

10：30～
12：00

②10/11㈭～H31/3/14㈭
　第2・4木曜日

①②10/10㈬～H31/3/6㈬
　毎週水曜日

①13：15～
　14：15
②14：30～
　15：30
③14：00～
　15：00

　10/11㈭～H31/3/14㈭
　第2・4木曜日

10：00～
12：00

③10/16㈫～H31/3/19㈫
　第1・3・5火曜日

各20名4,300円

30名2,000円

各30名

16名

①②3,000円
③2,000円

8,000円
（10回分）

１講目5,000円
６講目3,000円

教室名

陶芸教室
全10回

ヨガ教室
全10回

七宝教室
全10回

健康体操教室
①②全20回
③全10回

日　程 時　間 受講料 定員
（抽選）

対
所 申

給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
第
一
種
非
常
勤
職
員（
代
替
調
理
補
助
員
、学
校
給
食
代
替
配
膳
員
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー 

☎
887
・
8
9
9
2

　
☎
382
・
5
1
8
8
）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

※
申
込
書
は
消
防
署
予
防
課
・
消
防
署

各
出
張
所
で
配
布
の
ほ
か（
一
財
）日

本
防
火
・
防
災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.n-bouka.or.jp/

で
入
手
可

 

11
月
8
日
㈭
・
9
日
㈮

 

市
民
会
館 　

 

7
5
0
0
円

 

先
着
1
0
0
名

 （
一
社
）北
海
道
消
防
設
備
協
会

☎
205
・
5
9
5
1

 

消
防
署
予
防
課 

☎
382
・
5
4
3
0

学
校
支
援（
学
習
支
援
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

小
中
学
校
の
授
業
中
に
、児
童
・
生

徒
へ
の
学
習
支
援
や
教
師
の
指
導
補

助
な
ど
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す

（
無
償
）。
電
話
申
し
込
み
後
、登
録
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
提
出
。

任
用
期
間 

…
平
成
31
年
3
月
31
日

ま
で 

※
1
年
更
新
の
予
定

登
録
資
格 

…
20
歳
以
上

 

学
校
教
育
課　

〒067-0074　
高
砂
町
24-

6

☎
381
・
1
0
5
8

各
種
試
験

●
第
5
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

（
甲
種
、乙
種
第
1
〜
6
類
、丙
種
）

　

消
防
署
、
消
防
署
各
出
張
所
で
配

布
の
願
書
に
よ
る
書
面
申
請
は
9
月

7
日
㈮
〜
14
日
㈮
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
申
請
は
9
月
4
日
㈫
〜
11
日
㈫
。

 

10
月
14
日
㈰

●
第
3
回
消
防
設
備
士
試
験
、
甲
種
特
類
、

甲
種（
第
1
〜
5
類
）、乙
種（
第
1
〜
7
類
）

　

消
防
署
、
消
防
署
各
出
張
所
で
配

布
の
願
書
に
よ
る
書
面
申
請
は
9
月

27
日
㈭
〜
10
月
4
日
㈭
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
申
請
は
9
月
24
日（
月・振
）〜

10
月
1
日
㈪
。

 

11
月
4
日
㈰

●
共
通
事
項

 

札
幌
市
ほ　

　

か

 

試
験
内
容
に
よ
る

 

（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

北
海
道
支
部 

☎
205
・
5
3
7
1

 http://w
w
w
.shoubo-

shiken.or.jp
 

消
防
署
予
防
課 

☎
382
・
5
4
3
0

普
通
救
命
講
習
Ⅱ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
り
扱
い
、異
物
除
去
法
、

止
血
法
、実
技
と
筆
記
の
効
果
測
定
。

9
月
７
日
㈮
9
時
〜
10
月
15
日
㈪
に

電
話
申
し
込
み
。　

 

10
月
19
日
㈮
9
時
30
分
〜
13
時
30
分

 

消
防
本
部　

 
 

無
料

 

10
歳
以
上
、先
着
30
名

 

消
防
署
救
急
課 

☎
382
・
5
4
6
5

自
衛
官　

●
防
衛
大
学
校
学
生

受
付
期
間
…
9
月
5
日
㈬
〜
28
日
㈮

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
21
歳
未
満

（
高
卒
見
込
み
含
む
）

1
次
試
験
日
…
11
月
3
日（
土
・
祝
）・

4
日
㈰ 

※
合
格
者
は
2
次
試
験
あ
り

●
防
衛
医
科
大
学（
医
学
科
・
看
護

学
科
）学
生

受
付
期
間
…
9
月
5
日
㈬
〜
28
日
㈮

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
21
歳
未
満

（
高
卒
見
込
み
含
む
）

1
次
試
験
日
…
医
学
科
10
月
27
日

㈯
・
28
日
㈰
、
看
護
学
科
10
月
20
日

㈯ 

※
合
格
者
は
2
次
試
験
あ
り

●
自
衛
官
候
補
生（
任
期
制
）

受
付
期
間
…
年
間
を
通
じ
て
受
け
付
け

応
募
資
格
…
18
歳
以
上
27
歳
未
満

試
験
日
…
受
付
時
に
お
知
ら
せ

 

自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

江
別
地
域
事
務
所 

☎
383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課 

☎
381
・
1
0
2
0

　

暮
ら
し

住
宅
の
給
水
管
な
ど
が
不
要

に
な
っ
た
ら
指
定
業
者
へ

　

家
屋
の
解
体
な
ど
で
給
水
装
置（
給

水
管
・
止
水
栓
・
水
道
メ
ー
タ
・
水
抜

き
栓
・
蛇
口
な　

　

ど

）が
不
要
と
な
る
場
合

は
、撤
去
申
請
を
し
て
配
水
管
か
ら
の

分
岐
部
で
閉
止
し
て
く
だ
さ
い
。
給

水
装
置
の
撤
去
が
適
切
に
行
わ
れ
な

い
と
漏
水
の
原
因
と
な
り
、周
囲
に
迷

惑
を
か
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
撤
去
工
事
は
市
に
登
録
し
て

い
る
給
水
装
置
工
事
事
業
者（
指
定

業
者
）へ
の
依
頼
が
必
要
で
す
。
は

ず
し
た
水
道
メ
ー
タ
は
指
定
業
者
を

通
し
て
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

 

水
道
整
備
課 

☎
385
・
4
9
8
9

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

10
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
全

国
で
調
査
が
行
わ
れ
、
調
査
結
果
は

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
住
ま
い
に
関
す

る
計
画
や
施
策
の
基
礎
資
料
と
し
て

幅
広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。
対
象
世
帯

に
は
9
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て

調
査
員
が
調
査
書
類
を
配
布
し
ま
す

（
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か

ら
も
回
答
可
）。
調
査
の
た
め
に
訪

問
す
る
調
査
員
は「
調
査
員
証
」を

携
行
し
て
い
ま
す
。

 

（
調
査
内
容
に
つ
い
て
）コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー 

☎
0
5
7
0
・
78・
3
9
3
9

※
設
置
期
間 

9
月
1
日
㈯
〜
10
月

26
日
㈮
8
時
〜
21
時　

（
調
査
員
に
つ
い
て
）企
画
課

☎
381
・
1
4
0
2

市
街
化
調
整
区
域
の
土
地

利
用
は
事
前
に
ご
相
談
を

　

市
街
化
調
整
区
域
は
、
規
模
の
大

小
、
基
礎
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
一
般

住
宅
、事
務
所
、倉
庫
、工
場
な
ど（
プ

レ
ハ
ブ
な
ど
の
簡
易
な
建
物
を
含

む
）の
建
築
が
規
制
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
農
業
の
た
め
の
建
物
を
ほ
か
の

用
途
に
転
用
す
る
こ
と
も
規
制
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

市
街
化
調
整
区
域
で
土
地
利
用
や

土
地
・
建
物
の
売
買
な
ど
を
計
画
す

る
場
合
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。 開

発
指
導
課 

☎
381
・
1
0
4
3

「
ご
み
・
資
源
物
収
集
日
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
全
戸
配
布
し
ま
す
。
9
月
末
に
な
っ
て
も
届
か
な
い
と
き
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

市
役
所
・
公
民
館
・
地
区
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。
※
今
年
度
は「
分
別
の
手
引
き
」の
配
布
は
あ
り
ま
せ
ん（
廃
棄
物
対
策
課 

☎
383
・
4
2
1
1
）
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暮
ら
し

共
同
住
宅
専
用
の

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

4
戸
以
上
の
ア
パ
ー
ト
、マ
ン
シ
ョ

ン
な
ど
の
共
同
住
宅
に
は
、そ
の
敷
地

内
に
専
用
の
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を

設
置
す
る
こ
と
が
市
条
例
で
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す（
設
置
義
務
は
既
存

の
共
同
住
宅
に
も
適
用
）。
設
置
場
所

や
容
量
な
ど
に
つ
い
て
は
事
前
に
市

と
話
し
合
い
、地
域
自
治
会
へ
の
説
明

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

共
同
住
宅
専
用
と
し
て
設
置
さ
れ

て
い
る
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
入
居

者
用
で
す
。
所
有
者
や
管
理
者
か
ら

承
諾
を
得
て
い
る
場
合
を
除
き
、
入

居
者
以
外
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

 

廃
棄
物
対
策
課 

☎
383
・4
2
1
7

一
日
合
同
行
政
相
談
所

　

10
月
15
日
㈪
〜
21
日
㈰
の「
行
政

相
談
週
間
」に
先
立
ち
、
国
の
行
政

機
関
、独
立
行
政
法
人
、特
殊
法
人
な

ど
の
業
務
に
対
す
る
苦
情
・
意
見
・

要
望
を
伺
い
、
問
題
解
決
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。
秘
密
厳
守
。

参
加
行
政
機
関
…
国
税
局
、法
務
局
、

日
本
年
金
機
構
、
社
会
保
険
労
務
士

会
、行
政
書
士
会
、北
海
道
管
区
行
政

評
価
局
、行
政
相
談
委
員
、江
別
市

 

10
月
2
日
㈫
11
時
〜
16
時

 

イ
オ
ン
江
別
店

 

市
民
相
談
所 

☎
381
・
1
0
2
1

雪
処
理
の
依
頼
は
契
約
前
に

よ
く
確
認
を

　

間
口
の
除
排
雪
や
屋
根
の
雪
下
ろ

し
な
ど
の
雪
処
理
を
民
間
業
者
に
依

頼
す
る
際
は
、
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

○
書
類
を
作
成
し
ト
ラ
ブ
ル
防
止

　

作
業
内
容
、金
額
、支
払
方
法
な
ど

　

を
書
面
で
明
ら
か
に
し
て
、
内
容

　

を
よ
く
確
認
し
て
契
約
す
る
こ
と

　

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

○
契
約
期
間
を
チ
ェ
ッ
ク

　

雪
の
降
り
始
め
が
早
い
年
は
11
月

　

中
で
も
除
雪
が
必
要
に
な
る
こ
と

　

が
あ
り
ま
す
。
契
約
期
間
を
よ
く

　

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

 

雪
対
策
課 
☎
383
・
5
9
0
0

　

教

育

平
成
31
年
度 

新
小
１
就
学
の
援
助

　

就
学
に
必
要
な
経
費
の
負
担
が
困

難
な
家
庭
に
対
し
、
援
助
を
行
い
ま

す
。
11
月
30
日
㈮
ま
で
に
入
学
予
定

の
小
学
校
に
申
請
書
を
提
出
。

 

学
校
教
育
課 

☎
381
・
1
0
5
8

「
特
別
の
教
科 

道
徳
」の

採
択
結
果
な
ど
を
公
表

　

平
成
31
年
度
か
ら
使
用
す
る
中
学

校
教
科
用
図
書
の
採
択
結
果
な
ど
に

つ
い
て
閲
覧
で
き
ま
す
。
な
お
、
採

択
結
果
に
つ
い
て
は
教
育
委
員
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

閲
覧
資
料
…
採
択
結
果
、
理
由
お
よ

び
採
択
教
育
委
員
会
協
議
会
資
料
な　

　

ど

閲
覧
場
所
…
市
本
庁
舎
１
階
情
報
公

開
コ
ー
ナ
ー

閲
覧
期
間
…
9
月
3
日
㈪
〜
18
日
㈫

8
時
45
分
〜
17
時
15
分（
土
日
祝
日

を
除
く
）

 

学
校
教
育
課 

☎
381
・
1
0
5
8

　

健
康
・
福
祉

 

シ
ル
バ
ー
ウ
ィ
ー
ク
の
行
事

①
開
会
式　

　

江
別
市
長
寿
祝
品
贈
呈
式
、
高
齢

者
健
康
優
良
者
表
彰
式
、
第
46
回
演

芸
大
会
な　

　

ど

。

 

9
月
4
日
㈫
8
時
30
分
開
場

 

市
民
会
館

②
公
衆
浴
場
の
特
別
開
放

 

9
月
17
日（
月
・
祝
）

 

65
歳
以
上
、
介
添
者（
家
族
の
介

添
も
可
）

 
1
人
2
0
0
円

③
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

 

9
月
13
日
㈭
8
時
30
分
か
ら
受

け
付
け

 

湯
川
公
園
内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
コ
ー
ト

 

自
治
会
加
入
の
60
歳
以
上

 

①
②
介
護
保
険
課 

☎
381
・
1
0
6
7

③
江
別
市
高
齢
者
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
385
・
1
2
4
7

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

　

ス
ト
レ
ッ
チ
、お
手
玉
、輪
投
げ
運

動
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
動
き
や
す

い
服
装
で
上
靴
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
持

参
。
9
月
20
日
㈭
ま
で
に
電
話
申
し

込
み
。

 

9
月
23
日（
日・祝
）10
時
〜
12
時

 

市
民
体
育
館

 

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
と
付
き
添
い
な
ど
同
伴
の
方　

 

無
料

 

身
体
障
害
者
福
祉
協
会

☎
387
・
9
6
6
6（
葛
山
さ
ん
）

ご
近
所
福
祉
の
最
前
線

〜
助
け
ら
れ
た
り
、助
け
た
り
〜

　

高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、

住
民
同
士
が
自
然
に
助
け
合
え
る
地

域
づ
く
り
の
コ
ツ
を
お
話
し
ま
す
。

9
月
10
日
㈪
ま
で
に
電
話
申
し
込
み
。

●
第
1
部　

講
演

　

講
師
は
、
40
年
以
上
に
わ
た
り
住

民
流
の
福
祉
の
あ
り
方
を
研
究
し
、

全
国
各
地
で
講
演
を
し
て
い
る
住
民

流
福
祉
総
合
研
究
所 

所
長 

木
原
孝

久
さ
ん
。

●
第
2
部　

事
例
紹
介

　

住
民
主
体
の
サ
ロ
ン
・
サ
ー
ク
ル

活
動
の
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

浴場名 住所・電話番号

花仙湯 一番町 12
☎ 382-3568

清美湯 あけぼの町 14-13
☎ 382-2978

東の湯 野幌東町 13-14
☎ 383-7396

松の湯 弥生町 34-16
☎ 382-5366

「
花
仙
湯
」「
清
美
湯
」「
東
の
湯
」「
松
の
湯
」の「
ふ
れ
あ
い
入
浴
デ
ー
」は
9
月
24
日（
月
・
振
）で
す
。 

※
4
月
よ
り
対
象
浴
場
は
4
つ
に
な
り
ま
し
た（
介
護
保
険
課
　
☎
381
・
1
0
6
7
）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

 

9
月
15
日
㈯
14
時
〜
16
時

 

市
民
会
館

 
先
着
1
5
0
名　

 
 

無
料

 

江
別
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
385
・
1
2
3
4

介
護
予
防
教
室「
シ
ニ
ア
の

元
気
ア
ッ
プ
講
座
」

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
、
自
分
ら
し

く
暮
ら
す
た
め
に
必
要
な
運
動
、
栄

養
、口
腔
ケ
ア
、認
知
症
予
防
に
関
す

る
知
識
を
、
専
門
職
か
ら
の
講
話
や

実
技
指
導
を
交
え
て
学
び
ま
す
。
9

月
3
日
㈪
か
ら
電
話
申
し
込
み
。

 

10
月
12
日
㈮
・
26
日
㈮
9
時
30

分
〜
12
時（
全
2
回
）

 

区
画
整
理
記
念
会
館

 

2
日
間
受
講
で
き
る
お
お
む
ね

65
歳
以
上
、先
着
25
名

 

江
別
第
二
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー 

☎
389
・
5
4
2
0

9/16㈰
  9：30～12：00
13：30～16：30

9/5㈬
13：15～14：00 市民体育館
14：30～16：30 水道庁舎

献血ひまわり号

マックスバリュ上江別店

意見を募集しますパ ブ リ ッ ク コ メ ン ト

■ 募集期間　①～④9/3(月) ～ 10/3(水)、⑤9/5(水) ～10/4（木）、⑥8/29（水）～9/27（木）
■ 意見の提出方法　所定の様式または任意の様式で住所・氏名を明記し、持参・郵送（必着）・ファクス・メール（電話不可）。
■ 計画案・条例案
　 の配布場所　

■ 意見の公開　個人が特定されない形で、市ホームページなどで公表する予定です（個別の回答は行いません）。

①第6期 江別市スポーツ推進計画（案）
　スポーツ推進施策を総合的に取りまとめ、スポーツの推進
に係る各種取り組みの指針となる「第6期 江別市スポーツ推
進計画」を策定します。

　 スポーツ課　☎381-1142　 　382-3434
〒067-0074 高砂町24-6　　 sports@city.ebetsu.lg.jp

②第2期 江別市学校教育基本計画（案）
　学校教育の一層の充実と発展に向けて「第２期江別市学校
教育基本計画」を策定します。

 　学校教育課　☎381-1058　 　382-3434
〒067-0074 高砂町24-6　　 gakkoukyouikuka@city.ebetsu.lg.jp

⑤江別市上下水道ビジョン（案）
　社会情勢の変化に対応し、効率的かつ安定的に持続可能
な上下水道事業を再構築するため、平成31年度から10年間
の「江別市上下水道ビジョン」を策定します。

 　水道部総務課　☎385-1213　 　385-1219
〒067-0071 萩ヶ岡１-４　　 suido-somu@city.ebetsu.lg.jp

④第9期 江別市社会教育総合計画（案）
　総合的な社会教育行政の推進に向けて「第9期江別市社会
教育総合計画」を策定します。

 　生涯学習課　☎381-1062　 　382-3434
〒067-0074 高砂町24-6　　 shogaigakushu@city.ebetsu.lg.jp

共　通　事　項

FAX

FAX

申

③第3期 江別市子どもの読書活動推進計画（案）
　子どもの読書活動の推進に向けて「第3期江別市子どもの
読書活動推進計画」を策定します。

　 情報図書館　☎384-0202　 　385-1129
〒069-0815 野幌末広町7　　 library@city.ebetsu.lg.jp

FAX申

⑥（仮称）江別市手話言語条例（案）
　手話への理解と普及などに向けて「（仮称）江別市手話言
語条例」を制定します。手話での対応も可。

　 障がい福祉課　☎381-1031　 　381-1073
〒067-8674 高砂町6　　 fukushi@city.ebetsu.lg.jp

FAX申

申

申 申

FAX

FAX

担当課窓口、市役所本庁舎1階情報公開コーナー、市役所大麻出張所、水道庁舎証明交付窓口、情報
図書館、市民会館、各公民館、野幌鉄南地区センター、豊幌地区センター（①は市内4体育施設、総合
社会福祉センター、②③④は総合社会福祉センター）。市ホームページにも掲載します。

火
曜
日
と
木
曜
日
は
20
時
ま
で
各
種
証
明
書
を
交
付
し
て
い
ま
す（
祝
日
を
除
く
。
住
所
の
異
動
は
対
象
外
）。

税
証
明
・
所
得
証
明
は
、8
時
45
分
〜
17
時
15
分
に
市
民
税
課
へ
予
約
が
必
要
で
す
。（
戸
籍
住
民
課 

☎
381
・
1
0
2
0

　
市
民
税
課 

☎
381
・
1
0
1
2
）
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健
康
・
福
祉

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
方
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。
講
師

は「
江
別
認
知
症
オ
レ
ン
ジ
の
会
」

会
員
。
9
月
3
日
㈪
か
ら
直
接
申
し

込
み
。

 

9
月
27
日
㈭
18
時
30
分
〜
20
時

 

市
民
会
館

 

先
着
80
名　

 
 

無
料

 

野
幌
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー 

☎
381
・
2
9
4
0

 

介
護
保
険
課 

☎
381
・
1
0
6
7

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の

上
級
講
座
で
す
。
認
知
症
を
持
つ
高

齢
者
や
そ
の
家
族
へ
の
支
援
に
つ
い

て
さ
ら
に
理
解
を
深
め
る
ほ
か
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
実
践
と
し
て
介

護
施
設
な
ど
で
の
実
習
も
行
い
ま

す
。
9
月
18
日
㈫
〜
10
月
10
日
㈬
に

電
話
申
し
込
み
。　

 

10
月
17
日
㈬
・
23
日
㈫
、11
月
14

日
㈬
い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
16
時
30

分（
全
3
回
）※
こ
の
ほ
か
実
習
あ

り（
10
月
29
日
㈪
〜
11
月
9
日
㈮
の

う
ち
1
日
・
約
2
時
間
）

 

総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

全
回
参
加
で
き
る
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
受
講
済
み
の
方
、

先
着
30
名　

 
 

無
料

 

野
幌
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー 

☎
381
・
2
9
4
0

 

介
護
保
険
課 

☎
381
・
1
0
6
7

障
が
い
者
の
有
料
道
路
割
引

の
手
続
き

　

身
体
障
害
者
手
帳
か
療
育
手
帳
を

お
持
ち
の
方
が
有
料
道
路
を
利
用
し

た
場
合
、
通
行
料
金
が
割
引
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
申
請
が

必
要
で
、
有
効
期
限
の
2
か
月
前
か

ら
更
新
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

 

障
が
い
福
祉
課

☎
381
・
1
0
3
1

自
立
促
進
交
通
費
の
申
請

　

公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、
地
域
活
動

支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
施
設
に
通
う

方
に
、
交
通
費
の
一
部
の
助
成
を
し

ま
す
。
対
象
者
に
は
9
月
中
旬
に
申

請
書
を
送
り
ま
す
の
で
、
10
月
10
日

㈬
ま
で
に
前
期
分（
4
月
〜
9
月
分

の
交
通
費
）を
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

 

障
が
い
福
祉
課

〒067-8674　
高
砂
町
6

☎
381
・
1
0
3
1

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
た
め
の

江
別
地
区
相
談
会

　

仲
間
と
の
交
流
を
通
じ
て
人
工
肛

門
・
人
工
膀
胱
の
悩
み
な
ど
を
話
し

合
え
る
会
で
す
。
直
接
会
場
へ
。

 

9
月
23
日（
日
・
祝
）13
時
30
分
〜

16
時
30
分 

※
13
時
か
ら
受
け
付
け

 

野
幌
公
民
館

 

オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
そ
の
家
族

 
無
料

 
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
札
幌
支
部

☎
764
・
2
8
2
4（
中
山
さ
ん
）

若
い
オ
ス
ト
メ
イ
ト
交
流
会

in
北
海
道

　

50
代
ま
で
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
ご

家
族
が
集
ま
る
交
流
会
で
す
。
直
接

会
場
へ
。

 

9
月
9
日
㈰
13
時
〜
16
時 

※
12

時
30
分
か
ら
受
け
付
け

 

札
幌
市
身
体
障
害
者
福
祉
セ

ン
タ
ー（
札
幌
市
西
区
二
十
四
軒

2-
6 

☎
641
・
8
8
5
0
）

 

無
料

 

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
札
幌
支
部

☎
764
・
2
8
2
4（
中
山
さ
ん
）

９
月
９
日
は「
救
急
の
日
」

　

救
急
の
日
、
救
急
医
療
週
間
記
念

行
事
と
し
て「
江
別
市
民
救
急
医
療

教
室
」を
開
催
し
ま
す
。
内
容
は
渓

和
会
江
別
病
院
副
院
長 

松
尾
尚ひ

さ
し志

さ
ん
に
よ
る
心
不
全
の
講
演
会
や
、

救
急
活
動
の
指
導
や
実
演
な　

　

ど

。
い
ざ

と
い
う
と
き
に
備
え
て
知
っ
て
お
き

た
い
知
識
を
身
に
付
け
ら
れ
る
機
会

で
す
。
ま
た
特
別
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

救
急
車
の
見
学
も
で
き
ま
す
。近
年
、

救
急
出
動
件
数
は
増
加
傾
向
に
あ
り

ま
す
。
救
急
医
療

へ
の
理
解
を
深

め
、
救
急
車
の
適

正
な
利
用
に
つ
い

て
も
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

 

9
月
8
日
㈯
10
時
〜
12
時
30
分

 

消
防
本
部

 

無
料

 

保
健
セ
ン
タ
ー
地
域
医
療
担
当

☎
385
・
4
6
0
0

　

税
・
証
明

家
屋
の
所
有
者
が

変
わ
っ
た
ら

　

平
成
30
年
中
に
所
有
権
移
転
・
所

納税課 ☎381-1013

納税は
お済み
ですか？

毎週木曜日（祝日除く）
20：00まで
9/30（日）10：00～15：00

市内中学生から応募のあった税に関する標語

江別市長佳作・大麻東中学校 古田 夏帆さんの作品
かほ

問

国民健康保険税 第4期
固定・都市計画税 第3期 10/1（月）

口座振替の
利用をおすすめ
しています

夜間納税窓口

日曜納税窓口

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
を
窓
口
で
す
る
際
は
、本
人
確
認
書
類
に
加
え
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド
も
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
戸
籍
住
民
課 

☎
381
・
1
0
2
0
）
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日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール日日時 所会場 対対象・定員 問詳細￥料金 申申込先 ホームページHPＥメール

有
者
変
更
の
手
続
き
を
し
た
家
屋
は
、

31
年
度
か
ら
新
し
い
所
有
者
に
固
定

資
産
税
な
ど
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

○
登
記
し
て
い
る
家
屋
…
法
務
局
で
所

　

有
権
移
転
の
手
続
き
が
必
要
で
す

○
未
登
記
の
家
屋
…
市
役
所
で
所
有

　

者
変
更
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

事
前
に
問
い
合
わ
せ
の
う
え「
未

　

登
記
家
屋
所
有
者
名
義
変
更
届
」

　

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

 

資
産
税
課 

☎
381
・
1
4
0
4　

　

国
保
・
年
金

 
 

国
民
年
金
任
意
加
入
制
度

　

年
金
額
を
満
額
に
近
づ
け
た
い
方

は
、
60
歳
〜
65
歳
の
5
年
間
に
国
民

年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
で
、
65

歳
か
ら
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
の

額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
受
給
資
格
期
間
が
10
年
に
満

た
な
い
方
は
、
最
長
70
歳
ま
で
国
民

年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ
と
で
資
格

期
間
が
増
え
、
年
金
を
受
け
取
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

年
金
手
帳
、預
金
通
帳
、預
金
通
帳

届
出
印
を
持
参
し
申
し
込
み
。
65
歳

以
上
の
方
は
追
加
書
類
が
必
要
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

ご
連
絡
を
。

 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方 

○
日
本
国
内
に
住
所
を
有
す
る
60
歳 

　

以
上
65
歳
未
満（
年
金
の
受
給
資

　

格
期
間
の
10
年
を
満
た
し
て
い
な

　

い
場
合
は
70
歳
未
満
ま
で
）

○
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ
支
給

　

を
受
け
て
い
な
い

○
20
歳
以
上
60
歳
未
満
ま
で
の
保
険

　

料
の
納
付
月
数
が
4
8
0
月
未
満

○
現
在
、
厚
生
年
金
保
険
に
加
入
し

　

て
い
な
い

 

国
保
年
金
課 

☎
381
・
1
0
2
8

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
892
・
9
3
1
6

国
民
健
康
保
険
税
の
申
告
を

お
忘
れ
な
く
！

　

今
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税（
以

下
、
国
保
税
）は
、
前
年
中（
平
成
29

年
1
月
1
日
〜
12
月
31
日
）の
所
得

に
基
づ
き
算
定
さ
れ
ま
す
。
前
年
中

は
無
収
入
で
あ
っ
た
り
、
収
入
が
障

害
年
金
・
遺
族
年
金
・
雇
用
保
険
の

給
付
金
な
ど
の
非
課
税
所
得
の
み
で

あ
っ
た
納
税
義
務
者
の
方
は
、
必
ず

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
告
を
忘
れ
る
と
国
保
税
の
軽
減

の
対
象
か
ら
外
れ
る
ほ
か
、
高
額
療

養
費
支
給
額
や
入
院
時
食
事
療
養
費

の
減
額
な
ど
の
判
定
を
行
え
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
す
で
に
確
定
申
告
や
市
民
税
の
申

告
が
お
済
み
の
方
、
収
入
が
年
末
調

整
済
み
の
給
与
や
公
的
年
金（
老
齢

年
金
）の
み
の
方
は
申
告
不
要
で
す
。

所
得
の
種
類
や
内
容
に
よ
り
申
告
先

が
異
な
り
ま
す
。

 

国
保
年
金
課 

☎
381
・
1
0
2
8

特
別
障
害
給
付
金
の
請
求

　

障
が
い
の
認
定
な
ど
の
審
査
・
支

給
事
務
は
日
本
年
金
機
構
が
行
い
ま

す
。
請
求
手
続
き
の
翌
月
分
か
ら
支

給
を
開
始
し
ま
す
が
、
請
求
か
ら
審

査
決
定
ま
で
数
か
月
か
か
る
た
め
、

早
め
に
ご
相
談
・
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

 

国
民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
い

な
か
っ
た
期
間
内
に
初
診
日
が
あ
る

傷
病
に
よ
り
、現
在
、障
害
基
礎
年
金

1
、2
級
相
当
の
障
が
い
が
あ
る
方

（
65
歳
に
な
る
前
日
ま
で
が
該
当
） 

※
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て

い
る
場
合
は
対
象
外

 

国
保
年
金
課 

☎
381
・
1
0
2
8

新
さ
っ
ぽ
ろ
年
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様
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江
別
市
国
保
加
入
者
の

ミ
ニ
ド
ッ
ク

　

検
査
内
容
は
血
液
検
査
、尿
検
査
、

心
電
図
、
胸
部
Ｘ
線
検
査
、
胃
部
X

線（
バ
リ
ウ
ム
）検
査
、
便
潜
血
検
査

な　
　

ど

。
ミ
ニ
ド
ッ
ク
と
短
期
人
間
ド
ッ

ク
、脳
ド
ッ
ク
、特
定
健
診
は
重
複
し

て
同
一
年
度
内
に
受
診
で
き
ま
せ

ん
。
10
月
1
日
㈪
〜
29
日
㈪
に
電
話

か
直
接
申
し
込
み
。

 

12
月
10
日
㈪
9
時
〜
11
時
20
分

 

市
民
会
館

 

30
歳
以
上
の
江
別
市
国
保
加
入

者
、先
着
40
名

 

2
5
0
0
円

 

国
保
年
金
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☎
385
・
4
6
2
0

　

事
業
者
向
け

 

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

労
働
者
の
賃
金
、
労
働
時
間
な
ど

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、
7

月
31
日
現
在（
給
与
締
切
日
の
定
め

が
あ
る
場
合
に
は
7
月
の
最
終
給
与

締
切
日
）で
実
施
す
る
調
査
で
す
。

対
象
の
事
業
所
に
は
8
月
か
ら
9
月

に
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が

訪
問
し
ま
す
。
調
査
の
内
容
は
、
統

計
以
外
の
目
的
に
使
用
さ
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

常
用
労
働
者
が
1
〜
4
人
の
事

業
所 北

海
道
総
合
政
策
部
情
報
統
計

局
統
計
課 

☎
204
・
5
1
4
6

今年 6月中にご寄附をいただいた個人・法人・
団体で、公表に同意の皆さんです。

詳細　契約管財課 ☎381-1147

善意に感謝します

＜ふるさと納税＞　102件  217万円

<一般寄附>
イオン北海道株式会社　様　1万 1,851円
草野作工株式会社　様　　 23万 9,500円
江別環境整備事業協同組合　様　  10万円
<社会事業寄附>
江別管工事業協同組合　様　　　  10万円

※氏名などは市ホームページに掲載

9
月
13
日
㈭
・
27
日
㈭
17
時
15
分
〜
20
時
に
学
校
給
食
費
の
支
払
い
・
納
入
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

（
江
別
市
学
校
給
食
会 

元
野
幌
7
4
1- 

2
　
☎
382
・
5
1
8
8

　
☎
887
・
8
9
9
2
）
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暮らしナビ

　本年７月、西日本を中心に広い範囲で記録的な大雨となり、
各地で土砂災害や河川のはん濫が発生し、大きな被害をもた
らしました。このような災害は、全国のどこで発生するか分
かりません。避難行動に役立てるために、正確な防災情報を
入手することはとても重要です。
　国土交通省では、大雨時に河川のはん濫の危険性を知らせ
る「川の防災情報」サイトで河川防災情報を提供しており、
パソコンやスマートフォンから市内の河川の水位や雨の現在
の状況などを確認することができますので、いざというとき
のために、ぜひご活用ください。

第 3回   正確な河川防災情報を知る

防災情報コラム

○ 避難判断水位
　市が避難準備・高齢者等避難開始情報を発令する目安の
水位です。浸水想定区域にお住まいで避難に時間を要する方
は、避難を開始し、そのほかの方は避難準備をしてください。
○ はん濫危険水位
　市が避難勧告を発令する目安の水位です。浸水想定区域
にお住まいの方は、避難を開始してください。
※水位が上昇する速度により、水位に達する前に避難勧
告などを発令する場合や、水位に達しても下降する見込み
があるときは、発令しない場合もあります。

▼  目安となる河川の水位

①大雨時には、近くの河川や上流の水位と雨の状況などの
情報を確認してください。
②河川の水位が上昇しているときは、はん濫する可能性が
高まりますので、河川に近づかないでください。
③市が発令する避難勧告などに十分注意してください。
※避難に備え、日頃から非常食などの備蓄品を準備しておきましょう。

河川防災情報で確認することは

  危機対策室 ☎ 381-1407

◇ https://www.river.go.jp/kawabou/ipTopGaikyo.do

操作手順

NHK 総合にチャンネル
を合わせ、リモコンの
「dボタン」を押します

チャンネルを
NHK 総合に

防災・生活情報
お知らせ

お天気

番組情報

注意報

警戒情報

防災のお知らせ

河川水位・雨量

防災・生活情報 河川水位・雨量

１

�

データ放送画面から
「防災・生活情報」を
選びます

２

選択した画面から
「河川水位・雨量」を
選びます

３ 「河川水位や雨量」が
確認できます

 テレビのｄボタンで！
河川の
水位・
雨量が

ご家庭のテレビで
確認できます

４
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市内団体

  フリーマーケット出店者募集

日時：9/23（日・祝）、10/7 ㈰ いずれも 9:00
～ 14:00（雨天中止）  会場：イオン江別店
屋外駐車場（幸町 35）  対象：アマチュア
に限る　申込・詳細：日本リサイクルネッ
トワークえべつ ☎・ 385-2917

慈善バザー開催のお知らせ
　地域での福祉活動推進の一助として、慈
善バザーを行います。益金は社会福祉基金、
共同募金委員会へ寄付します。  日時：9/30
㈰ 10:00 ～ 11:30  会場：大麻集会所（市
役所大麻出張所 2階）  詳細：江別市赤十字
奉仕団（佐藤） ☎ 386-8432

第14回チャリティー工芸展 江別陶芸会主催
「手仕事びとの秋まつり」

　陶芸、ガラス、金属、木工、
着物リメイクなど 12 名の作
家による展示販売。友情出
品の生け花も展示。収益金
は市立病院への車いす寄贈。
日時：9/14 ㈮～16㈰  10:00 ～ 17:00（16
日は 16:00 まで）  会場：野幌公民館  詳細：
なな窯土裕陶房（新林） ☎ 383-7803

  秋季バラエティ盆栽展
　市民による協賛市民展示コーナーも設
置。盆栽や山野草、水石などを展示してみ
ませんか（要申し込み）。  日時：9/14 ㈮、
15㈯  10:00 ～ 17:00（15 日は 16:00 まで）  
会場：野幌公民館  申込・詳細：協賛市民
展示コーナーの申し込みは 9/12 ㈬まで。
江別楽遊盆栽会（金井） ☎ 381-6664

江別生涯学習インストラクターの会主催
江別の歴史 ～入門編～

　江別の先史時代から開拓の
ころまでを分かりやすく紐解
きます。講師は元 ･江別市郷
土資料館館長 園部真幸さん。  
日時：9/29 ㈯ 10:00 ～ 11:30
会場：野幌公民館  参加料：
500 円  定員：30 名  申込・詳

みんなのひろば
細：江別生涯学習インストラクターの会事
務局（松山）☎ 383-5751 ※留守電に名前
と電話番号を入れてください。

札幌交響楽団メンバーによる
ミニコンサート

　大麻泉小学校 PTA 主催で札幌交響楽団
メンバーによる弦楽四重奏のコンサートを
開催します。上履きをご持参のうえ直接会
場へ。  日時：9/26 ㈬ 10:30 開演（10:00 開
場）  会場：大麻泉小学校体育館（大麻泉町
27）  詳細：大麻泉小学校 ☎ 386-0737

子育て応援イベント
 「ママがちょっと楽になる待たせないご飯」

　子どもの食事の大切さを
学ぶ講習会のほか、忙しく
てもパッと作れる料理を紹
介し、みなさんで試食しま
す。  日時：9/7 ㈮ 10:00 ～
11:30  会場：江別友の家
（大麻元町 164-16）  参加料：300 円 ※託児
100円（要予約）  申込・詳細：江別友の会 ☎・
386-7913 または 玉田 ☎・ 381-8088

ステップ＆ヨガ体験会
　心身バランスの向上や基礎代謝アップ
の効果があるヨガと、音楽にあわせて踏み
台を上り下りするステップを体験しませ
んか。  日時：9/29 ㈯  ヨガ 13:15 ～ 14:00、
ステップ 14:15 ～ 15:00  会場：東野幌体育
館  参加料：両方でも片方でも 500 円  定
員：20 名  持ち物：飲み
物、汗ふきタオル、運
動靴、あればヨガマット  
申込・詳細：体動かし隊 
☎ 090-9752-6510

第 66回江別市女性大会
　テーマは「先人の知恵と心を継ぐまちづ
くり」。NPO 法人北海道 EM普及協会理事
長 細川義治氏の講演「堆肥を作って美味
しい野菜作り」と、酪農学園大学室内楽団
4名によるミニコンサートを行います。  日
時：10/3 ㈬ 13:00 ～ 15:30  会場：野幌公民
館  参加料：300 円  詳細：江別市女性団体
協議会（鈴木）☎ 385-3152

市民カレッジ

申込方法は各大学など
に問い合わせ。市民カレッ
ジについての詳細は講座
一覧（市ホームページ・
公民館で配布）をご覧くだ
さい。詳細：生涯学習課
☎ 381-1062

　  酪農学園大学（文京台緑町 582）
          詳細 / 社会連携センター地域連携課                 
          ☎ 388-4131 387-2805

　  
                

▶円山動物園体験講座
▶園芸学講座

　  　  札幌学院大学（文京台11）
                  詳細 / 教育支援課
      　　   ☎ 386-8111 386-8113

▶グローバル化と北海道（全 15 回）
▶北海道から全国へ そして世界へ発信す
　る ～北海道の潜在力～（全 15 回）

　      北  翔  大  学（文京台 23）
             詳細/地域連携センター ☎387-3939 
387-3746 Email=kouzacen@hokusho-u.ac.jp

　   
          

▶裏千家茶道教室
　9月コース（全 4回）
▶思春期の子供と関わる
　心理学 ～こころとあた
　まをやわらかく～
▶ 9月度 人が集えば文殊
　の知恵袋講座 「江別カルタで辿る江別物
　語 2018」 ～紙を見る、語る～

　  北海道情報大学（西野幌 59-2）
           詳細 / 通信教育部事務部
           （公開講座担当）  ☎ 385-4427 

　  
           

▶地縁を紡ぐ「共生」
    ～少子高齢社会を生きるために～
▶食と健康！情報を食べる ～身近にある
　食品や栄養の情報を活用しよう～
▶デジタルビジネス入門講座②
　～デザイン思考で新しいビジネス創りを
　体験しよう！～
▶アニメーション実験室
　～アニメをより身近に楽しむ制作体験～

11月号の掲載依頼は9月19日㈬まで
※11月7日以降の内容が対象。紙面の都合で掲載できない場合あり。

無 料

無 料
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糖尿病教室

　糖尿病の分かりやすいお話。どなたで
も参加できます。お気軽にご参加くださ
い。申込不要、直接会場へ。無料
日時　9月 12 日㈬ 15:00 ～ 16:00
・糖尿病にならないために、糖尿病になっ
てしまったら…（青木循環器科医師）
・糖尿病と外食～上手に選ぶために～
   （山口管理栄養士）
会場　市立病院 2階講義室

   市立病院栄養科 ☎ 382-5151

エキノコックス症検診

日時　9 月 9 日㈰、10 日㈪
            8:00 ～ 11:00
対象　小学 3 年生以上の市民。過去に
異常なしの方の検診は 5 年に 1 度。予
約不要、当日直接保健センターへ。無料
※同会場でレディース検診
を実施しているため、原則
女性のみ。

   保健センター
☎ 385-5252  385-8130

月 /日 内　科・小 　児　科 外　科　系

9 /2 （日）□緑苑クリニック（内科のみ）野幌末広町 2-12　☎ 381-6490□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10    ☎ 385-2500
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

9（日）■ゆきざさ循環器内科　野幌屯田町 23-19　☎ 384-1000（診療時間　8:30 ～ 17:00） □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

16（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町 6　☎ 382-5151（診療時間　8:30 ～ 17:00）■江別市立病院　若草町 6  ☎ 382-5151（診療時間　8:30 ～翌朝 8:30）

17（月・祝）□江別循環器（内科のみ）　中央町 1-1  ☎ 389-0810■とがし小児科　野幌松並町 25-2    ☎ 385-0150（診療時間　8:30 ～ 16:00） □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

23（日・祝）□おくの内科胃腸科クリニック　野幌町 26 野幌メディカルビル 4階　☎ 381-0501 □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

24（月・振）□たぐち内科クリニック　元町 21-12　☎ 389-7855 □渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

30（日）□高橋内科医院（内科のみ）　大麻扇町 3-7 ☎ 386-5222□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9  ☎ 688-8801
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

10/7 （日）□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6 　☎ 382-1111□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

●産婦人科救急夜間相談  ☎ 622-3299【さんぷきゅうきゅう】　札幌市産婦人科救急電話相談（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）
●北海道小児救急電話相談　（お子さんの急な病気やけが）☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 
●江別市夜間急病センター ☎ 391-0022（錦町 14-5）内科・小児科（年中無休）診療時間 19:00 ～翌朝 7:00  受付時間 18:30 ～翌朝 6:30

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります。）
※都合により変更される場合があります。新聞紙上または北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-
8699）、江別市消防本部（☎ 382-5453）、江別医師会のホームページでご確認ください。

健康セミナー

食中毒の予防について　　　
～ 2日目のカレーはおいしい？危険？～
　どなたでも参加できます。お気軽にご参
加ください。申込不要、直接会場へ。無料
講師　感染管理認定看護師　蛯子茂樹
日時　9月 18 日㈫
　　　11:00 ～ 11:45
会場　市立病院 2階講義室

   市立病院看護管理室 
☎ 382-5151

E-リズム”イス編 ”体験会 　 
9/21㈮ 10:00 ～11:30
料金は無料。

共通事項　開始 10 分前までに直接会場へ。申込不要。
持ち物　運動靴、汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装
会場　コミュニティセンター　
講師 　地域ウエルネス・ネット　フィットネスインストラクター

  保健センター ☎ 382-5252   

9/25 ㈫ 10:00 ～12:00
江別地区地域健康づくり推進員会主催。料金は 100 円（傷害保険料を含む）。

シニアのらくらくイス編＆簡単バージョン　 

市ホームページで動画公開中
スマホで見る場合は右 QRコードから。
パソコンの場合は「E-リズム動画」で
検索してください。

E-リズムは、リズムに合わせて楽しく有酸素運動をすることが
できるリズムエクササイズ。「基本編」、「簡単バージョン」、「イス編」、
筋トレとストレッチの要素が高い「シニアのらくらくイス編」があります。

健康だより
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▼ 広報担当になって 5か月。ようやくカメ
ラの扱いにも慣れ、あそびのひろば撮影リベ
ンジ！今回は、一緒にボールで遊んだり（遊
ばれたり？）して、子どもたちの心をキャッ
チしてから撮影しました。いい表情を撮る秘
訣は、自分も子どもになることかも…。山

▼ 広報担当 な うやく

　集　記編 後

かわいい笑顔とナイスなポーズ  山

▼先日、ヘルプマークを付けている方を初め
て見かけました。階段をゆっくりと降りてい
たので、声をかけていいものか戸惑いながら
も「お手伝いしますか」と話しかけると、「大
丈夫。でも、ありがとう」と笑顔で返してくれ
ました。思い切って声をかけてよかった！川

外見からはわからなくても、援助や配慮を必要としている方々がいます

運転免許証サイズの赤いマーク（ストラップ）です。
カバンなど見えやすい場所につけます。付属のシール
に周囲の方に伝えたい情報や必要とする配慮などを記
載し、裏面に貼り付けることができます。

緊急連絡先や必要な支援内容などが記載でき、日常で
困ったときや緊急・災害時などに提示して、援助や配
慮をお願いしやすくするカードです。

義足や人工関節を使用している方､ 内部障がいや難病の方、または
妊娠初期の方、自分から「困った」と伝えられない方など、外見から
は分からなくても援助や配慮を必要としている方々がいます。
配慮を必要としている方が、容易に周囲に知らせるためのストラッ
プ型の「ヘルプマーク」と、携帯しやすい「ヘルプカード」があります。

 障がい福祉課 ☎ 381-1031  381-1073

電車・バスの中では…
　　　　　 席を譲るなどの配慮を

外見では分からなくても、長時間立ち続けることが
困難な方がいます。また、優先席に座っていると不
審な目で見られ、ストレスを受けることがあります。

　　　　　

駅や商業施設などで困っていたら…
　　　　　 ひと声かけてください

外出先で、事故などの突発的な出来事に臨機応変に
対応することが困難な方や、立ち上がる、歩く、階
段の上り下りなどの動作が困難な方がいます。

　　　 

災害時は…　 安全に避難するための支援を
状況把握が難しい方、自力での迅速な避難が困難
な方がいます。災害時は、特に困りごとが増えるこ
とが想定されます。

配布場所／障がい福祉課（15番窓口）、市役所大麻出張所
・郵送での配布も可能です
・身分証明書の提示は不要
・ヘルプカードは、市ホームページからもダウンロードできます
※ご不明な点は、障がい福祉課 ☎ 381-1031  381-1073 まで、お気
軽にご相談ください。
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人口と世帯（前月比）　119,018人 （+15）　57,118 世帯（+38）平成 30 年 8月 1日現在

Facebook 
 「いまココえべつ」

記事の詳細

土佐市友好都市提携 40周年
土佐市訪問団を歓迎

　土佐市から21名の訪問団が江別市を訪
れ、プロジェクションマッピングや、EBRIでの
チョークアート作成、植樹などで友好都市40
周年を祝いました。江別市民まつりでは、土
佐市の大綱を使った大綱引きが開催され、多
くの参加者が息を合わせて綱を引きました。

8
4・5

7 太鼓が響く盆踊り

豊幌地区夏まつり

新鮮野菜の味に大満足
江別野菜満喫体験ツアー

　小学校児童が作った「夢みこし担ぎ」で
夏祭りがスタート。豊幌太鼓演奏や盆踊りな
ど、夏の風物詩盛りだくさんの夏祭りでした。

　市内の農家で野菜収穫体験後、地元の野菜
をのせたオリジナルピザづくり。新鮮野菜の
味に野菜が苦手な子もぺロリと食べました。

ダンス・一輪車に拍手喝采
大麻・文京台地区市民夏まつり

　一輪車クラブやダンスなどのステージイベ
ントのほか、ふわふわトランポリンや、輪投
げなどの縁日などで楽しく過ごしました。

7

おいしい水はどう作られるの？
夏休み親子水道教室

　江別浄水場を見学し、安全な水道水が作
られる仕組みや工程を学んだ後、ペットボ
トルを使った手作りろ過機作りに挑戦。

7 7

50 周年を迎える青少年キャンプ
こんがり王国、今年も開国

大学生が江別市役所で職業体験
インターンシップ事業スタート

　「江別市青少年サークル」の指導のもと、
開催50回目を迎える人気イベント。子ども
たちは記念旗の下、キャンプを楽しみました。

　10月下旬まで、江別市役所で市内の大学
生が職業体験をしています。市ホームペー
ジでもインターン生の活躍をご紹介します。
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