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親
子
で

本館（おはなしコーナー）

江別分館（中央公民館）

大麻分館（大麻公民館）

　認
可
保
育
施
設
の
入
園
申
込
、

　認
定
申
請

　
8
月
1
日
㈪
〜
31
日
㈬
に
入
園
を
希
望
す

る
方
の
入
園
申
込
を
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
期
間
…
6
月
1
日
㈬
〜
30
日
㈭
。

申
込
先・詳
細
…
子
ど
も
育
成
課
給
付
係
　

☎
381・1
0
3
0

　み
ん
な
の
子
育
て
ひ
ろ
ば

　〜
子
育
て
っ
て
た
い
へ
ん
…
？
〜

　
子
育
て
で
楽
し
か
っ
た
こ

と
や
困
っ
た
こ
と
な
ど
を
先

生
や
先
輩
マ
マ
と
お
話
し
ま

し
ょ
う
。直
接
会
場
へ
。託
児

あ
り
。【
無
料
】

講
師
…
子
育
て
テ
レ
ホ
ン
相
談
員
　
①
鈴
木

紀
子
さ
ん
。②
真
島
紀
恵
子
さ
ん
。

日
時
…
①
6
月
14
日
㈫
。②
6
月
28
日
㈫
。10

時
30
分
〜
12
時
。

対
象
…
子
育
て
中
の
保
護
者
。会
場・詳
細
…

①
中
央
公
民
館
☎
382・2
3
7
6

②
大
麻
公
民
館
☎
387・3
3
1
5

　子
育
て
に
活
か
す
〜
か
ら
だ
か
ら
の

　メ
ッ
セ
ー
ジ
と
コ
ー
チ
ン
グ
エ
ッ
セ
ン
ス
①

　
か
ら
だ
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
受
け
止
め
て
、

子
育
て
に
活
か
し
ま
し
ょ
う
。託
児
あ
り
。【
無
料
】

講
師
…
子
育
て
コ
ー
チ
　
外
村
春
美
さ
ん
。

日
時
…
6
月
22
日
㈬
10
時
〜
11
時
30
分
。

対
象
…
0
歳
〜
小
学
3
年
生
の
子
ど
も
の
保

護
者
。定
員
…
15
名
。

申
込
方
法
…
6
月
8
日
㈬
9
時
30
分
か
ら
電

話
か
直
接
。

会
場・申
込
先・詳
細
…
子
育
て
ひ
ろ
ば

ぽ
こ 

あ 

ぽ
こ
☎
378・4
4
1
1

　児
童
手
当
現
況
届

　
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
は
、6
月
30

日
㈭
ま
で
に
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。提

出
が
な
い
場
合
、6
月
分
以
降（
10
月
定
例
支

給
分
）の
児
童
手
当
の
支
払
い
が
差
し
止
め
に

な
り
ま
す
。現
況
届
の
用
紙
は
5
月
末
現
在
、

児
童
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
に
送
付
し

ま
す
。郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
平
成
28
年
1
月
1
日
以
降
に
転
入
さ
れ
た

方
は
、「
平
成
28
年
度
所
得
証
明
書（
児
童
手

当
用
）」を
平
成
28
年
1
月
1
日
時
点
で
お
住

ま
い
の
市
町
村
よ
り
取
り
寄
せ
、添
付
し
て

く
だ
さ
い
。公
務
員
の
方
は
各
所
属
庁
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細
…
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

☎
381・1
4
0
8

　親
子
で
遊
ぼ
う
！ 

わ
く
わ
く
広
場

　
市
内
各
体
育
館
で
自
由
に
体
を
動
か
し
ま

し
ょ
う
。輪
投
げ
や
ボ
ー
ル
な
ど
も
使
え
ま

す
。上
靴
を
持
参
し
、当
日
受
付
へ
。【
無
料
】

対
象
…
就
園
前
児
童
と
保
護
者
。

時
間
…
9
時
〜
12
時
。

子ども映画会
 11㈯ ノンタンといっしょ 3
  おしっこ　しーしー
　
 12㈰ スヌーピー＆チャーリー・ブラウン
  スヌーピーは料理長
 26㈰ プチバンピ Vol.2
 7/3㈰ ブルーナのおはなしえほん
  ミッフィーのゆめ

7㈫・21㈫・28㈫、7/5㈫ 10：30～11：30 
9㈭・23㈭ 10：30～11：30 
11㈯・25㈯ 14：00～15：00

9㈭・16㈭・23㈭・30㈭ 10：30～11：30 
11㈯・18㈯・25㈯、7/2㈯ 14：00～15：00

9㈭・16㈭・23㈭・30㈭ 10：30～11：30

市内には、子育てが楽しくなる
子育て支援サービスがいっぱい！ 
気軽にご活用ください。

パパ★ママ必見！

10：30～

おはなし会

月の情報図書館 ☎384-0202

★その他の情報図書館の情報は  　　   へ。

★子育てに関する無料相談は　　　へ。P27

P16・17

対象：就学前児童～小学校低学年

遊
べ
る
ひ
ろ
ば
　
乳
幼
児
と
保
護
者
が
お
散
歩
や
買
い
物
が
て
ら
気
軽
に

寄
れ
る
遊
び
や
交
流
の
場
で
す
。直
接
会
場
へ
。【
無
料
】

あさひ 6/3（金）・17（金）
 7/1（金）・15（金）
区画整理記念会館（朝日町11-12）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920問
時

豊幌 6/24（金）、7/22（金）
豊幌地区センター（豊幌686-10）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920問
時

おおあさ 6/21（火）、7/12（火）
大麻西地区センター（大麻沢町26-2）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920問
時

にこにこ大麻 6/24（金）、7/22（金）
大麻東地区センター（大麻東町13-11）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターもりのこ ☎387-8819問
時

文京台 6/2（木）・16（木）
 7/7（木）・21（木）
文京台地区センター（文京台7-4）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターぐんぐん ☎386-5014問
時

コープ「子育てひろば」 毎週火曜日
コープさっぽろ えべつ店
（元江別779-1）
　 10：30～12：00
　 コープさっぽろ ☎641-5571問
時

問
時

問
時

あそびのひろば 6/3（金）・17（金）
 7/1（金）・15（金）
東野幌青少年会館（野幌東町62-3）
　 10：00～12：00
　 主任児童委員 守屋さん ☎383-9308問
時

東野幌 6/16（木）、7/21（木）
野幌鉄南地区センター（東野幌本町62-1）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターわかば ☎383-7732問
時

さなえ 6/8（水）、7/6（水）
早苗集会所（上江別東町15-3）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920問
時

みはらし 6/7（火）、7/5（火）
見晴台自治会館（見晴台54-5）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920問
時

子育てサロン いずみ野
 6/6（月）、7/4（月）
いずみ野自治会館（いずみ野1-2）
　 10：00～12：00
　 民生委員 佐藤さん ☎383-3226問
時

元江別 6/23（木）、7/28（木）
コープさっぽろ えべつ店
（元江別779-1）
　 10：00～12：00
　 子育て支援センターどんぐり ☎378-4349問
時

夢あかり 6/27（月）、7/25（月）
介護老人福祉施設 夢あかり
（ゆめみ野東町1-5）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920問
時

お年寄りと
ふれあえます

　
子育てひろば 6/8（水）・22（水）
「ふわっと」 7/13（水）・27（水）
介護老人福祉施設静苑ホーム（新栄台46-10）
　 10：00～12：00
　 たすけあいワーカーズふわっと ☎381-2393

お年寄りと
ふれあえます

　親子で遊んだり、保護者同士の情報交換などができるひろばです。
食事や離乳食をとることもできます。直接会場へ。【無料】
対象　0歳～就学前の双子・三つ子などのお子さんと保護者、双子などの妊婦の方
日時　6/2（木）、7/7（木） 9：30～12：00
会場・詳細　子育て支援センターすくすく　☎381-1920

双子・三つ子などのお子さんと保護者のためのさくらんぼひろば
6

市民体育館（体育室ア面）
6/27㈪ ☎384-5001
　
大麻体育館（第2体育室）
6/15㈬ ☎887-6800
　
青年センター（体育室）
6/22㈬ ☎383-1221
　
東野幌体育館（研修室1）
6/9㈭ ☎382-5000

　ベビーマッサージで親子の楽しい
時間づくりと絆づくりをしませんか。
講師　松崎香保里さん
日時　6/28（火）10：00～11：00
対象　2か月～9か月のお子さんと保
護者
定員　先着10組　
持ち物　バスタオル
料金　500円（オイル代）
申込方法　6/13（月）9：30から電話
か直接
会場・申込先・詳細
子育て支援センターすくすく
☎381-1920

　ゆるヨガでこころもからだもリフ
レッシュしませんか？ 託児あり。【無料】
講師　ベビーヨガインストラクター
小笠原あゆみさん
日時　6/27(月)10：30～11：30
対象　子育て中の母親
定員　15名
持ち物　汗拭きタオル、水分補給のた
めの飲み物
申込方法　6/13（月）9：30から電話
か直接
会場・申込先・詳細　子育てひろば
ぽこ あ ぽこ　☎378-4411

　いざという時知っておきたい、乳幼児の「心肺蘇生
法」「AEDの使い方」を学びます。託児あり。【無料】
講師　消防署職員
日時　7/4（月）10：00～11：00
対象　0歳～就学前児童の保護者
定員　先着10名（託児あり）
申込方法　6/20（月）9：30から電話か直接
会場・申込先・詳細　子育て支援センター すくすく
　　　　　　　　 ☎381-1920

　乳幼児のいる家庭で気をつけたいことや病
院に行くタイミングなどを、小児救急国際ライ
センスを持つ講師が子育てやベビーシッター
体験をまじえてお話します。
講師　（一社）ぴんぽんはーと　魚岸あや子さん
日時　6/22(水)10：00～ 12：00
対象　子育て中の保護者、幼児教育に興味のある方
定員　先着50名
料金　受講料200円、託児料300円 ※１歳未満の
子どもは同伴可。託児は１歳以上の就学前児童
申込方法　6/8(水)9：30から電話か直接
会場・申込先・詳細　野幌公民館　☎382-2414

親育ち応援団②

「こんなときどうする？
  子どもの安心安全講座」

子育て講習会 「これであなたも救命士」

子育て講習会

「ベビーマッサージ」

子育て講習会

「ママのためのゆるヨガ」

　 10：00～14：00
　 子育て支援ワーカーズきらきら
 ☎090-9527-5465
問
時 お昼持ち込み可
新栄会館（錦町18）
きらきらひろば 　毎週月曜日

野幌 6/28（火）、7/26（火）
野幌公民館（野幌町13-6）
　 9：45～11：45
　 子育て支援センターゆうあい ☎384-0332問
時

第二中学校　ふれあいルームぽっぽ
 7/20（水）　※6月は休み 
江別第二中学校 図書室（野幌代々木町53）
　 10：00～11：45
　 子育て支援センターすくすく ☎381-1920問

中学生とふれあえます時

静苑ホーム 6/20（月）、7/11（月）
介護老人福祉施設静苑ホーム
（新栄台46-10）
　 9：45～11：45
　  子育て支援センターすくすく ☎381-1920

ボランティアのおはなしサークル

情報
図書館
本館

大麻
公民館

おはなしなあに
11㈯・17㈮・25㈯、7/1㈮
10：30～11：30

おはなしポケット
25㈯ 10：30～11：30
オリオンの帯
7/2㈯ 15：35～16：05
※全国訪問おはなし隊と共同で行います

P
23

ひ
と
り
親
家
庭
へ
の
支
援
は 

　
　へ
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公
民
館

　

え
ぽ
あ
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

初
夏
の
午
後
の
ひ
と
と
き
を
、

ゆ
っ
た
り
と
し
た
音
楽
の
生
演
奏
で

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
演
目
は「
リ

ベ
ル
タ
ン
ゴ
」ほ　　
か
。
サ
ッ
ク
ス
難
波

陽
介（
な
ん
ば
よ
う
す
け
）さ
ん
、ピ

ア
ノ
菊
地
智
美
さ
ん
。直
接
会
場
へ
。

日
6
月
30
日
㈭
14
時
～
。

¥
無
料
。
所
問
え
ぽ
あ
ホ
ー
ル

☎
387
・
3
1
2
0

初
め
て
の
ゆ
か
た
着
付
講
習
会

　
初
日
は
補
正
作
り
と
着
物
の
た
た

み
方
、
2
日
め
は
ゆ
か
た
の
着
方
、
半

幅
帯
の
結
び
方
、着
物
の
た
た
み
方
を

学
び
ま
す
。
講
師
は
東
京
き
も
の
学

院
江
別
教
室
長　
上
野
久
美
子
さ
ん
。

日
7
月
12
日
㈫
・
13
日
㈬
。
い
ず
れ

も
13
時
30
分
～
15
時
30
分
。

対
女
性
初
心
者
。
先
着
20
名
。

¥
3
0
0
円
。
所
申
6
月
22
日
㈬

9
時
30
分
か
ら
料
金
を
添
え
て
直

接
。
野
幌
公
民
館
☎

382
・
2
4
1
4

も
っ
と
知
り
た
い
！ 

ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
講
座

～
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
の
響
き
～

　
幅
広
い
表
現
力
と
音
域
が
魅
力
の

ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
を
間
近
で
演
奏
。
演

目
は
ブ
ラ
ー
ム
ス「
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト

ソ
ナ
タ
」ほ　　
か
。
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト 

井
川

太
朗
さ
ん
、
ピ
ア
ノ 

福
森
百
伽（
も

も
か
）さ
ん
。
直
接
会
場
へ
。

日
6
月
26
日
㈰
14
時
～
15
時
。

対
先
着
50
名
。
¥
4
0
0
円
。

※
中
学
生
以
下
無
料
。

所
問
野
幌
公
民
館
☎
382
・
2
4
1
4

	
	

	
　

市
民
会
館

キ
ノ
コ
講
座

　
キ
ノ
コ
に
つ
い
て
の
座
学
と
観
察
会
。

日
6
月
～
10
月
の
毎
月
第
2
火
曜

日
10
時
～
12
時
。
※
観
察
会
は
座
学

実
施
後
の
月
内
に
実
施
。
雨
天
の
場

合
、日
程
変
更
あ
り
。

対
各
回
20
名
。
¥
千
円
／
月（
観
察

会
の
保
険
料
含
む
）。

所
申
電
話
か
当
日
直
接
。
市
民
会

館
☎

383
・
6
4
4
6

キ
ノ
コ
写
真
展

　
野
幌
森
林
公
園
に
自
生
す
る
珍
し

い
キ
ノ
コ
な
ど
1
0
0
枚
以
上
の

写
真
を
展
示
し
ま
す
。

日
6
月
20
日
㈪
～
24
日
㈮
9
時
～

17
時
。
※
初
日
12
時
～
、
最
終
日
～

15
時
。
¥
無
料
。

所
問
市
民
会
館
☎

383
・
6
4
4
6

　

情
報
図
書
館

エ
ポ
ッ
ク
講
習
会

●
フ
ォ
ト
シ
ョ
ッ
プ（
画
像
編
集
）

講
座
～
撮
っ
た
デ
ジ
カ
メ
写
真
を
美

し
く
編
集
し
て
み
よ
う
～

日
7
月
10
日
㈰
13
時
～
16
時
。

対
日
本
語
入
力
が
で
き
る
方
10
名
。

¥
無
料
。
所
申
6
月
8
日
㈬
10
時

～
17
時
の
間
に
電
話
か
直
接
。

※
6
月
22
日
㈬
14
時
か
ら
公
開
抽
選
を

実
施（
結
果
は
当
選
者
へ
の
み
郵
送
）。

情
報
図
書
館
☎

384
・
0
2
0
2

初
心
者
パ
ソ
コ
ン
教
室

●
や
っ
て
み
よ
う
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

W
indow

s7

を
使
用
し
た
パ
ソ

コ
ン
教
室
。
情
報
図
書
館
に
備
え
付

け
の
パ
ソ
コ
ン
を
使
い
ま
す
。
基
本

操
作
、
文
書
作
成
、
表
計
算
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
入
門
、
電
子
メ
ー
ル

　落語家の柳亭市馬を
招き、日本の古典文化
芸能である寄席の魅力
満載の落語会を行いま
す。当日は無料送迎バ
スを運行。詳しくはチ
ラシ・ポスターをご覧
ください。共催・江別市
教育委員会。

江別市民寄席

「柳亭市馬 独演会」

　 7/12㈫18：30開演
　 えぽあホール
　 一般2,000円（当日券
　 2,500円）、高校生以下1,000円（前売のみ）
　 ※市民会館、各公民館で販売
　 えべつ笑の会　☎385-2684（剣持さん）

日
所
¥

問

よ　せ

りゅう てい　いち　 ば

休館日　各公民館・コミセン・えぽあホール…月曜日。
セラミックアートセンター・郷土資料館…月曜日。
情報図書館…月曜日、6/24図書整理日で終日休館。6/7 〜 10江別・
大麻分館と豊幌小図書館が、6/14 〜 19本館が特別図書整理で休館。

土
地
と
家
屋（
取
り
壊
し
家
屋
含
む
）の
現
況
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
土
地
の
立
ち
入
り
や
家
屋
の
内
部
を
調
査
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。（
資
産
税
課
☎
381
・
1
4
0
4
）
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日…日時　 所…会場　 対…対象・定員　 ￥…料金
申…申込方法・申込先   問…詳細　 …ファクス　 …E メール　 …ホームページ

記号の 
説明

の
送
受
信
な　
　
ど
。

対
受
講
日
程
6
回
全
て
に
参
加
で

き
る
満
20
歳
以
上（
受
講
日
現
在
）

の
方
、
各
コ
ー
ス
10
名
。
※
6
月
22

日
㈬
14
時
か
ら
公
開
抽
選
を
実
施

（
結
果
は
当
選
者
へ
の
み
郵
送
）。

¥
2
千
円（
教
材
費
含
む
、
講
習
初

日
に
持
参
）。

所
申
6
月
9
日
㈭
～
12
日
㈰
10
時

～
17
時
に
電
話
か
直
接
。
情
報
図
書

館
☎

384
・
0
2
0
2

映
画
会  

¥
無
料

●
日
曜
映
画
会（
13
時
30
分
～
）

日
6
月
12
日「
知
ら
れ
ざ
る
大
英
博

物
館
第
3
集 

巨
大
古
墳
の
謎  

日

本
」・
26
日「
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ジ
オ
グ
ラ

フ
ィ
ッ
ク“
知
”と“
未
知
”へ
の
旅

シ
リ
ー
ズ 

豪
華
客
船
タ
イ
タ
ニ
ッ

ク
の
悲
劇
」、7
月
3
日「
遥
か
な
る

甲
子
園
」。

所
問
情
報
図
書
館
☎

384
・
0
2
0
2

　
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー

こ
ど
も
陶
芸
展
陶
芸
体
験

～
ね
ん
ど
を
楽
し
も
う
～

　

粘
土
１
㎏
で
作
っ
た
作
品
は「
こ

ど
も
陶
芸
展 
in 
び
え
い
」に
出
展

し
ま
す
。

日
6
月
26
日
㈰
10
時
～
12
時
。

※
9
時
50
分
ま
で
に
受
付
。

対
小
・
中
学
生
18
名
。

¥
千
円（
材
料
費
含
む
）。

所
申
6
月
12
日
㈰
か
ら
電
話
か
直

接（
9
時
～
17
時
）。
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

385
・
1
0
0
4

6
月
の
陶
芸
・
絵
付
け
体
験

　
①
陶
芸
体
験
と
②
絵
付
け
体
験
か

ら
お
選
び
く
だ
さ
い
。

日
6
月
19
日
㈰
10
時
～
12
時
。

※
9
時
50
分
ま
で
に
受
付
。

対
小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）①
②
合
計
先
着
30

名
。
¥
①
7
0
0
円
、
②
8
0
0

円（
い
ず
れ
も
材
料
費
含
む
）。

所
申
6
月
5
日
㈰
か
ら
電
話
か
直

接（
9
時
～
17
時
）。
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
1
0
0
4

星
空
観
察
会

●
月
と
火
星
と
木
星
と
土
星
を
見
よ
う

　
口
径
25
㎝
反
射
望
遠
鏡
な
ど
の
望

遠
鏡
と
双
眼
鏡
を
使
用
。
初
め
て
の

方
も
大
歓
迎
！ 

講
師
は
天
文
愛
好

家 

安
井
国
雄
さ
ん
。

日
6
月
18
日
㈯
19
時
～
20
時
30
分

※
10
分
前
に
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ロ
ビ
ー

集
合
。
悪
天
候
中
止
。
曇
天
は
講
師

の
天
体
の
お
話
。

対
小
学
生
以
上（
小
学
3
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）50
名
。
¥
無
料

所
申
6
月
7
日
㈫
か
ら
電
話
か
直

接（
9
時
～
17
時
）。
セ
ラ
ミ
ッ
ク

ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
☎

385
・
1
0
0
4

語
り
・
ひ
と
り
芝
居
ぐ
る
ー
ぷ

「
平
成
う
る
う
る
亭
」公
演
会

　
演
目
は「『
え
べ
つ
俄（
に
わ
か
）』～

あ
ら
ら　

こ
こ
に
も
新
幹
線
の
巻
～
」

「
雪
女（
語
り
）」ほ　　
か
。
え
べ
チ
ュ
ン

も
出
演
！

日
7
月
2
日
㈯
14
時
開
演
。

¥
無
料
。
所
問
セ
ラ
ミ
ッ
ク
ア
ー

ト
セ
ン
タ
ー
☎

385
・
1
0
0
4

　

郷
土
資
料
館

再
発
見
・
江
別
探
訪

　
郷
土
資
料
館
か
ら
飛
烏
山
・
旧
町

村
農
場
な
ど
建
造
物
や
史
跡
を
散
策

し
な
が
ら
、
江
別
の
魅
力
を
再
発
見

し
ま
す
。
ガ
イ
ド
は
歴
史
を
伝
え
る

集
い
会
員
。
小
雨
決
行
。

日
6
月
23
日
㈭
9
時
～
12
時
。

※
郷
土
資
料
館
集
合
。
対
50
名
。

¥
無
料
。
申
6
月
9
日
㈭
か
ら
電

話
か
直
接（
9
時
～
17
時
）。
郷
土

資
料
館
☎

385
・
6
4
6
6

　

各
体
育
施
設

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
水
泳

日
①
6
月
8
日
㈬
11
時
～
13
時
。

②
6
月
16
日
㈭
11
時
～
13
時
。

③
6
月
20
日
㈪
14
時
～
16
時
。

④
6
月
28
日
㈫
10
時
～
12
時
。

⑤
7
月
2
日
㈯
10
時
～
12
時
。

対
身
長
1
1
5
㎝
以
上
の
方
。

¥
プ
ー
ル
使
用
料
の
み
。

所
問
青
年
セ
ン
タ
ー
事
業
係

☎
383
・
1
2
2
1

6
月
1
日
㈬
～
9
月
30
日
㈮
の
間
、職
員
は
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
の
一
環
と
し
て
軽
装（
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
・
ノ
ー
上
着
）で
執
務
し
ま
す
。
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。（
総
務
部
職
員
課
☎
381
・
1
0
0
7
）

26㈰ 札幌啓成高等学校吹奏楽局
 第11回定期演奏会
●開演　17：00　　500円
　 札幌啓成高校 吹奏楽局
☎898-2311

7/3㈰　えべつ女性協まつり
えべつ特産品ほか販売も。
●開演　10：00
　 500円（小・中学生100円）、当日券あり
　 江別市女性団体協議会
☎381-1388、384-3230

7/18（月・祝）　夏のプレコンクール
●開演　13：00　　 500円
　 江別音楽協会（大麻中学校内）
☎386-5341

大ホール予定
市民会館 ☎383-6446

問

問

問

¥

¥

¥

コース 日程 時間

① 7/5㈫・6㈬・7㈭・
12㈫・13㈬・14㈭ 10：15～12：15

② 7/5㈫・6㈬・7㈭・
12㈫・13㈬・14㈭ 13：30～15：30

③ 7/19㈫・20㈬・21㈭・
26㈫・27㈬・28㈭ 10：15～12：15

④ 7/19㈫・20㈬・21㈭・
26㈫・27㈬・28㈭ 13：30～15：30

⑤ 7/6㈬・7㈭・13㈬・
14㈭・20㈬・21㈭ 19：00～21：00
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体育施設の利用案内
市市民体育館	 ☎ 384-5001
大大麻体育館	 ☎ 887-6800
青青年センター	 ☎ 383-1221
東東野幌体育館	 ☎ 382-5000

検索江別市スポーツ振興財団

　

各
体
育
施
設

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

　

普
通
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
よ
り
エ

ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
が
多
く
、
膝
・
腰

関
節
へ
の
負
担
が
少
な
い
の
が
特

徴
で
す
。
講
師
は
五
十
公
野（
い
ず

み
の
）修
さ
ん
。
当
日
は
運
動
し
や

す
い
服
装
で
。
小
雨
決
行
。
荒
天

時
は
青
年
セ
ン
タ
ー
体
育
室
で
講

義
お
よ
び
実
技
。

日
7
月
3
日
㈰
9
時
30
分
～
11
時

30
分
予
定
。※
受
付
9
時
15
分
開
始
。

所
青
年
セ
ン
タ
ー
体
育
室
、
飛
烏
山

公
園
多
目
的
広
場
。

対
小
学
生
以
上
の
市
民
先
着
50
名
。

¥
5
0
0
円（
保
険
料
含
む
）。

※
専
用
の
ポ
ー
ル
は
無
料
貸
出
。
当

日
キ
ャ
ン
セ
ル
の
返
金
不
可
。

申
6
月
3
日
㈮
～
16
日
㈭
に
受
講

料
を
添
え
所
定
の
申
込
用
紙
を
市
内

4
体
育
施
設
へ
直
接
。
※
電
話
申
込

不
可
。

問
江
別
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

小
学
生
相
撲
大
会

　

各
学
年
男
女
別
の
個
人
戦
で
す
。

飲
み
物
、靴
袋
を
持
参
。

日
7
月
16
日
㈯
10
時
～
12
時
。

※
荒
天
時
は
7
月
18
日（
月
・
祝
）14
時

～
16
時
に
順
延
。

対
市
内
居
住
の
小
学
生
。

所
市
民
体
育
館
相
撲
場
。

¥
無
料
。

申
6
月
24
日
㈮
ま
で
に

各
小
学
校
で
配
布
す
る

申
込
書
に
記
入
し
、フ
ァ

ク
ス
か
持
参
。
電
話
、

メ
ー
ル
で
の
申
し
込
み
も
可
。
江
別

市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
事
務

局（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
381
・
1
0
6
9 

382
・
3
4
3
4

shogaigakushu@city.ebetsu.lg.jp

　

そ
の
他

登
山
教
室

登
山
を
始
め
た
い
初
心
者
対
象
の

教
室
で
す
。

日
登
山
日
7
月
2
日
㈯
6
時
30
分

市
民
体
育
館
出
発
。
※
事
前
研
修
会

は
東
野
幌
体
育
館
で
6
月
18
日
㈯
10

時
～
。
所
樽
前
山（
苫
小
牧
市
、
標

高
1
0
4
1
ｍ
）。

対
小
学
生
以
上
の
市
民
先
着
40
名
。

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
、
中
・
高

生
は
保
護
者
の
承
諾
が
必
要
。

¥
高
校
生
以
上
4
2
0
0
円
、小
・

中
学
生
1
5
0
0
円
。※
当
日
キ
ャ

ン
セ
ル
の
返
金
不
可
。

所
申
6
月
3
日
㈮
～
16
日
㈭
に
所

定
の
申
込
用
紙
で
受
講
料
を
添
え
て

市
民
体
育
館
へ
直
接
。
※
電
話
申
込

不
可
。

問
江
別
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団

☎
384
・
5
0
0
1

お
知
ら
せ

　

募
集
・
試
験

市
営
住
宅
の
入
居
者

（
定
期
募
集
）

　

募
集
案
内
、
募
集
住
宅
一
覧
は
建

築
住
宅
課
で
配
布
し
ま
す
。
募
集
住

宅
の
詳
細
は
案
内
開
始
日
以
降
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
案
内
開
始
…
6
月
1
日
㈬
。

受
付
期
間
…
6
月
6
日
㈪
～
10
日
㈮
。

抽
選
日
…
6
月
22
日
㈬
。

申
建
築
住
宅
課
☎

381
・
1
0
4
1

陸
・
海
・
空
自
衛
官
候
補
生

（
任
期
制
自
衛
官
）

　

江
別
地
域
事
務
所
で
は
、
募
集
種

市民スポーツの日（個人利用のみの日）
青6/12㈰	 東6/19㈰

クラブ利用受付
市 6/21㈫18：30～	 大 6/15㈬9：00～
青 6/17㈮18：00～	 東 6/16㈭18：30～

屋外体育施設クラブ受付
大大麻中央・西・東公園野球場
　6/21㈫18：00～　大麻体育館
青飛烏山公園・石狩川河川敷の施設
　6/15㈬18：30～　青年センター

レクリエーション広場
市6/8㈬・15㈬・22㈬・29㈬、7/6㈬
※ミニバレーとミニテニス、バウンドテニスの
　一般開放。体育館使用料は必要。

閉館日
施設安全点検のため下記日時で閉館します。
市7/4㈪17：00
大6/13㈪18：00
青6/23㈭17：00
東6/17㈮12：15

プールの利用時間
青10：00～20：00
　		※6/23㈭は全日使用できません。

その他の施設
あけぼのパークゴルフ場	 9：00～18：00
（受付17：00まで）	 ☎382-8900
森林キャンプ場	 ☎389-6493
または両施設とも指定管理者エコ・グリーン事業
協同組合	 ☎391-1515

転
入
・
転
居
な
ど
の
手
続
き
に
は
、本
人
確
認
書
類
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
通
知
カ
ー
ド
も
持
参
く
だ
さ
い
。（
戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0
）
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日…日時　 所…会場　 対…対象・定員　 ￥…料金
申…申込方法・申込先   問…詳細　 …ファクス　 …E メール　 …ホームページ

記号の 
説明

目
の
具
体
的
な
活
動
や
試
験
か
ら
入

隊
、
入
隊
後
の
待
遇
や
生
活
な
ど
を

説
明
し
て
い
ま
す
。
平
日
11
時
～
17

時
。
土
日
祝
日
の
場
合
は
、
事
前
に

予
約
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

問
自
衛
隊
札
幌
地
方
協
力
本
部

江
別
地
域
事
務
所
☎

383
・
8
9
5
5

戸
籍
住
民
課
☎

381
・
1
0
2
0

プ
ー
ル
監
視
員
・

プ
ー
ル
巡
回
員（
非
常
勤
）

①
プ
ー
ル
監
視
員

応
募
資
格
…
実
施
説
明
会
に
参
加
で

き
る
方
。

勤
務
時
間
…
1
日
6
・
5
時
間（
9

時
～
16
時
30
分
の
う
ち
）程
度
。

募
集
人
員
…
若
干
名
。

報
酬
…
時
給
8
4
5
円
。

任
用
期
間
…
説
明
会（
7
月
22
日
㈮

予
定
・
参
加
必
須
）と
小
・
中
学
校

夏
休
み
期
間
中
の
14
日
間
。

②
プ
ー
ル
巡
回
員

応
募
資
格
…
実
施
説
明
会
と
期
間
全

て
に
勤
務
可
能
な
方
。要
普
通
免
許
。

勤
務
時
間
…
1
日
７
時
間（
9
時
～

17
時
の
う
ち
）程
度
。

募
集
人
員
…
3
名
。

報
酬
…
時
給
1
3
0
0
円
。

任
用
期
間
…
説
明
会（
7
月
22
日
㈮

実
施
予
定
・
参
加
必
須
）と
小
・
中

学
校
夏
休
み
期
間
中
の
26
日
間
。

①
②
共
通
事
項

業
務
内
容
…
プ
ー
ル
施
設
監
視
業

務
、
プ
ー
ル
施
設
の
保
守
管
理
業
務
、

水
質
管
理
業
務
な　

　
ど
。
※
巡
回
員
は
プ
ー

ル
巡
回
監
視
業
務
も
あ
り
ま
す
。

勤
務
場
所	

…
市
内
小
学
校
プ
ー
ル
。

応
募
方
法
…
履
歴
書（
顔
写
真
付
き・

運
動
経
験
な
ど
を
記
入
）を
６
月
13

日
㈪
ま
で
に
郵
送
か
持
参（
郵
送
の

場
合
必
着
）。

選
考
方
法
…
個
別
面
接
。
応
募
者
多

数
時
は
事
前
に
書
類
選
考
を
行
う
場

合
あ
り
。

申
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
係　

〒067-0074

高
砂
町
24
︲
6
教
育
庁
舎
内

☎
381
・
1
0
6
1

防
災
管
理
新
規
講
習

日
8
月
5
日
㈮
9
時
30
分
～
16
時

15
分
。

所
市
民
会
館
。

対
防
災
管
理
者
の
資
格
取
得
希
望

者
1
0
0
名
。

¥
6
5
0
0
円
。

申
6
月
27
日
㈪
～
7
月
8
日
㈮
に
最

寄
り
の
消
防
機
関
で
配
布
の
申
込
用

紙
に
記
入
の
上
、フ
ァ
ク
ス
か
直
接
。

申
込
用
紙
は（
一
財
）日
本
防
火
・
防

災
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

可
。（
一
社
）北
海
道
消
防
設
備
協
会

☎
205
・
5
9
5
1 

205
・
5
9
5
2

http://www.n-bouka.or.jp/

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

　

受
講
票
、
危
険
物
取
扱
者
免
状
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

日
6
月
7
日
㈫
～
9
日
㈭
・
29
日

㈬
。
一
般
9
時
30
分
～
12
時
30
分
、

給
油
取
扱
13
時
30
分
～
16
時
30
分
。

所
札
幌
市
、
29
日
の
み
野
幌
公
民

館
。
対
保
安
講
習
受
講
義
務
の
あ

る
方
。
¥
4
7
0
0
円
。

申
受
講
希
望
日
の
10
日
前
ま
で
に

申
込
書（
消
防
署
予
防
課
・
消
防
署

各
出
張
所
で
配
布
）を（
一
財
）北

海
道
危
険
物
安
全
協
会
連
合
会（
☎

205
・
5
0
8
8
）に
提
出
。

問
消
防
署
予
防
課
☎

382
・
5
4
3
0

火
曜
日
と
木
曜
日
は
20
時
ま
で
各
種
証
明
書
を
交
付（
祝
日
を
除
く
。
住
民
票
異
動
は
対
象
外
）。
税
証
明
・
所
得
証
明
は
昼
間
に
市
民
税
課
へ
予
約
が
必
要
で
す
。

（
戸
籍
住
民
課
☎
381
・
1
0
2
0
・
市
民
税
課
☎
381
・
1
0
1
2
）

日 会　　場 所在地 時間帯

6
月
8
日
㈬

角山協和自治会館 角山 456 9:10 ～ 9:20
石狩地区農業共済組合 篠津 401 9:40 ～ 9:50
八幡自治会館 八幡 103 10:10 ～ 10:20
美原自治会館 美原 293 10:40 ～ 10:50
美原第七区会館 美原 847 11:00 ～ 11:20
豊栄自治会館 美原 694 11:30 ～ 11:40
消防団北部分団 緑町東 2 13:10 ～ 13:20
すぎのき公園 元江別 864 13:30 ～ 13:40
見晴台公園 見晴台 18 13:50 ～ 14:00
さるびや公園 元江別本町 10 14:10 ～ 14:20
江別保健所 錦町 4 14:30 ～ 14:50

6
月
9
日
㈭

豊幌地区センター 豊幌 686 9:10 ～ 9:40
わくわく公園 豊幌花園町 15 9:50 ～ 10:00
三本勝美様宅 江別太 143 10:10 ～ 10:20
馬場多美夫様宅 江別太 687 10:30 ～ 10:40
ふれあい会館 あけぼの町 11 11:00 ～ 11:10
江別太公園 萌えぎ野東 1 11:20 ～ 11:30
星貞夫様宅 東野幌 731 13:10 ～ 13:15
稲葉良子様宅 東野幌 936 13:20 ～ 13:30
野幌農村環境改善センター 西野幌 157 13:40 ～ 13:50
あかげら公園 緑ヶ丘 35 14:00 ～ 14:10
野幌若葉自治会館 野幌若葉町 33 14:20 ～ 14:30
ななかまど公園 野幌若葉町 57 14:40 ～ 14:50
はまなす公園 東野幌本町 13 15:00 ～ 15:10

6
月
10
日
㈮

のばら公園 文京台 48 9:10 ～ 9:20
はんのき公園 文京台東町 8 9:30 ～ 9:40
なかまち公園 大麻中町 30 9:50 ～ 10:10
かしわ公園 大麻泉町 20 10:20 ～ 10:30
えんじゅ公園 野幌末広町 22 10:40 ～ 11:00
白樺公園 野幌町 64 11:10 ～ 11:20
こでまり公園 新栄台 79 11:30 ～ 11:40
かつら公園 東光町 105 13:10 ～ 13:30
泉の沼公園 東光町 31 13:40 ～ 14:00
どんぐり公園 上江別東町 33 14:10 ～ 14:20
すずらん公園 牧場町 15 14:30 ～ 14:40
市役所第２別館横 高砂町 5 14:50 ～ 15:00

　生後 91 日以上の犬は年 1 回の狂犬
病予防注射の接種が義務付けられてい
ます。送付の案内書を持参して最寄り
の動物病院か下記の集合予防注射会場
へ。注射の際には犬を押さえていただきますの
で、制止できる方が連れてきてください。
¥ 3,110 円（注射済票交付手数料 550 円を含む）
　 ※つり銭のないようご協力願います。

●犬の登録
　飼い始めた日（生後 91 日以上の犬）から 30 日以
内に登録が必要です。市内の動物病院、上記の集合予
防注射会場、市民生活課で必ず登録してください。
¥ 登録料 3,000 円
問市民生活課生活衛生係 ☎ 381-1094

狂犬病予防注射の巡回日程
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募
集
・
試
験

市
内
小
中
学
校
で
の

外
国
語
指
導
助
手

業
務
内
容	

…
外
国
語
指
導
に
お
け

る
学
級
担
任
の
補
助
、
教
材
教
具
作

成
補
助
。
小
・
中
学
校
外
国
語
教
育

実
施
に
係
る
業
務
。

任
用
期
間
…
①
8
月
1
日
㈪
～
平
成

29
年
3
月
31
日
㈮
。
②
9
月
1
日
㈭

～
平
成
29
年
3
月
31
日
㈮
。

勤
務
時
間
…
週
34
時
間
勤
務（
長
期

休
業
期
間
中
は
週
29
時
間
）。

勤
務
場
所
…
市
内
の
小
・
中
学
校
お

よ
び
市
教
育
委
員
会
。

報
酬
…
月
額
27
万
7
5
0
0
円
。

応
募
資
格
…
次
の
全
て
の
項
目
に
該

当
す
る
方
。

○
英
語
が
母
国
語
で
あ
る
か
同
等
の

英
語
力
を
有
す
る
外
国
人
。

○
日
本
語
に
よ
る
日
常
会
話
に
支
障

が
な
い
。

○
就
労
可
能
な
ビ
ザ
を
有
す
る
。

○
市
内
に
在
住
ま
た
は
市
内
の
小
・

中
学
校
へ
の
通
勤
が
可
能
。

○
大
学
卒
業
以
上
の
学
歴
を
有
す
る
。

募
集
人
員
…
①
②
各
1
名
。

応
募
方
法
…
履
歴
書（
顔
写
真
付
き
）

を
郵
送
か
持
参
。

応
募
締
切
…
6
月
17
日
㈮（
郵
送
の

場
合
必
着
）。

選
考
方
法
…
個
別
面
接
。

申
学
校
教
育
課 

〒067-0074

高
砂
町
24
︲
6 

☎
381
・
1
0
5
8

調
理
補
助
員
・

代
替
調
理
補
助
員

　
8
月
か
ら
勤
務
す
る
調
理
補
助
員
・

代
替
調
理
補
助
員
を
募
集
し
ま
す
。

①
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
場
調
理
補
助
員

（
第
二
種
）

報
酬
…
日
給
5
7
8
0
円
。

応
募
資
格
…
給
食
セ
ン
タ
ー
な
ど
で

の
調
理
業
務
の
経
験
が
あ
る
方
。

②
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
場
代
替
調
理

補
助
員（
第
一
種
）

報
酬
…
時
給
8
1
0
円
。

応
募
資
格
…
経
験
不
問
。

①
②
共
通

勤
務
場
所
…
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
場
、

対
雁
調
理
場
。

募
集
人
員
…
若
干
名
。

応
募
方
法
…
6
月
17
日
㈮
ま
で
に

市
販
の
履
歴
書（
顔
写
真
付
き
）を

郵
送
か
持
参（
郵
送
の
場
合
必
着
）。

※
希
望
職
種
を
必
ず
記
載
。
業
務
内

容
な
ど
に
つ
い
て
説
明
が
あ
る
た

め
、
必
ず
事
前
に
問
い
合
わ
せ
を
。

提
出
書
類
は
返
却
不
可
。

申
給
食
セ
ン
タ
ー
業
務
係

〒069-0805 
元
野
幌
7
4
1
︲
2

☎
382
・
5
1
8
8

絵
本
読
み
聞
か
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

4
か
月
児
健
診
で
月
1
～
2
回
、

親
子
に
絵
本
の
紹
介
・
読
み
聞
か
せ

を
し
ま
す
。活
動
日
は
火・金
曜
日（
ど

ち
ら
か
の
み
で
も

可
）。

対
７
月
７
日
㈭
午

前
中
の
研
修
会
に

参
加
で
き
る
方
10
名
程
度
。

所
申
6
月
24
日
㈮
ま
で
に（
電
話
か

直
接
）。
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
385
・
5
2
5
2

普
通
救
命
講
習
Ⅰ

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

A
E
D
の
取
り
扱
い
、
異
物
除
去

法
、
止
血
法
に
つ
い
て
。
筆
記
用
具

持
参
、動
き
や
す
い
服
装
で
。

日
7
月
19
日
㈫
9
時
30
分
～
12
時

30
分
。

所
消
防
本
部
。

対
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
10

歳
以
上
の
方
、先
着
30
名
。

¥
無
料
。
申
6
月
７
日
㈫
か
ら
電

話（
9
時
～
）。
消
防
署
救
急
課

☎
382
・
5
4
6
5

6
月
26
日
㈰
は
全
市
一
斉
草
刈
の
日（
最
伸
時
期
）で
す
。（
市
民
生
活
課
☎
381
・
1
0
1
8
）

市立病院の職員募集

給料　①月額 :18万 5,900円〜
②時給 : 看護師 1,390円〜、准看護
師 1,290円〜、助産師 1,460円〜
③日給 :2万 2,580円（17時〜翌 8
時 30分の勤務）　④時給 : 外来 900
円、一般病棟 950円、精神病棟 960円
⑤⑥⑦月給 :23万 6,300円
応募資格　① S57/4/2以降生まれ
で、H29/4月までに看護師・助産師
免許取得見込みの方
②③⑤⑥⑦各有資格者。④資格要件なし
試験日　① 7/20㈬、8/24㈬、9/2㈮
②〜⑦応募次第随時
応募方法　①試験日 5日前までに必
要書類（市立病院で配布、同ホーム
ページからも入手可）を提出
②③⑤⑥⑦履歴書と資格免許の写し
を提出。④履歴書を提出
申市立病院管理課総務係〒067-8585
若草町 6　☎ 382-5151
http://www.ebetsu-hospital.jp/

①看護師・助産師（新卒・正職員）
②看護師・准看護師・助産師
　（非常勤、外来・病棟勤務）
③看護師（非常勤、救急診療室勤務）
④看護助手（非常勤）
⑤薬剤師（非常勤）
⑥診療放射線技師（非常勤）
⑦臨床検査技師（非常勤）

日時 イベント・内容 【無料】

6/9㈭
9：30 ～
11：30

健康相談コーナー
各種健康相談、フードモデ
ル展示、病院食のみそ汁試
飲（無くなり次第終了）、簡易
血糖測定

6/8㈬
～ 10㈮

盆栽展
江別盆栽同好会主催

6/10㈮
17：00 ～
17：50

ロビーコンサート
「クラリネット＆ピアノの夕
べ～初夏の風にのせて～」
出演：大村雅浩 ( クラリネッ
ト )・永岡真佐子 ( ピアノ )
曲目：モーツァルト／クラリ
ネット協奏曲より第二楽章ほ　

　か

問市立病院☎ 382-5151

「市立病院開院記念日」の催し



21 広報えべつ 2016.6

日…日時　 所…会場　 対…対象・定員　 ￥…料金
申…申込方法・申込先   問…詳細　 …ファクス　 …E メール　 …ホームページ

記号の 
説明

　

暮
ら
し

交
通
安
全
教
室

　
さ
ま
ざ
ま
な
場
を
お
借
り
し
て
、交

通
安
全
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

¥
無
料
。
問
電
話
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
市
民
生
活
課
市
民
活
動
係

☎
381
・
1
0
9
3

害
虫
・
疫
病
発
生
の
予
防
と

ま
ん
延
防
止
に
ご
協
力
を

　
ジ
ャ
ガ
イ
モ
シ
ス
ト
セ
ン
チ
ュ
ウ

は
、
一
度
畑
に
侵
入
す
る
と
根
絶
が

難
し
く
、
生
産
に
重
大
な
影
響
を
及

ぼ
し
ま
す
。
自
動
車
の
タ
イ
ヤ
、
靴

な
ど
に
付
い
た
土
に
よ
り
移
動
し
広

が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
家
庭
菜
園
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
植
え

る
と
き
に
は
適
正
栽
培
さ
れ
た
種
イ

モ
を
使
用
し
、
農
家
の
畑
に
は
無
断

で
入
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
農
業
振
興
課
☎
381
・
1
0
2
5

6
月
5
日
㈰
～
11
日
㈯
は

危
険
物
安
全
週
間

●
貯
蔵
・
取
り
扱
い
の
注
意
事
項

・
ス
ト
ー
ブ
に
灯
油
を
補
給
す
る
場

合
は
、必
ず
火
を
消
す
。

・
自
動
車
に
給
油
す
る
と
き
は
、
エ

ン
ジ
ン
を
停
止
し
、
給
油
前
に
静

電
気
除
去
シ
ー
ト
に
触
れ
る
。

・
危
険
物
を
運
搬
、
貯
蔵
す
る
場
合

は
消
防
法
に
適
合
し
た
容
器
を

使
用
す
る
。

●
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

「
危
険
物 
決
め
ろ
無
事
故
の 

ス
ト
ラ
イ
ク
」

問
消
防
署
予
防
課
危
険
物
係

☎
382
・
5
4
3
0

埋
蔵
文
化
財
包
蔵
地
の

取
り
扱
い

　
埋
蔵
文
化
財
は
文
化
財
保
護
法
で

保
護
さ
れ
て
い
ま
す
。
次
の
場
所
で

住
宅
建
築
な
ど
の
開
発
行
為
を
行
う

場
合
は
事
前
協
議
が
必
要
で
す
。
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
埋
蔵
文
化
財
を
有
す

る
土
地（
埋
蔵
文
化
財

包
蔵
地
）お
よ
び
そ
の

近
接
地
。
※
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
包
蔵
地
詳
細

地
図
あ
り
。

②
開
発
の
総
面
積
が
１
ヘ

ク
タ
ー
ル
以
上
の
土
地
。

問
郷
土
資
料
館

☎
385
・
6
4
6
6

 

385
・
4
9
4
4

　

教

育

学
校
一
斉
公
開
日

　
地
域
に
開
か
れ
た
学
校
づ
く
り
を

目
指
し
、市
内
の
小
・
中
学
校（
立
命

館
慶
祥
中
を
含
む
）を
自
由
に
見
学

で
き
ま
す
。
直
接
学
校
へ
。
上
靴
持

参
、下
足
の
管
理
は
各
自
。

日
6
月
16
日
㈭
9
時
～
15
時（
終
了

が
早
ま
る
場
合
あ
り
）。

問
教
育
部
総
務
課
総
務
係

☎
381
・
1
0
5
7

教
科
書
展
示
会

　
市
内
の
小
・
中
学
校
で
使
用
さ
れ

て
い
る
教
科
書
の
ほ
か
、
検
定
済
教

科
書
の
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
6
月
17
日
㈮
～
7
月
6
日
㈬
9

時
～
17
時
。
※
土
・
日
曜
は
休
み
。

所
市
教
育
庁
舎
一
階
小
会
議
室
2
号
。

問
学
校
教
育
課
☎

381
・
1
0
5
8

学
校
選
択
制
の
希
望
に
よ
る

入
学
者
の
結
果

　
平
成
28
年
度
の
学
校
選
択
制
の
希

望
に
よ
る
入
学
者
の
結
果（
4
月
1

日
現
在
）は
、小
学
校
が
48
名
、中
学

校
で
は
56
名
で
し
た
。
各
学
校
と
も

希
望
者
数
が
受
け
入
れ
人
数
の
範
囲

内
で
、
希
望
者
は
全
員
入
学
で
き
ま

し
た
。

問
学
校
教
育
課
☎

381
・
1
0
5
8

　

健
康
・
福
祉

 

6
月
27
日
㈪
は

ふ
れ
あ
い
入
浴
デ
ー

　
毎
月
第
4
月
曜
日
は
公
衆
浴
場
の

無
料
開
放
。
各
浴
場
の
通
常
営
業
時

間
内
。

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
と

介
添
者
。
問
介
護
保
険
課
高
齢
福

祉
係
☎

381
・
1
0
6
7

糖
尿
病
教
室

　

糖
尿
病
の
分
か
り
や
す
い
お
話
。

ど
な
た
で
も
参
加
可
。
直
接
会
場
へ
。

日
①
6
月
8
日
㈬
血
糖
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
と
食
事
の
話（
笹
田
管
理

栄
養
士
）、
イ
ン
ス
リ
ン（
小
松
薬
剤

師
）。
②
6
月
22
日
㈬
運
動
療
法（
山

田
理
学
療
法
士
）、ト
ー
ク
コ
ー
ナ
ー

「
糖
尿
病
に
関
す
る
簡
単
な
ク
イ
ズ

な
ど
を
交
え
て
の
お
話
。
今
回
の

テ
ー
マ
は“
運
動
に
つ
い
て
”」。
15

時
～
16
時
。

¥
無
料
。

所
問
市
立
病
院（
2
階
講
義
室
）

☎
382
・
5
1
5
1

　今年 3月中にご寄附いただいた個
人・法人・団体で、公表に同意の皆さ
んです。

詳細　契約管財課☎ 381-1147

善意に感謝します

ふるさと納税　89件	 89万円
※氏名などは市ホームページに掲載。

物品寄附
日本マクドナルド㈱フランチャイジー
㈱スコレー様
	 防犯ブザー ( ライト付 )　970個

経
年
劣
化
な
ど
で
文
字
が
薄
れ
た
り
、は
が
れ
た
街
区
町
名
板
は
貼
り
替
え
ま
す
。
貼
り
替
え
、新
た
に
貼
り
付
け
を
希
望
さ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。（
開
発
指
導
課
☎
381
・
1
0
4
3
）

浴場名 住所・電話番号

栄　湯 向ヶ丘 6-16
☎ 382-2720

花仙湯 一番町 12
☎ 382-3568

清美湯 あけぼの町 14-13
☎ 382-2978

東の湯 野幌東町 13-14
☎ 383-7396

松の湯 弥生町 34-16
☎ 382-5366
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健
康
・
福
祉

 

元
気
の
達
人
養
成
講
座

日
①
7
月 
6
・
13
・
20
日
㈬
。
②
7

月
14
・
21
・
28
日
㈭
。
③
7
月
14
・

21
・
28
日
㈭
。
い
ず
れ
も
10
時
～
12

時（
3
回
コ
ー
ス
）。

所
①
野
幌
公
民
館
。
②
大
麻
西
地

区
セ
ン
タ
ー
。
③
区
画
整
理
記
念
会

館
。
対
65
歳
以
上
の
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方
で
全
3
回
受
講
で

き
る
市
民
。
各
講
座
先
着
15
名
。

¥
無
料
。
申
6
月
1
日
㈬
か
ら
電

話
。
①
野
幌
第
一
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
☎

381
・
2
9
4
0

②
大
麻
第
一
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎

388
・
5
1
0
0

③
江
別
第
二
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎

389
・
5
4
2
0

キ
ラ
リ
！ 

健
口
ス
マ
イ
ル
教
室

　

歯
科
衛
生
士
や
栄
養
士
に
よ
る
老
化
予

防
の
話
や
歯
磨
き
、入
れ
歯
の
手
入
れ
、口

や
舌
の
筋
力
体
操
な　

　
ど（
8
回
コ
ー
ス
）。

日
7
月
13
日
・
20
日
・
27
日
、
8
月

17
日
・
24
日
、9
月
21
日
・
28
日
、10

月
26
日
。
い
ず
れ
も
水
曜
日
9
時
30

分
～
11
時
30
分
。
所
大
麻
公
民
館
。

対
65
歳
以
上
の
介
護
認
定
を
受
け

て
い
な
い
方
で
全
8
回
受
講
で
き
る

市
民
。
先
着
15
名
。
¥
無
料
。

申
6
月
13
日
㈪
か
ら
電
話
。
介
護

保
険
課
☎

381
・
1
0
6
7

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
と
し
て
、
で
き
る
範
囲
で
活
動

す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
し
ま
す
。

講
師
は「
江
別
認
知
症
オ
レ
ン
ジ
の

会
」会
員（
福
祉
、介
護
の
専
門
職
や

介
護
経
験
者
）。

日
6
月
25
日
㈯
10
時
～
11
時
30
分
。

所
市
民
会
館
。
対
市
内
に
在
住
・
通

勤
・
通
学
さ
れ
て
い
る
方
。
先
着
80

名
。
¥
無
料
。
申
6
月
6
日
㈪
か

ら
電
話
か
直
接
。
介
護
保
険
課

☎
381
・
1
0
6
7

江
別
市
民
健
康
づ
く
り
プ
ラ
ン
21

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
と

E

-

リ
ズ
ム
紹
介
」

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
基
礎
と
、
江
別

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
リ
ズ
ム
エ
ク
サ
サ
イ

ズ「
E
︲
リ
ズ
ム
」の
初
級
編
を
学

び
ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
運
動

靴
、タ
オ
ル
、飲
み
物
を
持
参
。
体
操

後
、
湯
川
公
園
・
兵
村
防
風
林
な
ど

約
4
㎞
を
歩
き
ま
す（
雨
天
時
は
室

内
）。
直
接
会
場
へ
。

主
催
…
野
幌
地
区
地
域
健
康
づ
く
り

推
進
員
会
。

日
6
月
30
日
㈭
10
時
～
12
時
。

※
9
時
50
分
集
合
。
所
野
幌
公
民

館
。
対
市
民
。

¥
1
0
0
円（
傷
害
保
険
料
含
む
）。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎

385
・
5
2
5
2

385
・
8
1
3
0

 

江
別
市
国
保
加
入
者
の
脳
ド
ッ
ク

　
脳
ド
ッ
ク
の
上
半
期
の
受
付
を
行

い
ま
す
。
検
査
内
容
は
頭
部
M
R
I
・

M
R
A
、心
電
図
、血
液
検
査
、尿
検
査
な　
　
ど
。

対
江
別
市
国
保
に
加
入
し
て
い
る

昭
和
16
年
6
月
25
日
～
昭
和
51
年
6

月
24
日
生
ま
れ
の
方
。
前
年
度
に
国

保
の
脳
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
方
は
、

今
年
度
受
診
不
可
。
※
脳
ド
ッ
ク
と

短
期
人
間
ド
ッ
ク
、
ミ
ニ
ド
ッ
ク
は

同
一
年
度
内
に
重
複
し
て
受
診
で
き

ま
せ
ん
。
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用

し
て
い
る
方
な
ど
受
診
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
6
月
15
日
㈬
～
21
日
㈫
に
電
話

か
直
接
。【
抽
選
】 

国
保
年
金
課
国
保

健
診
係
☎

385
・
4
6
2
0

特
別
障
害
者
手
当
と

障
害
児
福
祉
手
当
の
支
給

　
身
体
や
精
神
に
著
し
く
重
度
の
障
が

い（
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
で
障

が
い
の
程
度
が
1
･
2
級
、
療
育
手
帳

で
A
判
定
）が
あ
る
な
ど
、
日
常
生
活

に
常
時
特
別
な
介
護
を
必
要
と
す
る
在

宅
の
方
は
、
次
の
手
当
に
該
当
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
も
所
得
制

限
の
ほ
か
一
定
の
要
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
①
特
別
障
害
者
手
当（
20
歳
以
上

の
方
）。
②
障
害
児
福
祉
手
当（
20

歳
未
満
の
方
）。
問
①
福
祉
課
障
が

い
福
祉
係
☎

381
・
1
0
3
1

②
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

☎
381
・
1
4
0
8

高
齢
者
向
け

臨
時
福
祉
給
付
金
の
受
付

　
平
成
27
年
度
の
市
民
税
が
非
課
税

で
昭
和
27
年
４
月
１
日
以
前
生
ま
れ

の
方（
課
税
者
の
扶
養
親
族
な
ど
や

生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
除
く
）1

人
当
た
り
に
3
万
円
が
支
給
さ
れ
ま

す
。
対
象
の
方
に
は
申
請
書
を
送
付

し
て
い
ま
す
が
、
届
か
な
い
方
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い（
申
請
期
限

8
月
1
日
㈪
）。
平
成
27
年
1
月
2

日
以
降
に
転
入
し
た
方
は
、
転
入
前

の
市
区
町
村
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

問
臨
時
福
祉
給
付
金
等
事
務
室

☎
381
・
1
0
9
2

風
し
ん
抗
体
検
査
料
の
助
成

　
妊
娠
を
希
望
す
る
出
産
経
験
の
な

い
女
性
な
ど
を
対
象
に
風
し
ん
抗
体

市
街
化
調
整
区
域
は
建
物
の
建
築
な
ど
が
厳
し
く
制
限
さ
れ
ま
す
。
建
物
を
伴
う
土
地
利
用
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
開
発
指
導
課
☎
381
・
1
0
4
3
）

医療機関名 定員 料金
渓和会江別病院※ 1 60名 1万円
江別脳神経外科※ 2 80名 1万円
江別谷藤脳神経クリニック※ 2 50名 1万円
札幌厚生病院健診センター 30名 1万円
新さっぽろ脳神経外科病院※ 2 10名 2万円

※ 1 頸動脈超音波検査も実施。
※ 2 高次脳機能検査と頸動脈超音波検査も実施。
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日…日時　 所…会場　 対…対象・定員　 ￥…料金
申…申込方法・申込先   問…詳細　 …ファクス　 …E メール　 …ホームページ

記号の 
説明

検
査
料
を
助
成
し
ま
す
。
協
力
医
療

機
関
は
北
海
道
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、最

寄
り
の
保
健
所
に
お
問
い
合
わ
せ
を
。

日
平
成
29
年
3
月
10
日
㈮
ま
で
。

¥
助
成
金
額（
限
度
額
）E
I
A
法

6
6
9
0
円
。
H
I
法
5
2
5
0
円
。

※
ど
ち
ら
か
の
検
査
方
法
1
回
の
み
助

成
。
申
平
成
29
年
3
月
15
日
㈬（
必

着
）ま
で
に「
北
海
道
風
し
ん
抗
体

検
査
事
業
補
助
金
交
付
申
請
書
」と

領
収
書
、
住
所
地
を
証
明
す
る
書
類

の
写
し
を
住
所
地
の
保
健
所
に
提

出
。
江
別
保
健
所
☎

383
・
2
1
1
1

母
子
家
庭
等
高
等
技
能
訓
練

促
進
費
等
事
業

　
看
護
師（
准
看
護
師
含
む
）、介
護
福

祉
士
、保
育
士
、理
学
療
法
士
、作
業
療

法
士
、調
理
師
、歯
科
衛
生
士
、美
容
師
、

社
会
福
祉
士
、
製
菓
衛
生
士
の
資
格
取

得
の
た
め
に
養
成
機
関
で
1
年
以
上
修

業
し
、
対
象
資
格
の
取
得
が
見
込
ま
れ

る
場
合
に
、
3
年
を
限
度
に
給
付
金
を

支
給
し
ま
す
。
※
対
象
資
格
な
ど
が
拡

大
。
事
前
面
談
が
必
要
で
す
。

対
市
内
在
住
で
、
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
ま
た
は
所
得
が
同
水
準
の
母
子

家
庭
の
母
ま
た
は
父
子
家
庭
の
父
。

申
子
育
て
支
援
課
☎

381
・
1
2
3
6

母
子
家
庭
等
自
立
支
援

教
育
訓
練
給
付
金
事
業

　

母
子
・
父
子
家
庭
の
親
が
、
就
職

す
る
た
め
に
教
育
訓
練
給
付
を
受
け

る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
認
め
ら
れ

た
場
合
、
受
講
料
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。
今
年
度
か
ら
制
度
が
拡
充

さ
れ
、
受
講
費
用
の
60
％（
上
限
額

20
万
円
）が
支
給
さ
れ
ま
す
。
事
前

面
談
が
必
要
で
す
。

対
市
内
在
住
で
、
児
童
扶
養
手
当
を

受
給
ま
た
は
所
得
が
同
水
準
の
母
子

家
庭
の
母
ま
た
は
父
子
家
庭
の
父
。

雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓
練
給
付

の
受
講
資
格
が
な
い
方
。

申
子
育
て
支
援
課
☎

381
・
1
2
3
6

　

税
・
証
明

農
業
者
年
金
の
現
況
届

　
農
業
者
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
毎
年
現
況
届
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
期
日
に
遅
れ
る
と
年
金
が

差
し
止
め
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

申
農
業
者
年
金
基
金
か
ら
送
付
さ
れ

る
現
況
届
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
6
月
中
に
郵
送
か
直
接（
平
日
8

時
45
分
～
17
時
15
分
。
郵
送
の
場
合

は
消
印
有
効
）。
問
農
業
委
員
会
事
務

局
☎

381
・
1
0
5
4

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

国
保
の
手
続
き

　
退
職
な
ど
に
よ
り
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
な
い
方
や
健
康
保
険
の
扶

養
か
ら
は
ず
れ
た
方
な
ど
は
、
必
ず

国
保
に
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た

国
保
に
加
入
し
て
い
る
方
が
勤
務
先

の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
は
、

脱
退
の
届
出
が
必
要
で
す
。
必
要
書

類
な
ど
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
国
保
年
金
課
国
保
賦
課
係

☎
381
・
1
0
2
8

事
業
者
向
け

江
別
第
一
小
学
校
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
の
運
営
事
業
者
を
募
集

業
務
内
容
…
○
小
学
生
児
童
の
保

育
、保
護
者
お
よ
び
学
校
と
の
連
絡
、

そ
の
他
保
育
事
業
に
必
要
な
業
務
。

○
職
員
の
雇
用
、賃
金
の
支
払
い
、そ

の
他
職
員
の
処
遇
に
関
す
る
業
務（
授

業
日：放
課
後
～
19
時
15
分
、土
曜
日・

学
校
休
業
日
：
8
時
～
19
時
15
分
）。

業
務
場
所
…
江
別
第
一
小
学
校
放
課

後
児
童
ク
ラ
ブ（
緑
町
西
1
︲
37
江

別
第
一
小
学
校
新
校
舎
併
設
）。

委
託
期
間
…
11
月
1
日
㈫
～
平
成

29
年
3
月
31
日
㈮
。

応
募
資
格
…
次
の
要
件
を
全
て
満
た

す
事
業
者
。
○
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

の
目
的
を
理
解
し
、
業
務
を
行
え
る

法
人
、団
体
。
○
北
海
道
内
に
主
た
る

事
務
所（
事
業
所
）を
有
す
る
こ
と
。

募
集
要
項
な
ど
の
配
布
…
子
育
て
支

援
課
窓
口
で
配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
手
可
。

応
募
受
付
期
間
…
6
月
30
日
㈭
ま
で

に
子
育
て
支
援
課
窓
口
に
応
募
申
請

書
一
式
を
持
参（
17
時
15
分
必
着
）。

選
考
方
法
…
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル（
企
画
・

提
案
）方
式
。

選
考
日
…
7
月
下
旬
。

所
申
子
育
て
支
援
課

☎
381
・
1
4
0
8 

381
・
1
0
7
0

kosodate@city.ebetsu.lg.jp

平
成
28
年
経
済
セ
ン
サ
ス

活
動
調
査
を
実
施
中
で
す
！

　
　

５
月
末
ま
で
に
調
査
票
を
配

布
し
た
事
業
所
へ
６
月
１
日
㈬

以
降
、
調
査
員
が
回
収
に
伺
い
ま

す
。
６
月
７
日
㈫
ま
で
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
も
で
き

ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
回
答

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
調
査
全
般
に
つ
い
て
／
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
☎
0
1
2
0・143・150（
９

時
～
20
時
、土
日
祝
日
を
含
む
）。

調
査
員
に
つ
い
て
／
企
画
課
企

画
係
統
計
担
当
☎
381
・
1
4
0
2

い
つ
も
同
じ
場
所
で
ハ
チ
を
見
つ
け
る
と
き
は
、近
く
に
巣
が
あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。早
め
の
駆
除（
有
料
）を
お
す
す
め
し
ま
す
。（
環
境
課
環
境
保
全
係
☎
381
・
1
0
4
6
）

問 納税課☎ 381-1013

納税はお済みですか？

日曜納税窓口
夜間納税窓口

6/30㈭市道民税 第 1期
国民健康保険税 第 1期

毎週木曜日（祝日除く）20：00まで
6/26㈰10：00〜15：00

「切り開こう 明るい未来を 納税で」
江別市長賞・大麻東中学校
吉村 萌

も
絵
え

香
か

さんの作品

口座振替の利用をおすすめしています

市内中学生から応募のあった税に関する標語
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荷
物
は
約
50
キ
ロ
あ
り
、
パ
ン
ク
は

数
知
れ
ず
。
車
体
が
折
れ
て
自
転
車

を
乗
り
替
え
ま
し
た
が
、
2
台
目
の

自
転
車
に
も
至
る
所
に
修
理
の
あ
と

が
見
え
ま
す
。

新
た
な
刺
激
が
曲
に

　

自
転
車
を
こ
ぎ
続
け
、
商
店
街
や

駅
前
な
ど
、
行
く
先
々
で
約
１
５
０

回
も
の
ラ
イ
ブ
を
行
っ
た
こ
と
で
、

多
く
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。

　

初
対
面
に
も
関
わ
ら
ず
、
自
宅
に

泊
め
て
食
事
を
ご
ち
そ
う
し
て
く
れ

た
人
や
、
愛
用
の
自
転
車
が
壊
れ
た

際
に
は
、
店
か
ら
新
し
い
自
転
車
を

安
く
譲
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
も
。

　

出
会
っ
た
人
々
や
風
景
、
自
身
の

感
情
な
ど
に
想
い
を
は
せ
、
浮
か
ん

だ
フ
レ
ー
ズ
を
そ
の
都
度
録
音
し
、

旅
の
間
に
4
曲
を
書
き
あ
げ
ま
し
た
。

つ
な
が
り
の
温
か
さ
に

恩
返
し
を
決
意

　

途
中
、母
親
の
勤
務
先
か
ら
贈
ら

れ
た「
健
康
都
市
江
別
」
の
三
角
旗

を
自
転
車
に
掲
げ
、江
別
市
を
Ｐ
Ｒ
。

　

そ
う
す
る
と
、
江
別
や
北
海
道
に

縁
の
あ
る
方
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
る

こ
と
も
増
え
、そ
の
つ
な
が
り
が
大

き
な
旅
の
糧
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
周
の
旅
を
終
え
、「
ま
ず
音
楽

に
打
ち
込
み
た
い
。
そ
し
て
旅
を
支

え
て
く
れ
た
家
族
や
多
く
の
方
に
恩

返
し
が
し
た
い
」
と
話
す
三
輪
さ

ん
。
旅
で
記
録
し
た
フ
レ
ー
ズ
を
も

と
に
、
2
枚
目
の
ア
ル
バ
ム
の
自
主

制
作
に
取
り
か
か
り
ま
す
。

自
転
車
で
弾
き
語
り
日
本
一
周

　

昨
年
8
月
17
日
に
自
転
車
で
日
本

一
周
弾
き
語
り
の
旅
に
出
た
文
京
台

在
住
の
三
輪 

祐
輝
さ
ん
（
24
歳
）。

　

5
月
7
日
ま
で
の
２
６
５
日
間
で

約
1
万
2
０
０
０
キ
ロ
を
走
破
し
、

地
元
江
別
で
の
音
楽
を
軸
と
し
た
活

動
に
意
欲
を
燃
や
し
ま
す
。

日
本
一
周
に
こ
ぎ
出
す

　

旅
に
出
た
き
っ
か
け
は
「
東
京
で

の
音
楽
活
動
で
魅
力
あ
る
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
に
囲
ま
れ
、
新
し
い
刺
激
を
取

り
入
れ
た
い
」
と
考
え
た
こ
と
。

　

21
歳
か
ら
2
年
間
東
京
で
音
楽
活

動
を
し
つ
つ
旅
の
資
金
を
貯
め
た
三

輪
さ
ん
は
、
昨
年
、
江
別
市
文
京
台

か
ら
日
本
一
周
の
旅
に
出
ま
し
た
。

　

苫
小
牧
か
ら
フ
ェ
リ
ー
で
青
森
に

渡
り
、内
陸
部
や
太
平
洋
側
を
南
下
。

四
国
・
九
州
・
沖
縄
を
ま
わ
っ
た
後
、

折
り
返
し
て
日
本
海
側
を
北
上
し
、

日
本
一
周
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

日
焼
け
し
た
顔
に
白
い
歯
を
見
せ

な
が
ら
「
各
地
の
名
物
は
欠
か
さ
ず

食
べ
ま
し
た
」
と
ニ
ヤ
リ
と
笑
う
三

輪
さ
ん
で
す
が
、
旅
の
間
履
い
て
い

た
靴
の
底
に
は
穴
が
あ
き
、「
１
日

に
１
８
５
キ
ロ
走
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
よ
」
と
話
す
通
り
、
旅
は
決

し
て
楽
な
行
程
で
は
な
か
っ
た
よ
う

で
す
。

　

テ
ン
ト
や
寝
袋
、
ギ
タ
ー
な
ど
の

旅を共にした 8段変速のロングテールバイク。荷台のケースには健康都市江別
の三角旗や、父親が作った看板、各地のステッカーなど旅の思い出がびっしり。

三
み わ

輪 祐
ゆ う き

輝さん

シンガーソングライター

人
と
つ
な
が
る
１
万
２
０
０
０
キ
ロ

旅先での出会い（瀬戸内海を渡る「しまな
み海道」の途中、伯

はかたじま
方島の道の駅で）

盛岡市での路上ライブ



森林公園でノルディックウォーキング

日時：6/25 ㈯ 10:00 ～（ 受
付 9:30）。集合場所：野幌森
林公園大沢口駐車場。
講師： 公 認 ノ ル デ ィ ッ ク
ウォーキングインストラク
ター加瀬喜美江さん。
定員：先着 10 名。
参加費：500 円（ポールレンタル代、飲み物、
保険その他）。動きやすい服装で。
申込・詳細：江別生涯学習インストラクター
の会（松山）☎・ 383-5751（留守電に名
前と電話番号を。ファクスも可）

風の子文庫

40 周年記念フェスティバル 無 料

　大麻栄町で家庭文庫を
続けた風の子文庫が、今
まで作った大型紙芝居や
行事の写真を展示。
日時：6/25 ㈯ 13:00 ～ 17:00
26 ㈰ 10:00 ～ 15:00。26 日

は読み聞かせや折り紙コーナーも。
会場：えぽあホールギャラリー
詳細：風の子文庫（真島）☎ 386-2983

中国語を学びませんか

　中国人講師による中国語講座です。
【入門：定員 10 名程度】月曜コース 14:30

～ 15:50。火曜コース 14:30 ～ 15:50。
【初級：定員若干名】火曜コース 14:30 ～

15:50。講座期間： 7 月～翌年 3 月（月 4 回）
会場：江別国際センター（野幌町 10-1 イオ
ンタウン江別 2 階）。料金：入講金 2,000 円、
受講料 3,000 円（月額）、テキスト代実費。
申込・詳細 ：6/20 ㈪までに江別日中友好の
会 柚原（ゆはら）☎ 387-0515 へ。無料体験は
ご相談を。

市 内 団 体

みんなの広場

6/27~7/3 全国一斉

「子どもの人権 110 番」強化週間
　いじめ、虐待、プライバシー侵害など子

どもの人権に関する悩み事などを法務局職

員や人権擁護委員が電話相談時間を延長し

て対応し、解決に導きます。無料、秘密厳守。

専用相談電話  0120-007-110

6/27（月）～ 7/1（金）8:30 ～ 19:00

7/2（土）・3（日）10:00 ～ 17:00

春季盆栽展　 無 料

日時：6/10 ㈮・11 ㈯ 10:00 ～
16:30（最終日は 16:00 まで）。
会場：野幌公民館ホール。
詳細：江別楽遊盆栽会（金井）☎ 381-6664

四季のみち清掃ボランティア 無 料

日時：6/12、7/10、8/7、9/11、10/9
いずれも日曜日 8:00 から 1 時
間程度。雨天中止。
集合場所：「四季のみち」秋の
ゾーン（牧場町 3 番通り）機
関車前。持ち物：レジ袋、火
ばさみ（事務局でも用意）。詳細：美しいま
ちづくりエコの会（松田）☎ 384-3463

国際センター語学講座 受講生募集   

【ビルさんの英会話・初中級】講師：ビル・カ
ンウェイさん。日時：6/13 ～毎週月曜 19:00
～ 20:00（全 8 回）。受講料：9,300 円。
【美華さんの英会話・初級】講師：美華・カ

ンウェイさん。日時：6/16 ～毎週木曜 10:30
～ 11:30（全 9 回）。受講料：10,300 円。
●共通…定員：各 15 名。会場・申込・詳細：
江別国際センター（野幌町 10-1 イオンタウ
ン江別２階）☎ 381-1111

フリーマーケット出店者募集

日 時： ① 6/19 ㈰、 ②
7/10 ㈰ い ず れ も 9:00 ～
14:00（雨天中止）。会場： 
①市役所正面駐車場、②
イオン江別店屋外駐車場

（ 幸 町 35）。対象： ア マ
チュアに限る。申込・詳細：日本リサイクル
ネットワーク・えべつ☎・ 385-2917

第 41 回江別こどもまつり

　広い芝生や体育館で思いきり遊びましょう。
日時：7/3 ㈰ 10:00 ～ 14:30。会場：酪農学
園大学ローン（文京台緑町 582）。雨天時は
体育館。入場料：300 円（3 歳～。傷害保険付）。 
詳細：江別子ども劇場（吉田）☎ 383-9661

公 共 機 関 など

 ６月は「外国人労働者問題啓発月間」

　外国人は適正に雇用しましょう。
①就労が認められるか在留資格を確認。
②雇い入れ、離職は、ハローワークに届け出を。
③社会保険などの加入など適正に雇用管理。
詳細：ハローワーク江別☎ 382-2377

 交通規制にご協力ください

　送水管布設工事のため、江別市道中央線（立
命館慶祥高校そば）が 6 月上旬～平成 29 年
3 月上旬まで片側交互通行となります。詳細：
石狩東部広域水道企業団☎ 0123-33-2191

8 月号の掲載依頼は 6月 21日㈫まで
※ 8 月 7 日以降の行事（申込期限含む）が対象。
※紙面の都合上掲載できない場合あり。

6/1~6/7  HIV 検査普及週間

HIV 夜間検査を実施
日時：6/15（水）10:00 ～ 20:00

会場：江別保健所（錦町 4-1）

※前日午前中までに電話で予約。

無料、匿名で受けられます。

エイズ相談専用電話☎ 383-3449

江別保健所では、無料で HIV 抗体・肝炎ウ

イルス・HTLV-1 抗体検査を実施しています。

日時は予約時にお知らせします。

3 月末現在、江別市内で14件の
空き巣が発生しています。
犯人は窓ガラスを割って侵入しています。多発 !!

3 月末現在、江別市内で14件の
空き巣が発生しています。
犯人は窓ガラスを割って侵入しています。

江別警察署生活安全課☎ 382-0110地域安全ニュース

空き巣
昨年より

12件 多い !!
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防犯フィルムや防犯ガラスを使用するなどの対策を！



6 月　献血バスひまわり号巡回日程

※当日の輸血用血液の在庫状況によっては、400ml のみの受付となります。

日　　時 場　　所

8 ㈬ 10:00 ～ 17:00
北翔大学・北翔大学短期大学部（文京台 23）
※ 11:00 ～ 12:15 は昼休み

9 ㈭ 10:00 ～ 17:00
北翔大学・北翔大学短期大学部（文京台 23）
※ 11:00 ～ 12:15 は昼休み

18 ㈯ 9:00 ～ 16:30 フード D  LISTA（大麻北町 521-29）
※ 12:00 ～ 13:30 は昼休み 

19 ㈰ 9:00 ～ 16:30 ビックハウス野幌店（東野幌本町 35-2）
※ 12:00 ～ 13:30 は昼休み 

24 ㈮
9:30 ～ 11:00 江別市消防本部（野幌代々木町 80-8）

11:30 ～ 13:00 江別警察署（弥生町 23）
14:30 ～ 16:30 渓和会江別病院（野幌代々木町 81-6）

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります。）

※都合により変更される場合があります。新聞紙上または北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは
011-221-8699）、江別市消防本部（☎ 382-5453）、江別医師会のホームページでご確認ください。

月 / 日 内　科・小 　児　科 外　科　系

6/5（日）
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22　☎ 382-5111
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3　☎ 386-5303

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

12（日） □みはらしクリニック　元江別 890-15　☎ 384-3184 □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

19（日） □野幌病院（内科のみ）野幌町 53　☎ 382-3483　
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

■江別市立病院　若草町 6　☎ 382-5151
　（診療時間　8:30 ～翌朝 8:30）

26（日） □アウル内科クリニック　東野幌本町 2-18　☎ 383-3456 □江別谷藤病院　幸町 22　☎ 382-5111

7/3（日） □渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□よしなりこどもクリニック　上江別東町 44-17　☎ 391-4470

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6
☎ 382-1111

●産婦人科救急夜間相談  ☎ 622-3299【さんぷきゅうきゅう】　札幌市産婦人科救急電話相談（年間全日対応 19:00 ～翌朝 7:00）
●江別市夜間急病センター ☎ 391-0022 （錦町 14-5）内科・小児科 （年中無休）診療時間 19:00 ～翌朝 7:00  受付時間 18:30 ～翌朝 6:30

　各種がん検診、送迎バス検診などは、「広報えべつ４月号」折込の「江別けんしんだより（保
存版）」をご覧いただくか、保健センター・検診専用ダイヤル☎ 385-5225 まで。

         

　日本の C 型肝炎患者は肝炎症状のない方を含め、150 ～
200 万人いるとされ、肝炎ウイルス検診で毎年新たに 3 万人
が C 型肝炎と診断されています。これまで C 型肝炎の治療は
インターフェロンという注射薬を中心とする治療が主体でし
た。しかし、この治療は 24 ～ 72 週間と長期間にわたり、さ
らに発熱・関節痛・抑うつなどの副作用があるため、特に高
齢の方には大変な治療でした。近年は内服薬の治療が保険診
療で行えるようになり、C 型肝炎治療は新しい時代を迎えま
した。
　現在、内服治療は 4 種類あり、それぞれ C 型肝炎ウイルス

の遺伝子型や、遺伝子変異の有無、重度腎障害の有無、前治
療歴などを確認して治療法を選択します。多くの場合 12 週間
の内服治療で、90％以上の患者さんの治癒が期待でき、副作
用がこれまでの治療に比べて少ないと報告されています。
　優秀な薬ですが、非常に高価で薬代だけで一番高いハーボ
ニー療法（12 週）は約 673 万円、一番安いダクルインザ・ス
ンベプラ併用療法（24 週）でも約 265 万円、さらに診察料や
検査料が加わると高額であるため、国の医療費助成を受ける
必要があります。月あたり 1 万円（世帯所得により 2 万円）
を超える部分は医療費が助成されます（原則 1 回）。ただし、
治療を中断すると、再開できません。また、薬の飲み合わせ
などを医師や薬剤師と相談することが大切です。市立病院消
化器科でも C 型肝炎治療を行っていますので、気軽にご相談
ください。また、市でも 40 歳以上を対象に肝炎ウイルス検診
を行っていますので、ぜひ受診をお勧めします。

新しい時代のＣ型肝炎治療
消化器科部長　水谷 彰吾

保健・健康
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歯科相談・フッ素塗布

日時・6 月 8 日㈬、24 日㈮ 13:00 ～ 15:00。
対象・就学前のお子さん。
　　　※フッ素は 1 歳から（フッ素 800 円）。
持ち物・母子手帳、歯ブラシ、コップ、タオル。
会場、詳細・保健センター（若草町 6-1）☎ 385-5252  

エキノコックス検診

日時・6 月 27 日㈪、28 日㈫、29 日㈬ 6:30 ～ 10:30。
対象・小学校 3 年生以上の市民。過去に異常なしの方の検診は 5　
　　　年に１度。無料。
会場、詳細・保健センター（若草町 6-1）☎ 385-5252  

江別市立病院

がん検診などの無料クーポン券を配布します
　がんは早期発見・早期治療が重要です。一人でも多
くの皆さんにがん検診などを受けていただくため、平
成 28 年 4 月 20 日時点で江別市に住民登録のある方に、
クーポン券（受診票）を 6 月上旬に送付します。
　対象の方で、6 月末になっても届いていない場合は
保健センターまでご連絡ください。
　実施医療機関などの詳細は市ホームページをご覧く
ださい。　　　　　　　　　保健センター☎ 385-5252

検診クーポン（受診票）対象者　※平成 28 年 4 月 1 日現在の年齢

子宮頸がん
① 20 歳の女性
②平成 23 年 4 月 1 日から平成 28 年３月 31 日の間に市の子
宮頸がん検診を未受診の 25、30、35、40 歳の女性

乳がん
① 40 歳の女性 
②平成 23 年 4 月 1 日から平成 28 年 3 月 31 日の間に市の乳
がん検診を未受診の 45、50、55、60 歳の女性

肝炎ウイルス 市の肝炎ウイルス検診を未受診の 40、45、50、55、60、65
歳の男性、女性

緑
の
相
談 
Ｑ
＆
Ａ

詳細



※祝日は休みます。

 暮  ら  し

▼ 税務相談（要予約）：6/15 ㈬、7/20 ㈬
13:00 ～ 16:00 市民税課☎ 381-1012※ 予
約は前月の 1 日から受付。

▼ 一般相談：月～金曜日 8:45 ～ 17:15 
市民相談所☎ 381-1021

▼ 家 庭 生 活 悩 み ご と 相
談：月曜日 10:00 ～ 15:00 
総合社会福祉センター☎
385-1234、 水 曜 日 10:00
～ 15:00 にこにこ相談室
☎ 389-7830（総合社会福祉センター内）、
木曜日 10:00 ～ 15:00 市役所大麻出張所
☎ 382-4855

▼ 悩 み ご と テ レ ホ ン 相 談： 火・ 金 曜 日
10:00 ～ 15:00 総合社会福祉センター
☎ 389-7830

▼ 江別市消費生活センター：月～金曜日
9:00 ～ 17:00 市役所第二別館 2 階江別消
費 者 協 会 ☎ 381-1026、6/10 ㈮、6/24 ㈮
10:00 ～ 16:00 市役所大麻出張所。
江別消費者協会☎ 382-4855
  
 健　康

▼ 心の健康相談（要予約）：6/16 ㈭ 13:30
～ 16:00 江別保健所☎ 383-2111 ※予約は
前々日 12:00 までに。精神科受診歴のある
方は要相談。

▼ 女 性 の 健 康 相 談（ 要 予 約 ） ：6/14 ㈫
13:30 ～ 15:30 江別保健所 ☎ 383-2111
※予約は前日 16:00 までに。秘密厳守。

▼へるすあっぷ（生活習慣病予防）相談
（要予約）：6/13、20、27、7/4 いずれも月曜

日 10:00 ～ 12:00 保健センター☎ 385-5252

▼ 親子健康相談 ：6/15 ㈬ 9:30 ～ 11:00 保
健センター☎ 385-5252

▼ こころと体の健康相談：月～金曜日 9:00
～ 17:00 保健センター☎ 385-5252  
 
子育て・教育

▼ 乳幼児の子育て相談：月～金曜日 9:00 ～
17:00 子育て支援センターすくすく☎ 381-1714

～ 17:40 野幌第一地域包括支援センター
☎ 381-2940、月～金曜日 8:30 ～ 17:00 土
曜日 8:30 ～ 12:30 大麻第一地域包括支援
センター☎ 388-5100

▼ 精神障がい回復者生活相談：月～金曜
日 10:00 ～ 15:00 あすか就労継続支援施設
☎ 382-0660

▼ 障 が い 福 祉 相 談： 月 ～ 金 曜 日 8:45 ～
17:15 障がい者支援センター（いきいきセ
ンターさわまち内）☎ 802-5004
  
行 政・法 律

▼ 法 律 相 談（ 要 予 約 ）：6/9 ㈭、23 ㈭
13:00 ～ 15:00 市民相談所☎ 381-1021
※申込は、月初め平日初日 8:45 から電話
で受付。各相談日先着５名。

▼ 行政相談：6/23 ㈭ 13:00 ～ 15:00 市民
相談所☎ 381-1021 ※当日随時受付

  そ  の  他

▼ 金 融 相 談（ 要 予 約 ）：6/7 ㈫、6/21 ㈫
10:00 ～ 15:00 江別商工会議所☎ 382-3121

▼ 犯 罪 被 害 者 相 談： 月 ～ 金 曜 日 8:45 ～
17:15 市民生活課☎ 381-1093 ※秘密厳守

▼ 若者就労相談（要予約）：1 日 6 名まで。
6/7、14、21、28 い ず れ も 火 曜 日 10:00
～ 17:00 市民活動センターあい。6/10 ㈮
10:00 ～ 16:00 中央公民館。6/17 ㈮ 10:00
～ 16:00 大 麻 公 民 館。6/24 ㈮、7/1 ㈮
10:00 ～ 16:00 野幌公民館。申込・詳細…
岩見沢地域若者サポートステーション
☎ 0126-25-0601（月～金曜日 10:15 ～ 17:15)

▼ 子どもの発達相談：月～金曜日 8:45 ～
17:15 子ども発達支援センター☎ 385-1015

▼子育てテレホン相談：月～金曜日 10:00 ～
12:00 相談室（教育委員会内）☎ 384-7005

▼ 家 庭 児 童 相 談： 月 ～ 金 曜 日 9:00 ～
17:00 子育て支援課☎ 381-1236

▼ ひとり親・家庭相談：月～金曜日 9:00
～ 17:00 子育て支援課☎ 381-1236

▼ 子育て支援コーディネーター：月～金曜
日 10:00~16:00 子育て支援室内☎ 381-1126

▼ 教育相談（要予約）：6/7、14、21、28
いずれも火曜日 10:00 ～ 12:00 青年セン
ター２階サークル室３※臨床心理士（ス
クールカウンセラー）が相談に応じます。
申込・詳細…教育支援課☎ 384-7830

▼ いじめ・不登校相談：月～金曜日 10:00
～ 17:00 教育支援課☎ 382-4044

▼ 子ども電話相談：月～金曜日 10:00 ～
17:00 教育支援課☎ 384-7830

▼ ヤングテレホン：月～金曜日 13:00 ～
17:00 相談室（教育委員会内）☎ 383-8009 
       
 

福　祉　

▼ 認 知 症 の 悩 み ご と 相 談 ／ 水・木 曜日
10:00 ～ 15:00 いきいきセンターさわまち
☎ 387-5657。木曜日 10:00 ～ 15:00  総合
社会福祉センター☎ 389-7830

▼ 高 齢 者 総 合 相 談： 月 ～ 土 曜 日 8:45 ～
17:15 江別第一地域包括支援センター
☎ 389-4144、月～金曜日 8:30 ～ 17:30
土曜日 8:30 ～ 12:30 江別第二地域包括支
援センター☎ 389-5420、月～土曜日 9:00

         

無料相談窓口
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就学相談を受け付けています
　平成 29 年 4 月に小学校に入学するお
子さんで、心身の発達に不安をお持ちの
保護者からの相談を随時受けています。
すでに就学されているお子さんも、障が
いの状態に変化が生じた時や現在の学級
に適応することが困難になったときは、
ご相談ください。

詳細　教育支援課☎ 381-1409

女性のための法律相談
　法律に関わる日常生活の悩みごとなど
に、女性の弁護士が相談に応じます。お
気軽にご連絡ください。6/6 より予約を受
け付け。無料。
日時・6/27 ㈪、10/26 ㈬、H29.2/24 ㈮
会場・市民会館
定員・各 4 名（１人 30 分）※要予約
子育て支援課家庭相談担当☎ 381-1236

Ｑ                  　
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* 障がいのある方のための、点字と C D による「広報えべつ」もあります。 福祉課障がい福祉係 ☎ 381-1031
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  江別市の人口と世帯 H28.5.1 現在（前月比）

人

世帯

人

世帯
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増

増

119,263
55,816
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月
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1

1  中央中などから熊本地震災害義援金の寄付
　　5 月 6 日 （金） 中央中学校の生徒を代表し、 生徒会長の

後藤来夏 （らいか） さん＝ 3 年 ・ 写真中央＝と副会長の中村

潮音（しおね）さん＝ 3 年・写真右＝、事務局長の米澤真桜（ま

お） さん＝ 3 年＝が生徒たちの気持ちがこもった募金を佐々

木雄二副市長に手渡しました。 今回の募金は生徒会の 13 名

が朝早くから、 玄関で生徒たちに呼びかけて集めました。 生

徒からは 「熊本のためにもっと協力したい」 という声もあった

そうです。 その他、 市内の学校、 各事業者 ・ 団体からも多く

の寄付が寄せられ、 支援の輪が大きく広がっています。

（関連記事 p.3　巻頭特集 「地震災害を考える」）

2  千歳川を彩る　こいのぼりフェスティバル
  こいのぼりフェスティバルが 4 月 21日（木）～ 5 月 7 日（土）

に、 江別河川防災ステーションで行われました。 初日の掲揚

式では幼稚園児たちが見守る中、 色とりどりのこいのぼり 55

匹が千歳川の空を気持ち良さそうに泳ぎ出しました。

　5 月 7 日 （土） には、 お楽しみイベントが開催され、 市内の

グルメが堪能できる出店や、 抽選会、 和太鼓ステージなどで、

多くの来場者が楽しみました。 2

 1  アスパラは下部の皮をむく。塩をふり 90 秒間電子レンジにかけ、粗熱を
とる。4㎝に切り揃え、さらに縦に半分にする。アスパラの上部は飾り用に残す。
 2 ミニトマトの皮を湯むきする。12 個を飾り用に残す。
 3 ゼラチンを水でもどす。むきエビを茹で、3 尾は飾り用で残し、6 尾は 3
等分に切る。
4 手鍋に 2 とトマトピューレを入れ、ひと煮立ちさせる。 3 を加え、塩とコショ

ウで味を調え、氷水で 30 分程度しっかり冷やして、少し固める。
 5 バットにダイコンスライスを敷き、セルクル（円形の型）を乗せ、内側回り
にアスパラを１周させる。中に 4 を入れ、アスパラ、トマト、エビで飾りつけ
し冷蔵庫で固まるまで寝かす。
 6 固まったら皿に移し、セルクルを抜く。オリーブオイルを回し掛け、ミニト
マトやアスパラの上部などの野菜で飾りつけてできあがり。

グリーンアスパラのケーキ風サラダ自宅で女子会♪ 

材

料

【直径 6㎝、高さ 4㎝のセルクル（円形の型）3人分】

※セルクル（円形の型）はクリ
アカップなどをはさみで切り、
代用できます。
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●グリーンアスパラガス…
●ミニトマト（赤 ･ 黄）……
●ダイコンスライス
   （直径 7㎝ 厚さ 2㎜）……
むきエビ……………………
●トマトピューレ…………

塩・コショウ………………
板（粉）ゼラチン……………
オリーブオイル……………

適量
3g
大さじ 1

 6 本
 35 個
 
  3 枚
  9 尾
  150g

●は江別産を使用

  今回の 江別産食材 >>> アスパラガス
　市内では直売所などに朝採りの鮮度抜群のアスパラガスが並びま
す。ビタミン B1･2、アスパラギン酸、葉酸などが含まれ栄養価が高く、
100g で約 20kcal と低カロリーなので、美容にもダイエットにも最適。

「e-レピ」のアンケートを実施中！
ぜひご意見ご感想をお寄せください
⇐アンケートは左のQRコードから
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