
受けられるけんしんを確認する
◎フローチャートから対象のけんしんを確認

STEP 1
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江別市国保以外の健康保険にご加入の方は、保険者にご確認ください。

奇数年生まれで内視鏡検査を
受けたい方は来年度対象です

前年度内視鏡検査を受けた方は来年度対象です
受けた

はい

はい

または

子宮頸がん
・受診日現在20歳の方

・受診日現在40歳の方

・21歳以上で元号（和暦）の生まれ年が偶数年の方

・41歳以上で元号（和暦）の生まれ年が偶数年の方

子宮頸部の内診、細胞診を行います。
＊最近6か月以内に不正出血、閉経
後出血、月経異常などの症状があ
り、医師が認めた方は、子宮体がん
検診も対象です。

乳房のレントゲン撮影を行います。
（マンモグラフィ）
40～49歳：2方向
50歳以上：1方向

内臓脂肪の蓄積等による生活習慣
病に関する検査を行います。
【問診、血液検査（脂質、血糖、肝機能、
尿酸、腎機能、貧血）、血圧、身体測定、
尿検査、心電図】

＊50歳以上で喫煙本数が多い方は喀痰検査も対象です。

＊昨年度、胃内視鏡検査を受けた方は
　受けられません。

令和７年3月31日までに
40歳になる方～74歳までの
江別市国保加入の方

75歳以上の後期高齢者医療
制度加入の方（65歳以上で
障がいのある方も含む）

＊胃内視鏡検査を受けた翌年度は胃がん検診
　（胃内視鏡、バリウム）の受診対象外となります。
＊同一年度に胃がん検診（バリウム）を受診する
   ことはできません。

＊がん検診は、自覚症状がない方が対象です。がんまたはがんの疑いで治療中の方や経過観察中の方は、その病気に関する
　検診は受けられません。気になる症状がある方は検診ではなく医師の診療を受けましょう。

※受診券は4月に送付します。再発行は保健センター（国保健診担当）011-385-4620まで。
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受診日現在
20歳（子宮頸がん）
40歳（乳がん）

（例）昭和46年、平成10年

受診日現在50歳
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元号（和暦）の
生まれが偶数年
（例）昭和40年
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江別市国保に加入している

後期高齢者医療制度に加入している
（65歳以上で障がいのある方も含む）

が
ん
検
診

健  

診

＊乳腺について医療機関にかかっている方、豊胸手術を
   受けた方、ペースメーカーが入っている方などは対象外です。
＊妊娠中、授乳中の方は検診機関に検査可否をご確認ください。

（４月1日時点で２０歳の方には
  無料クーポンを6月頃に送付します。）

（４月1日時点で4０歳の方には
  無料クーポンを6月頃に送付します。）
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・受診日現在40歳以上の方

・受診日現在40歳以上の方

・受診日現在40歳以上の方

・受診日現在50歳の方
・51歳以上で元号（和暦）の生まれ年が
  偶数年の方

胸部レントゲンで
肺の状態を確認します。

2日分の便を専用の容器に取って提
出し、便中の血液の有無を調べます。

対　　象 検　査　内　容

バリウムと発泡剤を飲み、
胃のレントゲン撮影をします。

内視鏡カメラを鼻か口から
挿入して、胃の中を確認します。
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● 骨粗しょう症検診
対 象 今年度30、35、40、45、50、55、60、65、70歳

になる女性 ※現在年齢ではありません

内 容 指、腕、腰のレントゲンまたは
かかとの超音波検査

● 歯周病検診
対 象 受診日現在40、50、60、70歳の方

内 容 歯と歯肉の検査、検査後アドバイス
＊対象の方には個別に通知します

● 後期高齢者歯科健診
対 象 後期高齢者医療制度ご加入の方

内 容 歯と歯肉の状態、義歯の状態、口腔の状態、
飲み込む力の検査
＊対象の方には４月に受診券を送付します

● 肝炎ウイルス検診
対 象 今年度40歳になる方、41歳以上で江別市の

肝炎ウイルス検診を受けたことがない方

内 容 血液検査

受診券

受診券
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