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　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真を無料で撮
影し、申請書の記入までお手伝いします。直接下記の会
場へお越しください。
　

詳細   戸籍住民課 ☎ 381-1146

マイナポイントの手続きはお早めに マイナンバーカード申請サポート

　最大 2 万円分のポイントがもらえる「マイナ
ポイント第 2 弾」の申込期限が令和 5 年 9 月末
までとなっています。申し込みには今年 2 月末
までに申請したマイナンバーカードが必要で
す。交付通知書（ハガキ）が届いていてカー
ドをまだ受け取っていない方は、お早めにカードを受け取
りにお越しください。なお、交付通知書を紛失した場合は、
戸籍住民課へご連絡ください。
　また、市役所本庁舎および大麻出張所にマイナポイント
申込手続きの支援コーナーを設置していますので、ご利用
ください。（平日 8:45 ～ 17:15 予約不要）

新型コロナワクチン接種
乳幼児（6カ月～ 4歳）は
接種券の発行申請が必要です
詳細   新型コロナウイルス感染症対策室 ☎ 385-8910

・マイナンバーカードと数字 4桁のパスワード　　
・ポイントを受け取る電子決済サービスがわかるもの（ID
やセキュリティコードなど）
・公金受取用の口座情報（登録希望者のみ。本人名義に限る）

◆ ポイント手続きの持ち物

◆ カード受取予約ダイヤル
☎0120-574-445（平日 9:00～ 19:00 土曜日 9:00～ 13:00）

会場 7月実施日

市 民 会 館 3 1 日㈪

中央公民館  9 日㈰

野幌公民館 2 0 日㈭

大麻公民館 1 9 日㈬

 イオンタウン江別 1階

a u ショップ横（野幌町 1 0 - 1 ）

1 3 日㈭

1 4 日㈮

　生後 6 カ月から 4 歳までのお子さんも新型コロナワクチ

ンの接種を受けることができますが、接種を希望する方は、

接種券の発行申請が必要です。市ホームページ申請フォー

ムや郵送で接種券の発行申請ができます。詳しくは、市ホー

ムページをご覧ください。

　ただし、接種券の発行申請をしていない方が 5 歳の誕生

日を迎えた場合には、翌月に接種券を送付します（小児（5

歳～ 11 歳）用ワクチンの対象）。

　特例臨時接種として無料でワクチンを受けられるのは、

令和 6 年 3 月 31 日までです。接種会場ごとに予約可能な日

が限られますので希望される方は、お早めにご検討くださ

い。　

 7 月と 8月はコールセンターを休止します

インターネット予約
はこちら ▼

◆ 持ち物
通知カードや、これまで届いた申請書（ある方のみ）

◆ 時間
いずれも 10:00 ～ 16:00（予約不要）

◆ 日程

乳幼児（6カ月～4歳）の
コロナワクチン接種の詳細
はこちら ▼

  7 月と 8 月は、江別市新型コロナワクチンコールセ

ンター ☎ 600-1234 を休止します。（インターネット予

約は従来どおり可能です）

　病院・集団接種会場の電話予約、予約に関するお問

い合わせは、新型コロナウ

イルス感染症対策室 ☎ 385-

8910（平日 8:45 ～ 17:15）へ

おかけください。
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※ちょこっと手話の動画を公開しています→　

「遊ぶ」

人差し指を立てた両手を

交互に前後に軽く振る

※都合により変更される場合があります。詳しくは北海道救急医療情報案内センター（ 0120-20-8699､ 携帯電話からは 011-221-8699）

までお問い合わせいただくか、新聞紙上または江別医師会のホームページでご確認ください。

休日・祝日当番病・医院（救急・急病）
【診療時間】内科・小児科 9:00 ～ 17:00/ 外科系 9:00 ～翌朝 9:00（■印の医療機関は診療時間が異なります） 江別医師会 HP

7月

8月

●北海道産婦人科救急電話相談 ＜さんぷきゅうきゅう＞

  ☎ 290-3299　（年間全日対応 19:00 ～翌朝 9:00）

●北海道小児救急電話相談　＜お子さんの急な病気やけが＞

  ☎ 232-1599 または＃ 8000（年間全日対応 19:00 ～翌朝 8:00） 電話相談

江別市夜間急病センター＜内科・小児科＞ 
診療時間19:00～翌朝 7:00（受付 18:30～翌朝 6:30)

錦町 14-5 ☎ 391-0022

※発熱感冒症状のある方は、来院前にお電話でご連絡ください

年中無休

日　程 内　科・小 児 科 外　科　系

7/2（日）
□高橋内科医院三番通りクリニック（内科のみ）　大麻ひかり町 32-1　☎ 387-7788
□ウルトラ内科小児科クリニック（小児科のみ）　大麻栄町 11-9　☎ 688-8801

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

9（日）
□友愛記念病院（内科のみ）　新栄台 46-1　☎ 383-4124
□松尾こどもクリニック（小児科のみ） 高砂町 25-11 江別メディカル 3階 ☎ 384-8819

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

16（日）■江別市立病院（内科・小児科）　若草町6　☎ 382-5151　（診療時間 8:30～17:00）
■江別市立病院　若草町 6 ☎ 382-5151

（診療時間 8:30～翌朝 8:30）

17（月・祝）□みはらしクリニック（乳児事前連絡必要）  元江別 890-15　☎ 384-3184
□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

23（日）
□江別谷藤病院（内科のみ）　幸町 22-1　☎ 382-5111
□あずま子ども家庭クリニック（小児科のみ）　野幌住吉町 25-10　☎ 385-2500

□江別谷藤病院　幸町 22-1

☎ 382-5111

30（日）
■むらかみ内科クリニック（乳児事前連絡必要）　大麻新町 7-6　☎ 387-1555（診療時
間 8:30～17:00）

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111

8/6（日）
□渓和会江別病院（内科のみ）　野幌代々木町 81-6　☎ 382-1111
□おおあさ鈴木ファミリークリニック　大麻扇町 3-4　☎ 386-5303

□渓和会江別病院　野幌代々木町 81-6

☎ 382-1111
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国保加入者ミニドック

　血液検査、尿検査、心電図、胸部Ｘ線検査、胃部

Ｘ線（バリウム）検査、便潜血検査などを行います。

日時　9 月 19 日㈫　9:00 ～ 12:30

会場　市民会館　

料金　2,500 円

対象　満 30 歳以上の江別市国保加入者

定員　先着 40 名　　　

申込方法　7月24日㈪～28日㈮に電話か直接申し込

み

申込・詳細  保健センタ－（国保健診担当）☎ 385-4620

※ミニドックと短期人間ドック、脳ドック、特定健診は

重複して同一年度内に受診できません

健康づくり教室 ～イスヨガ・Ｅ－リズム椅子編～ 

えべつ市民健康づくりプラン 21

日時　7 月 13 日㈭　10:00 ～ 11:40（9:50 までに会場へ）

会場　大麻体育館（大麻出張所側入口）2階 軽スポーツ室

料金　100 円（傷害保険料含む）

持ち物　上靴、汗拭きタオル、飲み物、動きやすい服装

申込方法　7 月 3 日㈪～ 7月 11 日㈫に電話で申し込み　

申込・詳細  保健センタ－ ☎ 385-5252　 
主催 大麻地区地域健康づくり推進員会

◆参加の際のお願い

　発熱、咳、喉の痛みなど、風邪症状がある場合は参加を見

合わせてください。

　イスヨガの呼吸法を学び、体験した後、「Ｅ－リズム」の

椅子編を行います。リズムに乗って体を動かすことで、気

軽に有酸素運動ができます。定員 35 名。


