
江別市子どもの生活
せいかつ

実態
じったい

調査
ちょうさ

 

アンケート調査票
ちょうさひょう

 

（小学５年生・中学２年生 子ども用） 
 

 

○調査
ちょうさ

の目的 

このアンケートは、みなさんの生活の様子や将来
しょうらい

についての思いなどをお聞きするものです。 

みなさんの声をもとに、江別市が子どもたちにできることを考えていきますので、ご協力をお願

いします。 

 

〇回答にあたってのお願い 

・あなたのことについて、現在の状 況
じょうきょう

や思いを教えてください。 

・名前やあなたのことを特定できるようなことは書かないでください。 

・テストではありませんので、あなたの思う答えを書いてください。 

・答えたくない質問
しつもん

に答える必要はありません。 

・答えに迷
まよ

う場合には、あなたの気持ちや考えにできるだけ近いものを選んでください。 

・あなたが書いた内容をおうちの人に見せる必要はありません。 

・先生が見ることもありません。 

・質問
しつもん

の答えとしてあてはまる番号に○をしてください。 

 

 ≪お願い≫○のつけ方 
 
   〔良い例〕          〔悪い例〕 
 
    １  午前５時より前     １  午前５時より前  
    ５  午前８時台        ５  午前８時台 

 

○提出の方法 

・書き終わったら、自分で「子ども用封筒
ふうとう

」に入れて、テープでとじてください。 

・とじた「子ども用封筒
ふうとう

」は保護者
ほ ご し ゃ

の方の封筒
ふうとう

と一緒
いっしょ

に、回収用の大きい封筒
ふうとう

に入れてテープでと

じ、平成３０年９月７日（金）までに学校へ提出してください。 

 

 

 

この調査
ちょうさ

は、江別市が実施
じ っ し

している調査
ちょうさ

です。 

調査
ちょうさ

に関するお問い合わせ等は、下記までお願いいたします。 

 

 

 

江別市健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

子育て
こ そ だ て

支援室
しえんしつ

子育て
こ そ だ て

支援課
し え ん か

 

電話番号：011-381-1408 

          ※月～金 8:45～17:15（祝日除く） 

※上下の段の番号と○が重ならない 
ようにつけてください。 

資料１-１ 
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問 １ あなたの学年は、次のどちらですか。（○は１つ） 

   

１ 小学５年生        ２ 中学２年生 

 

●あなたのふだんの生活についてお聞きします。              

 

問 ２ あなたは、平日（学校に行く日）の放課後（夕方６時くらいまで）、誰
だれ

と一緒
いっしょ

に過ごすこ

とが多いですか。以下の人たちと過ごす頻度
ひ ん ど

について教えてください。（○はそれぞれ１つ） 

   よくある 
ときどき 

ある 

あまり 

ない 

まったく 

ない 

家族（祖父母
そ ふ ぼ

、親せきなど。きょうだいを除きます） １ ２ ３ ４ 

きょうだい １ ２ ３ ４ 

学校の友達 １ ２ ３ ４ 

部活動の友達 １ ２ ３ ４ 

地元の友達 １ ２ ３ ４ 

家族以外の大人（近所の大人、塾
じゅく

や習い事の先生など） １ ２ ３ ４ 

一人でいる １ ２ ３ ４ 

 

問 ３ あなたは、平日（学校に行く日）の放課後（夕方６時くらいまで）、どこで過ごしますか。 

   １週間のうち、そこで過ごすおおよその日数について教えてください。（○はそれぞれ１つ） 

   毎日 
週に 

３～４日 

週に 

１～２日 

そこでは 

とくに 

過ごさない 

自分の家 １ ２ ３ ４ 

学校の友達の家 １ ２ ３ ４ 

学校以外の友達（地元の友達など）の家 １ ２ ３ ４ 

塾
じゅく

や習い事 １ ２ ３ ４ 

学校（部活など） １ ２ ３ ４ 

スポーツクラブの活動の場（野球場、サッカー場など） １ ２ ３ ４ 

公園 １ ２ ３ ４ 

図書館や児童センターなど、公共の施設
し せ つ

 １ ２ ３ ４ 

ショッピングセンターなど １ ２ ３ ４ 

ゲームセンターやカラオケなど娯楽
ご ら く

施設
し せ つ

 １ ２ ３ ４ 
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問 ４ あなたは普段、楽しいことや悲しいこと、困
こま

っていることや悩
なや

みごとを、他の人にどれく

らい話しますか。電話・メール・SNS（LINE など）も含めて教えてください。 

（○はそれぞれ１つ） 

   
よく 

話す 

ときどき 

話す 

あまり 

話さない 

まったく 

話さない 
いない 

親 １ ２ ３ ４ ５ 

きょうだい １ ２ ３ ４ ５ 

祖父母
そ ふ ぼ

など １ ２ ３ ４ ５ 

学校の友達 １ ２ ３ ４ ５ 

地元の友達 １ ２ ３ ４ ５ 

インターネット上の友達 １ ２ ３ ４ ５ 

学校の先生 １ ２ ３ ４ ５ 

その他の大人 

（スポーツクラブのコーチや塾
じゅく

・習い事の先生など） 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

●学校や勉強のことについてお聞きします。                

 

問 ５ あなたの学校への気持ちを教えてください。（○はそれぞれ１つ） 

   
とても 

あてはまる 

まあ 

あてはまる 

どちらとも 

いえない 

あまりあて 

はまらない 

まったくあて

はまらない 

学校に行くのが楽しみだ １ ２ ３ ４ ５ 

この学校が好きだ １ ２ ３ ４ ５ 

学校では楽しいことがある １ ２ ３ ４ ５ 

学校を休みたいと思うことがある １ ２ ３ ４ ５ 

家の事情で学校に行けない日がある １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 ６ あなたの成績は、クラスの中でどのくらいだと思いますか。（○は１つ） 

 

１ 良い  ２ どちらかというと良い 

３ 真ん中あたり ４ どちらかというと良くない ５ 良くない 
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問 ７ あなたは、勉強がわからないとき誰
だれ

に教えてもらいますか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 親  ２ 親以外の家族（きょうだいや祖父母
そ ふ ぼ

など） ３ 友達 

４ 学校の先生 ５ 塾
じゅく

や習い事などの先生 

６ その他の大人 ７ 教えてもらえる人がいない 

 

問 ８ あなたは、学習塾
じゅく

や家庭教師
きょうし

を利用していますか。（○は１つ） 

 

１ 利用したくて利用している  ２ 利用したいが利用していない    

３ 利用したくないが利用している ４ 利用したくなく利用もしていない 

 

問 ９ あなたは将来
しょうらい

、どの段階
だんかい

まで進学したいですか。（○は１つ） 

 

１ 中学まで  ２ 高校まで ３ 短期大学・高等専門
せんもん

学校・専門
せんもん

学校まで 

４ 大学またはそれ以上   ５ まだわからない 

 

問１０ あなたの家の人は、あなたに将来
しょうらい

、どの段階
だんかい

まで進学して欲しいと考えていると思いま

すか。（○は１つ） 

 

１ 中学まで  ２ 高校まで ３ 短期大学・高等専門
せんもん

学校・専門
せんもん

学校まで   

４ 大学またはそれ以上   ５ わからない  

 

●あなたの食事や暮らしについてお聞きします。              

 

問１１ あなたは、平日（学校に行く日）は毎日朝ごはんを食べますか。（○は１つ） 

 

１ 毎日食べる   ２ たまに食べない日がある 

３ 食べない日がよくある  ４ いつも食べない 

 

問１２ あなたは、平日（学校に行く日）は誰と晩ごはんを食べますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 親  ２ きょうだい  ３ その他の家族（祖父母
そ ふ ぼ

など） 

４ 家族以外の人 ５ １人で食べる 
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問１３ 以下のものについて、あなたが自分で使うことができるものがありますか。 

（○はそれぞれ１つ） 

   ある ない 

子ども部屋（きょうだいと一緒
いっしょ

に使っている場合を含
ふく

む） １ ２ 

ゲーム機（きょうだいと一緒
いっしょ

に使っている場合を含
ふく

む） １ ２ 

自分専用
せんよう

の勉強机 １ ２ 

自分専用
せんよう

の自転車 １ ２ 

自分専用
せんよう

の携帯
けいたい

電話、スマートフォン １ ２ 

友達と遊びに行くためのおこづかい １ ２ 

２足以上のサイズの合った靴
くつ

 １ ２ 

 

問１４ 経済的に（お金に関して）は、あなたの家の暮らしは、次のどれにあたると思いますか。 

（○は１つ） 

 

１ 大変ゆとりがある  ２ ややゆとりがある  ３ ふつう 

４ やや苦しい  ５ 大変苦しい   ６ わからない 

 

●あなた自身のことについておたずねします。               

 

問１５ 以下の質問について、あなた自身にどれくらいあてはまるか教えてください。他人からど

う見られているのかではなく、あなたが、あなた自身をどのように思っているかを、ありの

ままに答えてください。（○はそれぞれ１つ） 

       
とても 

そう思う 

まあ 

そう思う 

どちらとも 

いえない 

あまりそう 

思わない 

まったくそう

思わない 

がんばれば、むくわれる １ ２ ３ ４ ５ 

自分は価値のある人間だ １ ２ ３ ４ ５ 

自分は家族に大事にされている １ ２ ３ ４ ５ 

自分は友達に好かれている １ ２ ３ ４ ５ 

不安に感じることはない １ ２ ３ ４ ５ 

孤独
こ ど く

と感じることはない １ ２ ３ ４ ５ 

自分のことが好きだ １ ２ ３ ４ ５ 
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問１６ あなたは、誰かから以下のようなことをされたことがありますか。（○はそれぞれ１つ） 

   
小学１・２ 

年生の時 

小学３・４ 

年生の時 

小学５・６ 

年生の時 

中学１・２ 

年生の時 

まったく 

ない 

仲間はずれや無視をされた １ ２ ３ ４ ５ 

殴
なぐ

られたり、蹴
け

られたりした １ ２ ３ ４ ５ 

直接、悪口や嫌なことを言われた １ ２ ３ ４ ５ 

自分のいないところで悪口や嫌なことを 

言われた 
１ ２ ３ ４ ５ 

パソコンや携帯電話、スマートフォンを 

使って嫌なことをされた 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

問１７ あなたは、以下の場所があれば、利用してみたいと思いますか。（○はそれぞれ１つ） 

   
利用して 

みたい 

どちらとも 

いえない 

利用 

したくない 

利用する 

必要はない 

（家以外で） 
平日の放課後に夜までいることができる場所 

１ ２ ３ ４ 

（家以外で） 
休日に夜までいることができる場所 

１ ２ ３ ４ 

家の人がいないとき、晩ごはんをみんなで 
食べることができる場所 

１ ２ ３ ４ 

家で勉強ができないとき、勉強ができる場所 １ ２ ３ ４ 

大学生などが、無料で勉強を教えてくれる場所 １ ２ ３ ４ 

（学校や家以外で） 
あなたの話を聞いてくれる人がいる場所 

１ ２ ３ ４ 

 

問１８ 最後に、このアンケートの感想、学校や社会のことについてのご意見やご要望
ようぼう

がありまし

たら、ご自由にご記入ください。 

 

質問は終わりです。ご協力ありがとうございました。 

「子ども用封筒」に入れて、テープでとじてください。 


