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ご
存
じ
で
す
か
？

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク

　

マ
タ
ニ
テ
ィ

マ
ー
ク
は
、
妊

婦
さ
ん
が
こ
の

マ
ー
ク
を
携
行

す
る
こ
と
に
よ

り
、
妊
娠
し
て

い
る
こ
と
を
周
囲
の
方
に
知
ら
せ
、
理

解
や
配
慮
を
促
す
な
ど
、
妊
産
婦
さ
ん

に
や
さ
し
い
環
境
づ
く
り
を
推
進
す
る

も
の
で
す
。

　

妊
娠
初
期
は
赤
ち
ゃ
ん
の
成
長
、
お

母
さ
ん
の
健
康
維
持
の
た
め
に
は
大
切

な
時
期
で
す
が
、
外
見
上
分
か
り
に
く

く
、「
電
車
で
席
に
座
れ
な
い
」「
た
ば

こ
の
煙
が
気
に
な
る
」な
ど
、
配
慮
が

さ
れ
に
く
い
実
態
が
あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
妊
娠
届
出
を
し
た
方
へ
母
子

手
帳
と
同
時
に
マ
タ
ニ
テ
ィ
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
こ
の
マ
ー

ク
に
気
付
い
た
ら
、
妊
婦
さ
ん
へ
の
温

か
い
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
385
・
5
2
5
2

す
こ
や
か
ベ
ビ
ー
サ
ロ
ン

　

赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り
方
や
楽
し
い

遊
び
を
知
っ
た
り
、
交
流
や
仲
間
づ
く

り
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。
無
料

日
時
／
2
月
23
日
㈭
10
時
〜
12
時
。

対
象
／
平
成
23
年
10
月
1
日
〜
12
月
31

日
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
。

内
容
／
健
康
に
つ
い
て
の
お
話
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
保
育
士
に
よ
る
遊
び

の
紹
介
、参
加
者
や
マ
タ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー

ル
受
講
中
の
妊
婦
さ
ん
と
の
交
流
、育
児

相
談
な　

　

ど

。

定
員
／
30
組
。
先
着 

※
１
人
目
の
お

子
さ
ん
を
優
先
。

申
込
方
法
／
1
月
23
日
㈪
〜
2
月
10
日

㈮
の
間
に
電
話
申
込
。

会
場
・
申
込
先
・
詳
細

保
健
セ
ン
タ
ー（
若
草
町
6-

1
）

☎
385
・
5
2
5
2

巡
回
児
童
相
談

　

子
ど
も
の
し
つ
け
、言
葉
の
遅
れ
、成

長
発
達
確
認
、心
身
の
問
題
、学
校
生
活

に
お
け
る
人
間
関
係
の
不
適
応
な
ど
に

関
す
る
相
談
を
、
児
童
福
祉
司
な
ど
専

門
の
相
談
員
が
受
け
ま
す
。

日
時
／
2
月
27
日
㈪
10
時
〜
17
時
。

会
場
／
総
合
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー（
錦

町
14-

87
）。

主
催
／
北
海
道
中
央
児
童
相
談
所
。

申
込
方
法
／
1
月
11
日
㈬
ま
で
に
電
話

申
込
。

申
込
先
・
詳
細

子
ど
も
家
庭
課
内
家
庭
児
童
相
談
室

☎
381
・
1
2
3
6

学
校
選
択
制
希
望
者
の
申
請
結
果

　
「
学
校
選
択
制
」は
、
市
立
小
・
中
学

校
の
通
学
区
域
に
隣
接
す
る
学
校（
隣

接
校
）の
中
か
ら
、
入
学
す
る
学
校
を

希
望
で
き
る
制
度
で
す
。

　

平
成
24
年
度
の
希
望
申
請
な
ど（
変

更
な
ど
を
含
む
）は
、
11
月
30
日
に
締

め
切
り
ま
し
た
。
結
果
は
、
小
学
校
の

学
校
選
択
希
望
者
が
57
人
、
中
学
校
が

45
人
で
し
た
。

　

各
学
校
と
も
希
望
者
数
が
受
け
入
れ

人
数
枠
の
範
囲
内
で
あ
っ
た
た
め
、
希

望
者
は
、
希
望
ど
お
り
入
学
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

詳
細

学
校
教
育
課
☎
381
・
1
5
0
8

土
地
・
住
宅

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

募
集
住
宅
／
あ
け
ぼ
の
団
地（
あ
け
ぼ

の
町
）の
世
帯
向
け
住
宅
。

受
付
開
始
日
時
／
1
月
10
日
㈫
8
時
45

分（
時
間
前
に
来
ら
れ
た
方
に
は
、
申

込
順
の
抽
選
を
実
施
）。
申
込
順
に
入

居
者
を
決
定
し
ま
す
。
空
き
住
宅
の
詳

細
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

詳
細

建
築
住
宅
課
住
宅
係
☎
381
・
1
0
4
1

消　

防

市
民
救
護
士
講
習

　

消
防
署
で
は
毎
月
19
日
に
救
命
講
習

を
行
っ
て
い
ま
す
。
正
し
い
応
急
手
当

の
知
識
と
技
術
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
2
月
19
日
㈰
9
時
30
分
〜
12
時

30
分
。
無
料

会
場
／
消
防
本
部
多
目
的
ホ
ー
ル（
野

幌
代
々
木
町
80-

8
）。

内
容
／【
講
義
】応
急
手
当
の
重
要
性

と
必
要
性
。【
実
技
】成
人
に
対
す
る
心

肺
蘇
生
法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
、異
物

除
去
法
、
止
血
法
。
※
資
器
材
を
共
有

す
る
た
め
、
発
熱
や
風
邪
症
状
な
ど
で

体
調
不
良
の
方
は
、
実
技
講
習
に
参
加

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

対
象
／
市
内
に
在
住
、在
学
、在
勤
の
中

学
生
以
上
の
方
。
定
員
／
30
人
。

申
込
方
法
／
1
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
申

込（
9
時
〜
17
時
）。
先
着 

そ
の
他
／
修
了
証
交
付
な
ど
の
た
め
、

氏
名
、生
年
月
日
、住
所
、電
話
番
号
を

お
聞
き
し
ま
す
。

申
込
先
・
詳
細

消
防
署
救
急
課
救
急
係

☎
382
・
5
4
6
5

高
齢
者
の
防
火
対
策

　

高
齢
者
が
住
宅
火
災
で
亡
く
な
る
割

合
が
増
え
て
い
ま
す
。
高
齢
者
は
い
ざ

と
い
う
時
の
機
敏
な
行
動
が
と
り
に
く

く
、
自
力
で
は
避
難
が
で
き
な
い
方
も

い
ま
す
。
高
齢
者
を
火
災
か
ら
守
る
た

め
に
も
ご
家
族
・
ご
近
所
と
の
協
力
が

必
要
で
す
。 

日
ご
ろ
か
ら
、万
が
一
に

備
え
、協
力
体
制
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
。


