
　

揺
れ
を
感
じ
た
ら
家
族
に
声
を
か
け
、

テ
ー
ブ
ル
や
机
の
下
な
ど
に
隠
れ
て
身

を
守
り
、
座
布
団
や
ク
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

で
頭
を
保
護
し
ま
し
ょ
う
。

　

揺
れ
を
感
じ
た
ら
即
座
に
机
の
下
な

ど
に
潜
り
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
ロ
ッ

カ
ー
な
ど
が
倒
れ
て
押
し
つ
ぶ
さ
れ
た

り
、
窓
際
で
は
割
れ
た
ガ
ラ
ス
片
が
飛

ん
で
く
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ふ
と
ん
を
頭
に
か
ぶ
り
、
家
具
や
落

下
物
が
襲
っ
て
こ
な
い
場
所
で
身
を
守
り

ま
し
ょ
う
。
就
寝
中
は
無
防
備
に
近
い
状

態
で
す
。
家
具
の
固
定
な
ど
命
を
守
る
事

前
の
対
策
が
大
切
で
す

　

自
動
着
床
装
置
が
つ
い
て
い
れ
ば
、
最

寄
り
の
階
に
止
ま
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る

の
で
、
全
て
の
階
の
ボ
タ
ン
を
押
し
、
停

止
し
た
階
で
降
り
ら
れ
る
か
試
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
階
の
途
中
で
止
ま
っ
た
ら
、
非

常
用
連
絡
ボ
タ
ン
を
押
し
、
む
や
み
に
天

井
の
脱
出
口
か
ら
出
な
い
で
、
落
ち
着
い

て
救
出
を
待
ち
ま
し
ょ
う
。

　

看
板
な
ど
が
上
か
ら
落
ち
て
き
た
り
、

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
が
倒
れ
て
く
る
危
険

性
も
あ
り
ま
す
。
冷
静
に
上
下
左
右
を

確
認
し
、
近
く
の
最
も
安
全
と
判
断
で

き
る
場
所
で
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

　

揺
れ
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
、
ハ
ン

ド
ル
を
取
ら
れ
て
運
転
が
難
し
く
な
り

ま
す
。
道
路
も
波
を
打
つ
よ
う
な
状
態

に
な
り
極
め
て
危
険
で
す
の
で
、
徐
々

に
ス
ピ
ー
ド
を
落
と
し
て
停
車
さ
せ
ま

し
ょ
う
。
急
ブ
レ
ー
キ
は
絶
対
に
避
け

ま
し
ょ
う
。

　

カ
ー
ラ
ジ
オ
を
つ
け
、
正
確
な
地
震
情

報
を
収
集
し
ま
し
ょ
う
。

　

車
を
離
れ
る
と
き
は
、
救
急
車
や
消

防
車
な
ど
の
緊
急
車
両
が
通
れ
る
よ

う
、
道
路
の
中
央
は
空
け
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
近
く
の
駐
車
場
や
空
き
地
に
車
を

入
れ
、
窓
を
閉
め
、
キ
ー
を
つ
け
た
ま

ま
で
、
ド
ア
ロ
ッ
ク
は
し
な
い
で
お
き

ま
し
ょ
う
。

　

津
波
は
海
水
が
引
く
な
ど
の
現
象
を

伴
わ
ず
に
突
然
や
っ
て
来
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
ラ
ジ
オ
や
テ
レ
ビ
な

ど
か
ら
の
情
報
よ
り
も
早
く
や
っ
て
来

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
揺
れ
の
後
は
一

目
散
に
高
台
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　

大
地
震
の
場
合
、
119
番
通
報
は
必
ず

し
も
つ
な
が
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
お
年

寄
り
、
特
に
寝
た
き
り
の
方
や
病
気
の

方
が
い
る
場
合
は
、
普
段
か
ら
隣
近
所

に
協
力
を
頼
ん
で
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

地
震
発
生
時
、
ま
ず
は
自
分
の
命
を

守
る
事
（
自
助
）
が
最
優
先
で
す
。
日

ご
ろ
の
生
活
の
中
で
、
危
険
な
場
所
の

把
握
や
安
全
な
行
動
に
つ
い
て
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
度
か
ら
は
大
腸
が
ん

検
診
に
つ
い
て
も
該
当
年
齢
の
方
に
無
料

ク
ー
ポ
ン
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

　

働
き
盛
り
の
世
代
の
方

が
、
が
ん
に
な
っ
た
場
合

に
は
、
医
療
費
だ
け
で
は

な
く
、
本
人
や
家
族
の
Ｑ

Ｏ
Ｌ
（Q

uality of Life = 

生
活
の
質
）
の
低
下
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
負
担
が
生
じ
ま
す
。

　

検
診
を
受
け
、
自
覚
症
状
の
な

い
早
い
段
階
で
が
ん
を
発
見
し
、

早
期
に
治
療
す
る
こ
と
で
、
が
ん

が
治
る
可
能
性
が
高
ま
り
、
肉
体

的
・
精
神
的
・
経
済
的
負
担
も
軽

減
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

さ
ら
に
、
が
ん
検
診
で
、
な
ん

ら
か
の
異
常
が
見
つ
か
っ
た
場
合

は
、
必
ず
精
密
検
査
を
受
け
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

精
密
検
査
を
受
け
た
こ
と
に

よ
っ
て
、
が
ん
で
は
な
か
っ
た
が

他
の
病
気
が
見
つ
か
り
、
命
拾
い

を
し
た
と
い
う
話
も
あ
り
ま
す
。

　

せ
っ
か
く
受
け
た
が
ん
検
診
が
ム
ダ
に

な
ら
な
い
よ
う
、
早
め
に
精
密
検
査
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

　

毎
年
、
き
ち
ん
と
が
ん
検
診
を
受
け
て

い
る
方
で
も
、
な
ん
ら
か
の
自
覚
症
状
が

あ
る
場
合
は
、
次
の
検
診
を
待
つ
こ
と
な

く
、
医
療
機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ク
ー
ポ
ン
は
届
い
た
け
れ
ど
、
ま
だ
利

用
さ
れ
て
い
な
い
方
、
今
年
は
止
め
よ
う

か
な
・
・
・
と
迷
っ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ

こ
の
機
会
に
思
い
切
っ
て
が
ん
検
診
を
受

け
ま
し
ょ
う
！

は
昭
和
56
年
か
ら
日
本
人
の

死
因
の
第
1
位
と
な
り
、
江

別
市
で
も
全
死
亡
数
の
37
％
の

方
が
、
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
（
平
成
21
年
度
）。

　

が
ん
に
よ
る
死
亡
を
防
ぐ
た

め
に
は
、
喫
煙
、
食
生
活
や
運

動
な
ど
、
生
活
習
慣
に
注
意
し
、

発
が
ん
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ

と
が
大
事
で
す
が
、
生
活
習
慣
の
改
善
を

心
が
け
て
も
、
が
ん
に
か
か
る
リ
ス
ク
を

ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
が
ん
検
診
に
よ
り
、
初
期
の

う
ち
に
で
き
る
だ
け
早
く
発
見
し
、
治
療

す
る
こ
と
が
重
要
と
な
っ
て
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
が
ん
検
診
を
受
け
る
人
は
少

な
い
の
が
現
状
で
す
。

　

国
が
策
定
し
た
『
が
ん
対
策
推
進
基
本

計
画
』
で
は
、『
が
ん
検
診
受
診
率
50
％
を

目
指
そ
う
』
と
し
て
い
る
も
の
の
、
平
成

22
年
度
に
行
わ
れ
た
国
民
生
活
基
礎
調
査

に
よ
れ
ば
、
40
歳
以
上
の
検
診
受
診
率
は

一
番
高
い
胃
が
ん
で
も
、
男
性
34
・
3
％
、

女
性
は
26 

・ 

3
％
と
そ
の
半
分
程
度
の
受

診
率
に
と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

女
性
特
有
の
が
ん
で
あ
る
子
宮
が
ん
・

乳
が
ん
の
検
診
に
つ
い
て
は
、
平
成
21
年

度
か
ら
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
国
が
定
め
た

対
象
年
齢
の
方
に
送
付
し
て
お
り
、
江
別

市
の
22
年
度
の
受
診
率
は
、
子
宮
が
ん

24
・
5
％
、乳
が
ん
26
％
と
、多
少
は
上
が
っ

て
き
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
十
分
と
は

い
え
ま
せ
ん
。

　

最
近
は
、
若
い
世
代
に
も
子
宮
頸
が
ん

の
発
症
が
増
え
て
い
る
の
で
20
代
の
方
も

積
極
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

気象庁震度階級

震  度 人の体感・行動

震度１ 屋内で静かにしている人の中には、揺れをわ
ずかに感じる人がいます。

震度２
屋内で静かにしている人の大半が、揺れを感
じます。眠っている人の中には、目を覚ます
人もいます。

震度３
屋内にいる人のほとんどが、揺れを感じます。
歩いている人の中には揺れを感じる人もいま
す。眠っている人の大半が目を覚まします。

震度４
ほとんどの人が驚きます。歩いている人のほ
とんどが、揺れを感じます。眠っている人の
ほとんどが、目を覚まします。

震度５弱 大半の人が恐怖を覚え、物につかまりたいと
感じます。

震度５強 大半の人が、物につかまらないと歩くことが
難しいなど、行動に支障を感じます。

震度６弱 立っていることが困難になります。

震度６強
震度７

立っていることができず、はわないと動くこと
ができなくなります。揺れにほんろうされ、動
くこともできず、飛ばされることもあります。


